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(৪০ ) 


বৃকালাব্ি এতৎ প্রদেশে আজ্মুর্ধেদী মতানুযায়ী চিকিৎস। প্রকরণ 
শ্রসসিত তা অনুর যবনাধিকাঁর কালে কিয়ৎকাল পধ্যন্ত ইউনানি 
' কিমি ) মষ্জ প্রতিদ্কটী হুইয়াছিলেন এবং পরেতে অপ্পকাল মধ্যে উপ- 
রোক্ত উভয় মতকে নিরং'প্রায় করিয়া রাঁজ-সহাঁয় এলোপানখি, (ডাক্তরি। 
মত প্রবল রূপ ধাঁরণ করিয়াছিলেন, ইত্যবসরে সদৃশ বাবস্থ। । হোমিও 
এশ্যাথি ) মভন্প্রক্াশিত হইয়া সকলকে চমতক্লুত করিয়াছেন | কিন্ত এতনম্মতে 
সাংসারিক নিতান্ত প্রয়োজনীয় চিকিৎসা প্রকরণ স্নিবেশিত কোন পুস্তক 
বঙ্গভাষার প্রচারি ন1 থাকায় তাদৃশ অভাব কথঞ্চিৎ প্রকারে দৃরী করণা- 
ভিলাষে, কএক জন'পর হিতৈষী বিশিষ্ট ভদ্র লোক, বিশেষতঃ এবং প্রথ- 
মতঃ আমার পরমবন্ধু শ্রীযুক্ত কুমীর ব্রজেন্দ্রনারায়ণ দেব বাহাদুরের অন্ন- 
রোধে এই গ্রন্থ প্রণয়ন রূপ মহৎ ব্যাপারে হস্তক্ষেপ করিতেছি, পিন্তু 
ইহ্ু'তে আমি কত দর কতকাঁধা হইব তাহ! নির্দেশ করিতে পারি ন।, কারণ 
ইছ। মার্শ জনের পক্ষে “প্রাংশুগম্যে ফলে লোভী ছ্দ্বান্রিব বামন 
ইত্যাদির হ্যায় ছুরাঁশ, তবে কেবল এই মাত্র ভরমন করিতে পারি, যখন 
আমি সাধারণের উপকার উদ্দেশে ইস্থাতে প্রন্বতত হইতেছি, তখন সম্ধদয় 
মহানুভাব ব্যক্তি মাত্রেই ঘে জমাকে উৎসাহ প্রদান করিবেন তাহাতে 
অনুমাত্র ও সংশয় নাই | 

সদৃশ ব্যবস্থা! একটা নব প্রকাশিত মত, অগ্ঠাপি ইচ্ছার তাৎপব বিশেষ 
রূপে সর্বসাঁধারণে অবগত হইতে পারেন নাই, তজ্জন্ত এতম্মতের উপস্থিত 
প্রতিদ্ন্দী এলোপ্যাখি, মতের সহিত এমতের চিকিৎসা প্রণালীর দো | 
গুণের তারতম্য বিষয়ে কিঞ্চিৎ সমালোচিন! করিতে বাধা হুইতেছিঃ এক্ষণে 
পাঠক মহোদয়গণ মমীপে এই মাত্র সবিনয়ে প্রার্থনা যে, সাহারা পক্ষ- 
পাত শূন্য হইয়া বিচার করিলেই আমি চরিতার্থ হইব | |] 
| এতৎ প্রদেশে ধীহ।দের এলো প্যাথি মতে একান্ত ভক্তি আছে 
তরীছাদের মধ্যে অনেকেই (নিকপক্ষ, যতার্থ বাঁদী, প্রতিষ্ঠাপত্র-প্রাপ্ত, ডাক্তর 
গঁণও) মুক্তকণ্ে স্বীকার করেন্‌ যে প্রাচীন রোগের পান্সে উক্ত মতের ওষধ 
কোঁ প্রকারে ফসদায়ক হয় না) অতএব তাদৃশ' বিষয় পরিত্যাগ করিয়; 


( ৮০ ) 


স্বরাদি তকণ রোগের চিকিৎসায় উক্ত 'মতানুলারে যে আশু প্রতিকার 
কারিণী শক্তি প্রদর্শিত হইয়া, থাকে, তাহারই শ্্ব্যালোচলায়" প্রত 
হইতেছি। 
এলোপ্যাখি মতের চিকিৎসায়, জ্বর রোগের প্রৎ থমাবস্থার, স্যাঁল স্যালশইন্‌ 
মিক্সচর প্রভৃতি ভেদক বধ প্রয়োগ দ্বারধবিরেচন করাইয়1 ভূর "বিরাম 
কালে (বিরতি না হলেই ঘোর বিপদ) বহু পরিমাণে পুঃ পুত কুইনাইন্‌ 
সেবন. করাইয়। জ্বর শিনারণ কর রীতি আছে, তদ্রপ্‌ উপদৎশ রোগে 
ধিক পরিমাণে পারা মেবন দ্বারা অতিরিক্ত লীলা নিঃঈরপ্. করাই ক্ষত 
[রোথ্য কর। নিয়ম প্রচলিত আছে । উক্ত উভয় প্রাকঃর রোগে, উভয় 
প্রকার উষ্প, আশু বিশেষ উপকা'র দায়ক হইলে ও 'পরেতে যে ন' [নাবিধ 
শরীর নাশকরোগ উৎপন্ন করিয়া থাকে ' তাহা বোধ হয় এতৎ শ্রাদেশে 
কহ।রই ভবিদিত নাই | টি 
গ্রবাদ আছে যে কুইনাইন্‌ দ্বারা প্রথমত জর, বন্ধ হইয়| পরেতে 
নিয়ম লঙ্ঘন করিলে পুবর্ধার প্রকাশিত হয়, কিন্তু বস্তৃতঃ তাহা নহে। 
অধিরু পরিমাণে সেবন করিলে, কুইনাইন্‌ একটী স্বতন্ন রো রূপে পরিণত, 
হইয়া! ভ-হার জানুসঙ্গী পুরাতন ভ্বরঃ প্লীহাঃ যর, কামলা, শোথঃ, অজীর্ণ, 
সতিসার, রক্ত ক্ষয়, ইত্যাদি নানাবিধ রোগ উৎপন্ন করে। এই রূপে 
হপর উসধ পার, অধিক পরিমাণে ব্যবহৃত হইলে, প্রথমতঃ উপদংশের 
ক্ষত আরোগ্য করিয়। স্বর একটী স্বতন্্ রোগ রূপ ধারণ করতঃ সর্বধঙ্ে 
ক্ষত, পিনস্‌, চক্ষুঃঃ কর্ণ, এবং মুখ রোগ, বাত প্রভাতি নানাবিধ শরীরনীশক 
র্দম্য রোগা সকল উৎপন্ন করায়। 
উপর্যুক্ত, উভর প্রকার উষধ জন্য বিরুতিজ রোগ সকলের প্রতীকার 
করিতে হইলে এলো পাযাখি মতে বন্থকাল পর্য্যন্ত বিরেচক ওঁষধ ব্যবছাঁর করান : 
রীতি গুচলিত আছে, কিন্তু তদ্দারা রোঁনী, ক্রমশঃ ক্ষীণ হুইয়। আমুত 
নানাবিধ যাতন! ভোগ করিতে থাকে 1৭ এতৎ প্রদেশে এলোঁপ: 1থি 
মতের চিকিৎসী রানস্তী্ণতা নিবন্ধন প্রায় রা উল্ত ওষধুদ্য় জমা ুবরুতি 
এবং তমিব'রণের উপায়, উক্ত মতানুসারে যে নিতাস্ত অকিগৎ কর তাহ। 


(1০ ) 


বিশেষ রূপে অবশীত আছেনঃ অতএব তদ্বিষযয়ে অধিক আন্দোলন করণের 
: প্রয়োজল্ভ'ব | ,বকন্ত পরিশেষে ইহাও উল্লেখ করা কর্তব্য হইতেছে যে 
"কুইলাইন্‌ এ" পার। অধিক পরিমাণে শরীরে প্রবেশ করিলেঃ তাহারা 
কেবল তুক্ত-দ্রব্য-বাশ্বক-প্রণালী বা! পাকস্থলীতে নিবদ্ধ থাকে না যে 
বিরেচন দ্বার নির্থত হইতে পারে | তাহার1 দেহ মধ্যে প্রবিষ্ট হইয়া শির, 
স্ম্বম-শির।,ধঘনী, স্সীয়ু, অস্থ্যাবরক-স্থক্মন-ত্বকৃ, আস্থি, মর্জী, পর্যন্ত আক্রমণ 
করির| থাকে, অতএব পৃথিবী মধ্যে অদ্ভাঁপি ও এম্ত কেন প্রকার বিরেচক 
.ওঁষধ আঁবিষ্কিত,ছয় নাই যে, তাহাদিগকে বিরেচন দ্বার শরীর হইতে নিইস্থত 
রূরণের শক্তি "রণ করে| | | 

সদৃশ ব্যবস্থা মতে জ্বর নিবারণ জন্য প্রথমতঃ ব| চিকিৎসার কোন 
কালে বিরেচক ওষধ ব্যবহ্থার করাইয়| রোগীকে অবসন্ন কর।রীতি নাই । 
হুরের প্রবলীবস্থায় অত্যপ্প পরিমাণে লক্ষণানুযায়ী ব্যবস্থেয় ওউষধ সেবন 
করাইলে কিয়ৎক।লের মধ্যে জ্বর নিবাঁরিত হইয়া রোগী ক্রমশঃ সবল হইতে 
থাকে এবং পরেতে কোন প্রকার ওষধ জন্য বিরুতি বা প্রাচীন জ্রাঁদি 
. কদাচই প্রকাশিত হয় না| তত্রপ উপদৎশ রোগ, লক্ষণানুসীরে ওষধ 
সেবন করিলে লাল নিঃসরণাঁদি ন। হইয়।, অত্যাশ্চর্যা রূপে নিরাকত হয়, 
এবং পরেতেও কোন প্রকার ওষধ জন্য উপসর্গ উপস্থিত হয় না| এত- 
ন্মতেও কুইনাইন্‌ এবং"পীরা, রোগ বিশেষের লক্ষণানুসারে বাবহৃত হইয়। 
থাকে, কিন্তু তাহ! এরূপ অনুমাত্র মাত্রায় যে তত্তৎ ওবধ দ্বার কেবল 
উদ্দেশ্টয রোগই নিবারিত হয়, 'অথচ তাহারা কোনমতেই শরীরের মন্ত্র বিশেষ 
আশ্রয় করিয়। বিকৃতি জন্বায় না। অতএব উভয় মত্রে মধ্যে যাহার 
ওৎকর্ষ্য সংস্থাপিত হইতেছে তাহ নিকপে মম পাঠকগণ' ট্িচীর পুর্ববক স্থির 
করিবেন আমর অধিক প্রতিবাদের প্রয়োজনাভীব | ৮ 

সদৃশ ব্যবস্থা! মত, এতৎ প্রদেশে নবাগত, এবং রাজনহায় বিহীন 
সুতরাং ইহাকে উন্মুলিত করিবার মানসে এতৎ প্রদেশীয় অনেকানেক বুদ্ধি- 
মানু লোক ও বিশেষ রূপে দোষ গুণের পরীক্ষা না করিয়া এলোপ্যাখি 
মতের প্রত্ি অচল ভক্তি বশতঃ নানাবিধ প্রতিবাদ করিয়! খাঁকেন্‌, অতএব 


রহ (1০ ) 


তত্তৎ বাক্য উদ্ধৃত করিয় কিঞ্চিৎ প্রত্যুত্তর প্রদানে বাধ্য হইতেছি | বোধ, 
করি উদাঁর-স্বভীব পাঠক মহোদয়শীণ স্বীয় ন্বীয শদণ্দ্য £স্াণে ক্ষম। 
করিবেন 1 

কেহ কেহ বলিয়া খাকেন্‌ হোমিওপ্যাথি মতের ওষধের মাত্রা, এমত 
অন্প ঘে তাহাতে কোন মতেই রোগ নিরারুত হইতে .পারে না, কেবল 
বিশ্বীসে অথবা পথা ব্যবস্থার কাঠিন্য প্রযুক্ত বা ম্বভাবতঃই কালেতে 
আরোগা হইয়। থাকে ইতাদি-। 

' যেস্থলে দেখা যাইতেছে ষে ( ইতরেতর জ্ঞানাভ'ব সন্তে ও) শিশুর 
এন পশুর রোগ সকল অন্পায়ীসে এমতের ওষধ প্রো দ্বার। নিবারিত 
হইতেছে, তখন বিশ্বীসে আরোগ্য হয়ঃ এরূপ কদাঁচই বল] যাইতে পারে 
ম। | 

আমি স্বয়ং চিকিৎস! কাঁধ্য আরম্ত করিয়া বহু সংখ্যক দরিদ্র লোকের 
'যাহাদের পথ্য ব্যবস্থান্ুসারে চলিবার কোন মতেই অন্তাবনা নাই) এই 
মতের ওধধ দ্বারা চিকিৎসা করিয়। দেখিয়াছি, অনেকেই অত্যাশ্ত্্য রূপে 
শারোগা লাভ করিয়াছে, অতএব পথ্য ব্যবস্থার কাঁঠিন্য প্রযুক্ত আরোগ7 
হয়। ইহ? কি প্রকারে বল। যাইতে পারে? আর ও যদি তাহাই সত্য 
হুইত তাহ। হইলে দেশস্থ ধনীগণ। শীহার! অনায়াসে আহার পরিচ্ছদাঁদির 
নিরমান্ুসারে চলিতে পীরেন্, উহাদের আর চিকিৎসার প্রয়োজন ছিল ন।| 
'বিবেচনা করিয়! দেখিলে আমাঁদিগের প্রদেশে পুর্ধে যে আফুর্ধেদী মতে 
চিকিৎসিত হইয়া এককালে আরোশী হইত, সে মতে যে প্রকার উপবাস 
প্রভাতি কঠিন নিয়মীদি আছে, তাহার সহিত ই্থার পথ্য-ব্যবস্থার তুলন। 
করিলে, --এঁমতের নিয়ম যে কত শুণ সহজ তাহা পাঠক গণ অনুভব 
করিবেন । 

এতৎ প্রদেশে যে সময়ে তাড়িৎবার্তীব প্রকরণ প্রকাশ ছিল না, তৎ- 

কালে কোন বিদ্বান ব্যক্তি এতদ্বিষয়ের আশ্চর্য্য গুণ প্রকাশ করিলে অনেকানেক 
বুদ্ধিমান লোকও অলীক জ্ঞান করিয়া উপহাস করিতেন্। পরে" বন্ণ 
কালের গতিতে এক্ষণে তাহার গুণ বালকে€ অবগত হইয়াছে, দতরাং 


€ 19০ ) 


তদ্বিষয়ে অ'র কাহাঁরই সংশয় জন্বেনা, তদ্রপ সদৃশ ব্যবস্থা মতের তাঁৎপর্যা- 
নভিজ্ঞ জনর্থীণব নিকনি সম্প্রতি হাস্তাম্পদ হইলেও যে কাঁলেতে ইহা! সংসার 
মধ্যে বিস্তীর্ণ হইয়া! বহু মঙ্গলের আঁকর হুইবে, তাহাতে অস্ুমাত্র ও 
সংশয় নাই | 
| এক্ষণে পাঠকগণ সমীপে বিনয় পুরসঃর আমার এই মাত্র নিবেদন 

যে তীহার1 অন্যংন্টি নাট্য, কাব্য, উপন্যাসাদি বিন্যন্ত পুস্তকগণের ন্যায় 
গ্রন্থ খানি পাঠান্তে পরিত্যাণ ন1 করিয়া, এতম্্তাযায়ী ওষধ সকল 
লিখিত লক্ষণীন্ুসীরে প্রয়ো করতঃ কি প্রকার ফলদাঁয়ক হয়, তাহা 
দর্শনপুর্ব্ক পক্ষপীন শুন্ত.হইয়! বিচার করিবেন | 

আমি এতস্রন্থ প্রণয়ন জন্য পরিশ্রমের ক্রটি করি নাই | ইহ? কোন 
গ্রশ্থ বিশেষের অনুবাঁদ মাত্র নে | চিকিৎস] বি্ভাঁবিশীরদ, লরি, ছেরিং 
হেম্পল্‌্, জন্লিন্‌, মর্গ্যান্‌, জার, হস্ছ্িম্‌ প্রভৃতি গ্রন্থ ক্তৃগণের গ্রন্থ 
সকলের আশ্রয় লইয়া চিকিৎস। দ্বার। স্বয়ং যাঁদৃুশ ফল দেখিয়াছি তাহাই 
এতৎ পুস্তকে সন্গিবেশিত করিয়াছি এবৎ ভিন্ন দেশীয় আহার পরিচ্ছদাদির 
নিয়ম, এতৎ প্রদেশীয় লোকের প্রতি কোন মতেই বিধেয় হয় না, তজ্জন্ত 
প্রচলিত বৈদ্ক মতের পথ্য বাবস্থার সহিত সদৃশ ব্যবস্থার পথ্য নিয়মের 
এঁক্য করিয়] পথ্যা্দির নিয়মাবধারণ করিয়াছি | 

পরিশেষে যে সকল ব্যক্তি পুস্তক প্রণয়ন বিষয়ে আমার সাহাযা 
করিয়াছেন তীহাদিখকে ধন্য বাদ ন। দিয়। এবৎ তীহাঁদের নিকট রুতজ্ঞত। 
স্বীকার না করিয়] প্রস্তাবন1 পরিসমাপ্ত করিতে পাঁরিলাম না । 

মহামান্য সর্ীয় » রাঁজ। রাঁধাকান্ত দেব বাহাছুরের পৌত্র মহানুভাৰ 
জীয়ুক্ত কুমীর ব্রজেন্দ্রনারাঁয়ণ দেব বাহাঁহুর তীহাঁর কর্মোপস্স্ডে আমাদি- 
গের বাস গ্রামে অবস্থিতি সময়ে, প্রথমতঃ বহ্ছ তর্কের পর, সদৃশ ব্যবস্থা! 
মতের গুণ পরীক্ষায় যত শীল হওনের জন্য স্বয়ৎ পুস্তক এবং ওষধাদি প্রদান 
করতঃ আমাকে উপ্দিফী কল্ন। আমি তদবধি বু সহজ লোঁকের 
চিকিৎসা করিয়। ক্রমশঃ আশ্চধ্যান্থিত হইতে লাশিলাম ! কিয়ৎকাঁল গতে 
উক্ত মহ্থাত্ব| এতম্মতের বঙ্গভাষাঁয় এক খানি সম্পূর্ণ গার্ধস্থ্য চিকিৎসার 


( 1৮০. ") 


উপযোগী পুস্তক লিখিতে আঁমাকে নিতান্ত অনুরোধ করিলেন, কিন্তু. তৎকালে 
আমি চিকিৎস1 কার্ষ্যে অত্যন্ত ব্যাপৃত থাকায়; এবং লেখক অভাবে স্বসস্তে 
লেখা অত্ন্ত দুরূহ বিবেচনায়, অত্যম্পমাত্র লিখিয়াই ক্ষান্ত থাকিলায় | 
অনন্তর স্থীয়.কার্য্যোপলক্ষে জেল! রাজশাহী, বোয়দলিয়াতে আমার অবস্থিতি 
কালে তত্রত্য কএকটী বিশিষ্ট ভদ্রলোক, বিশেষতঃ লোকনাথ স্কুলের প্রধান 
শিক্ষক শ্তরীয়ুক্ত.বাবু শ্রীশচন্দ্র.রাঁয় মহোদয় এবং ঝেয়ালিয়। গবর্ণমেন্ট 
ক্কুলের অন্যতর শিক্ষক ্রীযুক্ত কাবু বেণীমাথৰ সরকার, এতদুভয়ে লেখকের 
| র্ধের ভার গ্রহণ.করিয়ণ পুনর্র্ধার অনুরোধ করাতে ুস্তক' আরম্ভ. করিলাম 
এবৎ ভীাহাঁদের প্রযত্তে অতাপ্পকাঁল মধো সম্পন্ন হুইল | কিন্তু আমার হুর 
দ্র প্রযুক্ত কেহই সংশোধনের ভার শ্রহণ করিলেন নধ, স্ৃতরাৎ পুস্তকে 
তে কিছু দোষ লক্ষিত হইবে তাহা কেবল আমারই জাঁনিবেন ্ সরস 
করি ধীরগণ, স্বীয় স্থীয় গুণে সংশোধন করিয়। লইবেন । | | 


১২৭৭ সাল । | শ্রীহরিক্ূ্ মল্লিক । 


১০ই আশ্বিন | মেহেরপুর জেল। নদীয়। | 


উপক্রমণিক। ॥ 


০৯টি শশী তাত পেশি শী 





সদৃশ ব্যবস্থা অর্থ।ৎ হেোমিওপ্য।খির সংক্ষেপ বিবরণ । 


এই চিকিৎসা প্রণালী প্রায় তিন হাজ'র বৎসর. পুর্বে 


৯ 


'পরষ পণ্ডিত ডিমোক্রাই ইটস্‌ কতৃক প্রথম কৃশ্পিত হইয়া 
পরেতে হিপক্রেটিস্‌ কর্তৃক 'স্িরীক্লঁত হয় । তদনস্তর ইউরোপ: 


মহারাজ্যের অধীন জগ্যানী মহাপ্রদেশের অন্তঃর্গত স্যাক্স- 
নির অন্তভূতি মাইসন্‌ নথরে ১৭৫৫ সালের ১৯,ই এপ্রেল 


দিবসে হানিম্যান নামক মহাত্সার জন্ম হয়। উক্ত মহাত্মা! 
ল্যাটীন, গ্রীক, ফরাষি, ইংরাজি, জর্মন্‌ প্রভৃতি ভাষার পারদর্শী. 


ছিলেন। ১৭৯০ সালে গোমরণ নগরে তাহার অবাস্থতি 


কালীন উষধের শাক্ত বিষয়ে চিন্তা উপস্থিত হয়। তাহার 


আদিম বৃত্বান্ত এই যে এলোপ্যাথি মতের ওউুঁধধের রোগ 
নিরাকরণ শ।ক্তর বিষয়ে চিন্তা করিতে করিতে প্রথমতঃ কিছু 
' স্থির করিতে না পারিয়া স্বাস্থ্যাবস্থার কুইনাইন সেবন দ্বারা 
দেখিলেন যে, তদ্দারা জ্বর উৎপন্ন হয়। তৎপরে অন্যান্য 
বধের এৰপ পরীক্ষা করিয়া পরফ্ পণ্ডিত চিকিৎসাঁবিদ্যা- 
বিশারদ, 'মহাত্ম। স্থির করিলেন যে, যে সমুদর উবধ স্বচ্ছ 


শরীরে সেবন করিলে যাদৃশ রোগ উৎপন্ন করায়, তাদৃশ লক্ষণা- 


ক্রান্ত রোগ সেই উষধ দ্বারা নিরাকৃত হয়| তখন এই মতে 
কিটিৎসা করিতে আরন্ত করিলেন। অনুন্থর পরীক্ষা কয়া 
দেখিলেন ষে উষধের ভাগ যত অপ্প পরিমসণে দেওয়া যু'র 
ততই অধিক উপকার করে। পরে এই মতে চমৎকারিত! 


হল শা সিজা 


মদৃুশ ববস্থা। 


দর্শনে আমেরিকা ও ইউরোপ খণ্তস্থ বহুতর চিকিৎসা বিদ্যা 
বিশারদণণ যাহার! পুর্বে এলো।প্যাথি মতের এম ডি, উপাধি 
প্রাগ্ড হইয়া! ছিনেন, তাহাদিথের মধ্যেও অনেকে এই মত 
গ্রহণ করিয়া নানাবিধ উষধ প্রকাশ ও তৎসন্বন্ধীয় গ্রন্থাদি 
প্রস্তুত করিয়াছেন এবং করিতেছেন | এক্ষণে তদনুসারে এ 
মতের চিকিৎসা দেশ ঝিদেশে চালিতেছে। 


হোমিওপ্যাথিক ওষধ। 
এই মতে চারি প্রকারে উষধ ব্যবহৃত হইয়া! থাকে বথা__ 
১। (টিস্কচর_) আরক। 
২। (পিলিউল্‌) বড়ি। 
৩। (প্রবিউল্‌ ) ক্ষদ্র বটীকা | 
৪। (টাইটিউরশেন) গুড । 


অনুপান জল। 
তাহাঁও চারি প্রকীরে ব্যবহৃত হইয়] থাকে ; ষথ। ১ 
প্রথম 1 কলের দ্বার নির্মলীকৃত জল 
দ্বিতীয় । বর্ণার জল। 
তৃতীয় । ব্বাষ্টর জল। 
চতুর্থ। গ্ররম জল শীতল.করিয় 


এই সকল নিয়ম পুন্তকে লিখিত আছে । যদ্যপিও 
উক্ত প্রণালী মত পর পর ভ্রমশঃ জলের গুণের তারতম্য 
আছে কিন্ত সকল স্থানে সকলের দ্বারা তাদুশ জল প্রাপ্ত 
হওয়া! কঠিন বিবেচনায় আমি যাধারণ পরিষ্কৃত জলে ওঘধ 
মিশ্রিত করিয়া দেখিয়াছি যে ওঘধের কোন প্রকীরে গুণের 


উপক্রমণিক1 |. ৩. 


লাঘৰ হয় না | পুস্তক: মধ্যে পুনঃ পুনঃ প্রত্যেক ওষধের 
মাত্রা লিখিতে হইলে অতিশয় বাহুল্য হয়, তৃজ্জন্য এই নিয়ম 
নির্ধারণ করা বাইতেছে যে, যে নকল স্থানে উষধের মাত্রার 
বিশেষ নিয়য় লিখিত হইল না, সেই সেই, স্থানে নিস লিখিত 
মতে উষধের মাত্রা নির্দিষ্ট করিতে হইবে । অর্থাৎ যদ্যপি 
আরক ওউষধ হয়, তাহা হইলে শিশুর প্রতি ' এক ফৌটার 
তিন তাগ্ের এক তাগ্ন।. বালকের প্রতি এক ফৌটার. অর্থ 
ভাগ | এবং বৌবনাৰঢ ব্যক্তিগণের প্রতি এক ফৌঁটা"। যদ্যপি: 

বড়ি উষধ হয় তাহা হইলে শিশুর প্রতি তিন ভাগের এক, 
ভাগ। বালকের প্রতি অর্থ ভাগ্ন এবং তদূর্ধী বয়স্ক যকতি- 
গণের প্রতি একটা । 

যদ্যপি ক্ষুদ্র বটিকা হয়, শিশুর প্রতি একটা, বালকের পরত 
ছুইটা এবং তদুর্ঘ বয়স্ক ব্যক্তিগণের প্রতি তিন বা চারিটা | * 

, যদ্দি গুঁড়া হয় তবে শিশুর প্রতি এক গ্রেনের তিনভাগের 
এক ভাগ ও বালকের প্রতি অদ্ধ গ্রেন্‌ এবং ত্দুগ্ধবয়ক্কের 
প্রতি এক গ্রেন্‌। 

উক্ত প্রকার আরক ভাগ করিবার উপায় এই যে, 
পরিমিত জলে মিশ্রিত করি সেই জল দুই কিন্বা তিন ভাগ 
কবিয়া লইলে অনায়াসে হইতে পারিবে। 

ষদ্যপি সদৃশ ব্যবস্থার. অনেকানেক গ্রন্থে জলের পরিমাণ 
নিদ্ধারিতত হইয়াছে, কিন্তু তাহতে ইংরাজী ম।পেরগ্লাস আব-. 
শ্যক, কিন্তু তাদৃশ প্লাস সকলের পক্ষে সকল সময়ে 
সলত নহে | "স্থৃতরাং আমি তাদৃশ বিধিতে আবদ্ধ" 


* এস্লে ইহাও' জানা কর্তব্য যে আড়াই ব২সর বয়স্ককে শিশু বলিরা গণ) 
কারিতেহইবে, ও তদূর্দ চতুর্দশ বর্ষ পাঁরমিত বয়ক্ষকে ব'লকরূণে পরিগণিত হইবে 


সদ্বশ বাবস্থ। | 


থাকিতে অশক্ত হইয়া এই নিদ্রম. নিদ্ধারণ করিয়া ফল 
প্রাপ্ত হুইঘ়াছি যে প্রত্যেক মাত্রার শিশুর প্রতি অঞ্জ 
তোলা, বালকের প্রতি এক তোলা, তদুর্ঘ বয়স্ক ব্যক্তগণ্র 
প্রতি দুই তোলা] পরিমাণ। অর্থাৎ যে কয়েক বার ওষধ 
সেবন করিতে হইবেক উক্ত পরিমাণে তত গুণ জল একটী 
পাথরের .কিস্বা কীচের বাটীতে, বা চীনের বাটীতে 
রাখিয়া সেই কয়েক মাত্রার পরিমাণ মত উবধ তাহাতে 
দিলে প্রস্তুত হইবে এবং কয়েক গুণ তাহার উপর বর্তিবে। 
মিশ্রিত হইলে ক্ষণকাল পরে প্রস্তুত জল তিন বা চারি ঘণ্টা 
অন্তর এক এক বার সেবন করিবে । 

এস্কলে ইহাও জান! কর্তব্য যে ওঁধধে কোন প্রকারে 
হস্ত কিন্বা অঙ্গুলি স্পর্শ না হয় | তাহা! হইলে উষধের 
গুণ ন্ট হইবে | অপিচ উধধ প্রত্যেক বার সেবনের পর 
পাত্র আচ্ছাদিত করিয়া যে স্থানে ভুষ্যের কিরণ বাবাযু না 
লাগে এমত স্থানে রাখতে হইবে, আর যদ্যপি তামাক 
ব্যবহার করা অভ্যাস থাকে তাহা! হইলে উঁধধ সেবনের 
এক ঘণ্টা অগ্রে কিন্তা পরে ব্যবহার করিবে । সদৃশ ব্যবস্থার 
পুস্তক সকলে যে প্রকার আহার পরিচ্ছদের ব্যবস্থা লিখিত 
আছে, তাহার সহিত এতৎ গ্রদেশীয় আহার পরিচ্ছদের কোন 
মতেই এঁক্য হইতে পারে ন। | .কারণ ঘে সকল প্রদেশ 
হইতে এই হোমিওপ্যাথি মত প্রচারিত হইয়াছে সে দেশের 
আহাধ্য দ্রব্যে এবং এতঙ প্রদেশের ভোজ্য দ্রব্যে অনেক 
বিভিন্নতা, তজ্জন্য আমি এতৎ প্রদেশীয় আয়ুর্ষরেদী মতানু- 
যায়ী স্বয়ং ব্যবস্থা করিয়া যে প্রকারে ফল গ্রান্তি হইয়াছি 
সেইকপ আহারের ব্যবস্থার নিয়ম বদ্ধ করিয়া রোগ বিশেষের 
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চিকিৎসার বৃত্তান্ত লিখিয়া পরিশিক্টে আহারের ব্যবস্থা 
সনিবেশিত করিলাম | ব্যবস্থা মধ্যে এই নিয়ম সকল 
অবশ্যই. পালন করিতে হইবে, ধেলঙ্কার ঝাল্‌, পিয়াজ; 
রন্ুন্, আদা, হিঙ্গ, ছোট এলাচী, ল্বঙ্গ, বৈত্র, জায়ফল, 
গ্রভৃতি গরম মসলা সকল পাকের সহিত অথব। পানে কোন 
মতে ব্যবহার করিবে না, বিশেষতঃ কণ্পুর এই মতে এক কালীন 
বর্জ্জত | কারণ তদ্দারা উষধের গু৭ একেবারে বিন 
ভইয়া যায়। কোন প্রকার মাদক দ্রব্য অর্থাৎ বাহাতে .নেশ। 
হয়, তাহা ব্যবহার করিবে নাঁ। ফলের. মধ্যে যদি মধুর রস 
বিশিষ্ট সুপন্ক ফল হয়, এবং তাহা ভক্ষণ করিলে পীড়া 
বিশেষকে বৃদ্ধি না করে, তাহ! ব্যবহার করা যাইতে পারে । 
শিশুর চিকিৎসা করিতে হইলে, ছুগ্ধ কোন মতো নষেধ কর 
যাইতে পারে না, এমত স্থলে কিন্বা রোগ বিশেবে যে স্থলে 
সাধারণের প্রতি দুগ্ধ বাবস্থা হইবে, তৎকালে হোমিওপ্যাথির 
মতানুষায়ী ছুগ্ধ জাল দিয়া প্রস্তুত করিবে, অর্থাৎ দুগ্ধ ছকিয়! 
কড়া ব! অন্য পাত্রে অগ্নির উত্তাপে চড়াইয়া কিঞ্চিৎ পরে 
তাহাতে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র বিষ্ব উদ্বত হইলেই নামাইয়! সর অন্তর 
করিয়। কেবল দুগ্ধ অথবা তাহাতে মিস্রি দিয়া ব্যবহার করিবে। 
আর যে শিশু কেবল মতৃত্তন্য পান দ্বার পোবিত হয়, তাহার 
ধাত্রীকে শিশুর চিকিওসার নিয়মানুসারে সাবধান থাকিতে 
ইইৰে- 4. | 

সদৃশ ব্যবস্থার উষধ জলে মিশ্রিত হইলে তাহার গুণ অক্ট 
প্রহরের অধিক থাকে না। অতএব এক দিনে যে পরিমানে ওুরধ 
ব্যবাহর করিতে হইবে তাহার অতিরিক্ত প্রস্তুত করিয়ারাথিবেন।। 


৬. | সদ্লশ ব্যবস্থ]। 


হেখনিওপ্যাথিমতের গুষধ এয়োণের নিয়ম | 


চিকিৎসায় প্রবৃত্ত হইবার প্রথমে রোগ নির্ণয় কর। 
আবশ্যক | তাহার নিয়ম এই যে, আদৌ রোগীর অবয়ৰ 
দর্শন করিবেক অর্থাৎ।জিহ্বা, চক্ষুঃ ও বর্ণ পরীক্ষা করিবেক, 
দ্বিতীয়তঃ স্পর্শন ছার! অর্থাৎনাড়ী দেখিয়া পরীক্ষা করিবেক, 
অবশেষে প্রশ্নের দ্বারা অর্থাৎ রোগীর আন্তরিক উপস্থিত 
যাতনা কি প্রকার এবং তাহ কি কি কারণ হইতে 
উৎপন্ন হইয়াছে জিজ্ঞাসা করিয়া রোগ নির্ণয় করিবেক। 
কারণ যে সকল লক্ষণ আপাতত দেখা যায়, তাহার আদিকারণ 
. ধরিয়। চিকিৎসা না করিলে কোন মতে রোগ আরোগ্য হওয়া 
সম্তাবিত নহে । অতএব সেই কারণ ধরিয়া উপস্থিত লক্ষণের 
সহিত এক্য করিয়া যে গধধ ব্যবস্থা হইবে, সেই শুধধ প্রয়োগ 
করিবে । বদ্যপি তিন চারি মাত্রা প্রয়োগের পর লক্ষণের কোন 
প্রকার ত্রাস না হয়, তবে পুনর্বার বিশেষ করিয়া রোগের 
পরীক্ষা করিয়া! অন্য ওঁষধ ব্যবস্থা করিবে । উষধ পুনঃ পুনঃ 
পরিবর্তন করা কোন মতে বিধেয় নহে । এক ৩ওষধে যদি 
কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হয়, তবে তাহার কাধ্য কিছু কাল অপেক্ষা 
করিয়া দেখিয়া, যদি আর লক্ষণের ত্রাস নাকরে তবেই অন্য 
ওযষধের ব্যবস্থা করিবে। আর যদি ত্রমশই উপশম করে, 
সেই শুষধ ব্যবহার করাইবে। রোগের-লক্ষণ সমুদয় অন্তহিতি 
হইলে আর শুষধ সেবন করাইবে না । 





হোমিওপ্যাথিক ওষধ রাঁখিবাঁর নিয়ম. 


_উষধ সকল ছিপি দ্বারা বিলক্ষণ আবদ্ধ করিয়া বাক্সের 


হাটি 


ভিতর রাখিয়া "রৌদ্রের উত্তাপ না লাগে, এবং শীতল বায়ু 


'উপ্ক্রমাণিক] 1 | ৭ 


বাহিত হয়, .অথচ অন্ধকার থাকে এমত স্থলে বাক্স রক্ষা 
করিবে | উক্ত ছিপি উত্তম ৰপ বদ্ধ থাকিলে বনু কালেও 
উবধের গুণের বৈলক্ষণ্য হইবে না। যদ্যপি দৈবাৎ কোন 
শিশ ভগ্র-হইয়া যার, এবং তাহাতে 'ষে ওষধ ছিল. তাহা 
অন্য শিশিতে রাখিবার প্রয়োজন হয়, তাহা! হইলে প্রথমতঃ 
সেই শিশি শীতল, জলের দ্বারা উভমৰূপে পরিষ্কৃত করিয়া 
পুনর্ধবার উষ্ণ জলে তিন চারি বার ধৌত করিয়া স্থৃষ্যের 
উত্তাপে এবং অগ্নির উত্তাপে শুষ্ক করণান্তর তাহাতে উষধ 
রাখিবে এবং ছিপি পরিষ্কার করার পঞ্চে ও'এ্ নিরম করিতে 
হইবেক, যদাপি দুই ওউঁষধ এক কালীন জলে মিশ্রিত 
করিতে হয় তাহা হইলে এক একটী স্বতন্ত্র পাত্রে প্রস্তুত 
করিয়া এইৰপ চিন্রিত করিয়া রাখিতে হইবে যে কোন 
প্রকারে ভ্রম না হয়। 

বদি কোন ওষধের প্রতি কোন প্রকার সন্দেহ জন্মায় 
অর্থ1ৎ যদি উবধ বিবর্ণ হয় কিনব! শিশিতে দাগ ধরে, কি উষধে 
ছিপির গুড়। পড়ে, কি উহার নাম উঠিয়া কি মুছিয়া যায়, তাহ। 
হইলে এ উষধ এক বারে পরিত্যাগ করাই পরামর্শ সিদ্ধী। 
এক ঁষধের ছিপি অন্য ওষধের শিশিতে ব্যবহার করা কোন 
মতে উচিত নহে, যে হেতু ছিপি অত্যন্ত সছিদ্র, উহাতে উষধের 
অংশ এবপে প্রবেশ করে যে তাহ! কোন ৰপে বিশুদ্ধ কর! যায় 
না সুতরাং উহা একে বারেই পরিত্যাগ করা উচিত। 

যে স্থানে প্রস্তুত শুবধ থাকিবে সেখানে কোন প্রকার 
গন্ধু দ্রব্য থাকিবে না, এবং সেই স্থান পরিদ্ধৃড়, শীতল, শুদ্ধ 
এবং অন্ধকার্ময় হইবে | এ মতানুষায়ী উষধ ব্যবহার, 
কালে অন্য কোন প্রকার ওষধ সেবন করিবেক'না। এবং 
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শরীরের উপরে ও এই মতের ব্যবস্থানুষায়ী দ্রব্য ভিন্ন অন্য 
। কোন প্রকার দ্রব্য ব্যবহার কর! কর্তব্য নছে। এই মতানু- 
যায়ী কপুরের আরক অন্য সমুদয় উষধ হইতে দুরে রাখিতে 
হইলে। | 


আসান বিধি | 


স্বাস্থ্য বিধানের নিমিত্বে যে কপ গুষধ, পথ্যের প্রয়োজন, 
তদ্রুপ স্নানও একটি প্রধান। অতএব তদ্দিষয়ে কিঞ্চিৎ 
লেখা কর্তব্য । নব জ্বরে কোন প্রকারে স্নান করিলে জ্বরের 
ভোগ . কালের আধিক্য হয়, অতএব তাহা কোন মতেই 
বিধের নহে। কোন স্থান প্রদাহ বিশিষ্ হইলে শীতল জল 
অপেক্ষা উষ্ণ জলে স্নান অনেকাংশে উপকার করে। স্নান 
করিয়া অধিক কাল আক্র বস্ত্রে থাকিবে না, এবং জলে দশ 
মিনিটের অধিক কাল থাকাও কর্তব্য নহে। এবং স্নানের 
সাধারণ নিয়ম এই যে, অত্যন্ত স্ুধ্যের উত্তাপ এবং জল 
অতি শীতল থাকে এমত সময়ে ও জল কিঞ্চিত উষ্ক ও 
উপরে অত্যন্ত শীত বোধ এ প্রকার কালে স্নান করা বিখেয় 
নহে। অতএব নাড়ী শীতোষ্ণ সময়ে স্নান করিয়। শীঘ্র অঙ্গ 
মার্জনা দ্বারা শরীর এবং মস্তক নিজ্ল করিয়া গাত্রে বস্ত্রাৰৃত 
করিবেক। কোন মতে রোগীর পরিশ্রম ন৷ হয়| 


রোগ পরীক্ষার প্রকরণ। 
চিকিৎসায় প্রবৃত্ত হইবার পুর্বে রোগ পরীক্ষা, তদনন্তর 
'উষধ পথ্যাদি ব্যবস্থা । সদৃশ ব্যবস্থার মতানুসারে বিজ্ঞবর 
গ্রন্থ কর্তারা ষে ৰপ লিখিঘ়াছেন তদনুসারে রোগ পরীক্ষার 
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নিয়মাদি বিশেষপে লিখিতে হইলে অত্যন্ত, বাহুল্য হয়, অতএব 
নিতান্ত প্রয়োজনীয় প্রকারমাত্র এতদগ্রন্থে সন্নিবেশিত করা 
গেল। 

প্রাচীন গ্রন্থকর্তীগণ পরীক্ষা তির্ন প্রকার করিক্াছেন; 
প্রথম দর্শন, দ্বিতীয় স্পর্শন, তৃতীয় প্রশ্থ ৷ 

দর্শন-রোগীর ' অবয়ব, বিশেষতঃ চক্ষু, জিহ্বা, তক 
ইত্যাদি' এবং মূত্র পুরীষাদির বর্ণ দর্শন। 

স্পর্শন_রোগীর শরীর বা বিশেষ কোন স্থানে হস্ত বরা; 
শীতোষ্াদি উপলব্ধি এবং হম্ত বা যন্ত্রাদি দ্বারা . হৃৎপিণ্ডের ও 
নাড়ীর গতির জ্ঞান। ্‌ 

প্রশ্ন_প্রথমতই রোগীর যে কারণে রোগোৎপত্তি হইগ্নাছে 
তাহা বিশেষ পে জিজ্ঞাসা দ্বারা পরিচ্ভাত ভওয়া। রোগীর 
ধাতব (অর্থাৎ বাতপিত্ব কফাদি জনিত) জ্ঞাত হওয়! এবং 
তাহার পিতা মাতা অথবা পুর্ব পুরুষণণের শারীরিক স্বাস্থ্য 
বিষয়ে অনুসন্ধান করা ইত্যদি। 

দর্শন রোগীর অবয়বাদ্দি দর্শনের বিষয় বিশেষ বিশেষ 
, প্রকরণে লিখিত হইয়াছে অতএব তদনুসারে পরীক্ষা করিবে। 
এই ক্ষণে মূত্র পরীক্ষা বিষয়ে এ স্থানে কিঞ্চিৎ লেখা যাইতেছে। 
কালে মুত্র, হরিদ্রা ব1 রক্তবর্ণ হুয় তৎকালে রোগ উপস্থিত হয় 
জানিকে 1," বদ্যপি রক্তবর্ণ হই নাভীর তীত্র গতি রাখে তাহা 
হইলে আন্তরিক উত্তাপ বৃদ্ধি হইয়া কোন প্রকার প্রদাহ বিশিক্ট: 
জ্বর বিদ্যমান আছে বোধ করিবে । যদ্যপি জাফ্রানের বর্ণের 
ন্যায় হয় তাহা হইলে কামলা রোগ স্থির করিবে । যদি গাঢ় 
এবং ক্কষ্তবর্ণ হয় তাহা হইলে শরীরের ভিতর কোন প্রকার 
প্রদাহ বিশিষ্ট পচ? অবস্থা ঘটিয়াছে, এব তাহা গঁলিবার সম্ভব 
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আছে বিবেচনা করিবে। যদ্যপি পৃঁজ মিশ্রিত থাকে তাহা হইলে 
শরীরের ভিতরে কোনস্থনে পুঁজ হইয়াছে বিবেচনা করিবে | 
বদ্যপি শিশুর মুত্র ছুদ্ধের ন্যার দেখা যায়, তাহা হইলে অস্ত্র নাড়ি 
' মধে) কৃমি হইয়াছে জানিৰে। যদাপি রক্ত মিশ্রিত হয় 
তাহা হইলে মৃত্রস্থলীতে প্রদাহ হইয়াছে বিবেচনা করিবে। 
যদ্যপি পাচ্ছল হয়, তাহা হইলে মুত্রস্থলী হইতে শ্লেয়াবৎ 
পদার্থ নির্গত হইতেছে অথব! মৃত্রস্থলীর উপরিভাগ কোন 
প্রকার অবান্তর পদার্থ দ্বারা বদ্ধ হইয়াছে জানিবে। 

স্পর্শন_ শরীরের স্থান বিশেষে হস্ত দ্বারা স্পর্শ করিয়া যে 
প্রকারে পরীক্ষা করিবে তাহ! বিশেষ বিশেষ প্রকরণে লিখিত 
হইয়াছে । তদনুসারে পরীক্ষা কর্তব্য। এইক্ষণে নাড়ীর বিষয়ে 
কিঞ্চিৎ উল্লেখ করা যাইতেছে । 

নাড়ীর পরীক্ষার নিয়ম _রোগীর সহিত প্রথমতঃ আলাপ 
দ্বারা তাহাকে অন্যমনস্ক করিয়া তদনন্তর স্থির ভাবে স্থীয় 
অঙ্গুলি দ্বারা রোন্ীর নাড়ী স্পর্শ করিয়া গতি অনুধাবন করিবে । 
কদাচ ব্যস্ত হইয়া বা হঠাৎ নাড়ী পরীক্ষা করিবেক ন1। 
স্বতাবতঃ নাড়ীর গতির নিয়ম। যুবকব্যক্তিদিগের পুর্ণা- 
বস্থায় সুস্থ সময়ে বিশেষতঃ দীঘাকতি পুরুষ হইলে নাড়ী দু 
এবং চ।পিলে সহজে ধমনী (শিরা) মধ্যে প্রবিষ্ট হয়, কিন্তু 
পুণ সমগতি বিশিষ্ট, এবং এক মিনিটে ৭০ হইতে ৭৫ বার 
পধ্যন্ত আঘাত হয়। স্ল খর্বাকৃতি পুরুষের স্বাস্থ্যাবস্থায় ৭২ 
হইতে ৭৮ বার পর্য্যন্ত এক মিনিটে আঘ।ত হয়। দীঘারুতি 
যুবতী স্ত্রীলোকের নাড়ী ৮৯ হইতে ৮৫ বার পধ্যন্ত এক মিনিটে 
'আথাত করেে। কিন্ত পুরুষের ন্যায় তাহার নাড়ী সবলা ব! 
পুর্ণা হয় না । সাত বৎসর হইতে চতুর্দশ বর্ষ বয়স্ক সুস্থ বাল- 
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কের নাড়ী ৮* হইতে ৮৬ বার এক মিনিটে 'শাঘাত. করে। 
তাহার ন্ুযুন বয়ক্ক অর্থ দন্ত নির্গত হওয়ার কাল হইতে 
সপ্তম বর্ষ পধ্যন্ত বল বালকের নাড়ী 'এক মিনিটে. ৮৬ 
হইতে ৯৬ বার পর্য্যন্ত আঘাত করে ণ সদ্যজাত শিশুর 
দন্ত নির্গত হওয়া কাল পধ্যন্ত স্বাস্থ্যাবস্থার নাড়ী এক 
মিনিটে ১০০. হইতে .১২০ বার পধ্ন্ত আঘাত করে । 
হ্রাসাবস্থার প্রথম কালে সুস্থ শরীরে পুরুষের প্রায়. 4০ ও 
স্ত্রীলোকের ন্যুনাধিক ৭৫ বার নাড়ী এক মিনিটে আঘাত 
করে। রদ্ধাবস্থায় পুরুষের ৫৫ হইতে "৬৫ বার পধা্যন্ত, 
এবং জ্ত্রীলোকের ৬৫ হইতে ৭০ বার পথ্যন্ত এক মিনিটে নাড়ী 
আঘাত করে । | 


নাড়ীর গতির প্রকার ভেদ | 

পৌনঃপুন্য নাভী__এতদ্্ার] নাড়ীর পৌনঃপুন্য গ্রতি, 
অর্থাৎ নাড়ীর স্বাভাবিক গতি অপেক্ষা কঞ্চিৎ বেগ বুঝাইবে | 

সৃছ নাড়ী-_এই শব্দদ্বার! নাড়ীর স্বাতাবিক গতি অপেক্ষা 
ধীরগতি অবলম্বন করিয়াছে জানবে | 

বেগৰতী নাড়ী__ইহা দ্বারা ধমনী মধ্য দিয়া যে প্রকার 
দ্রুত গ্রাতিতে রক্তশ্রোত প্রবাহিত হয় তাহা বুঝাইবে 

কঠিন নাড়ী-স্পর্শ দ্বারা দৃঢ় বোধহয়। 

কোমল! নাড়ী_স্পর্শ করিলে ধমনীর মধ্য দিয়া অতি: 
কোমল তাবে রক্ত পরিচালিত হইতেছে বোধ হয় 

বলবতী নাড়ী--যে নাড়ী চাপলে অঙ্গুলির নীচে হইতে 
'রলের সহিত ঠেলিয়া উঠে। 

দুর্বল! নাড়ী__যাঁভা চাপিলে উপরে উঠিজে'পারে না। 


১২ .. আরশ ব্যবস্থা | 


1 নাড়ী--যে নাড়ী সংযুক্ত তাবে প্রত্যেক ৰার অঙ্গ- 
রে অপর টা সমান আফীভ করে।' 
অনিয়মিত নাড়ী_ষে নাভী সময়ে সময়ে আঘাত করে 
এবং পময়ে সময়ে ক্র না. | 
অসমান নাড়ী_-বে নাভী সময়ে সময়ে স্থির না হইয়। 
প্রত্যেক বার কখন কখন কঠিনা কখন কোম্লা, 'কখন ছুর্ববলা, 
নানাবিধ পে আঘাত করে। নাড়ীর গতি বিশেষের দ্বারা 
রোগ নিণয় করিবার জন্যে প্রত্যেক প্রকরণের লক্ষণ মধ্যে 
যেখানে যে প্রকার লিখিত লইয়াছে, তদনুস।রে নাড়ীর গতি 
বিবেচনা করিয়া! চিকিৎসা করিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা ড্রিকিৎ স। দীপিকা | 





স্বর । * 


যাবতীয় ভীত্র রোগের ষাহিত ভর বিদ্যমান্‌ থাকে। 


নবজ্বর লক্ষণ । 


প্রথমতঃ শীত বোধ, তাহার পর উষ্ণতা, নাড়ীর তীব্র 
গতি, ও পিপাসা অস্থিরতা ও দ্রৌর্বল্য হইয়া! থাকে । 

উষধ-_-একো'ন1ইট্‌, পুর্ণমাত্রা। তিন ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার | 

মন্তকে উত্তাপ, মুখ রক্ত বর্ণ, মাথাধরা, বিশেষতঃ কাপনি” 
ঘাড়ের শীর টানা, প্রলাপ, চক্ষু রক্তরণ, অন্তর্দাহ, ও বাহ্য 
দাহ, অতিরিক্ত পিপাসা। 

ওষধ__বেলাভোনা, পুর্বে |ক্ত মতে। 

.একভ্রী, মাথা ধরা, মাথা ফাঁটিবার মত বোধ হয়, উঠিতে 
ভ্রমি, ও পেট কসিয়া ধরা, হাত প। কামড়ান, কিঞ্চিৎ 
উৎকাশী 1. ্‌ 

ওষধ-_ব্রাযো নিয়া, এব্প। 





* সর্মস্ত রোগের মধ্যে জুর সব্ব প্রধান, তজ্জন্য চিকিৎসা বিদ্যা বিশারদগণ 
ঈহার চিকিৎসাই প্রথমতঃ লিখিরাছেন, অতএব আমিও*তদনুসারে জুর চিকিৎস। 
লিখিয়। পরেতে ক্রমশঃ মস্তক হইতে চরম পর্য্যস্ত নানাবিধ রোগের দচকিঞ&স! 
প্রকরণ লিখিয়া তনত্তর স্ত্রীলোকের ও চিকি ৎস। প্রণালী ব্বতগ্রর্ূপে লিখলাম | 


১৪ সদ্বশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । 


রাত্রিতে জর বৃদ্ধি, নাড়ী কঠিন, পিপাসা ও মুখশোব, দক্ষিণ 
পার্খে বেদনা । 

ওষধ-ক্যান্থ্যারাইডিস্, পুমাত্র।। 

ক্ষণে দ্বাক্ছ ক্ষণে শীত বোধ, গগ্ডদেশ রক্তবর্ণ হইলে । 

উষ্ধ __ প্রথমতঃ একোনাইট১ পু্ণমাত্রা দিয়] তাহার তিন ঘণ্ট| 
পরে কামোমিল। পুর্ণম।ত্রা দিয়! পুনর্ব।র এ একোনাইট তিন ঘণ্টা 
অন্তর ও তাহার তিন ঘণ্ট। পরে পুনর্ঝার কামোমিল। এই রূপে রোৌগের 
লক্ষণ মকল বিদুরীত হওয়া পর্ষ,স্ত উপর্ষ [পি রূপে দিবেক। 


বিকার জ্বর. 


সামান্য শীত বেধের পর উষ্ণতা, সর্বাঙ্গে বেদনা, মাথা 
ধরা, কপালে শীতল ঘর, শরীরে শীতল বাতাস অসহ্য, অণ্প 
নিদ্রা, নিদ্রাকালীন দীর্ঘ নিশ্বাস ত্যাগ, ও ভয়ানক স্বপ্ন দর্শন, 
চেতন কাঁলেও উহ! দেখা, মুখে তিক্তরস, আহারে অনিচ্ছা, 
গা বমি বমি কর, জিহ্বার উপর হরিদ্রাক্ত এবং জিহ্বা শুষ্ক, 
পেট ভার, কোষ্ট বদ্ধ, উভয় পাশ্বের পাঁজরের নিচে 
টেনে ধর। | 

গুষধ- ব্র/য়োনিয়], পুর্নমা ত্র! তিন ঘণ্টা অন্তর এক এক বাঁর। 

অগ্নির উত্তাপে ও গরম বোধ হয় না, হাড় হইতে মাংস 
পৃথক হওয়ার ন্যায় যাতনা বোধ হয়, জিহ্বার উপর সাদা, 
শ্লেম্া বমন, শয্যাকণ্টক, হাত পায়ের শক্তি হীন হয়, এই 
লক্ষণ সকল রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়'। 

উষধ-__রস১ক্রিফ্রোডেওুন, এরূপ । 


উদর ত্দ হইয়া জলবৎ হরিদ্রা বর্ণ অথবা কিঞ্চিৎ সবুজ 


সূশ ব্যবস্থ। চিকিৎস দীপিক্ষ। | ১৫ 


বর্ণ পিচ্ছিল মল বিরেচিত হয়, অণ্প উষ্ণ গাত্রঅধিক কম্প, 
অথব। তৎ বিপরীত, অর্থাৎ অণ্প কম্প্-অধিক উষ্ণতা 
উঁষধ-_ইপপক্যাকুয়ান'১ পুর্বাবৎ | 
পুনঃ পুনঃ কম্প, এবং উপরোণ্ভ লক্ষণীক্রান্ত হুইলে; 


কিন্বা অধিক অশ্রু পাত হইলে 
উষধ-__-পল্সেটিলা, পুর্ব | 


প্রআাব অবরোধ । 


শরীর হরিদ্র! বর্ণ, পকীশয়ে বেদনা বোধ, পুনঃ পুনঃ প্রত্া- 
বের বেগ, অন্প প্রআাব, মন্তকের ও মুখের অত্যন্ত' জ্বালা, 
ভাবি দুর্ভাগ্যের চিন্তা। 

উষধ-টিজিনেলিস্‌ং মাত্রার দ্বিগুণ ছয় ঘণ্ট। অন্তর । 

কো্টের বেগ অথচ বদ্ধ, পেট কসিষ়া ধরা, হাত পায়ে 
চেচা আঘাত বোধ, রাত্রিতে আশ্বরতা এবং প্রলাপ, প্রাতঃ- 
কালে রোগের বুদ্ধি । 

ওঁষধ-_নক্লু ভণ্মকা, পুর্ব মাত্র! এরূপ । 

চক্ষুতে ঘোর দর্শণ, কর্ণের ভিতর ভো ভে শব্দ, অস্প 
শুনিতে পাওয়া, হরিদ্র! কিন্বা সাদা বর্ণ কিহ্বৰা, মুখ শুষ্ক এব 
িজ্ত, জলবৎ রেচন, প্রস্রাব ধুস্রবর্ণ, নিদ্রা-হীনত|। 

ওষধ-_চায়ন?, মাত্র! পুর্ববৎ | 

শীতের পর অত্যন্ত স্বালা ; কঠিন, অত্যন্ত তীব্রগতি 
বিশিষ্ট নাড়ী ; চর্ম, মুখ, ও জিনতা শুষ্ক? অতি পিপাসা, রক্তবর্ণ 


প্রঅ।ব, ঘন, শ্ব'স, রাত্রিতে বৃদ্ধি, কিঞ্চিৎ প্রলাপণ 
উষধ__ একো নাইট বা 


১৩৬ সন্বশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক] । 


ঘাড়ের শীর দপ্‌দপ্‌ করে,চক্ষু বিস্ফারিত করিয়া চতুর্দিগে 
দৃষ্টিপাত, ভয় বোধ, পলায়নের ইচ্ছা, অত্যন্ত প্রলাপ, বাহ্য 
জ্ঞান রহিত, বিছানা ধরিয়া টানা, গলায় বেদনা, কণ' সূল ফুল! । 
শঁষধ-_-বেলাডোন।১ পুর্ব 
মুখের মাংস পেশী টানিয়া ধরা, ইতস্ততঃ অঙ্র চালনা, 
অনর্থক হাস্য। 
উষধ-_স্্ীমোনিয়ম্ঃ এরূপ | 
সমন্ত শরীরে কাটা! বেঁধার ন্যায় বোধ, এবং সতত প্রলাপ, 
পুনঃ পুনঃ প্রআ্রাবের ব্গে। 
ওউঁষধ-_হায়োসায়্যামস্ঃ এরূপ । 
এঁকাহিক অর্থাৎ বিরতি জ্র-প্রথমে আসিয়া পরে 
ছাড় পুনর্ধবার অর্থাৎ পর দিনে এ সময়ে আইসে। 
ইষধ-ইপিক্াকুয়ীন, নক্রু তমিকা, পন্সটিলাঃ ইহার যে কোন 
একটী পুর্ণমাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর। 
দ্বাহিক জ্র--অর্থাৎ এক দিন পর এক দিন আইসে। 
ওষধ__এন্টিমোনিয়ম্‌ ক্রম, ক্যাল্কেরিয়া, লাইকোপোডিয়ম্‌, 
ষ্টাফিসেগ্রিয়।, গুর্বব্চ। 
্র্যাহিক জ্বর-_অর্থাৎ ছুই দিবস পরে এক দিবস হয় । 
ওঁষধ-__বিরাঁমের ছুই দিবস, আর্সেনিকম্এ জ্বরের দিবস একোনাইট্‌, 
পুর্ণমত্রা তিন ঘণ্ট| অন্তর । অথব1 লাইকোপোভিয়ম্১ প্রত্যহ দেওয়। 
যাইবেক। 
প্রাতঃকালে হুইলে 
গুঁষধ-__কামে!মিল।, কাংল্কেরিয়া» ফ্টাফিসেশ্রিয়। | 


বিকাল হইলে 
গুষধ-ব্যানফসেগগ্রয়'১ সিপিয়। | 


মদ্বশ বাবস্থা চিকিৎস1 দীপিকা, 5৭ 


রাত্রিতে হইলে | 
উষধ-_মর্কিউবিয়স্‌ঃ কার্বোবেজিটেবিিস। 


বিরতি জ্বরে শোথ হইলে । 
উষধ--অরম্‌ মেটলিকম, চারি বার করিয়। প্র্ণমাতা 


পথ্য নির্ণয় । 


জবর কালীন কিঞ্চিৎ পরিমাণে শীতল 'জল মাত্র দিবে, 
জ্বরের কিঞ্চিৎ ত্রাস হইলে, তৎকালে, যব এক ছটাক, 
খেঁত্লাইয়া এক সের জলে দিদ্ধ করিয়া অর্থ সের থ'কিতে 
নামাইয়া, ছাকিয়া, সেই কাঁথ ছুই ঘণ্টা অন্তর অর্ধ পোওয়া 
করিয়া দিবে 

দ্বিতীয়তঃ__এ কৃথ এক ছটাক আতপ চাউল এপ জলে 
সিদ্ধ করিয়। উক্ত প্রকারে দিবে। 

ভূতীয়ত:-_-অরোরুট্‌ ছুই তোলা অর্থ সের গরম জলে 
ফেলিয়া এপ । | 

চতুর্থতঃ 





সেগো (সাগুদ।না) সিদ্ধ করিয়া একপ। 
পঞ্চম-জ্বর ছাঁড়িলে অন্ন, মৎসের ঝোল । 


নিষেধ । 


ছুপ্ধ' তিন দিবস, অমু দ্রব্য সাত*দিবস, লঙ্কা মরিচ ও উগ্র 
রম মসলা সত দিবস। তামাক অন্প পরিমাণে অর্থাৎ, 
উষধ সেবনের অশ্যতঃ এক ঘণ্ট! পুর্বে বা পরে । 
ডি ২:-৭ 


১৮ স্বশ ব্যবস্থা চিকিহস| দীপিকা! 


হাম জ্বর । 


প্রথমে জ্বর বোধ, গ্ক্ক কাশী, চক্ষুঃ রক্তবর্ণ, গাত্রে ক্ষুদ্র 
চিজ্ঞ অর্থাৎ মশার কামড়ের ন্যায় দেখা যায়, প্রথমতঃ ঘাড়ে 
এবং মুখেতেই প্রকাশিত হয় পরেতে সকল শরীরে ব্যাণ্ড হয়। 

উবপ-__একোনাইট এবং পল্সেটিলা, উপর্যাপরি রূপে অর্থ।ৎ 
প্রথমে একোনাইট, একম। ত্র, পরে তিন ঘণ্ট। অন্তর পল্সেটিলা, এক 
মাত্র! আ্ররের লাঘব কল পর্যান্ত এইরূপ চলিবে । 

শ্লেক্সা'র আধিক্য বোধ হইলে । 

যধ--পভ্সেটিল।, পুর্ণমাত্রা তিন ঘণ্ট| অন্তর এক এক বাঁর | 

হাম উঠিবার পুর্বে বক্ষঃস্থলে কষ্ট বোধ হইলে | 

উষধ--ইপিকাকুয়ীনা5 গুব্ববৎু। 

অত্যন্ত মাথাধরা ও চক্ষুতে আলোক অসহ্য এবং নাসিক। 
ও চক্ষুঃ দ্বারা জল অ্র.ব ভইলে, ও শুষ্ক কাশী ও ঘাড়ের বেদন। 


ইবধ-_ইউফেশিয় দুর্বাবহু | 

গলায় বেদনা বে।ধ, চক্ষুঃ অত্যন্ত স্ফীত, মস্তিষ্কে জ্বল! 
বোধ হইলে । 

গুযধ--বেলাডোন। এরূপ । 

যদে চক্ষুর শ্বেত ভাগে ঘা বোধ ভয়, 

উষধ-_দর্কিউরিয়স১ ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক এক বাঁব। 

নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে অত্যন্ত কষ্ট ৰে'ধ হইলে । 

ষঘধ---আ্রায়ে।নিয়ত ডিন ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার। 


সদৃশ ্যবসথ চিকিৎস। দীপিকা । -*০ 
হাঁম দমনের চিকিহস1:। 


সানান্যতঃ হাম দমন ১১৭, ৯১৫ বু।য়োনিয়া। 


এঁ হাম দমনের পর ও 
উদর ভঙ্গ হইয়া হাঁম নির্গত হইলে :..* পক্সেটিল1। 
কাঁঠ বমি হইলে ... ১০৯::০০০০০০ ইপিকাকুয়]ন | 
শিশুর এরূপ বমন 'হইলে..* »* শা" ক্যামোৌমিলা | 
ইলা নি, 758. 28 একোনাইট্, :হেপার, নক | 
অতিসার অথবা কর্ণ পথে রক্ত নির্থত হইলে ,.. সল্ফর, পডেসটিল।'- 
কর্ণমূল ফলিলে *** 5৮:৮৮:১৮ আন্দিকী? ভল্কেমের1 |. 
শরীরে ক্ষুদ্র ব্রণ নির্ঘত হইলে ..* ৮১ নর্র-বণিকা, আর্সেনিকম্‌। 


বসন্ত রোগের টিকিৎস1 | 


এই রোগ ছুই প্রকার, পুথক্‌ এবং প্রবাহক, মস্থুরিকা 
পরস্পর কেহ কাহার গায়ে না লাগে তখন পুৃথক্‌, এবং যখন 
পরস্পর একত্রিত হইয়! এক চাপ মত হইয়া যায়, তখন ইহাকে 
প্রঝাহক বলা যায়। 

লঙ্ণ-_-এই রোগ হঠাৎ উপস্থিত হয়| প্রথমতঃ শীত 
বোধ হইয়া কম্প হয়, পরেতে জ্বর লক্ষণ প্রকাশিত হইয়া! 
অত্যন্ত মাথ| ধরে। মাজায় এবং পশ্চাহ ভাগে গুরুতর যাতন! 
বোধ হয়, ও সামান্যতঃ শ্রান্তি বোধ হয়। তৃতীয় দিবসে 
মন্থুরিকা প্রকাশিত হয়, কফের লক্ষণ অর্থাৎ ইাচি, কাশী 
প্রভৃতি ও ইইয়া থাকে । 


২৪ সদৃশ ব্যবস্থী চিকিৎস।. দীপিকা 


পৃথক্‌ বসন্তের চিকিৎসা । 
এই রোগের প্রথমাবস্থায় যখন অস্থিরতা মাত্র থাকিয়া 
জর. অতি প্রবল ভাব ধারণ না করে তৎকালে। 
ওষধ কফি, অর্ধ মাত্র। ছয় ঘণ্ট। অন্তর চারি মাত্র] পর্যন্ত দিবে । 
যদ্যপি উক্ত উঁষধ চ।রি মাত্রা দেওয়ার পর জ্বরের লাঘৰ 
হয়, এবং অত্যন্ত পিপাসা চর্ম্মের উত্তীপ ও শুক্কতা» নাড়ী বেগ- 
ন্তী থাকে তাহা'হইলে। ূ্‌ 
উষধ-_-একো নাইট: পুর্বরবৎ১ ( এই ওঁষধ চিকিৎসার সমস্ত কালীন 
' মধ্যে মধ্যে ব্যবস্থা কর! কর্তব্য )। 
যদ্যপি বক্ষঃস্থল চাপিয়া ধরা বোধ হয়, ও বমনেচ্ছা, 
বমন, ব৷ বিরেচন হয় তাহা হইলে । 
ওষধ-_ইপিক্যাকুয়ণন?, পুর্ণ মাত্র! ছয় ঘণ্ট। অন্তর । 
যদ্যপি বসিয়। থাকার অবস্থায় মস্তকের পশ্চান্ডাগে, 
এবং মাথায় প্রখরতর ঘাতন। বোধ হয়, ও অঙ্গ চালনে ক্ষণিক 


নিবৃত্তি হয়, তাহা হইলে । 
ওউঁষধ-__রস-টক্নিকোভেন্‌ ডন. অধ্ধী মীত্র। ছয় ঘণ্টা] অন্তর | 


স্সি অর 


এই রোগ বালকের হইলে, ষদ্যপি নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে কষ্ট 
বোধ হয়, উদর ভঙ্গ হইয়া গাঢ় সবুজ বর্ণ মল নির্গত হয়, পেট- 
কাম্ড়ীয়, বমি হয়, রাত্রিতে কাশী হয়, ভাহ। হইলে । 
গুঁষধ-_কামোমিল। অর্ধ মাত্র! ছুই ঘণ্ট। অন্তর । 
যদ্যপি অত্যন্ত অলস বোধ হয়, মুখ ফুলিয়া অর্ধ নয়ন 
মুদ্রিত করিয়। নিংশ্বান ত্যাগ করে, এবং নিয়ত ইতন্ততঃ হস্ত 
বিক্ষেপ করে তাহা হইলে ।, ' 
, উঁষধ--ওপিয়ম্* পুর্ণমাত্র। তিন ঘণ্টা অন্তর জিন্বার নীচে রাখিয়1 
চুসিবে। ৃ 


সদৃশ ব্যবস্থা। চিকিৎস! দীপিক]। 85 


প্রবীহক বসস্তের চিকিৎসা | 


স্বরের অত্যন্ত প্রবলতার সময় একোনাইট্‌ এবং স্ফুর 
তিন ঘণ্টা অন্তর অর্থ মাত্রা পরিমাণে উপধ্যপরি দিবেক | 
আর ষদাপি চক্ষুঃ ফুলে, গলায় এবং নাকে বেদনা" ঘোখ 
হয়, কাশী, স্বর-ভঙ্গঃ অত্যন্ত বেগের সহিত অতিসার হইয়া 
রক্ত নিঃসরণ হয়, তাহা হইলে । | 
:ঁষধ-_মর্কউরিয়স,১ অর্ধ মাত্রা ছুই ঘণ্ট। অন্তর ।' 
মন্থুরিকা প্রকাশিত হইবার পুর্বে অথবা পরে, বিশেষতঃ 
যদ্যপি বমন বা বমনেচ্ছা থাকে, এবং রাত্রিতে লক্ষণ সকল 
বৃদ্ধি হয় তাহা হইলে। 
গুঁধধ-_-পল্সেটিল] পুর্ববু। 
যদ্যপি পুর্বোক্ত ওষধ দ্বারা বমনাদি নিবারিত না হয় 
অতিশয় পিপাসা, মুখ শোব থাকে, জিহ্বা অপরিষ্কৃত এবং 
বলের অত্যন্ত ত্রাস হয়, বিশেষতঃ যদ্যপি মস্তুরিকা গাঢ় কটা 
বর্ণ, এবং অত্যন্ত ভুর্সন্ধ বিশিষ্ট হয়, তাহা হইলে । 
ওষধ__আশর্সেনিকম , অদ্ধ মাত্র! ছুই ঘণ্ট। অন্তর । 
যদ্যাপ বসন্ত পাকিয়া গলা-ঘায়ের ন্যায় বোধ হয়, 
মস্থুরিকা গাঢ় কট] বর্ণ হয়, এবং তাহা হইতে অত্যন্ত ছুর্ন্ধ 
নির্গত হয়, তাহা হইলে । : 
উষধ-“কাঁর্কোবেজিটেবিলিস_ পুর্বববু। 
যদ্যপি স্বর ভঙ্গ, কাশী, গলার বাহিরে বেদনা, এবং চরে 
উত্তাপ থাকে তাহা হইলে । 
ওষধ-_হেপার, পু্ণমান্র। চারি ঘণ্টা অন্তর । 


মন্থুরিক1 পুর্ণ হইলে, যখন শুষ্ক হইতে আ'রম্ত হয়, তখন 


২২ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


সম্পূর্ণ ৰপে চিহ্ন অস্তহিত করিবার নিমিত্তে, এবং অনা রোগ 
উৎপাদনের কারণ নিবারণ জন্য । 

উষধ_-সনফর+ এবং রস-টক্সিকোঁডেও,ন ক্রমশঃ বা উপর্ধপরি 
রূপেদ্দিগুণ মাত্রায় প্রত্যহ প্রাঁতঃকালে সেবন করিবেক। 

যদ্যপি মস্থুরিকা প্রকাশিত হইয়৷ হঠাৎ অন্তহিতি হয়, 

এবং মস্তিষ্ক পীড়িত হয় তাহা হইলে । 

ওষধ-_কুপ্রম্‌* অদ্ধ মাত্র! প্রতোক ঘণ্টায়, যে পর্যান্ত মস্থুরিক পুন- 
্বীর নির্গত না হয়। আবুও এই অবস্থায় ব্রায়েনিয়া, বিশেষ উপকারক 
হয়। 


বসন্ত রোগের পরিশিষ্ট চিকিহসা। 


এই রেগে যদ্যপি বায়ু-প্রবাহক-প্রণালীর উপরিভাগ 


ফুলিয়। উঠে তাহা হইলে । 

ওঁষধ-__-একো নাইট, হেপাঁর সল্ফর» স্পঞ্জিয়া, এই ওঁষধ সকলের 
মধ্যে যে কোন একটী, পুর্ণ মাত্র। প্রত্যেক ছুই ঘণ্ট। অন্তর দ্রিবেক। এবং 
উক্ত প্রকার রোগে বেলাডোনা, ল্যাকিসিস১» মর্কিউরিয়স.* বা 
অর্সেনিকম্‌, ও উক্ত প্রকারে ব্যবহৃত হইয়া থাকে । 

যদ্যপি বসন্ত রোগ নিবারণের পর কোন স্থান ফুলিয়া 
স্ফোটকের ন্যায় হয় তাহা হইলে, তাহার চিকিৎসা স্ফোটকের 
চিকিৎসার ন্যায় করিবেক। 

যদ্যপি এই রোগের পর কাশী হয়, তাহা হইলে বেলা- 
ডোনা, বা মর্কিউবিয়স্‌, বা'আসেনিকম্‌, পুর্ণমান্রা রাত্রি এবং 
প্রাতঃকালে, গ্রত্যহ এক এক বার। 

যদ্যপি এই রোগের পর অতিসার হয়, এবং যদ্যপি 


সদৃশ্য কাবস্থা! চিকিৎস+ দীপিকা । ৩ 


(অতিসারের লক্ষণ কখন থাকে ও ও কখন-থাকে না, এমত হয় 


তাহা হইলে 

উষধ--ঢাঁয় ন1, বা কস্ফরস ১ দ্বিগুণ, মাঁতর। প্রত্যহ প্রীতঃকাঁলে এক 
এক'বাঁর করিয়া! দিবেক। 

পথ্য ব্যবস্থা এই রোগে পথ্যের বিষয়ে বিশেষ মনো- 
যোগ রাখ। কর্তৃব্য। কারণ তাহার যদ্যপি কিছু তারতম্য হয়, 
তাহা হইস্ল সামান্য হইতে তয়ানক অবস্থা হইতে প্ারে। 
'অতএব জর যখন. অত্যন্ত প্রবল থাকে, তও্কালে ' রেবল-মমান্র, 
জ্বর কালীনের ব্যবস্থ! মত পথ্য ব্যবস্থা করিবের, কিন্তু পরেতে 
কিঞ্চিৎ বলকারক অথচ সহজে পরিপাক হয় অর্থাৎ মাংসের 
কাথ ইত্যাদি অপ্প পরিমাণে ব্যবহার করিবেক | আর ও 
যে পর্যান্ত ক্ষত থাকিবে সে পর্যন্ত দদ্ধ আমিষ খাদ্য এক 


কালীন বিরত কর্বাবক | 


জল বপজ 


লক্ষণ_এই রোগ আকারে সাধারণ বসন্ভের ন্যায়, কিক 
বসন্ত হইতে অধিক পরিমাণে নত ভাব ধারণ করে ইহাতে 
প্রায় গুষধ ব্যবহারের প্রয়োজন করে না। এই রোগে জ্ 
অত্যন্ত প্রবল .বেগ ধারণ করে । এইগ্রোগ সামান্য বসব 
অপেক্ষা অতি অণ্প কালে, মন্তুরিকার ন্যায় প্রকাশিত হয় 


তাহাও প্রায় তৃতীয় দিবসে হইয়া চতুর্থ বা পঞ্চম দিবসে কো. 
চিহ্ন না রাখিয়া অন্তর্ভিত ভয। 


২৪ | সৃশ ব্যবস্থা চিকিতস। দীপিকা । 


জল বসন্তের চিকিৎনা | 


এই রোগে জ্বর যখন অত্যন্ত প্রবল থাঁকে তৎ কালে 
ওঁবধ-__একোনাইট, অদ্মাত্রা, পাঁচ ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 
যদ্যপি জ্বর লক্ষণ প্রকাশ না থাকিয়া কেবল অত্যন্ত 
অস্থিরিত। মাত্র থাকে, তৎ কালে 
ওঁষধ _-ককি প্রর্বববু | 
যদ্যপি এই রোগে সমস্ত শরীর আক্রমণ করে তাহ! 
হইলে 
ওষধ_-বেলাচোঁনা, পুর্ববব | 
যদ্যপি বসন্ত হইতে জল নির্গত না হইয়া গড় ঈবৎ হরিডরা 
বর্ণ ক্লেদ নির্গত হয়, এবং প্রত্রাবে ক্ট থাকে তাহা হইলে | 
উষধ-__মর্কিউরিয়স_, অর্দমাত্র। চারি ঘণ্ট। অন্তর । 
এই রোগ দমন করিতে হইলে সামান্যতঃ বসন্ত নিব!- 


রণের বে ব্যবস্থা! কর। হইয়াছে তদনুসারে ব্যবস্থা করিতে 
হইবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা-এই রোগে যখন জ্বর বিদ্যমান থাকে 
তৎ কালে জ্বর কালীন পথ্য ব্যবস্থার ন্যায় ব্যবস্থা করিবেক, : 
পরে, ক্রমশঃ আরোগ্য লক্ষণ উপস্থিত হইলে আমিষ, ছুগ্ধ 
এবং মিষ্ট এক, কালীন বর্জন করিয়া কেবল উদ্ভিজজ ব্য মাত্র 
পথ্য করিবেক। 


প্রাচীন জ্বরের চিকিৎসা । 
ঞ 


, অতিরিক্ত ক্ষুধা, নাসিক দ্বার দিয়া অতিরিক্ জলআাব, 
পাণ্ডু বণস্থ, কোষ্ঠ বদ্ধ, অথব। অতিসার, শুষ্ক কাশী, ছুর্বলতা, 


সদৃশ ব্যধন্থা চিকিৎসা.দীপিকা। 


হস্ত পদাদি শ্রাস্ত ও ভার বোধ, শেষ বেলায় জ্বর বোধ, বাঁম 
গণ্ডে রক্ত বর্ণ চিহ্ন, 'এবং পিপাসা থাকিলে.। 

ওষধ--সভ্ফর. ১ প্রাতঃকালে দ্বিগুণ মাত্র! একু বার করিয়। 

শরীরে উষ্ণ বোধ পিপাসা বিহীনতা+ মুখ রক্ত বর্ণ, চর্শের 

শুষ্কতা, চক্ষুর দৃষ্টির অদ্পতা, সর্বদা আপন স্বাস্থ্য ব্ষ়ে চিন্তা, 

কিঞ্চিৎ আহারের ব্যতিক্রম হইলে অজীর্ণ বোধ, রাত্রিতে ঘর্্, 
নাস্সিকা দ্বারা রক্ত আাব,-অথবা নাসিক রক্তবণ, পেট, কুলা; 
অত্যন্ত কোন্ঠ বদ্ধ, অথবা অতিসার হইলে । 

উষধ-__ক্যাজ্কেরিয়!, দ্বিগুণ পরিমাণে প্রাতঃকালে হি এক 
এক বার সেবন করিবে। 


অতিরিক্ত কোন্ঠ বদ্ধ এবং লোম বিশিষ্ট স্থানে: কুস্কুড়ী 
ইত্যাদি হইলে । 
ওষধ-_ক্াণল্কেরিয়া, দ্বিগুণ মাত্রা সাঁত দিবস পর্যান্ত সেবনের পর, লাই- 
কোপোভিয়ম্‌ প্রাতঃকাঁলে এক বার ও সন্ধ্যা কালে এক বাঁর করিয়। 
সেবন করিবেক। 

উদর তঙ্গের সহিত অত্যন্ত অলস বোধ থাকিলে । 

ওঁষধ__আর্সেনিকম্‌ উক্ত প্রকারে মেবন করিবে । 

গলায় বেদনা, প্রক্রাবের অধারণতা এবং রাত্রিতে বিছা" 
নায় প্রআব করার পক্ষে । 

ওউষধ-__বেলাডেখন।'উদ্ত প্রকার । 


০ িি০০০০০০০০ 


প্রকারান্তর প্রাচীন জ্বর। 
সদত চিষ্তা যুক্ত, কিঞ্চিৎ উষ্ণ বোধ অথবা কেবল, শীত 
বোধ, নাড়ী'নুক্ষমা, দ্রুত গামিনী, কিঞ্চিৎ উৎসাহে,অত্যন্ত বেগ- 
1৪ 


২৬ সণ ব্যবস্থ: চিকিৎসা দীপিকা । 


বতী হয়, জ্বরের লক্ষণ সকল প্রাতঃকালে, অথব! পেট খালি 
থাক। অবস্থায় বৃদ্ধি, ও আহার করিলে ত্রাস হয় । 
গঁষধ-__ঢায় ন+, ছুই প্রহরের সময় এক বর ও রাত্রিতে এক বার। 
উষ্ণতার পরিবর্তে শীত বোধ, সর্বাঙ্গে ঘর্মা হয় না? মাথ। 
ধরখ, কেবল কপাল ও পা ঘামে, নানাবিধ স্বপ্পের দ্বার নিদ্রার 
ব্যাঘাত, শীঘ্র চুল উঠিয়। যাওয়া, স্মরণ শক্তির হানি, পিচুটির 
দ্বারা চক্ষু বদ্ধ হইয়া] থাকা, এবং পেট ফাপা থাকিলে । 
- উঁধখ-ক্ট্য।ফিসেশ্রিয়া, রাত্রিতে শতনের পুর্বে এক বার। 
নাড়ীর অসমান গতি, বাভা শীতলতা, অত্যন্ত বৃথা 
বাচাঁলতা, দডাইলে মাথা ঘোরে, নাসিকার এবং হস্ত পদ।দির 
অগ্রভাগ শীতল । 
গষধ-_-বেরাট,ম্‌ প্র1তঃকাল হইতে ছয় ঘণ্ট| অন্তর ভিন বার। 


প্রাচীন জ্বরের পথা | 
লঘু পাক দ্রব্য সময়ের অতিভ্রম না করিয়া, (এক কালে 
অধিক পরিমাণে না হয় ) আহার করিবেক। এবং গুরু পাক 
দ্রব্যাদি বিশেবতঃ অস্পু, লঙ্কা মরিচের ঝাল, গরম মসালা, 
শাকাদি ও নেশা মাত্র বজ্গন করিবে, এবং অত্যাস থাকিলে, 
তামাক অ্প পরিমাণে ব্যবহার করিবেক। 


শিরে। রোগ 
মাথা ঘোরা বমনেচ্ছাঁ, বমন, উদগার, ও অস্প্রট দৃষ্টি, 


এবং ষদি রা হইতে উৎপন্ন হয়, তাহা হইলে । 
গষধ-_-একোন1ইটও পুর্ণমাত্র! তিন ঘণ্টা অন্তর। 


সদ্বণ বাধস্থা চিকিংসা দীপিকা | হন 


স্তকের. শিরা টানিয়া ধরা, 'অর্থ, 'মন্তকে জ্বালার ন্যায় 
যাতনা বোঁধ, মুখ রক্ত বর্ণ, চক্ষুতে অন্ধকার দুষ্ি অথবা'দর্শনে 
এক দ্রব্য দুইটা বোধ হয়, কান তো তো করে তাহা হইলে:। 
উষধ-_-বেলাডোন1, এরূপ । 
যদ্যপি পান দোষে অথবা রাগ হইতে উৎপন্ন হইয়। থাকে, 
অত্যন্ত মাথা ধরা,.(বিশেষতঃ ললাটে) বোধ হয়, এবং কাশীতে 
কিন্বা নিস দৃষ্টি করতে অত্যন্ত ৰৃকি হয়, ও কোষ্ঠ বদ্ধ.থাকে; | 
তাহা হইলে। 
ওউঁষধ__নক্রু-বমিক[, এরূপ । 0. 
কেবল পান দোব জন্য হইলে, এবং উপরোক্ত উষধে ; 
আরোগ্য না হইলে । র্‌ 
এষধ-_ক্যাল্কেরিয়] প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে এক বার দ্বিগুণ মাত্রা । 


তয় হইতে অথবা অলস স্বভাব প্রযুক্ত উৎপন্ন হইলে, 
এবং অতিরিক্ত পিপাসা, মুখ শোব, অমন উদ্ধার ও বমনেচ্ছা 
থ]াকিলে। 

ওষধ-_ওপিয়ম্‌, অর্ধ মাত্রা! চারি ঘণ্ট। অন্তর 


উঠিতে ম।থা ঘুরলে ** ** 5৭ ক্যামো নিল]! 

শয়ন কালীন হইলে ,, »* *»* রস টর্রিকে।ডেন্গু,ন.. 
বসিয়া থ|কার কালে হইলে .. ,* পরেদটিল1। 
-ম।সিকার দ্বার! রক্ত আবজন্য ,, সল্ফর। 


ুচ্ছিি ত হইলে ৬ ৬ ও ৬ ৬ ৬ ক্যামোমিল। | 


এই সকল উবধ পুর্ণমাত্রা চারি বা ছয় ঘণ্টা অন্তর ব্যবহার 
করিবেক'। 


ই ' সদৃশ-ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিক1। 


শিরঃশুূল। 
যদি মাথাধরা নিয়ত থাকে অথবা সময়ে সময়ে উপস্থিত 
. হয়ঃ ও চক্ষুতে আলোক অসহ্য হয়৷ সমস্ত মস্তক অথবা এক 
দিকে ধরিয়। থাঁকে, এবং মাথার তালুতে অর্থাৎ চাদিতে অত্যন্ত 
উত্তাপ বোধ হয় রোখির অনিত্ত্রা ও প্রলাপ পর্যন্ত হয়, উদ্ধার 
উঠে ও বমনেচ্ছ। হুয়, এবং উদরে যা যাতনা বোধ থাকে ভাহ 
হইলে | 
-গুষধ-_বেলাভোন?, পুর্ণমাত্র চারি ঘণ্ট! অন্তর এক এক বার। 
পুর্ববোক্ত লক্ষণঅন্তর হইয়া ঘি কেবল একপার্ম্বে অর্থাৎ 
আধ কপালিয়া মাথাধর] হয়, অথবা মুখের অর্থ দিক শীতল 
বোধ হয়, এবং মন্তকের ভিতর ভোভে করে তাহ! হইলে। 
ওঁষধ-_প্ল্যাটিন!১ পুর্ব । 
যদি পুর্ববোক্ত উবধ সেবনের পর কিঞ্চিম্মাত্র উপশম বোধ 
হয় এবং রাত্রিতে বুদ্ধি হয়, ও অতিশয় ঘন্ম হয়, তাহ হইলে । 
উষখ-__মর্কিউরিয়সং গুর্বৎ। 
স্ত্রীলোকের রজঃস্বলা কাঁলে, অথবা সন্তান প্রসবের পর, 
পাণ্ড, রোগাক্রান্ত হইলে, কিন্বা স্বেত শ্রদর থাকিলে, মন্তকে 
অস্ত্র বিন্ধার ন্যায় াতন। বোধ হইলে, ও যদি সমস্ত মস্তকে বা 
এক পাশ্থেঃ অথব! চক্ষুর নীচে যাতন! বোধ হয়, ও আলোকে 
অত্যন্ত কষ্ট বোধ হয়, এবং কোষ্ঠ বঞ্ধ থাকে তাহা হইলে। 
ওষধ--নিপিয়া, প্রাতঃকালে এবং -ন্ধ্যাকালে এক এক বার 
পুর্ণমাত্র। ৷ 
উপরোক্ত উষধে বিঞ্িিৎ উপশম বোধ হুইলে, এবং 
যাতনা রাত্রিতে বৃদ্ধি হইলে । 
উষধ-__হেপার-সলফর, পুর্বববু | 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস। 'দীপিক]। ₹৯ 


যদদি মস্তক ফাটায়।' যাওয়ার ন্যায় ধাতনা রোধ হয়, এবং, 
মস্তকের উভয় পাস হইতে বেদনা, আরম্ভ হইয়া" ন।সিক।, 
পর্য্যন্ত, কিবা দন্ত পর্য্যন্ত আক্রমণ করে ও প্ুুসঃ পুনঃ ঘন্মম ছয় 
তাহা হইলে । 

উষধ-_সাইলিশিয়] গুর্বব। 

যদি একটা নির্ধারিত স্থানে যাতনা থাকে, কিন্বা প্রত্যহ 
আহারের পর বা প্রাতঃকালে কপালে বোধ হয়, বৈকালে 
একবারে দূর হইয়া সন্ধ্যা সময়ে, পুনর্ধবার তীব্র হইয়া আহ৫%;. 
এবং মন্তকের উভয় পার্থে চাপিয়া ধরার ন্যায় বোধ হয়, তাহা? 
হইলে । 

ওষধ__ ত্রায়োনিয়া, পুর্ববব | 

শরীর কিঞ্চিৎ চাঁলিত হইলেই যাতন। বৃদ্ধি হয়, মাথা 
নোয়াইতে কিন্বা চক্ষুতে আলোক দেখিতে অসহ্য ক্লেশ হয়, 
যাতনা এমত একটি ক্ষুত্র স্থানে আবদ্ধ থাকে ষে একটা 
মঙ্গুলির দ্বারা তাহা আচ্ছাদিত করা যায়, ও চক্ষুতে আরস্ত 
হইয়া মন্তকের পশ্চন্ভাগে এবং স্কন্ধদেশ পর্য্যস্ত আক্রমণ 


করে, বিশেষতঃ বদি মদ্য পানাদি দোবে উৎপন্ন হইয়! 
থাকে তুবে। 


ওঁষধ-_-নক.স ২মিকা+ পুর্বববু | 
যদ্যপি যাতনা কর্ণ এবং নানিকার মুল পধ্যন্ত ব্যাণ্ড থাকে, 
আহারের পর নিশ্চিন্ত থাকিতে ইচ্ছাকরে, কিঞিৎ চালনাতেই 
₹দ্ধি হয়, প্রত্যেক পাদ বিক্ষেপে মন্তরে দপ্‌ দপ্‌ করে, 
অথবা মন্তকের ভিতর জল থাকিবার ন্যায় ভার বোধ হয় তাহা 
হইলে। 

উষধ-_-রস-টক্সিকোভেগ্ুন পুর্ব! 


৬৭ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| 'দীপিক]। 


স্ত্রীলোকের মানিক ক্ত্রীধর্মের কালাতীত জন্য 

হইলে । 

ওষধ-__পল্সেটিলা, পুর্ব । 

দর্বলত! জন্য সমান্যতঃ অত্যন্ত যাতনা! বিশিষ$ট মাথা ধর! 
হইলে। 

ওষধ-_চাঁয়না, উপরোক্ত মতে । 

যদ্যপি অন্তর্দাহের সহিত বমন,' অথব। বমনেচ্ছা লক্ষিত, 
হয় তাহা হইলে। 

ওষধ-_বেরাটুমং পুর্বরবৎ 

যদি মস্তকের পশ্চান্ভাগে এবং চক্ষুর গহ্বরের ভিতর অথবা 
উপরে যাতনা! বোধ হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ- ল্যাক্িসঃ এরূপ । 

প্রাচীন মাথাধরা হইলে অন্যান্য উষধ প্রয়োগের পর, 

ওষধ-_-সভ্ফর, এ রূপে ব্যবহার করিবে। 
পথ্যব্যবস্থা-যে সকল দ্রব্য লঘু পাক অথচ বল কারক হয়, 
তাদুশ দ্রব্য দিবসে, রাত্রিতে ঠিক এক সময়ে পথ্য করিবে। 
রাত্রি জাগরণ করিবেক না, এবং প্রত্যহ প্রত্যুষে শয্যা ত্যাগ 
করিবেক। 


অপস্মার অর্থাৎ মৃগী রোগ । 


লক্ষণ_রোগী আক্রান্ত হইলে জ্ঞান শুন্য হয়, মুখে 
ফৌপড়া উঠে, কিয়ৎকালপরে পুনর্বার চৈতন্য হর, এবং 
চুর্ববালতা ও মেঃ তথবা মন্তকে ভার বোধ হয়। এই রোগ 
অতি ভয়ানক, পুনঃ পুনঃ ইহ্াদ্বারা আক্রান্ত হইলে মৃত্যু ঘটিয। 


সদ্ধশ বাবস্থ| চিকিৎস1.দীপিক]। স 


থাকে, যদ্যপি, যৌবনাবস্থার পুর্বে উপস্থিত হয়, তাহা হইলে, 
এই চিকিৎসার প্রণালী অনুসারে চিকিৎসা! করিলে অতি অপ্প 
আয়াসে আরোগ্য হইতে পারে । আর যর্দ যৌবনাবস্থা 'গন্ড 
হইর1 হয় কিম্বা পৈতৃক দোষ জন্য হয়: তবে বহুকাল বিলম্বে 
আরোগ্য হয়। 


যদি সবল শরীরে 7 
উৎপন্ন হয় 

দের্রল্য ব। শোনিত 
য় জন্য হইলে, 


বেল! ডোঁন1, সর, বের+ট,য.। 


7 নক্রু-বমিকা, সভ্ফর। 


ল্যাকিমিসঙ মর কিউরিয় প.১ 

ওপিয়ম। 

যদ্যপি মনেখবেগ জন্য ... ওপিয়ম+ ক্যামোমিলা, 
অথব] ভয় জন্য হয়। *.* ব। নক্লু-বনিকা। 

ককিউলস, সাঁই কিউ ট1- 


মস্তকে আঘাত জন্য হয় 
বাইরে ।স]। 


সদ্যোঙ্পন্ন অপস্মার রোগের চিকিৎসা । 


ইস্ত পদাদ্ির অগ্রভাগ শুড়ুশুড় করে ও মুখ এবং মুখের 


মাংসপেসী আপনি চালিত হয় মুখ রক্ত কিম্বা পাণ্ডবর্ণ, চক্ষু 
অর্থ মুদ্রত, ঢোক গিলিতে কষ্ট বে'ধ,* মুখে ফৌপড়। উঠা, 


স্বীয় চেষ্ট। ভিন্ন .মল ও মুত্র নিঃসরণ, বোধ শুন্যতা, নিদ্রা 
হীনতা অথবা গীখঢ় নিদ্রাকালীন ঈষৎ হাস্য, এবং চমকিয়! 


রোদনের সহিত জাগরিত হওয়ার পক্ষে । 
ওষধ-__বেলাডোন। অর্ামাত্র। চারি ঘণ্ট। অন্তর এক এক বাঁর। 


| 3 সছৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস 'দীপিকা। 


সুখ কিঞ্চিৎ নীল বর্ণ এবং ফুল! চক্ষু ঠেলিয়৷ বাহির হও-? 
শার ন্যার, কিঞ্চিৎ জলীয় দ্রব্য পান করিতেই রোগের উপসর্গ 
উপস্থিত হওয়া দস্ত কড় মড় করা, অজানতঃ প্রভাব হওয়া! 
এবং গা নিদ্রার সহিত নাসিক] ডাকার পক্ষে। 

উষধ__হায়োসাফেমস, পুর্ববব | 

মুখ কখন রক্ত বর্ণ এবং কখন পাণ্ড বর্ণ হয়, ফৌপড়! 
উঠে, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের অবরোধের ন্যায় কষ্ট, পুনঃ পুনঃ 
' ইশ, অত্যন্ত বিরক্তির সহিত দীর্ঘ নিঃশ্বাস ত্যাগ এবং প্রত্যহ 
রোগাক্রান্ত হওয়া, তাহা হইলে । 
উষধ-_ইগ্লেশিয়া, প্রথমতঃ ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক দিবস পরেতে 
বার ঘণ্ট| অন্তর এক সপ্ত।হ। 

রোগী চীৎকার করিরা উঠে মস্তক পশ্চান্ভাগে নিঃক্ষেপ 
করে, হস্ত পদাদির গতিহীনতা, বমন, অত্যন্ত ঘন্ম হইলে ও 
কোষ্ঠ বন্ধ থাকিলে, কিঞ্চিৎ রাগ বা! মনোবেগ উপস্থিত হইলে 
রোগে আক্রান্ত হর তাহা হইলে । 

ওঁষধ-___নক্র-বমিক1, অর্থমীত্রাা এক এক বার রোগের বেগ নিবারণ 
কাল পর্যান্ত তিন ব! চারি ঘণ্ট| অন্তর এবং পরেতে দুই বেল] ছুই বার 
করিয়] সাত দিবস পর্যযন্ত। 

বদ্যপি রোগ রাত্রিতে .কিন্বা সন্ধ্যার সময় উপস্থিত হয়, 
রোগী অত্যন্ত হস্ত পদাদি চালনা করে, অজ্ঞান হয়, নিঃশ্বাস 
বদ্ধ হওয়ার ন্যায় গাঢ় গর হয় ও ক্রন্দন করে, তাহ! হইলে | 

ওষধ-_ওপিয়ম. পুর্বববহ 


স্ত্রীলোকের রজঃস্বল্! সময়ে উপস্থিত নি ৫ 
, গুধধ-_কুকিউলস_ পুর্ববহ | 


মন্তর্ক পশ্চান্দিগে নিক্ষেপ করা? শরীরের উদ্ধ ভাগে ও 


সদৃশ ৪ চিকিৎসা দীপিকা । 


“উদর অত্যন্ত চখলিত করা, জ্ঞান হীনতা” এবং উজ্জল কৌন 


পদার্থ দেখিলে রোগ উপস্থিত হওয়ার পক্ষে |. 
উষধ--ফ্টাামোনিয়ম, পুর্বব । 


প্রাচীন অপস্মার রোগের চিকিৎসা ) 


' রোগের আক্রমণ কাল উপস্থিত হইবার পূর্বের কোন ক্ষুদ্র 
জন্ত শরীরের ভিতর বেড়াইতেছে এমত বোধ হয়, এবং 'শীর্তল 
ও প্রবল বায়ুতে রোগ উপস্থিত হয় তাহা হইলে । 

ওষধ-_সল্ফর, দ্বিগুণ মাত্র। প্রাতঃকালেও সন্ধ্যাকালে । 

উক্ত লক্ষণাক্রান্ত হইয়। যদ্যপি প্রাতঃকালে মাথাধরা থাকে 
এবং উক্ত উধধের দ্বার। কিঞ্চিৎ নিরৃত্তি হয়, পরেতে | 

গুষধ-__সাইলিশিয়া, সাঁত দিবস পর্য্যন্ত পুর্ব্রবু। 

যদি প্রতি মাসান্তে রোগ উপস্থিত হয়, হস্ত পদাদির 
অঙ্গুলি চালিত হয়, ও বাক্‌.রোধ হয়, মুখ দিয়! লাল। ও 
ফৌপ্ৃড়া নির্গত হয়, তাহা। হইলে । 

গঁবধ-_কুপ্রম, পুর্বববগ্চ। 

রোগ আক্রমণ করিবামাত্র চীৎকার করিয়া পতিত হয়, 
জ্ঞান শুন্য হয়, চরণ শীতল, মাথা তার এবং বুক ধস্‌ ধস্‌ করে 
এমত হইলে । 

উষধ--ল্যাকিসিসও পুর্ব । টু 
যদ্যপি প্রেট.কাস্ড়ায়, সম্প রণ অজ্ঞান হয়, মুখে ফৌপ্ড়া উঠে 
তাহা হইলে । 

ওষখ-_স্বাইকিউট.-বাইরে1সা, পর্ববহ । 
€ ৫) 


১৩8 সডুশ বাবস্তা ঠিকিতস। দীপিক।। 
বেগাক্রান্ত হইলে কর্তৰা বিধি । 
রোগিকে £হলান্ দিয়া বসাইয়া রাখিবে, নিকটে এমত 
কোন দ্রব্য না থাকে যে পতিত হইলে আঘাত প্রাপ্ত হইতে 


পারে; জিহ্বা রগণ করিবার নিমিত্তে মুখের ভিতর কাপড় 
দিবেক, এবং বদনে শীতল জল জেচন করিবেক। 


রি পথা নির্ণয় | 


সহজে ব'হা পরিপাক হয়, এবং বলকারক ভয়, এমত দ্রব্য 
আহার করিবেক, মাদকদ্রব্য এক কালীন নিবেধ, এক এক 
বার অণ্প পরিমাণে আহার করিবেক, শারীরিক বা মানসিক 
কোন পরিশ্রম করিবেনা, এবং স্থান ও বায়ু পরিবর্তন করা 
বিশেষ উপকারী হয় । 


নিলেোম অর্থাৎ চুল উঠিয়! বাওয়। রোগের টিকিৎস|। 


যদি অণ্প বয়সে ট।ক্‌ পড়ে তাহা হইলে ভল,.কের চর্বির" 
পোমেটম্‌ মর্দন, এবং প্রত্যহ সেই স্থান কামাইবেক | 
যদি জ্বর হুইয়! উঠিয়। যায়, তাহা হইলে প্রাতঃকাতে, 
এবং মন্ধ্যাকালে ঝর্ণার জলে মন্তক ধৌত বিবেক, হে স্থ্া 
তন্ত্র টাক্‌লক্ষিত হয় তাহা হইলে সেই সক হও ৩,8৯5 
টস্থ কিয়দ্তর পৃষ্যন্ ক্ষুরের দ্বারা কামাইবেক, এবং একটী 
পেঁয়াঙ্গ অদ্ধ কর্তন করিয়া তদ্বারা এ স্থান সন্ধ্যার সময়ে ঘর্ষণ 
করিবেক। , 


সদ্রশ ব্যবস্থ। চিকিৎস। দীপিক। । 


যদাপি দুর্বলত। জন্য হয় ১.১" ০.১ "চায়, ফেরম. 
যদাপি অত্যন্ত ঘন্্র জন্য হয় ,.. ,.* মকিউরিয়সবাঁইবস,| 


যদাপি অতিরিভ্ত রন 


92 বেলাডে না| 

সেবন জনা হর 
যদাপি অধিক গলাতে 
1 হেপার) কার্বে-বেজিটেবিলিস | 
পারা ফষেবন জন্য হয়) রি 


ব্যাফিসেগ্রিয়া, এমিনডম 
 ফসফরিকম। 
ক্যাল্কেরিয়া) সাঁইলিশিয়1, . 
লাইকেো।পোডিয়ম। 
উক্ত উষধ সকল পুর্ণ মাত্রায় প্রত্যহ রাত্রিতে এক এক বার 
সেবন করিতে হইবেক | এক এক উষধ ছয় কিম্বা আউ: মাত্রা 
সেবনের পর যদি আরোগ্য বোধ না বয়, ক্রমে উক্ত সমুদয় 
শধধ এ ৰপে ব্যবহার করিবে, তাহাতেও যদ্দি আরোগ্য না হয়, 
তবে তিক্ত বাদামের তৈল এক ফোটা, ছুই তোলা মিষ্ট বাদা- 
মের তৈলে মিশ্রিত করিয়া অগ্নির উত্তাপে গরম করিয়া এ এ 
স্থানে লাগাইবেক । 


অত্যন্ত দুঃখ এবং কন্ট জন্য হইলে ( 


সস্তপ জ্বরের পর হইলে 


চক্ঃ বোগ। 


সমুদয় ইন্দ্রিয় মধ্যে চক্ষুঃ সর্ব্বোত্ক্ুষউ পদার্থঃ অতএব 
' তাহাতে .পীড়া.বোধ হইলে, কোন প্রকার,তাত্র গুণ বিশিষ্ট উধ 
উপরে দিয়া তাহার হানি কর বিখেয় নহে। চক্ষুতে বেদনা 
উপস্থিত হইলে কেবল শীতল জল সেঁচন কার্রবেক, যন্দ 
শীতল জল অসহ্য হয়, তবে তৎপবিবর্তে ক্িঞ্িৎ উষ্ণ জল 
সেচন করা বিধেয়, এবং এক খানী ক্ষুদ্র বস্ত্রথণ্ড তিন; চারি «তা, 
করিয়৷ উক্ত জলের দ্বার৷ ভিজাইয়া-তাহার উপরে দৈশুয়া আর 


৩৬ সদৃশ ব্যবস্থ] চিকিৎস) দীপিক1। 


চক্ষুঃ নীরস হইলে পরিষ্কৃত জলপাইয়ের তৈল, দেওয়া বিধেয় : 
বদ্যপি সমস্ত চক্ষুঃ রক্তবর্ণ হয়, এবং যাহাকে চক্ষুর প্রদাহ বল; 
খায় তাদৃশ হয়, তখন তাহাতে কোন শীতল দ্রব্য প্ররোগ ন 
করিয়া বস্ত্রথণ্ড মধ্যে তুল! পুরিয়া একটা ক্ষুদ্র গদি প্রস্তুত করতঃ 
তাহার উপরে বাধিয়! দিবে, এবং নিমু লিখিত লক্ষণনুসারে 
উষধ সেবন করাইবে। 

চক্ষু-ফুলার সহিত বদি জ্বর বিদ্যমান থাকে, এবং শুষ্ক 
অথব? অত্যন্ত জল আ্রাৰ ও রক্ত বর্ণ হয়, আলোক অদহ্য এবং 
অত্যন্ত জ্বালা বোধ হয়, তাহা হইলে । 

উঁষধ__একোনাইট. পুর্ণ মাত্রা প্রথমে চাঁরি বা ছয় ঘণ্টা অন্তর এক 
এক বার দ্রিবেক (যে পর্য্যন্ত জ্বর লক্ষণ নিবারিত না হয় )। 

চক্ষুর শ্বেত ভাগে এবং পাতার কিনারার ও কোঁণে যদি 
ফুল বোধ হয়, আলে।ক নিতান্ত অসহ্য হয়, চক্ষুর গহ্বরে অত্যন্ত 
বাতন। বে।ধ হয়ঃ সন্ধ্যাকালে ঝাপসা দেখ! যায়, দর্শন করিলে 
দৃষ্ট বস্তু ভুইটা দেখায়, হিশেষতঃ যদ্যপি মাথা ধরা থাকে, 
প্রেম আব হয়, রাত্রিতে কাশী বৃদ্ধি হয়, তাহা হইলে। 

ওঁষধ-বেলাঁডো।ন|, অর্মাত্রী, ছয় ঘণ্ট। অন্তর | 

কোন দিকে দৃষ্টি করিতে হইলে চক্ষুর ভিতর বালি থাকার 
ন্যায় বৌধ হর, বাতাস লাঁগিলে চুলকায়, চক্ষুঃ গ্রোলাপি বর্ণ, 
অগ্নির আলোক অসহ্য, শ্বেত-ভাগে ফুদ্কুডী ও ঘ। বোধ হয়, 
কিঞ্চিন্মাত্র শীতলে যাঁতন! বৃদ্ধি হয়, বিশেষতঃ চক্ষুর পুঙ্তলিকার 
পীড়া বোধ হয়, তাহা হইলে। 
-. গুঁধধ-__মর্কিউরিয়স্‌ গুর্কেক্ত মতে প্রাতঃ এবং সন্ধাকালে এক 
এক বার। | 

যদি হাত্যন্ত বাতন! থাঁকে এবং চক্ষুঃ কর. কর. করে ও 


সদ্দশ রনী চিকিৎস। দীপিকা | ৩৭ 


*পাতা চুল্কায়। শ্বেত ভাগে ফুক্কুড়ী ও ঘা বোধ হয়, এবং পঁজের 
: ন্যায় পদার্থ নির্গত হয়, ও চক্ষুঃ আ' টিয়া থাকে, তাহা হইলে । 

উধধ-_সক্ফর, অর্দমাত্রা ছয় ব1 বার ঘণ্ট। অন্তর | 

যদি চক্ষুতে রক্তবর্ণ শিরা দেখায়, চক্ষুর ভিতর শুড়্‌ শুড়, 
করে এবং চুলকায়, সন্ধ্যা ও প্রাতঃ কাঁলে কিঞ্চিৎ স্বর বোধ ভ্য়ঃ 
' চক্ষুর পাতা বদ্ধ হইয়া থাকে, এবং প্রাতঃকালে যাঁতনা বৃদ্ধি হর 
তাহা হইলে । 
| ওঁষধ-_নক্রু-বমিকা অর্ধমাত্র। ছয় ঘণ্ট! অন্তর এক এক বার দিবেক ! 

যদ্যপি অত্যন্ত জ্বল! থাকে রোগীকে অস্থির করে, এবং 
: পাতার কিনারা, ভিতরের দিকে ঘুরিয়া পড়ে তাহাহইলে । 

গঁষধ-_আর্সেনিকম্‌, চারি ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দিবেক। 

চক্ষুর শ্বেতভাগ অত্যন্ত ফুলিয়া উঠে এবং গোলাপি বর্ণ 
হয়, চাঁপিয়া ধরার ন্যায় যাতনা হয়, কটু জল আব হয়, ও রক্ত 
নিশ্রিত শ্রেম্মার ন্যায় পদার্থ নির্গত হুয়, শিরা সকল টানিয়। ধরে, 
: শ্বেত ভাগের স্থানে স্থানে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ফুক্ষ,ড়ী দেখা যায়, পুত্লি- 
কার উপর শাদ। দাগ দৃষ্ট হয়, এবং নাঁসিকার দ্বারা অত্যন্ত জল 

আব হয়, অত্যন্ত মাথা ধর!, এবং সন্ধ্যাকালে বাতন বৃদ্ধি হয় 

তাহা হইলে | 

ওউষধ-_ইউফেশিয়া, বব | 

যদি. চক্ষুঃ হইতে জল আব হয়, আলোক অসহ্য এবং রক্ত 
বর্ণ দেখা যায়, তাহা হইলে । : 

উষধ-_ ইগ্নেশিয়া, অর্দমাত্। পরিমীণে আট ঘণ্ট1 অন্তর এক এক 
বার দ্িবেক। 

সন্ধ্যাকালে, কিঞ্চিৎ শীত বোধ হইয়া: স্বর, হয়, মন্দ্রাঞসি 
থাকে, চক্ষুতে কণ্টক বিদ্ধার ন্যায় ধাতন! বোধ হয়, আলোক 


৩৮ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


দৃষ্টি করিল, কিন্বা বাতাস লাগিলে, অত্যন্ত জল আাব হয় 
' সন্ধ্যা লে যাতন। বৃদ্ধি হয়, তাহা হইলে। 

০. গুধধ-_-পক্েসটিলা, অর্ধমাত্র। ছয় ঘণ্টা অন্তর এক এক বার করিয়া 
তিন চারি দিবস সেবনে যদি সম্পূর্ণ আরোগ্য বোধ না হয়, পরেন 
উঁষধ, এসিডম্-নাইটি কম্‌ পুর্ণমাত্র। বার ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দ্িবেক। 


চক্ষুরোগের শান্তি হইয়৷ যদি কিঞ্চিৎ শেষ থকে অর্থাৎ 
কিঞ্ৎ যাতনা,এবং চক্ষুর কোণে পিচুটা জম। হয়, তাহা হইলে। 

উষধ__এন্টিমৌনিয়ম-ক্রুভম. পুর্ণ মাত্রা প্রাতঃ এবংসন্ধাার সময় 
. এক এক বার করিয়। | 


রত তিখলত 


প্রাচীন চচ্ছুঃপীড়। 


এঁ পীড়। যদি বহুকাল থাকে এবং অধিক যাতনা না থাকে 
তাহার পঙ্ষে | 
ওঁষধ--হেপাঁর অদ্ধমীত্র। পরিমীণে ছুই বেল! দ্রিবেক আর ও 
আঁদেনিকন ১ জাত ক্যাজেকেরিয়। এই তিন ওবধের মধ্যে অন্যতর 
একটি প্রতাহ প,মীত্রা প্রা এবং সন্ধণাকালে এক সপ্ুহ পর্যন্ত 


সেবন কয়) শিট উনশদ হইলে তাহার ছয় দিন পরে পুনর্ঝার শী রূপে 
চাঁলাইবেক, এথ.।(ত, হষখের দ্বার] রোগীর ধাতু পরিবর্তিত হইবে | 


শ্লেক্স। জন্য চক রোগ । 


যদ্দি চক্ষুর পাতার লোম অর্থাৎ ভৌয়া উঠিয়া যায় এবং 
চুল্স্াইরা ঘা হয়, তাহা হইলে। 

_ষধ_-সলফরুঃ ব1 আসেনিকম,, প্রত্যহ প্রাতকালে দ্বিগুণমাত্র 
ফরিয়। দিবেক1 উক্ত দুং ওষধের দ্বারা আরোগ্য না হইলে, ওষধ 
মর্কিউরিয়স.৯ ইউফেশিয়ণ, পরেসটিল1, এসিভম ২নাইটি.কম.» হেপাঁর,। 


সদ্বশ্য ব্যবস্থা চিকিৎসখ দীপিক1। ৩৯ 


আঘাত অন্য চক্ষ রোগ। 

বাহ আঘাতের ছারা চক্ষু ফুলিলে, এবং তাহার সহিত জব 
বিদ্যমান্থাকিলে প্রথমতঃ | 1 ২. 2৭1 

ওঁষধ-_একোনাইটও অগ্থামীত্রা! চারি ঘণ্ট। অন্তর । 

জ্বর লক্ষণের বিরতি হইলে, বার ঘণ্টা পরে, আনিকা, 
অর্থমাত্রা ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক । আর অরর্ণিকা অমিশ্র 
আরক, পাচ ফোটা দেড় ছটাক জলে মিশ্রিত করিয়া সেই 
জলের দ্বার] প্রত্যহ তিন বার করিয়া চক্ষুঃ ধৌত করিবেক। 
যদ্যপি ছুই দিবসে আরোগ্য না হয় তাহা হইলে। 

ওঁষধ-_সল্ফর, প্রাতঃকালে এবং সন্ধ্যাকালে পুর্ণমাত্র। পরিমাণে 
মেবন করিবেক, এ রূপ পাঁচ দিন পরে যদি আরোগা ন] হয় তাহ! 
হইলে, ক্যাঁল্কেরিয়], এক মাত্র। করিয়া প্রতাহ প্রাতঃকালে। 


চক্ষর ভিতর কোণের নালি ঘ।। 


চ্ষুর যে কোণ নাসিকার গোড়ায় খাঁকে তাহার মধ্যে' 
একটা গলিয়া আছে, তদ্দারা জল ও স্লোয়া চক্ষুঃ হইতে নাসিক! 
ঘার দিরা জ্রাব হয়, সেই থলিয়াতে কোন প্রকার প্রদাহ 
উপস্থিত হইলে সেই পথ অবরোধ হইয়া ন।সিকার ছার দিয়! 
জলাদি আব রোধ হয়, এবং নিয়ত অশ্রুপূর্ণ ও পিচুটির দ্বার 
বদ্ধ হইয়া চক্ষুরোগ উপস্থিত হয়, এই রোগ দৌর্ঝল্যব! 
্লেক়্াধিক্য শরীরে উপস্থিত হইলে, বহু দিনে আরোগ্য হয়। 


৪০ স্দুশ ব্যবস্থা! চিকিৎস। দীপিকা । 


চিকিৎসা | . 
যি এই রোগ অপ্পকাল উপস্থিত হইয়া থাকে, অত্যন্ত 
প্রদাহ, ও যাতন! থাকে তাহা হইলে। 
স্ষধ__একৌনাইট্‌, অর্দধীমীত্রী। তিন ঘণ্টা অন্তর । 
যদ্যপি রোগীর শ্লেক্মাধিক্য ধাতু হয়, এবং এই রোগ 
সন্ধ্যাকীলে, ব। রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, কিন্বা অজীর্ণ রোগ থাকে তাহা 


হইলে। . : 
ওঁষধ---পল্সেটিল।, কিন্বা নক্রু-বয়িক| পুর্ণমাত্র! প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
ও সন্ধ্যাতে এক এক বার করিয়। দিবেক। 

যদ্যপি পিত্তাধিক্য ধাতুতে হয়, এবং প্রাতঃকালে, বৃদ্ধি 


বোধ হয় তাহা হইলে । 
উঁষধ-__নক্র-বমিক। পুর্ণমাত্র। প্রত্যহ প্রাতঃকালে ও সন্ধ্যাকালে 


এক এক বার করিয় দিবেক । 
ধদ্যপি অধিক দিন স্থায়ী অর্থাৎ এই রোগ প্রাচীন হয় 


তৎপন্ষে ৷ 
উষধ--সাইলিশিয়, এবং সল্ফর, অর্ধম্ণত্র] দুই বেল]। 





রক্তবর্ণ চক্ষুঃ | 


এই পীড়া আঘাত বাঁ পতন হুইতে, কিম্বা বমন, (কাশী, 
কোন প্রকার বেদনাদি হইতে উৎপন্ন হইলে ইহা প্রায় 
আপনিই আরোগ্য হইয়া! থাকে, যদি আরোগ্য না হয়, তাহ! 
হইলে । 
উষধ--মার্ণিকা, ছুই (বেল| পুর্ণ মাত্র! এবং আর্ণিকার অনিশ্র 
'আরক্ষ ছয় ফে?ট! এক ছটাক জলে মিশ্রিত করিয়। ০৪ প্রত্যহ তিন 
বার করিয়! চক্ষুঃ ধৌত করিবেক। 


সদ্দশ ব্যবস্থা চিকিস| দীপিক1। 3. 


 যদাপি ঘাড়ের শির1 দপ্‌ দপ্‌ করে, মুখ ফৌলে, এবং 
মন্তকে যাতনা বোধ হয়, আরও যদি, কেবল. কোন আঘাতে 


দ্বার উৎপন্ন হুইয়! থাকে তাহা হইলে । 
উষধ_বেল|ডেন।, পুর্ণ মাত্র। চারি ঘণ্ট।,অন্তুর সেবন করিবেক | 


চক্ষুঃ দিয় রক্ততআ্রাব | 

ইউষধ -বেলাভডোনা, কামো মল) নক্র-বমিক1, ইহার মধ্যে অনা- 
তর একটী ওঁষধ পুর্ন মাত্র। গ্াতাহ স্বায়ং এবং প্রাতঃকালে, এক এক 
বার করিয়। সেবন করিবেক। 


অল্প দৃষ্টি। 


যদাপি চক্ষুরোগ উপস্থিত হইয়া তাহা নিবারিত হওয়ার 
পর অপ্প দৃষ্টি হয়! 

ওঁষধ__-সল্ফর, পুর্ণ মাত্র] প্রতাহ প্রাতঃকালেও সন্ধাকীলে এক 
এক বার করিয়! | | 

যদ্যপি বিকার জ্বর হইতে যুক্ত হওয়ার পর দৃষ্টির 

অস্পত! হুয়, অথবা চক্ষুঃ নীরস জন্য উক্ত উপসর্গ উপস্থিত হয়, 
তাহ! হইলে । | 

গুঁষধ_-এসিডম্*ফস ফরিকম, গুর্জবহ | 

যদ্যপে পাঁর। দোষ জন্য হয় তাহ! হইলে ) 

উষপ-_এসিডম-নাইটি কম. বা সল্ফর পুর্ব । 

পথ্য ব্যবস্থা__যে পর্যন্ত চক্ষুরোগ প্রবল থাঁকে সে পর্যন্ত 
কোন প্রকার ম্€স্য মাংস ব্যবহার করিবেক না, চর্ববণে অতিশয় 
কঠিন দ্রব্য আর শাঁকাদি, অমন, মাসকল্লাইর দাইুল, প্রভৃতি বর্জন 
করিবেক | চক্ষঃআলোক হইতে সর্বতোভাবে। রক্ষা করি. 
বক, অধিক কাল এক বস্তুর উপর দৃষ্টিপাত করিবে না। 


[৪২ স্বশ ব্যবস্থা চিকিৎসা! দীপিক]। 


আগ্রিন| অর্থাৎ চক্্ব্রণ। 


চক্চর পাতার কোণেতে এই ব্রণ উৎপন্ন হয়, ইহাতে 
অত্যন্ত প্রদাহ এবং সাধারণতঃ জ্বর বোধ হইয়া থাকে। 

যখন স্থানীয় প্রদাহ অত্যন্ত প্রবল থাঁকে, এবং জ্বরের 
সহিত সংযুক্ত থাকে । 

ওঁষধ-_-পল্সেটিলণ, পুর্ণ মাত্র গ্রাতঃকাঁলে এবং সন্ধ্য।কাঁলে । 

ষদ্যপি অত্যন্ত ফুলিয়। উঠিয়া! পঁজ হইবার উপক্রম হয়; ও 
দপ. দপ্‌ করে, তৎকালে চক্ষুত্রণ পাকাইয়া"শীন্্র ফাটাইবার 
নিমিত্ত । 

ওঁষধ-_-হেপার, অর্ধমাত্র। তিন ঘণ্ট1 অন্তর ছয় বার দিবেক। 

যদ্যপি প্রদাহের তাস হইয়া কেবল শ্বেত বর্ণ ও কঠিন 
একটা ব্রণের ন্যায় অবশিষ্ট থাকে তাহ হইলে। 

ওষধ-_্টাফিসেগ্রিয়, পুর্ণ মাত্র গ্রতাহ প্রাতঃ ও সক্ষণাকালে | 
(কিন্ত এই ওষধ পুর্বোক্ত কোন প্রকার ওষধ মেবনের ছুই দিবস পরে 
আরস্ত করিবেক।) 

পথ্য ব্যবস্থা__-পুর্বোক্ত চক্ষুরোগের পরিশেষে যে প্রকার 
নিষ্ধীরিত করা হইয়াছে তদনুসারে পথ্য ব্যবস্থা করিবেক, 
কেবল হঠাৎ শীত হইতে গ্রীষ্ম এবং গ্রীয় হইতে শীত, ও 
অত্যন্ত আলোক, অতি শীতল বায়ু বহন অথব৷ কুজ.ঝটিকার 
সময়ে গৃহ হইতে কদাচ বহির্গমন করিবেক না। 


০ 


কর্ণরেোগ । 


_.. কর্ণের ভিতর এবং বহির্ভাগের প্রদাহকে কর্ণ শুল বলা 
'যায়। ২ 


স্শ বাবস্থা চিকিৎস| দীপিক[। ৪৩ 


কর্ণমূল | 
কর্ণের মূলস্থানে যে গুঠলি থাকে তাহা ফুলিলে | 
উষধ-- মর্কিউরিয়স-বাইবস, চারি ঘণ্টা অন্তর 'পুর্ণমাত্র। পরিমাণে 
সেবন করিবের |ঈ " 
যদ্যপি প্রদাহ বিশিষ্ট হইয়! ফুলিয়! রক্তবর্ণ হয় তাহা 
হইলে। 
উষধ_-বেলাভোনা গুর্ববু। 
যদ্যপি ফুলী হঠাৎ অন্তন্িত হইয়া মন্তকে আক্রমণ 
করিবার উপক্রম বোধ হয়। 
ওষধ-ব্রায়োনিয়াঃ পুর্বব। 


এই রোগের শেষ চিহ্ন নষ্ট করিবার নিমিত্ত | 
উষধ-_-সলুফর 5 পুর্বরব। 


ই জজ 


কর্ণের ভিত র ফুল) । 
যদ/পি কর্ণশুলের সহিত জ্বর লক্ষণ বিদামান্‌ থাকে | 
ইষধ-_প্রথমে একোনাইট ও পুর্ণমাত্র ছয় ঘণ্ট| অন্তর এক এক বার 
দিবেক। 
পরেতে জ্বর লক্ষণের বিরাম হইলে যদ্যপি মুখ রক্তবর্ণ 
হয়, ও কিলক বিধার ন্যায়'ষাতনা বোধ হয়, কিঞ্চিৎ মাত্র শব্দ 
 শ্রবণে কউ: ঘোধ, ও ভ্বর লক্ষণ বিদ্যমান থাকিয়া মন্তিক্ষের, 
প্রদাহ থাকে ও রোগী প্রলাপ বলিতে থান্তক তাহাহইলে । 
উষধ-_বেলাঁডেন? অর্ঘমাত্র। অর্ধ ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার 
। করিয়। দিবেক। 


* এই ওঁধধের তিন চারি মাজ্রাতেই প্রার আরোগ্য হইবেক। 


ও সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎসা! দীপিক|। 


কর্ণের ভিতরের ঘাঁতনা যদপি গণুদেশ এবং দন্ত পধ্যন্ত 
ব্যাড হয়, ও কর্ণের অভ্যন্তরে শীত বোধ, ও রন্ধ, মধ্যে ঘ। 
€ইয়! রস নির্গত হয, এবং গুঠলি ফুলে তাহা হইলে । 

উষধ--মর্কিউরিয়স,, পুর্ণ মাত্র। ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক এক বাঁর। 

যদাপি উক্ত উঘধের দ্বারা রসঃআাব নিঃশেবিত না হয়, 
এবং কাঁণ ভে! ভে! করে তাঁহা হইলে । 

গষধধ__সলফর, গুর্বরবু। 

যদ্যপি কর্ণের বহির্ভাগ পর্য্যন্ত ফুলিয়! উঠে, এবং অভ্য- 
স্তরে কিলক বিদ৷ হওয়ার ন্যায় যাতনা বোধ হয়ঃ ও অতিরিক্ত 


পরিমাণে রসঃআ্রাব হয়, তাহা হইলে । 
উঁষধ _পক্সেটিল।, পুর্ণ মাত্র। চারি ঘণ্টা অন্তর * 


কর্ণ শুল। 


গম য়ে 


গে 


যে কর্ণ স্বভাবতঃ ভিজা থাকে ও যাহা হইতে 
সময়ে রসংনির্গত হয় তাদুশ কর্ণে বেদনা! হইলে। 

গুধধ-_পলে্সেটিল1, অর্ধমাত্রা পরিমাণে প্রত্যেক ঘণ্টায় সেবন, 
করিবেক। 

যদ্যপি কর্ণ শুল্ক থাকে ও ললাটে, মন্তকের উভয় পাশে 
এবং বদনের অস্থিতে ছিড়িয়া ফেলার ন্যায় যাতনা ব্যাপ্ত ভয়, 
ও সেই যাতনা প্রাতঃফালে বৃদ্ধি হয় তাহা হইলে | 

গুঁষধ-_নক্র-বমিক।? পুর্ববৎ | 


এই গুষ: স্ত্রীজে।ক দিগের পক্ষে বিশেষ উপকারী 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক]। ৪৫ 


 যদ্যপ জলে ভিজাতে বা শ্লেক্স। জন্য উৎপন্ন হইয়৷ থাকে 

তাহা হইলে । 

ওঁষধ -ডল্কেমের, পুর্ব ॥ 

ছুরিকা বি করার ন্যায় যাতনা বোধ হয়, কোন শব্দ সহ্য 
হয়না! এমত হইলে । 

ওঁধধ-_ক্যামো মিল, অগ্ধ মাত্র এ রূপ। 

উচ্চ শব্দ অসহ্য বোধ হইলে । 
ওঁধধ-_মার্ণিক', পৃ মাত্র ছয় ঘণ্ট। অন্তর | 
উক্ত ওবধ প্রয়োগের পর যদি কিছু শেষ থাকে তাহা৷ দুর 


করিবার নিমিত্তে | 
ওষধ--সল্ফর পূর্বববহ 


কর্ণ হইতে রসঃংঅ্রাব অর্থাৎ বাঁণ গল] | 


কর্ণের ভিতর কেবল ঈষৎ উষ্ণ জল দিয়৷ পরিষ্কার করিবে, 
অন। কোন পদার্থ বা পিচকারি দেওয়! কোন মতেই বিধেয় 
নহে। 


চিকিৎস। 


যদ্)পি এই উপসর্গ উপস্থিত হইবার পুর্বে কণে কোন 
প্রকার প্রদাহ হইয়া! থাকে, এবং তজ্জ্রন্য ইহা 'উপস্থিত হওয়া 
ল্ষিত হয়, অথবা কর্ণ উষ্ণ ও রক্ত বর্ণ হয় তাহা হইলে । 

ওষধ-_পন্েসটিল?, পূণ মান্র। প্রত্যহ প্রাতঃকালে ও"দন্বাকাঁ”ল। 


৪৬ সদৃশ ব্যবস্থ|! চিকিৎসা দীপিকা । 


ষদ্যপি উক্ত উষধ সেবনের ছুই দিবস পরে, উপশম বৌধ 


ন৷ হয়, তাহা হইলে । 
'ওঁষধ-_মর্কউবিয়স, গুর্বোজ্ত প্রকারে ছয় দিবস পর্য্যন্ত দিয়। 


তাঁহাঁর চাঁর দিবস পরে সল্ফর.,এঁ রূপে দিবেক। 


শ্লেম্মা জনা কাণ গলা । 


কর্ণদ্বার দিয়া যে রস নির্গত হয় তাহ। যদ্যপি পঁজের ন্যায় 
না হইয়। শ্লেয়ার ন্যায় দেখ! যায় তাহ! হইলে। 

উষধ-__-বেলাভোন1, মর্কিউরিয়্ ১ পতেসটিল1, ব| সলফরও ইহণর 
অনাতর একটী ওঁষধ পুর্ণমাত্রায় প্রতাহ প্রাতঃকালে এবং সন্ধাকালে, 
সেবন করবেক। 

যদ্যপি কণ হইতে ছুর্গন্ধঃ জলবৎ রস বা পুঁজঃ নির্গত হয় 
তাহ! হইলে। 

ওঁধধ-_-ক্িকম্‌ ১ ব1 কার্ধে। বেজিটেবিলিস্, পূর্বববৎু | . 

যদ্যপি এই রোগ বহু কাল স্থায়ী হইয়া প্রাচীনত্ব প্রাপ্ত 


হয়, তাহা হইলে । 
গুঁষধধ-__হেপারও সাইলিশিয়, ব| সল্ফর,.১ দ্ি্ণ মাত্র! পরিমাণে 
প্রত্যহ প্রাতঃকালে, এক বার করিয়। সেবন করিবেক। 


যদ্যপি কর্ণ দিয়া রক্ত পড়ে তাহা হইলে । 
-. উষধ- মর্কি উরিয়ম১ পক্েটিল1, ব1 সাইলিশিয়া, প্রীতঃকাঁলে 
ও সন্ধাকালে এক এক বরি। 


যদ্যপি কর্ণ দিয়া রক্ত মিশ্রিত পদার্থ আৰ হয়, এবং তাহা 


গ্রিরা দোষ জন্য উৎপন্ন হইয়া থাকে । 
গুষখ_-হেপারও এসিডম্ননাইটিকম্‌, সাইলিশিয়1, ইহার মধে যে 


সদৃশ ব্যবস্থী চিকিৎস] দীপিক|। ৪খ 


,কে।ন একটী গঁষধ ূর্বর বু বা সল্ফর,ও দ্বিগ্ত৭ মাত্রা প্রত্যহ প্রীতঃ ক।৬০। 
এক বার করিয়। 

বদ্যপি কর্ণের ভিতর অস্থিতে ঘ1 হইয়া পাতল। ছুর্গন্ধ 
ক্রেদ নির্গত হয়, এবং তাহাতে রক্ত .মিশ্রিত থাকে, তাহা 
হইলে । 

ওঁষধ__অরম্মেটালিকম্ত ন্যাটম৩মিউরিএটিকম্‌, সাইলিশিয়, 
বা সফর, পূর্বব। 

কোন অন্যাধ্য উপায়ের দ্বারা কর্ণ হইতে রসঃআাব বন্ধ 

করিলে ষদ্যপি অন্য কোন প্রকার রোগ "উৎপন্ন হয় তাহা 


হইলে । 
গুধধ-_বেলীডোনা, ব্রায়োনিয়], অথব। সহফরও পুর্ববব সেবন 
করিবেক | 


কর্ণের ভিতর শব্দ বোঁধ বা কাঁণ_ তে তে। কর] । 


এই উপসর্গ যদ্যপি কাণ গলা, বা কর্ণশুল, বা বধিরতার 
সহিত সংযুক্ত থাকে এবং কখন কখন মাথ! ধরে তাহা হুইলে, 
ও বিশেষতঃ যদি শ্লেক্সা জন্য হয় ও প্রাতঃকালে বৃদ্ধি হয় 
তৎপক্ষে । 

ওষধ-__নক্স-বমিকা)) পুর্ণ মাত্র। প্রত্যহ তিন ব| চারি বার করিয়!। 


যদ্যপি. উক্ত লক্ষণাক্রান্ত হইয়৷ সন্ধ্যাকীলে বৃদ্ধি বোধ 
হয় তাহা হইলে । 

ওষধ-__পল্জেটিলা, পুর্ব্বব | 

রাত্রিতে বৃদ্ধি হইলে। 


উষধ-_ভলেকমেরা? পুর্বাবৎ । 


: ৪৮ স্ুশ বাবস্থা! চিকিৎসা দীপিক! | 


উক্ত উপনর্গ থাকিয়া যদি রোগীর অতিরিক্ত ঘর্ম হয়” 
'তাহা হইলে । 7 
 উঁষধ-_মর্কিউরিয়সত্বাঁইবসও পুর্বববচ। 
যদ্যপি উক্ত উপসর্গ উপস্থিত হইয়া ঘর্মা না হয় তাহা 
হইলে। 
ওঁষধ--ক্যাঁমোমিল!, পুর্ব | 
এই রোগের সহিত যদ্যপি জ্বর থাকে এবং কর্ণের ভিতর 
গান করা বা যক্ত্রের শব্দের ন্যায় সে সো শক বোধ হয় তাহা 
হইলে, 
ওঁষধ _-চায় না, পুর্ব 
যদ্যপি উক্ত প্রকার শব্দ অতিরিক্ত পরিমাণে বৌধ হয় 
তাহা হইলে । 
উষধ-__কার্কো-বেজিটেবিলিস.১ পুর্বববৎ | 
যদ্যপি প্রত্যেক বার পদবিক্ষেপ কালীন কর্ণের ভিতর 
দপ্‌ দপ্‌ করিয়া শব্দ হয়, ও রোগার হস্ত পদাদি কাম্ড়ায় 


তাহা হইলে । 
গুষধ-__-কম্টিকম.+ পুর্বাব্ু। 


বধিরতা অর্থাৎ শ্রবণ শক্তির অল্লত। | 


যদ্যপি বধিরতার রহিত কর্ণের ভিতর গানের শব্দের ন্যায়, 
ব। ঝন্‌ ঝন্‌, টন্‌টন্‌ ইত্যাদি নানাবিধ শব্দ বোধ হয় তাহা 
হইলে । 
.. উষধ--বের টু ম১। দির মাত) প্রতাহ প্রান্ঃকলে এক বার 
করিয়। | 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস] দীপিক|। বইটির 


যদ্যপি মস্তকে র্ বধ জন্য অথবা'কর্ণ রন্ধু মধ্যে রক্ত 
বদ্ধ হওয়াতে এই উপসর্গ উপস্থিত হইয়া থাকে তাহা হইলে। 
ওঁষধ--বেলাভোনা; ব| সফর, পুর্ণনাত্রায় ূর্বাবৎ। 
যদ্যপি এই উপসর্গের সহিত কাণ্‌ গলা থাঁকে তাহা 
হইলে । 
উষপ-_-পরেসটিল1, মর্কিউরিয়স.১ ইহার অন্যত্তর একটী উষখ 
ূর্বববৎ সেবন করিবেক। 
যদ্যপি মস্তকে জল বদ্ধ জন্য এই উপসর্গ হইয়া তাহার 
সহিত গলায় বেদন। থাকে তাহ! হইলে । 
উষধ-_ক্যামৌমিলা, আসেনিকম ১ ইহার অন্যতর একটা গুঁষধ 
উক্ত প্রকারে মেবন করিবে । 
যদ্যপি শরীরের কোন স্থানের ঘাঃ বাহিক কোন প্রকার 
উষধ দ্বারা নিবারণ করাতে বধিরতা৷ উৎপন্ন হুইয়া থাকে তাহা 
হইলে । 
উষধ-_সকফর,১ ব| এন্টিমোনিয়ম-ক্র,ডম. ুর্বব। 
যদ্যপি জিহ্বার নীচে ফুলিয়া এই রোগ উৎপন্ন হয় তাহা 
হইলে। 
ওষধ-_ক্টযাফিসেগ্রিয়], ব| মর্কিউরিয়স *বাইবস ১ পর্ব । 


সহকারী বিঘি। 


ঈষৎ উষ্ণ জল পিচ্কারি দ্বারা টানিয়! কর্ণে দিয়! কর্ণ 
পরিষ্কার করাইবেক, এতন্ডিন্ন অন্য কোন প্রকার দ্রব্য কর্ণের 
ভিতর দেওয়। বিখেষ় নহে। 

পথ্যবযবস্থা--কর্ণরোগের তরুণাবস্থায় স্বর ক্লালীন ধৈ 


(8 ৭?) 


৫ সদ্ুশ ব্যবস্থা চিকিৎস] দীপিক1। 


প্রকার পথ্য উক্ত হইয়াছে সেই ৰপ ব্যবস্থা করিবেক। আর 
যদি প্রগাঢ় জ্বর, .বা হাম; বা বসন্ত, রোগের অস্তে কর্ণ হইতে 
“আব হয়, তৎকালে সহজে পরিপাক করা যায়, এবং বলকারক 
হয়, ও সামান্য ৰণ্ধে পাক করা এমত দ্রব্য মাত্র ব্যবহার 
কর! বিধেয়, মৎস্য, ছুগ্ধী, অসম, শাকাদি, কলাইর দাইল, 
মিষ্টান্ন, এবং যাহাতে শরীরের রক্তকে উষ্ণ করে এমত মস- 
লাদ্দি ও নেশার দ্রব্যাদি নিষেধ । 


নাসিক। রোগ 1 
নাসিকার স্ফকীততা | 


যদ্যপি নাসিকা কোন আঘাতের দ্বার ফোলে তাহ! 
হইলে । 

ওঁষধ-__-আর্ণিকী? পুর্ণ মীত্র। বার ঘণ্ট। অন্তর এক এক বাঁর সেবন 
করিবেক এবং আর্নিকা অমিশ্র আঁরকের ৪০ চ্লিস ফোট। অর্ধ ছটাঁক জলে 
মিশ্রিত করিয়া সেই জলঘ্বার দিবসের মধ্যে তিন বার ধৌত করিবে । 


যদ্যপি কোন প্রকার পার। ঘটিত উষধ সেবন জন্য হয়, 
তাহা! হইলে। 

ওষধ--হেপাঁরও এসিভমূ.নাইটি.কমু$ বেলীভোন] অখব1 সল্ফর 
এই কএকটা গঁষধের মধ্যে যে কৌন একটা ওঁষধ পুর্বরব্থ নিয়মানুসারে, 
সেবন করিবেক। 


যদ্যপি তীব্র-বী্ধ্য মদ্য পান জন্য হয় তাহ! হইলে। 
উষধ-_নক্লু-ধমিকা, ল্াকিনিস১ আঁসে নিক্ম, বা সভফরও পুর্ব 
ব্যবস্থা মতে সেবন করিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা! কিচিৎস| দীপিক1। (১ 


ষদ্যপি কারণ লক্ষিভ না হয় তাহা হইলে। 
উষধ-_বেলাডোনা, মর্কি উরিয়স্ও হেপার$ বা পল্সেটিলা পুর্ববৎ 
ব্যবস্থ|! মতে সেবন করিবেক। 


উক্ত কএক প্রকার উষখের মধ্যে বিশেষ ব্যবস্থা! ।-- 
নাসিক রন্ধ ফলিয়। অতান্ত জ্বাল। হয়... বেলাহডান। | 
নাসিক! চুলায় এবং রক্ত বর্ণ হয় ...মর্কি উরিয়স-বাঁইবম. 
. যদি ফোলার স্হত কাল দাগ থাঁকে ,..সভফরূ+' 
নাঁসিকার উপরে লাল দাগ থাকে ...এসিডম.-ফসফরিকম. 
যদি নাসিকার অগ্রভাগ লাল হয় ,..রস-টক্সিকোৌডেণ্ুন। 
যদি ভাঁম বর্ণ লাল হয় ,.* 5, **,আর্সেনিকম.। 


নামিক দ্বারা রক্ত আব। 


যদ্যপি বাহ্য আঘাত কিন্বা পতনের দ্বার! নাসিক হইতে 
রক্ত আ্াব হয়, এবং ন।সিক!। ও কপাল চুল.কায় তাহ1 হইলে 

ওষধ-_আর্ণিক। পুর্ণমা্। অর্ধ ঘণ্ট॥ অন্তর এক এক বার সেবন 
করিবেক, 

যদি স্ত্রীলোকের রজস্বলা কালীন অন্প আব জন্য 
নাসিক দ্বারা রক্ত আব হয়, এবং রক্ত কখন বন্ধ ও কখন আৰ 
হয়, আরও যখন বৈকালে বা সন্ধ্যাকালে, ব! ছুই প্রহর রাত্রির 
পুর্বে আব হইতে মারস্ত হয় তৎকালে। 

ওষধ--পনেসটিলা, পূর্ণ মাত্র ছয় ঘণ্ট1 অন্তর এক এক বাঁর। 


ুর্ব্বোক্ত উ্মধের বারা কোন' মতে রক্ত বদ্ধ না হয়, 


এবং হঠাৎ বন্ধ করিবার আবশ্যক হইলে যে দিকের নাসিকা 


শপ 


&২ ২7 স্ুশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


দ্বার দিয়! রক্ত আরাৰ হইতে থাকে সেই দিকের হস্ত উর্ধে তুলিয়: 
কিয়ৎকাল রাখিলে রক্ত বদ্ধ হইবেক, ষদ্যপি মদ্যাদি পান 
জন্য রক্ত আৰ হয় তাহা হইলে গরম জলে হাত ডুবাইয়া, 
গরেতে জল হইতে উঠাহয়। স্থির ভাবে রাখিবেক, ইহাতেও 
যদি নিবারণ না হয় তবে পৃষ্টাস্থি অর্থাৎ মেরুদণ্ডের উপর 
প্রস্তর কিন্বা লোহ নির্মিত কোন শীতল পদার্থ কিয়ৎকাল ধরিয়। 
রাখিবেক। 


নীসিকীর ভিতরের অস্থিতে ঘ1 আর্থাৎ পিনস. রোগ । 


যদ্যপি উপদংশ হইতে এই রোগ উৎপন্ন হইয়া থাকে, 
এবং রোগী পুর্বে পার৷ ব্যবহার না করিয়া থাকে, তাহা 
হইলে । 

উষধ__মকিউরিয়স.+ পূর্ণ মাত্র প্রীতঃকাঁলে এক বাঁর করিয়া দশ 
দিন যাঁবৎ সেবন করিরেক। 

যদি পারা দোষে কিন্বা, শ্রেয়া জন্য হইয়া থাকে তাহা 
হইলে । 

ওষধ-_-অরম৩মেটলিকম,পূর্বব্। 

যদ্যপি পারা দোষ জন্য হইয়। সমুদয় নাসিকাকে, আক্রু- 
মণ করে এবং অরম. নামক ওষধে আরোগ্য বোধ না হয়, 
তাহা হইলে । 

ওউবধ-_এপিভম.ন+ইটিকম্‌+ ললফর,) ক্যাঁজ্কেরিয়। বা সাইলিশিয়া 
ইহার অন্যতর একটী উষধ পূর্ণ মাত্র প্রতাহ রাত্রিতে এক বার এবং 
প্রাতঃকণালে এক বার করিয়। সেবন করিবেক। 


সদৃশ ব্যবন্থ। চিকিৎস] ছ্টুপিক]। ৫৩ 


পার৷ দোষ জন্য/পিনস্‌ হইলে, 'নিশ্নোক্ত উষধ সকল 
ব্যবহার হইয়! থাকে যথা, হেপার-সল্ফর, কার্বো-বেজিটেবিলিস্‌, 
ল্যাকিসিস্‌্, এসিডম্-কস্করিকম্‌। 

পথ্যব্যবস্থা__যদ্যপি আঘাত জন্য নাপিকা রোগ হয় তাহ! 
হইলে, ছুই দিবস পর্য্যন্ত লঘু আহার করিয়া থাকিবেক, কোন 
প্রকার মাদক দ্রব্য.কিন্বা যাহাতে শোণিত উত্তোজিত করে ত্তাহা 
ব্যবহার করিবেক না, কিন্তু যদ্যপি এ রোগ পারার দোয়ে কিন্বা 
অন্য কোন আঘাত জন্য ঘটিয়! থাকে তাহা হইলে যে .পর্যান্ত 
আরোগ্য না হইবে সেকাল পধ্যন্ত উক্ত প্রকার আহার এবং 
ব্যবহারের নিয়ম রাখিতে হইবেক কোন প্রকারে গুরুপাক 
দ্রব্যের দ্বার পাকস্থলিকে ভারাধ়িত করিবেনা, আহারের নিয়ম 
কাল এক সময়ে রাখিবেক, অণ্প রাত্রিতে শয়ন এবং প্রত্যুষে 
গাত্রোথান করিতে ক্রটি করিবেন! । 


পলিপস.।--( এক প্রকার নামিকা রোগ ) 


নাসিকার মধ্যে উভয় পাশ্খে ঝিনুকের মধ্যস্থ পদার্থের 
ন্যায় উদ্ভূত হইয়া! নাসিকার ছুই দ্বার হইতে বাধ্র হয়। 
তাহাদিগ্ের গোড়। অণ্প পরিসর এবং অগ্রভাগ বিস্তুত। যখন 
এই রোগদ্বারা আক্রাস্ত- হুইয়া উভয় নাসিকাঁর দ্বার বদ্ধ হয়, 
তখন রোগী অতি কঞ্জে নিঃশ্বাস ত্যাগ করে। ইহাঁর চিকিৎ- 
সার নিমিত্ত নিমুলিখিত উষধ সকল ক্রুমশ্ঃ প্রয়োগ করিবেক |: 

যথা-_ক্যাচ্কেরিয়া, ফস্ফরস্‌, জ্যাফিসেগ্রিয়া, সিপিয়। 
সাইলিশিয়া, পুর্ণ মাত্রা প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে এবং মধ্যাহ্ন কালে 
এক বার কাঁরয়। 


€৪ . সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


 নাসা-রোগ, যাই। সকলেই বিশেন্ব পে জ্ঞাত আছেন 
তাহার স্বতন্ত্র চিকিৎস। করিবার প্রয়োজন নাই তজ্জন্য জ্বরের 
চিকিৎসা করিলেই আরোগ্য হইবে। নাসা ভাঙ্গা, অর্থ।ৎ কোন 
প্রকার অস্ত্র বা অন্য প্রকরণ দ্বারা নাসিক হইতে রক্ত বাহির 
করা বিধেয় নহে । অতএব ইহা নিবারণ জন্য-_ 

উষধ-_একো নাইট. বেল ভোন1, ব1| পক্সেটিল] পূর্ণমাত্র তিন 
ঘণ্ট। অন্তর এক এক বাঁর উপর্ষযপরি বা স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র সেবন করিবে । 


মুখ রোগ। 
এই রোগে মুখে হুর্গন্ধ ও মাট়ী রক্ত বর্ণ, উত্তাপযুক্ত 
অতি কোমল হয়, এবং মাট়ী দিয়! রক্ত আব হয়। কখন 
কথন ফুস্কুড়ীর ন্যায় ফুলিয়। উঠে, লাল কাটে, দন্ত চালিত হয়, 
চর্বণ করিতে এবং গিলিতে অস্তুখ বোধ হয়। অত্যন্ত হুর্ববল- 
তার সহিত কিঞ্চিৎ জবর থাকে, এই রোগ উপস্থিত হইলে 
প্রথমতঃ 
উষধ__মর্কি উরিয়স_ প্রাতঃকালে ও সন্ধ্াাকালে এক বাঁর করিয়া 
পুর্ণ মাত্রায় দিবেক | 
যখন গলার গুঠলিতে বেদনা বোধ হয়, অথবা শীতল 
কোন পদার্থ সংলগ্ন হইলে ষাতনা হয় তৎকালে। 
ওষধ-__ভল্কেমের! পর্বববৎ | 
যদি চর্বণ কালীন দন্ত দিয়। রক্ত আব হয়, জিহ্বা চালনা 
করিতে কষ্ট বোধ হয়, অথবা অধিক পরিমাণে লবণ দ্রব্য 
তোজন, বা পারার দোষে এই উপসর্গ উৎপন্ন হইয়া থাকে 
তাহা হইলে । 
উষধ-_কার্কো-বেজিটেবিলিসও ব| হেপার্‌ 5 পুর্ববব। 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎস। দীপিক]। ধু, 


যদ্যপি প্রথমোক্ত”গুষধের দ্বারা কিঞ্চিৎ পরিমাণে ভপশম 
বোধ হয় তাহা হইলে পরেতে। 
ওঁষধ-__-এনিভম-নাইটি কম, পুর্ববব্। 


যদ্যপি এই উপসর্গের সহিত মাঁটিরউপরের মাংস ফুলিয়া 
উঠে তাহা হইলে | 

ওঁষধ-_্ট্যাফিসেশ্রিয়। পুর্ববব্ু। 
হ যদি ঘ। হয় ও মাট়ী রু্চ বর্ণ অতি কোক্ষল-ম্পর্শ হয় 
তাহ! হইলে। 

ওষধ-__চাঁয় নাঃ এবং জ্বাল] থাকিলে আনিকম. »পূর্বব্চ। . 


যদ্যপি মাটির ঘ1 শীঘ্র আরোগ্য হইবার উপক্রম না দেখা 
যায়, এবং জিহ্বার উপর, ওষ্ঠে ও গগ্ুদেশে এমত ফোক্কা উঠে 
যে তজ্জন্য বাকৃ-শক্তির হানি, এবং চর্বণ করিতে অত্যন্ত কষ্ট 
জন্মায় তাহ! হইলে । 

ওঁষধধ-__ন্যাটুমতমিউরিএটিকম, ছয় ঘণ্টা অন্তর এক এক বাঁর। 


পথ্যব্যবস্থা--মাটিতে ঘা থাক কালীন মৎস্যাদি বজ্জিত 
করিবেক, এবং লঘু পাক দ্রব্য নিয়মিত সময়ে পরিমিত ৰপে 


আহার করিবেক । দন্ত কাঠি দারা দন্ত মাজ্জন পরিত্যাগ 
করিবেক। 


মাটির ফোড়া । ূ 


লক্ষণ__মাট়ির উপর প্রদাহ যুক্ত অত্যন্ত যাতনার সহিত 
ফোড়। উৎপন্ন হইয়৷ পাকিয়। পৃজ হইয়া নির্গত হয়ু। 


৪ সদৃশ বাবস্থা চিকিৎস1 দীপিকা । 


যখন ফুলিয়। অত্যন্ত উজ্জল রক বর্ণ হয়, এবং তালু 
পর্যন্ত ফোলে তকালে। 

.উষধ-_মর্কি উরিয়স,, এবং বেলাডোন1, উপর্য[পরি ব্ূপে | অথবা 
কেবল মর্কি উরিয়স, ১ অর্ধ মাত্র! চাঁরি ঘণ্ট| অন্তর সেবন করিবেক। 


যদ্যপি এই ' রোগ অজীর্ণ জন্য হয়, এবং জিহ্বার বিকৃতি, 
ক্ষুধার অন্পতা, কোন্ঠ বদ্ধ এবং স্তত্তিত হইয়া থাকে, অথবা 
খিটখিটে স্বভাব লক্ষিত হয় তাহ। হইলে। 

ওঁষধ--নক্রু-বমিকা, পুর্ণ মাত্র] প্রতাহ প্রীতঃকালে,এবং লন্ধা1কালে 
ছুই দিবস পর্যন্ত দিয়া তাঁহার শেষ মাত্রার চারি দিবন পরে আবশ্যক 
হইলে পুনর্ধ।র এ রূপে চালাইবেক। 

যদ্যপি উক্ত উপসর্গ উপস্থিত হইয়া! তাহার সহিত পাঁক: 
স্থলির দে'ষ থাকে, অর্থাৎ কখন কোন্ঠ বন্ধ, ও কখন অতিসা'র 
হয়, ও যদ্যপি রোগী ম্লান স্বভাব বিশিষ্ট হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ--পণঙ্েসটিলা, পুর্ব । 


যদাপি উক্ত উধধ প্রয়োগ দ্বারা কিঞ্চিৎ কমিয়া এক 
তাবে থাকে তাহা হইলে । 

উষধ-_সল্ফরও পুর্ণ মাত্র প্রত্যহ প্রাতঃকালে এবং সন্ধ্যাকালে 
এক এক বাঁর চারি দিবস যাবৎ দিবেক। 

যদ্যপি দন্ত ক্ষয় জন্য এই রোগ উপস্থিত না হইয়া থাকে 
এবং দপ. দপ. করে ও ক্রমশঃ ফুলিয়া উঠে ও স্ফোটক উষ্ণ 
বোধ হয়, তাহা হইলে। 

উষধ--হেপাঁরও অর্থ মাত ৩ ঘণ্ট। অন্তর (যে পর্য্যন্ত রোগ শান্তি 
ন1 হয়? ) সেবন করিবেক। 


যদি এই রোগ দন্ত ক্ষয় নিমিত্ত হয় এবং পুর্ববোক্ত উষধ 


সদ্বশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । €ণ 


"মধ্যে অন্যতর্‌ কোন উধ প্রয়োগ করা হইয়া থাকে আর, 
যদ্যপি মাট়ী ফোলে এবং পঁজ হয় তাহা হইলে । 

গষধ--সাইলিশিয়া, রৌগের তরুণাবস্থায় পুর্কোক্ত মতে .০বন্‌ 
করিবেক | পরে কিঞ্িৎ উপশম হইলে পুর্ণমাত্রাী গ্রাতঃকালে ও 
সন্ধা কালে, এক এক বার সেবন করিবেক। 


জ্ঞান দন্ত (আকেল দাঁত) 


উঠিবার সময় অত্যন্ত যাতনার সহিত মাী ফুলিয়া 'যদ্যপি 
তাহার সহিত উত্তেজিত জ্বর লক্ষণ বিদ্যমান থাকে তাহ 
হইলে । মা 

ওষধ-__একোনাইট. ১ পুর্ণ মাত্র চারি ঘন্ট1 অন্তর (যে পর্য্যন্ত 
জ্বর লক্ষণ ত্রাস না হয়) সেবন করিবেক। 


যদি মাটী তৎকালে সম্পুর্ণ কোমল এবং ঘা! হওয়ার ন্যায় 
বোধ হয়, তাহ! হইলে । 
উষধ-_আ র্ণিকণ১ পুর্ঘবচ। 


ষদ্যপি অত্যন্ত ফোল। থকে এবং. তাহার সহিত মুখ 
ফোলে তাহা হইলে । 

উষধ-_-বেলাভোন?, এবং কামেমিল1, উপর্ঝাপরি, অর্থ মাত্রা 
চারি ঘণ্ট! অন্তর | 


পূর্বোক্ত উবধ প্রয়োগদ্বারা যাতনা, ফোলা, এবং প্রদাহের, 
কিঞ্চিৎ লাঘব হইলে এবং দন্ত বাহির হইতে বিল ও কউ 
হইলে। 
ওষধ-ক্যাক্কেরিয়1) পুর্ণমাত্র। গাঁতঃ এবং সন্ধ্যাকালে, এক 
সপ্তাহ পর্য্যন্ত সেব্ন করিয়া, অস্টাহ পরে যদি কিঞ্চিৎ 'অবশিক্ট খ!কে 
পুনর্বার এই উঘধ এরূপে ব্যবহার করিবে । 
(৮) 


৫৮ সছুশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা 


মাঁী হইতে রক্ত আব । 


যদ্যপি মা়ীর উপর মাংস বৃদ্ধি হইয়া রক্ত আব হয়, 
তাহা হইলে । | | 

ওষধ-_্টা'ফিসেগ্রিয়া, পুর্ণ মান্র। প্রাতঃ এবং সন্ধ্যাকালে। 

যদ্যপি পার। দোষ জন্য উৎপন্ন ইইয়া থাকে এবং মাট়ী 
যাতনা বিশিষ্ট স্ফীত ও কোমল স্পর্শ হয় তাহা হইলে। 

ওঁষধ-__মর্কিউরিয়সং পুর্ব । 

'এন্ধপ লক্ষণ থাকিয়া যদ্যপি এই রোগ পারাদৌষ জন্য 
নিশ্চয় লক্ষিত হয় তাহ! হইলে । 

উঁষধ-_কার্কে-বেক্ষিটেবিলিস্‌, প্রথমতঃ পুর্নমীত্র! বার ঘন্ট| মধ্যে 
চারি বাঁর সেবন করিয়। তাহার ছুই দিবস পরে, চায়না! এ রূপ চারি 
বার, এই রূপে উপযুপরি রূপে দিৰেক। 

যদ্যপি উক্ত প্রকার চিকিৎস! দ্বারা কিছু মাত্র আরোগ্য 
বোধ না হয় তাহা হইলে পর-_- 

ওঁষধ_-হেপার* এবং এসিভম্‌-নাইটি.কম্‌* উক্ত প্রকাঁরে উপযুণ- 
পরি দিবেক। 

যদি পুর্ববোক্ত ওধধসকলে আরোগ্য বোধ না হয়, এবং 
কিঞ্চিন্াত্র স্পর্শ অথব ঘর্ষণ করিলে রক্তপাত হয় ! 

ওষধ- -এনিডম -ফসফরিকম, পুর্ন মাত্র! রাত্রিতে এবং প্রীতঃফণলে 
দিবেক | | ূ 

যদি বহুকাল স্থায়ী, এবং সহজে আরোগ্য হয় না৷ ও 
মাট়ীতে ঘা হইয়া থাকে এবং সামান্য. বা বিনা কারণে রক্ত 
আব হয় ভাঁহা হইলে । 
* উষধ-কডিকমূ ১ ন্যাটম-মিউরিএটিকম্‌+ 'লাইফোপোৌভিয়ঘ,ঃ 
ইহার অন্যতঞ্ একটী উষধ পূর্বোক্ত ব্যবস্থামত সেবন করিবেক। 


সৃশ ব্যরস্থা| চিকিৎস| দীপিক]। ৫৯ 


_ষাহাদের এই রোগ পুনঃ পুনঃ ঘটিয়া থাকে তাহাদের 
সম্বস্কে এবং যে রোগ সহফে আরোগ্য হয়না তৎপক্ষে ॥ 

উষধ--এলমিনাঃ বিপিয়া, সাইলিশিয়া, 'পসিডম্‌-সল্‌ ্রিকমূ, 
ইহার অন্যতর একলি উত্বধ প্রাতঃকালে এবং সন্ধণাকালে পূর্নমাত্রায় 
সেবন করিবেক | 

পথ্যব্যবস্থা_্যদ্যপি এই রোগ মামান্যতঙ দন্ত ক্ষয় ব! 
জ্ঞান দন্ত উঠ! কিস্বা! অজ্ঞানতা ৰপে দ্বাত তোল! জন্য হয়, 
তাহী হইলে যে. পধ্য্ত প্রদাহ অরস্থা থারিরেক. সে. কাল 
পর্য্যন্ত পরিমিত ৰপে আহার করিবেক এবং কোন মতে শীত 
বৃদ্ধি কারক বায়ু সেবন করিবেক না, বা শীতল জল মুখে দিবেক 
না, অপিচ এই রোগ প্রায় পাকস্থলির শক্তি হীনতা জন্য হইয়া 
থাকে অতএব গুরুপ!ক দ্রব্য কোন মতে আহার করিবেক না 
এবং মৎস্য মাংসাদি পরিত্যাগ করিয়া কেবল উদ্ভিজ্ দ্রব্য মাত্র 
(কোন প্রকার গরম মসলা ইত্যাদি ন৷ দিয়া কেবল সামান্য 
গ্রকারে প্রস্তুত করিয়া) ভোজন করিবেক। 


দন্ত রেগ। 
দন্ত হুল প্রথমে দস্তে আরম্ত হইয়া, মস্তক, কর্ণ, নীচের 
উপরের ম্বাটী এরং সুখের অস্থি পর্য্যস্ত.আক্রমণ করে । 
চিকিৎসা । | 
ান্পি এমত যাতনা হয় য়ে রোগী রোদন করে, কম্পিত 
হয়, এবং এমত অস্থির হয় যে কাধ্্যাকার্ধ্য বিবেচনা থাকেনা, 
আরও যদ্যুপি যাত্তনা, কখন থাকে এবং কখন। থাকেনা, এমও 
হয় তাহা হইলে'। 
উষধ--কুফি, পুর্ণাত্র। যতন] বিবেচনায় দুই বাজি ঘণ্ট। অন্তর! 


৬৮ সটশ বাবস্থা চিকিৎসা দাঁপিকা। 


 যদ্যপি উক্ত লক্ষণাক্রান্ত হইয়। উক্ত উষধের দ্বারা যাতনার 

নিরৃত্তি লা হয় এবং হিম জলে ঠেকিলে দপ, দ্প.করে মন্তকে 

রক্ত বদ হয় মুখে স্বালার ন্যায় যাতনা বোধ হয় তাহা হইলে । 
উষধ-_একোনাইট্‌, পুর্ণ মাত্। এক বা ছুই ঘণ্ট| অন্তর । 

_ যদ্যপি পুর্ধোক্ত উষধে বিশেষ বৌধ না হয় এবং রোগী 
রোদন করিতে থাকে, অসহ্য যাতনা সময়ে সময়ে এবং রাত্রিতে 
বৃদ্ধি হয় তাহা হইলে। 

উষধ--ক্যামোৌমিল৭, পুর্বববহ | . 

যদ্যপি কএসের দন্তে এমত যাতনা হয় যে, সেই দিগের 
মুখের অস্থি সকল, মন্তকের পার পর্য্যন্ত যাতনা যুক্ত হয়, দন্ত 
ছি'ভিগ়1 পড়ার ন্যায় বোধ হয়, দন্তের ভিতর দিয়! মাটী পথ্য্যন্ত 
চিবাইতে থাকে, চর্বণ করিবার বাধা দায়ক হয়, এবং মাট়ী 
কিঞ্চিৎ স্ফীত হয় তাহ! হইলে 

ওষধ--নব্লু-বমিকা, পুর্নমাত্রা এক, দুই? বা তিন; ঘণ্টা অন্তর 
দিবেক। 

যদি দন্ত শুলের সহিত এক পার্খে মাথা ধরা এবং কর্ণ 
শুল থাকে ও ক্ষয় দন্তে এমত যাতন! বৌধ হয় যে, তাহা বদনের 
বাম দিক্‌ হইতে কর্ণ পর্যন্ত বিস্তুত হয়, বসিয়া! থাকিলে কর্ট 
বোধ হয়, এবং ভ্রমণ করিলে কিঞ্চিৎ সুস্থ থাকে, তাহা হইলে। 

ওঁষধ-__-পল্সটিল1, পুর্ববব। 

যদি এমত যাতন! বোধ হয় যে, রোগীকে উম্মাদের ম্যায় 
করে এবং মাঢীতে ছিড়িয়া ফেলার ন্যায় যাতনা বোধ হয়) ও 
চর্বণ কালীন দস্তু লড়ে, 'শীতল বায়ুতে বৃদ্ধি বোধ হয় তাহা 
হইলে । 
.. উষধ-“হাঁয়োষায়েমস,) পূর্ববৎ | 


স্শ ব্যবস্থা! চিকিৎসধ দীপিকা। ৬১ 


যদ্দি জ্বর থাঁকে ১, তত তত 55৪ একোনাইট, 

রাত্রিতে বৃদ্ধি হইলে এবং পিপাস। 
থাকিলে »*, 

লড়িলে এবং বৃদ্ধি হওয়া] বোধ রা সর বরাযোনিয়া 

বালকের হইলে ১.১ 5৪ ৮৬ ক্যামোিলা, 

মকিউরিয়ন. | 

শীতল জলে বৃদ্ধি হইলে ,,, ».* ব্রীয়োনিয়া) নক্র-বমিক। সক্ষর ১. 

যদি দন্ত ক্ষয় হয় ... ,.* ,* বেলাঁডোন।, মর্কিউরিয়স; 

যদি দন্ত রোগ জন্য মটী ফোলে... মর্কিউরিয়স,, নক্র-বমিকা, 

যদি মাট়ীর নীচের গুঠলি ফোলে... এ শ্রী 


রাত্রিতে শয়ন করিলে বৃদ্ধি রাখ ক্যামৌমিল1, পনেসটিলা, 
ই ১5. 215 মর্কিউরিয়স,; ফসফরস.) 
যদি শীতল হস্ত দন্তে দিলে আরাম 
বোধ হয় ১,৭55 ৯ ] রস.-টক্লিকোডেগ্ডন, ব্রায়োনিয়া। 


যদ্যপি তাঁহার সহিত অতিশয় 
যাঁতন| থাকে ,.. ,., ,.. ক্যামোমিলা, ভল্কেমেরা, 


গা, প্রকোনাইট, বেলভোনা, 


যদ্যপি কো্ঠ বদ্ধ থাকে *.* *** ব্রীয়ৌনিয়া) নক্র-বমিকাঃ সতফর , 
যদি উষ্জ দ্রব্য লাগিলে অধিক | 
কষ্ট হয় *.. *, »:০০০:5,5 [বেলীভৌনা১এসিডমূফস.ফরিকম্‌১ 


যদি আহার করিবার সময়ে কষ্ট মকিউরিয়স, কার্ব-বেজিটে- 
বোধ হয় ** ১১5৮ 5৭ বিলিস, ব্রায়োনিয়।ঃ 


যদি চাপিলে আরাম বোধ হয় *.* বেলাডোনা, চায় নাঃ পজ্সেটিল!! 
যদি গমন কালীন রদ্ধি বোধ হয় ১. *., ব্রাঁয়োনিয়া, নবশ্বমিকা, 
যদি শয়ন কালে যাঁতন! বৃদ্ধি হয় ... ১. ইপ্নেশিযা, 


বেলাডোনা, নক্রুশ্বমিকা, কার্রে-. 


যদি চেতন.কালে বৃদ্ধি হয় *.*, ্‌ বেজিটেবিলিস ৮» 


। ৪৬২ সুপ ব্যবস্থা! চিকিৎল। দীপিকা 


' দন্ত উঠানের পর যেযাডন1 থাকে তাহা নিবারণ জন্য আঁর্ণিক1॥ 
(শ্রিম আরক) পাঁচ ফোটা এক পোওয়। শীতল জলেতে মিশ্রিত 'করিয়] 
তন্বার। পুনঃ পুনঃ কুল্কুচা'করিবেক। +*. র 


বসন! প্রদাহ । 


(জিহ্বা প্রদাহের সহিত ফোল1) 


লক্ষণ-_জিহ্বাত্লার সহিত ফুলিয়া রক্ত বর্ণ হয়* সেই 
ফোলা কখন কখন এমন বৃদ্ধি হয় যে, মুখের গহ্বরকে প্রায় 
অবরোধ করে, যদ্যপি চিকিৎসিত না হইয়াতক্রমশঃ বৃদ্ধি পায় 
তাহা হইলে পরেতে পাকিয়া প.জ হইয়া! গিয়া! যাইবার সম্তব। 

উৎপাঁদক নিদান, অর্থাৎ যে কারণে উৎপন হয় । 

বাহ্য আঘাত বন্য, কটু দ্রব্য সংলগ্ন হওয়াতে, বা! শ্লেশ্স। 
জন্য, অথবা শরীরের অভ্যন্তরস্থ এক যন্ত্রে রোগ উপস্থিত হইর 
অন্য যন্ত্রে নীত হৃওয়া। 

চিকিৎসা। 


যদ্যপি দস্ত রোগ জন্য কিন্বা দগ্ধ জন্য জিহ্বা ফোলে 
তাহা হইলে । 

উষধস্প্ার্ণিক!, €( অমিশ আরর ) বিষ কোট] অর্থ ছটাক জলে 
মিশ্রিত করিয়া তন্দ্রা দিবা, জাতিতে, তিন চারি বার জিহ্বা ধৌত 
করিবে । .. 

বদ্যাপ ডক্ত মতে আরোগ্য নায় এবং রোগ কাঠন হয় 
তাহা হইলে | ৷ 


 উষ্ধ-্াধিডম্‌-ফদ্‌.ফরিকম, পুর্ণ মা বার খণ্ট| অন্তর এক এক 
'বার দিবেক । 


সদৃশ ব্যবস্থা। চিকিৎসা দীপিকা । ১৩ 


উক্ত উষধ দ্বারা কিঞ্চিৎ আরৌগ্য বোধ হইলে সর্ধবতো- 
তাবে আরোগ্য করিবার নিমিত্ত । ৃ 

উধষ-_সলকর ১ এবং সাইলিশিয়া) পূর্ণ মান্র।, প্রীতঃকালেঃ এবং 
সন্ধ্যাকালে উপর্ধ। পরি অথবা স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র রূপে । 

যদ্যপি ফোন প্রকার অগ্নি দাহন জন্য হয়, এবং অত্যন্ত, 
জ্বাল৷ করে তাহা হইলে । 


উষধ-_-অর্টি কা» ইউরেন্স, অমিশ্র আরকের বিষ ফোট1 এক গৌওয়! 
জলে-মিশ্রিত করিয়া তন্বার! ছুই ঘণ্টা অন্তর এক এক বনর দিহ্বা খোত 


করিবেক । 
যদ্যপি কেবল অত্যন্ত ফেলা থাকে এবং জিন্বা কঠিন-হয় 
তাহা হইলে । ূ 
উষধ-_মর্কিউর্িয়স, অর্ধ মাত্র! ছুই ঘণ্টা অন্তর সেবন করিবেক। 
যদ্যপি উক্ত উষধের দ্বারা শীঘ্র উপশম বৌধ না হয়, 
এবং ভ্রমশঃ বৃদ্ধি হইবার উপক্রম হয়, তাহা হইলে , 
উষধ--বেলাডোনা১ পুর্ববৎ মাত্র, কিন্তু চারি ঘণ্টা অন্তর | 
যদ্যপি অর্শঃ কি্বা বাতজ কোন ব্যাধি হঠাৎ নিবারিত 
হওয়াতে এই পীড়া উপস্থিত হইয়া! থাকে তাহা হইলে । 
ওষধ-__পল্সেটিলা, পুর্ণ মাত্র। গ্রঠতঃকাঁলে এবং সন্ধ্যাকাঁলে চাঁরি 
দিবস পর্য্যন্ত | 
ঘদ্যপি পাঁকষিয়। গলিবার উপক্রম হয় তাহ! হইলে। 
গঁধধ--*আসের্নিকম্‌+ জ্যাকিসিস্‌ এই উভয় ওষধের প্রথমোত্তগী 
প্রয়োগ করিতে হইলে অর্ঘা মাত্রা চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক, এবং 
পরেতে 'ছষ্ন ঘণ্ট। অন্তর.€শেষোক্ত উষধ' পুর্বরৎ দিবে । 
পথ্যব/বস্থা--দ্রব দ্রব্য অর্থাৎ য্মহা চর্ধবণ(করিতে না হয়, 
অথচ লঘু পাক"হয়, এমত দ্রব্য কিছিয্মাত্র উষ্ণ থাকিতে 
* থাকিতে ভোজন করিবেক। | 


ই সদ্ভশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা দীপিক|। 


বিস্বাদ। 


প্রাতঃকাঁলে তিক্ত আস্বাদন 
থাকিলে ১. ১৮০ 5০ সল্ফরওব্রায়োনিয়!, ক্যাজ্কেরিয়। 


সভ্ফর, ব্রায়ো নিয়), হেপারও 
চর্বিত দ্রব্য তিক্ত বৌধ হইলে কলোসিনথিস., 


আহাধর্য এবং পানীয় উভয় তিক্ত 
বোধ হইলে ,.. ০০5 ২০, পভেসটিল1১ চাঁয়ন৭, 


ভোজন কিন্ব! পানের পর তিক্ত 7. 
, বোধ হইলে *** ১৮ ১৮0 পন্সটিল1, ব্রায়োনিয়।, 


গ্রাতঃকালে ব1 সন্ধ্যাকাঁলে তিক্ত 
বোধ হইলে ,১ ০৭5১০, পজ্সেটিলা, আর্ণিকাঃ 


যদি ভিন্ন ভিন্ন সময়ে কিনব] নিয়- 
তই তিক্ত বৌধ হয় *** ৯, [এনা দেল চোগোট 


এসিডম৩ফনফরিকম.+ নক্রু-বমিকাঃ 
যদ্দি লবণ রন বোধ হয় ,. কুপ্রম,১ সলফর,; | 


কাশীবার সময় যদি লবণরস 7 


বৌধ হয় ,.. ... ২, ১ কার্বে-বেজিটেবিপিস্‌, রর ককিউলস্‌, 


[ এসিভম্ফসফরিকম্‌ঃ নক্রু-বমিক! 
যদি অমরম বোধ হয় ,., ,.. চায়না, স্ফর, 


্ 'পল্সেটিলা, নক্র-বমিকা, 
আহারের পর অযুরস বোধ হইলে সাইলিশিয়া,' 


জল পান করিলে+যর্দি অমুরম বোঁধ হয় *.* *.. নক্রু-বমিকা সঙ্ফর ১ 


দুগ্ধ পান করিযূল যদি অমুরস 1 
দির হয় 55882 ] কার্কো- বেজিটেবিলিস, সল্ফর্‌, 


যদি গ্রাত*কালে অমুরস বোধ হয় ,.* ২, নক্রু-বমিক সল্ফর্‌, 


সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎস। দীপিক| | 


- বেরাটরম ১ রস্‌-টক্ষিকো- 
কট, কিন্বা কষাঁয় রস বোধ হইলে ৃ ৃ 


ডেগুন, 
জলবৎ আশ্বাদন বোধ হইলে ১. **, ফ্ট্যাফিসেগ্রিয়াঃ চাঁয়আ, 
তাঁমাকু ভাল না লাগিলে ,.* *** তত, ইঞ্সেশিয়া, পণেসটিল/, 
ব্রীয়ো নিয়, পল্সেটিলা)' 
যদি এককালীন আম্বাদ শুন্য হ্‌ রেজা; 


এই রোগ প্রীচীন এবং বহুকাল) সাঁইলিশিয়া, ন্যাটম৩মিউরি- 
স্থায়ী হইলে ... *** *** ***] এটিকম,; | 
এই সকল উষধ লক্ষণান্ুুযায়ী ব্যবস্থা পুর্ববক পু মাত্রার 
প্রাতঃকালে এবং সন্ধ্যাকালে এক এক বার সেবন করিবেক "| 
মুখে ছূর্গন্ধ। 
নিদান_মুখ উত্তমকপে ধৌত না করা, মাট়ীতে কোন 
রোগ থাকা, মুখেতে ঘা থাকা, ও পারার দোষ, বিশেষতঃ এই 
রোগটা অজীর্ণ অর্থাৎ পাকস্থলির অস্বাস্থ্য জন্য হইয়া থাকে | 


চিকিৎসা | 

ষদ্যপি প্রাতঃকালে মুখে হূর্গন্ধ বোধ হয় তাহা হইলে । 

উষধ-__নক্রু-বমিকা» এক মাত্র! শয়ন কাঁলীন। 

উক্ত উবধ দ্বারা যদ্যপি চারি দিনে আরোগ্য না হয়, তবে 
তাহার আট দিন পরে সাইলিশিয়া, প্রত্যহ প্রাতঃকালে, এক. 
মাত্র। এক সপ্তাহ কাল পর্য্যন্ত ব্যবহার "করিবেক। শেষোক্ত 
উষধ প্রয়োগের অষ্টাহ পরে যদি আরোগ্য ঝৌধ না হয়, তাহ! 
হইলে। 

ওষধ-_-সভ্ফর্‌, গ্রাতঃকালে এক এক ৰার করিয়। সেক্ষন করিবেক 


(৯) 


৬ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিকা । 


পুর্ব্বেক্ত তিন ওঁষধের দ্বার! যদ্যপি আরোগ্য না হয় তবে 
সম্্করং দেওয়ার আট দিন পরে ত্রমেতে পুর্ববোক্ত তিন উষধ 
এপ্রয়োগের নিয়মানুসারে । 
ওঁষধ__আঁর্ণিকা, বেলাঁভোন1, স্ফর + বাবহার করিবেক। 
যদ্যপি আহারের পর মুখে হুর্গন্ধ বোধ হয় তাহা হইলে, 
ওষধ__নব্ল-বমিক৭, ক্যামো মিল], এবং সফর, পুর্ববোক্ত নিয়ম।মু- 
যাঁয়ী ক্রমান্বয়ে ব্যবহার করিবেক। 
যদ্যপি এই উপসর্গ রাত্রিতে উপস্থিত হয় তাহা হইলে, 
ওউঁষধ-_পজ্েসটিল৭১ সন্ফর , পুর্ণ মাত্র। শয়ন কালে এক এক বাঁর। 
অতিরিক্ত পারা সেবন জন্য যদ্যপি মুখে ভূর্ন্ধ হইয়। 
থাকে তাহা হইলে । 
ওষধ-_কার্বো-বেজিটেবিলিন , প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে এক এক বার 
এক মাত্র। করিয়! ছয় দিন পর্যান্ত) তাহার এক সপ্তাহ পরে ল্যাকিসিস্‌ 5 
এক মাত্রা করিয়। রাত্রিতে ছয় দিন পর্যান্ত) তাহার এক সপ্তাহ অন্তর 
পুনর্বার ল্যাকিসিস , এ রূপে বাবহার করিবেক | 
পথ্যব্যবস্থা_যদ্যপি এই রোগ মাীর কোন পীড়। জন্য হয়, 
তাহা হইলে, যে কোন প্রকার উদ্ভিজ্জ দ্রব্য লবণ ভিন্ন অন্য 
দ্রব্যের দ্বার প্রস্তত হইয়া থাকে এবং লঘু ও সহজে পরিপাক- 
কর। যায় এমত দ্রব্য ভক্ষণ করিবে। 


ও ০০ ররর পনির 


শিরা যাঁতন। জন্য পীড়া । 


লক্ষণ__এই যাতন! চক্ষুর নীচে তীত্র জ্বরের সহিত এবং 
কখন কখন কর্ণের সম্সঞ্ে বৌধ হয়, সেই স্থান হইতে মুখ- 
মগুলের অর্ধেক আক্রমণ করে, গণ্ড দেশের অস্থি সকল, 
নাসিকা, চৌয়াল কিম্বা! কর্ণের নিকটস্থ অস্থি গণকে যাতনার 


সদশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা দীপিক]। ৬৭ 


সহিত বিদ্ধ করে কিন্বা! ঘাড়ের শির টানিয়া ধরে এবং উভয় 
চোয়াল অাটিয়! ধরে, চক্ষুর পাতা টানে, কিন্বা চক্ষুতে অত্যন্ত 
যাতন] বোধ হয়, মুখ রক্ত বর্ণ এবং প্রদাহ রিশিষ্ট হয়, যুনতন্দ 
উপস্থিত হইবার পুর্বে বদনের সেই দ্দিক শুড় শুড় করে এবং 
কোন পদার্থ ভিতরে চালিত হইতেছে এমত বোধ হয় 'এব« 
রোগী সেই দিক ক্রমাগত রগড়াইতে থাকে তাহা হইলে। 

উষধ-_বেলীভে।ন, পুর্ণ মাত্র। চারি ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার 
করিয়া দিবেক। . 2 . 

ষদ্যপি এই পীড়া দ্বারা আক্রান্ত দিক শীতল এবং স্তস্তিত 
হয় আর কর্ণের নিকটস্থ অস্থিতে যাতনা বোধ, ভিতরে পিপী- 
লিকা গমনের মত বোধ হয়, এবং সন্ধ্যাকালে কিন্ব। রিশ্রামের 
সময়ে যাতনা অধিক হয়, চক্ষুঃ দিয় অশ্রু পাত হয়ঃ এবং মুখ 
রক্ত বর্ণ থাকে তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_গ্র্যাটিনা, পুর্বববহ্ ! 

পুর্ব্বোক্ত লক্ষণ বিদ্যমান২থ।কিয়া বদ্যপি স্তত্তিত হওয়া 
এৰং শুড় শুড়করা না থাকে এবং বদনের দক্ষিণ দিক পীড়ায় 
আক্রান্ত হয় তাহা হইলে, 

উষপ্ব-_লাইকোপোভিয়ম.১ ছুই মাত্র! করিয়। প্রতাহ প্রাতঃকালে 
এবং সন্ধাণকীলে সেবন করিবেক 


যদ্যপি তীর বিদ্ধার ন্যায় যাতনা হয় এবং বদনের ৰাম দ্দিক 
মাত্র আক্রমণ করে ও স্পর্শ মাত্রেই যাতনা বৃদ্ধি করে, এবং 
মন্তক, কর্ণ, নাসিক, দন্ত প্রভৃতি স্থান পর্ধ্যন্ত আক্রমণ করে 
তাহা হইলে । 
ওউষধ-_কলেসিন, খিস. ॥ পুর্বববু | 
যদি অগ্নির ভ্বালার ন্যায় বাতন। বোঁধ হয় এক চক্ষুর চ'রি 


৮৮ সদ্দশ ব্যবস্থ।! চিকিৎস| দীপিক1। 


দিকে ও মস্তকের উভয় পার্খে যাতনা থাকে, রোগী অত্যন্ত 
' দুর্বল হত্ধ, পীড়িত স্থান শীতল-স্পর্শ হয়, এবং বাহ্য উত্তাপ 
"বার; কিঞ্চিৎ উপশম হয়, তাহা হইলে | 

ওষধ--আর্সেনিকস্‌, পুর্ন মাত্র! চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি পীড়া নির্দিষ্ট সময়ে আক্রমণ করে কিঞ্িৎ স্পর্শ 
মাত্রেই রোগ বুদ্ধি হয়, পীড়িত স্থান স্তর্তিত এবং শক্তি হীন 
হয়, বোগী অত্যন্ত অনর্থ বাক্য কহে এবং বদন পাণ্ড বর্ণ ও 
কখন কখন রক্ত বর্ণ হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-__চায়্‌ন, ঘে সময়ে রোগ উপস্থিত থাকেন] সে সময়ে 
দিবসে তিন বার পুর্ণ যাত্রী সেবন করিবেক | 

ঘদি এমত অসহ্য যাতন! হয় যে, রোগী জ্ঞান শুনা হইয়! 
যায়, অত্যন্ত হুর্বল এবং মুচ্ছিত পধ্যস্তও হয়, শব্যায় শয়ন 
করিলে, বা প্রাতঃকালে বৃদ্ধি হয়, এবং অঙ্গ চ।লন। দ্বার! 
কিঞ্চিত উপশম বোধ হয় তাহা হইলে । 

উষধ --বেরাট.ম. প্র্ণ মাত্র চারি ঘণ্ট। অন্তর 

যদাপি ছিড়িয়া ফেলার ন্যায় যাতন। হয়, কিঞ্িম্সাত্র স্পর্শ 
দ্বার! বৃদ্ধি হয় এবং মস্তকের মধ্যস্থানহইতে মস্তকের উভয় 
পার্খে কিন্বা অঙ্গ পর্য্স্ত আক্রমণ করে এবং অগ্নি দাহের 
ন্যায় বোধ হয় ও পীড়িত দিক চক্চকিয়। ফুদ্কুড়ির দ্বারা আবৃত 
হয়।, এ 
ওষধ _স্পাইন্রিলিয়1, পুর্ণ মাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর সেবন করিবেক। 
যদ্যপি এই পীড়া অজীর্ণ অর্থাৎ পকাশয়ের ভাবাস্তর জন্য 
হয় তাঁহা হইলে, নক্স-বন্ধিকা, পল্সেটিলা, ব্ায়োনিয়ার, মধ্যে 
'যে'কোন একী ওষধ পুর্ণমাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর রোগের তরুণা- 
বস্থায় ব্যবহার করিবেক এবং রোগের প্রাচীনাবস্থায় প্রাতিঃ- 


সুশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা দীপিক। ৬৯ 


কালে এবংসন্ধ্যাকালে এক এক বার দিবে, আরও এতাদুশ 
লক্ষণে । 
ওউষধ__ক্যামৌমিল1; ইপিক্যাকুয়ন1, এবং ললাইকোপোডিয়ন্ঞ 
এঁ মতে ব্যবহৃত হইয়? থাঁকে। . 
এ রোগ রুমি জন্য হইলে। 
ওষধ-_বেলাডৌনা, লিনা) পূর্বববু | 
. এই উভয় শুষধের অন্যতর একটা পু্ণমাত্রায় প্রাতঃকালে 
এবং সন্ধ্যাকালে এক সপ্তাহ পর্য্যন্ত সেবন করিবেক। 
যদ্যপি রোগী অত্যন্ত ছুর্বল হয় এবং রোগ শীঘ্র আরোগ্য 
হইবার উপক্রম ন! দেখা যায় তাহা হইলে । 
গুষধ--ফেরম., সভ্ফর « ষ্ট্যানম.+ পুর্ব | 
এ রোগ গর্ভ রোগের সহিত সংশ্লিষ্টথাকিলে | 
.. ইষধ-_নক্-বমিকা, পক্সেটিলা ব! প্্যাটিনা অর মাত্রা চারি ঘণ্টা | 
অন্তর তরুণাবস্থায়। এবং পরেতে প্রাতঃকালে ও সন্ধাকালে এক এক বার | 
করিয়! সেবন করিবে । চায়না ইগ্নেশিয়?, এবং বেলাডোনা, ও এই 
প্রকার রোগে গুর্কোক্ত মতে ব্যবহৃত হইয়। থাকে। 
এ রোগ গ্রন্থি বাতের সহিত মংস্িষ থাকিলে । 
উষধ__নক্র-বমিকা, রস্-টক্কিকোৌডেন্ডন, কলোসিস্থিস., বা 
ক্টিকম, ইহার অনাতর একটী ওষধ রোগের তরুণাবস্থায় ছয় ঘণ্ট। 
অন্তর পুর্ণ মাত্রায় এক এক বাঁর এবং পরেতে বাঁর খণ্ট। অন্তর এক এক 
বার দিবেক: . ূ 
এ রোগ যদি অতিরিক্ত পারা ব্যবহার জন্য হইয়! থাকে, 
এবং কএসের দাতে নিয়ত দপ্‌ দপ্‌ করে ও আত্যন্ত যাতনা বোধ 
হয়, আহার করিলে, বিশেষতঃ রাত্রিতে বৃদ্ধি বৌ হয়, কপালের 
শিরা ফুলিয়া উঠে ও রাত্রিতে অস্থিরতা হয়, তা হইলে । 


৭ দশ বাবস্থা চিকিৎস| দীপিক| | 


উষধ-_চায় বাঃ অর্ধমাত্র। চারি ঘণ্ট| অন্তর এক এক বাঁর করিয়! 
-£সবন করিবেক | 


" * উক্ত কারণে এই রোগ উৎপন্ন হইলে যদ্যপি দাত চাপিতে 
অত্যন্ত কষ্ট বোধ হয় ও শয্যাতে কি উষ্* গৃহে গমন করিতে 
'যাতন! বৃদ্ধি হয় তাহা হইলে । 

ওষধ-_হেপার্‌, পুর্বববু। 

মুখের অস্থিতে, চোয়ালে, এবং সমস্ত দস্তে দপ্‌দপ্‌ করা, 
টানিয়া ধরা ব1 দগ্ধ হওয়ার ন্যায় যাতন। বোধ হয়, চক্ষুঃ রক্তবর্ণ 
এবং ফোলা দেখায়, কর্ণে এবং কর্ণের পশ্চান্ভাগে কাম্ড়ায়। 
রাত্রিতে অনিদ্রা, প্রাতঃকালে ঢুলানি, শীতল জলে, বা শীতল 
দ্রব্য প্রয়োগে? যাতনা বৃদ্ধি হয় তাহা হইলে। 

ওঁষধ-_সলফর-১ তরুণকালে পুর্ব, এবং প্রীচীনাবস্থা য়, প্রতঃ- 
কালে ও সন্ধাঁকালেঃ এক এক বার করিয়খ সেবন করিবে । 

এই রোগে যদ্যপি পার দ্বারা দন্ত শ্বল এবং মাট়ী ফুলিয়! 
থাকে, ও অতি উষ্ণ কি শীতল কি লবণ দ্রব্য মুখে দিলে বদনের 
অস্থিতে দপ. দপ. করা বা ছিড়িয়া ফেলার ন্যায় যাতনা বোধ 


হয়, তাহ! হইলে। 
ইউষখ-_কার্বে.-বেজিটেবিলিস পুর্বরবত | 


যদ্যপি ৰাহ্য আঘাত জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়া 
থাকে, ভর লক্ষণ, অস্থিরতা, ইত্যাদি বিদামান থাকে তাহ! 


হইলে। 
ওষধ-__-একো নাইট. পুর্ণমাত্র! ছয় ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 


উক্ত বধূ প্রয়োগের দ্বারা ত্বর লক্ষণের কিঞ্চিৎ লাঘব 
হইলে, যদি দঘাত, ছেঁচ। ঘা কিম্বা কাটা, বা মাংস উডভিয়া 
ষাঁওয়ার ন্যয় হয় তাহা হইলে । 


সদৃশ ব্যবস্থ]। চিকিৎসা দীপিকা । ৭১* 


উষধ-_আর্শিকা, পুর্ণ দার! গ্রাতকালে, ও শ্বায়ংকালে এক 'এক 
বার চারি দিবস পর্য্যন্ত) তাহার চারি দিবস পরে যদি আব্শ্যক হয় 
পুনর্ধ।র এ রূপে চালাইবে 


পথ্যব্যবস্থা-_-যখন বাহক পুদাহ প্রবল থাকে ত€ৎকালে 
জ্বর কালীন বিহিত পথ্য বিধির অনুগামী হইবে । কোন প্রকার, 
মাদক দ্রব্য বা শোণিত উত্তেজক ব। গরম মসল! ছারা প্রস্তৃত দ্রব্য 
কদাচ ব্যবহার করিবেক না, যখন এই পীড়া ছুর্বল শরীরে উপ- 
স্থিত হয় তৎকালে রোগার বল রক্ষার নিমত্ত সহজে পরিপাঁক হয় 
এবং বলকারক যে দ্রব্য তাহ! পথ্য দেওরা! বৈধেয় এই পীড়া 
দ্বারা আক্রান্ত স্থানে শীতল জল অথবা বরফ প্রয়োগ করিলে 
আরাঁম বোধ হয়, এবং কোন কোণ অবস্থায় উষ্ণ জলে বস্তু 
ভিজাইয়। পীড়িত স্থানে প্রয়োগ করিলে যাতনার লাঘৰ হয়, 
উপরে তুলি দ্বার] ক্লোরোফরম. লাগাইলে উপশম হইবে । 


ঘাড়ের বেদন। অর্থাৎ ফিক.। 


এই বেদন। বাত হইতে উৎপন্ন হয় এবং ঘাড়ের মাংস- 
পেশী সকলকে অত্যন্ত যাতনা বিশিষ্ট করে, ইহা প্রায় অত্যন্ত 
বায়ুতে ঘড় অনার্ত থাকিয়! বায়ু প্রবেশ জন্য এবং হঠাৎ ঘাড় 
ফিরাইতে উৎপন্ন হয়। 

উষধ-২*একোনাইট্‌* পরেতে বেলা না, পুর্ণমাতর। উপর্ষ7পরি 
সেবন করাইলে আরোগ্য হইবে | 

যদ্যপি ইহাতেও আরোগ্য না হয়, কৃকিউলস্‌, কিন্বা 
্রায়োনিয়া, উক্ত ৰূপে বা স্বতত্ত স্বতন্ত্র ব্যবহ ৮০ | 


৭২ সন্ুশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক|। 


গলার পীড়া । 


.. লক্ষণ_গলার ভিতর প্রদাহ, গ্রিলিতে ক, নিঃশ্বাস 
প্রশ্বাসের ব্যাঘাত, স্বরের পরিবর্তন, এবং জ্বর লক্ষিত হয়, এই 
রোগের প্রথমাবস্থায় গল! চাপিয়া ধরা, ও গলায় ঘ! থাকার 
ন্যায় বোধ হয়, এবং কখন কখন ঢোক গিলিতে বাধা হয়, 
যদ্যপি ইহার আশু প্রতীকার করা না হয়, তবে ক্রমে বৃদ্ধি 
হইয়া জিহ্বা৷ ফুলিয়া উঠে, গ্ললার ভিতরে এবং জিহ্বার গুঠলি 
ছয়ে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র হরিদ্র! বরণ ফুদ্ধুড়ি হয়। রোগীর পিপাসা বৃদ্ধি, 
ও নাঁড়ী উন্নতা, কঠিনা এবং ভ্রতগামিনী হয়, কখন গগ্ডদেশ 
এবং চস্ষুঃ ও ফুলে, এই রোগের যদ্যপি শীঘ্র দমন করা না হয় 
তাহ! হইলে গলায় ঘ। হইয়া পঁজ নির্গত হয় তখন যাতনার 
কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হয়। এই পীড়া যখন পচা ভাব ধারণ 
করে তখন ভয়ানক হুইয়। উঠে । 


চিকিৎস! ৷ 


যখন স্বর বিদ্যমান. থাকে, পিপাসা, উষ্ণতা, ও পীড়িত 
স্থান রক্ত বর্ণ হয়, গিলিতে কউ বোধ, কথা কহিতে যাতনার 
রর্ধি হয় তৎকালে। 

উষধ- একোঁনাইট.+ অর্ধ মাত্রা চারি ঘণ্ট। অন্তর দ্িবেক | 

যদ্যপি গিলিবার সময় অতিশয় যাতনা বোধ হয় এবং সেই 
যাতনা কর্ণ পর্য্যন্ত বিস্তীর্ঘ,হয়, গল! চাপিয়া ধরে, পুনঃ পুনঃ 
ঢোক. গিলির্ডে ইচ্ছা হয়, গলা শুদ্ধ, অতিশয় পিপাসা, কিন্ত 
পানীয় দ্রর্টের ভয়. থাকে, আর পানীয় পান করিলে নাসিকার 
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দ্বার দিয়! নির্গত হয়, গলার ভিতর "পিচ্ছিল, কিঞ্চিৎ শ্বেত বর্ণ 
শ্লেক্সা জড়িত থাকে, তাহা হইলে। 

ওঁষধ __বেলাভোনা, পুর্ণমীত্র। পুর্বরবৎ | 

যদ্যপি জিহ্বার নিমের গুঠলিতে এবং গলাতে গিলিবার 
সময় অত্যন্ত যাতনা বোধ হয় এবং কর্ণের সন্মখের "গুঠভি 
পর্য্যন্ত সেই যাতনার বিস্তার হয়, গল জ্বাল! কম্রে,গলাতে কঠিন 
্লে়। একত্রিত হয়, ঘাড়ের মাংসপেশী এবং গুঠলী ফুলে পুনঃ 
পুনঃ মাঢ়ী ফুলে, মুখ লালাতে পরিপুর্ণ হয় এই 'সকল.বাতন! 
রাত্রিতে, ও সন্ধ্যাকালে বৃদ্ধি হয় ও রাত্রিতে ঘূর্থা হয়, তৎপন্ষে | 

ওঁষধ-__মর্কি উরিয়ম ১ অর্ মাত্র! ছয় ঘণ্ট। অন্তর অথব। বেল।ডে|- 
নার সহিত উপর্ষ,াপরি ভাবে দিবেক। | 

যদ্যপি সমুদয় লক্ষণ নিদ্রা হইতে জাগরিত হইলে, বিদ্ধ 
গলার বহির্ভাগে চাপিলে বৃদ্ধি হয় এবং পুর্বে উপরোক্ত 
ওঁষধ দ্বার1 কিঞ্চিৎ লাঘব বোধ হইয়] থাকে, তাহা হইলে । 

ওষধ-_ল্যাকিসিস.* পুর্ববহু | 

যদ্যপি জিহ্বার নীচের গুঠলিতে শ্বেত বর্ণ ফৃক্কুড়ি উঠে 
এবং গলার ভিতর অত্যন্ত স্বাল। ও কাট। বিদ্ধার ন্যায় যাতন! 
থাকে ও অতিরিক্ত পিপাস। হয় তাহ হইলে। 

ওঁষধ-_কাঁ্বে/-বেজিটেবিলিস পুর্বরবহ | 

য্রি গলার বাহিরে ঘ|। থাকে এবং শেষোক্ত উধ গ্রয়োগ 
করায় উপশম বোধ না হয় তাহা হইলে । 

ওষধ__এ'সডম. নাইটি কম,, পূর্ব | * 

যদ্যপি এই রোগ পাকস্থলির বৈকার জুন্য ঘটিয়া৷ থাবে, 
এবং গ্রলার ভিতর ছড়িয়া যাওয়া ও ঢোক বলিতে গুল।র 


॥ ১৪ ) 
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উপরিভাগ চ।পিয়া ধরা বোধ হয় এবং আলংজিহ্বা কুলে 
শুষ্ক কাশী থাকে প্রাতঃকালে মাথ! ধরে ও পর্জরের নিমু ভাগে 
কাশীবার সময় যাতন। বোধ হয়, তাহা হইলে । 

গুষধ-_নক্রু-বমিক!, পুর্ণমা ত্র। তিন ঘণ্ট। অন্তর । 

গলার ভিতর এবং 1জহ্বার নীচের গুঠলি ঘোরাল লাল 
বর্ণ এবং সেই সেই স্থান অত্যন্ত ফুলা বোধ হয়, গলা শুশ্ক 
অথচ পিপাস! থাকে না, গিলিবাঁর সমুয় ভিন্ন ও গল।তে অত্যন্ত 
যাতনা বোধ হয়, সন্ধ্যাকালে যূ(তন। বৃগ্ধির সহিত কম্প হয় 
এবং শ্রেয়! গলায় জড়ইয়া থাকে । 

ওষধ-__পচেসটিল) পুর্ববব | 

যদ)পি এই রোগ স্ত্রীলোকের ব৷ শিশুর হয়, এবং তরল 
ভিন্ন কোন প্রকার আহার্ষ্য দ্রব্য গিলিতে কষ্ট বোধ হয়, মুখ 
এবং গল! জ্বালা করে, গলা শুড়, শুড় করে, স্বর ভঙ্গ থাকে, 
সন্ধ্যাকালে জ্বর বোধ হয়ঃ সুখ বিশেষতঃ এক দিকের গণ্ড রক্ত 
বর্ণ হয় তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_ক্যামোমিলা, পুর্ব | 

সর্ধদ। গলার ভিতর শিপি দেওয়ার ন্যায় বোধ হয়, তালু 
এবং জিহ্বীমূলের গুঠলি ফুলিয়া থাকে, গলার ভিতর কোঁন বাধা 
দ|য়ক পদার্থ থাকার ন্যায় বোধ হয়, কঠিন দ্রব্য অপেক্ষা! 
জলীয় দ্রব্য গিলিতে কষ্ট বোধ হয়।' 

ওষধ-_ইগ্নেশিয়া, পুর্বববৎ | 

যদ্যপি বর্ষ বা অন্য কোন প্রকার শীতল সময় উপস্থিত 
হওয়াতে এই যৌগ উপস্থিত হয় তাহা হইলে | 

, গুঁষধ-_র্ডলেকেমেরা, এক এক মাত্র! গ্রাতঃকাঁলে এবং সন্ধ্াাকালে। 
যদ্যগি। আল জিহ্বা বৃদ্ধি হইয়। শ্লেক্সার দ্বার।-আর্ত বোধ 
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হন, পুনঃ পুনঃ.ঢোক গিলিতে ইচ্ছ! হয়, এবং, অনিদ্রা, অত্যন্ত 
আস্থিরত।, রোদন করিতে ইচ্ছ! লক্ষিত হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-_কফি, পূর্বববগ্। 

ধদি পাকস্থলির বিকৃতি থাকে, জিহ্বা মলিন, ববির 
পদার্থের দ্বারা আরুত হর, কোষ্ঠ বন্ধ এবং কপালে, মাথ। ধরা" 
বোধ হয়, অনিদ্রা, গুলা শুষ্ক, তালু রক্ত বর্ণ থাকে, গলায় ছুড়িয়া 
যাওয়ার ন্যায় বোধ হয়, মস্তক লাড়িতে অথবা গলার উপরে 
চাঁপন দিলে সুচীবিন্ধার ন্যায়.বোধ হয়, একং কাশীলে ক্ষনিক 
উপশম বোধ হয় তাহা হইলে । 

উষধ-ব্রায়োনিয়ও পুর্মমাত্। বার ঘণ্ট| অন্তর | 

যদি উক্ত উষধে সম্পুর্ণ আরোগ্য না হয় এবং সন্ধ্যাকালে 
অতিরিক্ত স্বর বোধ হয়, গলার নীচে যাতনা বোধ হয় তাহ 


হইলে। 
ওঁষধ-_-রম-টক্রিকোডেন্ডুন,। পূর্বব্। 


যদ্যপি খাদ্য দ্রেবা, অমু লবণ, বা ঝাল বোধ হয়, এব্‌ং 
গিলিবার সময়ে কৌৎ কৌৎ করিয়। শব্দ হয় তাহ। হইলে । 
উষধ--ককিউরস-, পূর্ণম ত্র ছয় ঘণ্ট। অন্তর | 


থা আরা? 


গলার ভিতর পাকা । 


গলারুতিতর ফুলিলে চিকিৎসিত ন| হইয়া! ষদ্যপি ক্রমশং 

বৃদ্ধি হইয়ান্ফোটকের ন্যায় হয় ও যাতনাতে হা করাঁও ছুঃসাধ্য 

বোধ হয় মুখে অত্যন্ত দুর্গন্ধ এবং রোগীকে দুর্বল করে, তাহা 
হইলে। . 


ওষধ__আ দে: (নিকম, , অর্ধ মাঁজ। এ্রতোক ঘন্টায় এক এক বাঃ 
* করিয়] দিবেক | 
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ফোড়া শীঘ্ৰ পাকাইতে আবশ্যক হইলে । 
ওষধ-_হেপাঁর, অর্ধ মীত্র। ছুই ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 
উক্ত উষধ অপেক্ষা শীন্র পাকাইর। কাটাইবার নিমিত্তে 
উষধ-_ম।ইলিশিয়1, পুর্ববৎ | 
ফোড়া ফাটিলে ছয় ঘণ্টা পরে ক্ষত শুখাইবার নিমিত্তে, 
উবধ--মার্ক উরিয়সও সফর) অখব1 হেপার্‌, দ্বিগুণ মাত্র! প্রত্যহ 
প্1ত?কালে এক এক বাঁর। 


পথা ব্যবস্থা । 


জ্বর বিদ্যমান, থাক! কালীন জ্রের পধ্যানুসারে পথ্য 
করিবেক, পরেতে সহজে পরিপাক হয় অথচ কোন প্রকার উগ্র 
মসলাদির দ্বার1 প্রস্তুত না হয়, এমত দ্রব্য ভক্ষণ করিবেক 
রোগী কোন প্রকার তীব্র দ্রব্য মিশ্রিত জল দ্বারা কুল্কুচা 
করিবেনা প্রথম ফুলার সময়ে এক খানি মাল বা বস্ত্র খণ্ড 
শীতল জলে ভিজাইয়। গলার উপরে লগ্র করিয়া দিবে তাঁহার 
উপর (ফু্যানেল) বক্ত্র দিয়া বাধিয়া দিবে এবং তাহা যত বার 
গরম হইবে ততবার পুনঃ পুনঃ পরিবর্তন করিয়া দিবে | 

ফোড়া পাকাইবার নিমিত্ত. গরম দুগ্ধ মুখে করিয়া রাখ 
এবং গলার বাহিরে মশিনার পোল্টিস্‌ দেওয়া উপকারী হয়। 


ক্ষত বিশিষ্ট গলার বেদন]। 


এই রোগ অত্যন্ত সংক্রামক এবং আর্দ্র ও শ্রীক্ম সময়ে 
উপস্থিত হুইয়। থাকে । ইহাতে প্রথমতঃ শীত বোধ, কম্প, পরে 
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উষ্ণতা, দুর্বলতা বমন, কখন কখন বিরেচনের সহিত বিদ্যমান, 
থাকে, চক্ষুং প্রদাহ বিশিষ্ট ও জল পুর্ণ, গণ্ড দেশ রক্ত বর্ণ," 
নাসিক ফুলিয়া পাতলা, কটু জল আ্রাঁব হয়, নাড়ী অস্প$ কিন্বা" 

অতিদ্ুর্বল। এবং অসমাঁন গতিবিশিটা হয়, এবং যখন বাহ্য 
লক্ষণ অতি সামান্য খাকে তখন বিপদ জনক হয়, এবং বাই 
লক্ষণ অতি তীত্র হইলেও যদ্দি ছয়, সাত দিবস" পরে ঘর্না হয় 
তখন ক্রমশঃই আরোগ্য চিহ্ন উপস্থিত হয়। 





চিকিৎস] | 


যখন জ্বর অত্যন্ত প্রবল থাকে তাহ!র ত্রাস করিবার 
নিমিত্তে । 

ওঁবধ-__একোঁনধইট.» পুর্ব মাত্রা তিন ঘণ্ট। অন্তর | 
_ 'একোনাইট.+ চারি মাত্রা প্রয়োগের পর বদি গলা শুদ্ক, 
গিলিতে বাধাজনক বোধ হয় এবং গলা ফোলা ও রক্ত বর্ণ 
দেখায়। 

ওঁষধ-_বেলডোন৭, অদ্ধ মাত্র! পরিমাণে ছুই ঘণ্ট। অন্তর দিবে। 

পুর্ব্বোক্ত গধধ প্রয়োগের পর যদ গলা ভিজা বৌধ হয়, 
ও শ্রম উপস্থিত হয়, এবং রোগী পিত্ব বমন করে, তাহাহইলে 

উঁষধ--পভ্সেটিল?, পুর্ণমত্র। চখরি ঘণ্ট। অন্তর | 

যদি অতিরিক্ত শ্রেয়! আব হয় এবং তাহাতে শ্বাম বদ্ধ 
হওয়ার উপক্রম হয়, তাহ! হইলে । 

ওঁষধ-_নক্-বমিকা) পুর্ব । 

গলার ভিতরৈ ছোট ছোট ঘা নক্ষিত হইলে । 

উষধ-_মর্কিউরিয়ন, পুর্ণ মাত্র! ছুই ঘণ্টা অন্তর এক এক, বার 
করিয়। দিবেক। 


৭৮ সদ্রশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক!1। 


উক্ত শঁধধ চারি বার প্রয়োগের পর, যদি আরোগ্য বোধ. 
না হয়, তাহা হইলে শেষ মাত্রার চারি ঘণ্টা পরে? 

ওষধ-_এসিভম়-নাই টিকম.+ পুর্ববর্ধ। 

যদ্যপি রোগী অত্যন্ত ছুর্ববল হইয়। যায়, বমন করে, এবং 
খ। উজ্জল দেখায় বা মলিন হয়, দন্ত এবং দিহ্বা দিয়া কটা শিয়া 
বর্ণ দ্রব্য নির্গত হয়, নাড়ী অসম।ন, ও নিঃশ্বাস ফেলিতে কউ, 
চর্ম উয়ও, অত্যন্ত পিপাসা, অথচ রোগী একবারে অধিক জল 
পান করিতে পারেন, ও গিলিতে অত্যন্ত কষ্ট প্রকাশ হয়, তাহা 
হইলে। 

উষধ-_আর্সেনিকম_১ অর্ধ মাত্র প্রত্যেক ঘণ্টায় এক এক বার 
করিয়। দিবেক | 


যদ্যপি অত্যন্ত ভয়ানক অবস্থ। উপস্থিত হয়, তাহ! হইলে 
এ ৰূপ মাত্রা ১০। ১৫ ২০। মিনিট, অন্তর দ্রিবেক। 

বদ্যপি বাহিরে কিঞ্চিৎ চাঁপিলে যাতন! বৃদ্ধি হয়, এবং ঘাড় 
বিবর্ণ ও অত্যন্ত ফুলিয়া উঠে, আর ঘায়ের চামড়া উঠ্ঠিয়! যায় 
ত'হ। হইলে । 

উষধ-_ল্াযাকিসিস_১ অর্ধ মাত্র। চারি ঘণ্টা] অন্তর, অথবা € আর্সে- 
নিকমের ) সহিত উপর্যাাপরি রূপে দিবেক। 

যদ্যপি ঘ! গলিতে আঁরস্ত হয় এবং রোগী ক্রমশঃ ভূর্বল 


হইতে থাকে ও দুর্বল কারক ঘর্ম হয় তাহ। হইলে । 
ওষধ-_চায় ন| অন্যান্য উষধ প্রয়োগের ছয় ঘণ্ট। পরে অন্ধ মাত্র। 
পরিমাণে চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 


এই রোগ!.জ্রন্য অতিসার নিবারিত হওয়ার পর যদি 


মুখে এবং গলাঁতে ছোট ছোট ঘ। দেখ! যায় তাহা হইলে । 
ওঁধধ-_পক্র-বনিক1১ পুর্ন মাত্র। ভিন ঘণ্টা! অন্তর দিবেক। 


সদুশ ব্যবস্থা কিচিৎস| দীপিকা । ৭৯ 


উক্ত উষধের শেষ মাত্রার ছয় ঘণ্ট পরে যদি জলবৎ 
দুর্গন্ধ পজ অতিরিক্ত পরিমাণে ঘ। দিয়া নির্গত হয়, এবং রোগী 
এমত দুর্বল হয় ষে নাড়ী বোধ হওয়1 দুঃসাধ্য হয়, তাহা হইলে 1 
উষধ-_কার্কো-বেক্গিটেবিলিস,$ অর্থ মাত্র প্রত্যেক ঘণ্টায় দিবেক। 
যখন এই রোগের সহিত অতিসাঁর বিদ্যমান, থাকে তর্খন) 
উষধ__সিকেল_ ১ পুর্নমীত্র! গ্রতোক ঘণ্টায় প্ুই বার করিয়। 
দিবেক ূ 
ষদ্যপি পুর্নোক্ত উধধ. ব্যবহারের পর রোগী কিঞ্চিৎ 
বলাধান হয় এবং ঘায়ের চর্ম পরিষ্কৃত হইয়া. যায় অথচ শীঘ্র 
শুখাইবার উপক্রম দেখা না যায় তাহ। হইলে। 
ওষধ-_এলিভম্-নাঁইটি,কম.+ পূর্ণমাত্র। দিবসে তিনবার করিয়। 
দিবেক। 
উক্ত প্রকার অবস্থাতে থাকিয়। যদ্যপি মন্দ ধাতু বিশিষ্ট 
রোগী হয় তাহা হইলে । 
ওষধ-_-সভ্ফর, পুর্ব | 
অপিচ পুর্ব্বোক্ত উভয় উষধ অপেক্ষা, এসিডমসল্ফষরিকম. 
এবং সিপিয়া, উক্ত ব্যবস্থা মতে অধিক উপকারক। 


পথ্য ব্যবস্থা । 


সাগুনা, যব, তগ্ডুলের মণ্ড মাত্র দেওয়া উচিত কিন্তু যদি 
রোগী অত্যন্ত ছূর্ববল হইয়া থাকে ত'হাকে মাংসের কথ প্রভৃতি 
বল কারক দ্রব্য দিবেক, রোগীকে সর্বদ। পরিফার পরিচ্ছদে 
এবং পরিষ্কৃত স্থানে রাখিবে। 


1৮ সদৃশ ব্যবস্থা টিকিংস| দীপিকা । 


দ্বর ভঙ্গ | 


বায়ু-প্রবাহ-প্রণালীতে কোন প্রকার রোগ জন্য এই পীড়া 

উপস্থিত হইয়া থাকে ইহ! প্রায় সামান্য কফ জন্য শ্লেক্সা-বাহক- 

সন্মম-ত্বক আশ্রর করে, তজ্জন্য এই রোগ শ্লেক্সার সহিত সম্বন্ধ 
"রাখে। 


রর * টিকিৎস।। 

যদ্যপি ঘন পীত বর্ণ বা তরল স্লোক্সা, নাসিকা ও মুখ হইতে 
নির্গত হয় এবং সম্পূর্ণ স্বর বনিরা যায় তাহা হইলে 

উঁষধ-__-পঞ্েদটিল!, পূর্নমাত্র! স্বাঁয়ং এবৎ পগ্রাতঃকালে এক সপ্তাহ 
সেবন করিবেক। 

তাহাতে যদি আরোগ্য না হয় অথবা যদি কিঞ্চৎ উপশম 
হয়, নাসিক! দ্বারা জলবৎ শ্লেক্সা নির্গত হয়, এবং গল'র 
ভিতর শুড় শুড় বা জ্বালা করে এবং রাত্রিতে অতিরিক্ত ঘর্ম্ম হয়, 
তাহ হইলে | 

উষধ-_মকিউরিয়স_, অর্ধ ম।ত্র। বাঁর ঘণ্ট| অন্তর দিবেক | 

যদি শুক্ক কাশী থাঁকে এবং নাঁসিক] স্থখাইয়] বদ্ধ থাকে ও 
প্রাতঃকালে বৃদ্ধি বোধ হয় তাহা হইলে। 

গষধধ--নব্র-বমিক।১ পুমিত্র! রাত্রিতে এবং প্রাতঃকাঁলে; এক এক 
বাঁর করিয়। দিবেক। 

যদ্যপি বক্ষঃস্থতের ভিতর চিন চিন করে নিঃম্বাস ফেলতে 
কষ্ট, পুনঃ পুনঃ অতিশয় হাঁচি হয় মস্তকে শ্লোক্সা বোধ না থাকে 
কিন্ত নাঁসিক1 দ্বার! শ্লোক! নির্গত হয়, তাঁহা হইলে। 

উষধ রস -টক্রিকোডেওুন; পুর্ণ মাত্র! চারি ঘণ্ট অন্তর দিবেক। 


সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিংস1 দীপিকা । ৮৯ 


যদি গলায় শ্লেক্সা একভ্রিত হয়, রাত্রি এবং স্বায়ংকাঁলে, 
কাশী বৃদ্ধি ও সন্ধ্যাকাঁলে স্বর বোধ হুয় তাহা হইলে । 

উষধ__ক্যামোমিলা, পূর্ণ মাত্র! রাত্রিতে এব প্রাতঃকাঙল তিল 
দিবস পর্যন্ত দিবেক। এই ওউষধ শিশুর পক্ষে বিশেষ উপকারী ৃ 

অতি স্ব গভীর স্বর হইলে । 

উয়ধ- ডো সেরা, পুর্বরবৎ ৫ষে পর্য্যন্ত লক্ষণের অন্তর ন1 হয়) 

. যদি ভ্রমশঃ আরোগ্য হইতে থাকে এবং স্বর ভঙ্গেত, 
সহিত গলার ঘড় ঘড়ানি থাকে বা যদি শীঘ্র আরোগ্য হই- 
বার উপক্রম বোধ ন! হয় ও স্বর প্রায় বদ্ধ হইয়া যায়, বিশেষতঃ 
শীত বা বর্ষা কালে এই রোগ উপস্থিত হইলে । 


গড 
পি ০ ০ ৮ পপ সপ পা আস তন ০০ সা পাতে 


ওঁধধ__সলফর্‌, পৃর্ণমীত্র| রাত্রিতে এবং প্রাতঃকালে ছুই দিবস পর্থাস্ত 


ব্যবহার করিয়া এক দ্িবন পরে পুনব্বার এ রূপে ব্যবহার করিবেক | 


প্রাচীন স্বর ভঙ্গ । 


ঘদ্যপি স্বর ভঙ্গ বছ দিবসের হয় এবং প্রাতঃকখলে শ 
স্বন্ধ্যাকালে ও কথ! কহিতে বৃদ্ধি বোধ হয় তাহা হইলে । 

ওষখ-_কার্বে।-বেজিটেবিলিসৃ- পূর্নমাঁত। স্বয়ং ও প্রাভঃকালে 
এক এক বার দিবেক। 

যে রোগী অতিরিক্ত পরিমাণে পারা সেবন করিয়াছে: 
তাহার পক্ষে, 

গুঘধ--হেপার্‌, এরূপ | 


এতৎসম্বপ্ধে অন্য উষধ ক্টিকম , ক্যাল্কেরিয়, ল্যাকিলিস, 
উত্ত প্রকারে ব্যবহার করিৰেক। 


৮২ স্শ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


পথ্যব্যবস্থা_ কোন প্রকার মাঁদক দ্রব্য, বা রক্ত উষ্ণ কারক 
দ্রবা, ব্যবহার করিবেক না| ছুদ্ধ। ও কীঁচা। ঘৃত এবং দধি 
ইত্যাদিও বজ্জ'ন করিবে, বিশেষতঃ রাত্রিকালের বায়ু এবং হঠাৎ 
শীত হইতে গ্রীষ্ম বা গ্রীষ্ম হইতে শীতে প্রবেশ করা, ও চীৎকার 
“করিয়া কথা বল? এবং চরণ আদ্র” রাঁখ। কর্তব্য নহে, গলাকে 
অন্প বস্ত্র দ্বারা আর্ত রাঁখিবেক, যাহারা দাড়ি না কামায় 
তাহাদের প্রায় এরোগ হয় না। 


কফ রোগ । 


এই রোগ সাধারণ লোকে ৰিজ্ঞাত আছেন অতএব ইহার 
বিশ্ষে লক্ষণ লিখিবার প্রয়োজন নাই। 


চিকিৎসা । 


এই রোগ প্রথমে উপস্থিত হইলে ষদ্যপি তাহার সহিত 
কল্প এবং মাথাধর। থাকে তাহা হইলে । 

উয়ধ-_কর্পুরের আরক, এক ফোট! অর্ধ তোল] চিনির মধ্যে দিয়? 
দশ মিনিট অন্তর এক এক বার সেবন করিবেক। এইরূপ তিন বারের 
পর এক ঘন্টায় দুই বার এবং পরেতে চারি ঘণ্টার মধ্যে দুই বার 
মেবন করিবেক। 


যদি নাসিকার অন্তরস্থ, সু্ষম-চর্ম ফোলে এবং তাহার 
মধ্যে উষ্ণতা এব? যাতনা বোধ হয় ও জ্বর. বিদ্যমান, থাকে 


তাহ! হইলে । 
উবধ--একোন1ইট্‌ অর্থ মাত্র! তিন ঘণ্ট| অন্তর | 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দাীপিক| | ৮৩" 


যদ্যপি রাত্রিতে নাসিক শুষ্ক বোধ'হয় এবং মাথ! ভার 
ও সন্ধ্যাকালে মুখে উষ্ণ বোধ হয় তাহা হইলে । 

ওষধ-_ নক্র-বমিকা, পুর্বববৎ | 

যদি রাত্রিতে নাক বন্ধ হয়! নিদ্রাকালে মুখ দিয়া বানু 
সঞ্চালন জন্য শুষ্ক হইয়া পিপাসা হয় এবং কপালে ভ্বালা বৌধ- 


হয় তাহা হইলে । . | 
উষধ_লাইকোৌপোভিয়ম,, পুর্বাবৎ | এই প্ষধ, সকল প্রকার 


কফেতেই উপকার জনক হয়। 

যদ্যপি এই রোগ দৈশিক দোষ জন্য হয় এবং রা 
দিয় অতিরিক্ত শ্লেক্সা আব হইয়া না“সকা ফোলে, কিন্ব। রক্তবর্ণ 
হয়, তাহা৷ হইলে । 

ষধ-_মকিউরিয়স্‌ অর্ধমাত্র স্বায়ং এবং গ্রাতঃকালে চারি 
দিবস পর্যন্ত | 

যখন নাসিক! দ্বার মাত্র কেবল আক্রান্ত হয়, এবং কিঞ্চিৎ 
চালিত হইলে মাথা ধর! বৃদ্ধি হয় কিন্ব। প্রাগুক্ত উষধে কিয়দংশ 
উপকার করে ব! না করে, তখন উক্ত ওষধের শেষ মাত্রার ছয় 
ঘণ্টা পরে । 

গুষধ-__হেপার্‌, পুর্ণমীত্র। রাত্র এবং প্রাতঃকলে এক এক বার 
করিয়া দিবে! 

যদ্যপি নাসিক দির অতিরিক্ত আব হয়, চক্ষুর পাতা 
এবং চ্ষুঃ'রক্তবর্ণ হয়, ও তন্থারা অতিরিক্ত কটু জল আ্রাব হয়, 
মন্তকে বিকৃতি বোধ হয়, তাহ! হইলে । 

ওষধ--ইউফেশিয়া? পুর্ববৎ কিন্তু প্রাগুক্ত ইষধের ছয় ঘণ্টা পরে। 
যদ্ঃপি মাথা! ধর! ত্রাস না হন মস্তক, ও চক্ষুতে উষ্ণত। 


বোধ হয়, স্রাণেন্দ্রিয়ের অণ্পতা৷ বা আধিক্যতা হয় তাহা হইলে । 
ওষধ-বেলীডোন1, অর্ধ মাত্র! চারি ঘণ্টা অন্তর 


। 


৮9 সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস! দীপিক|। 


য্দি এক দিনান্তর নাসিক বন্ধ হয় এবং. অতি-প্রবাহিত 
বায়ু জন্য এই উপসর্গ উপস্থিত হইয় থাকে তাহ হইলে'। 
, উষধ-_ন্যাট্রুম -মিউরিএটিকম্‌+ পূর্ণ মাত্র। রাত্রি এবং প্রাতঃ- 
কালে এক সপ্তাহ পর্যাস্ত | 
” নাসিকা এবং নাসিকারন্ধু অত্যন্ত ফোলে, অতিরিক্ত 


জলবৎ শ্লেয়। আব হয়, ও ত্রাণের অণ্পতা হয় তৎ পক্ষে ।' 
উবধ-_ক্যালি-বাইক্রোম্যাস্‌ঃ পুর্বব্চ। 


যদি নাক বদ্ধ থাকে এবং জলবৎ শ্লেক্স। নির্গত হয় এবং 
অগ্নির উত্তাপে যাতনার ত্রাস হয় পশ্চান্ভাগে বেদনা বোধ ও 
অত্যন্ত দুর্বলতা থাকে তাহ হইলে । 

উষধ-__আর্সেনিকম্‌ » ইপিক্ঠাবুয়!ন1, ডল্কেমের১ ক্রমান্বয়ে অর্থ 
মাত্র। তিন ঘণ্টা অন্তর সেবন করিবেক | 

যদ্যপি গাঢ়, হুর্গন্ধঃ সবুজ, হরিদ্রাক্ত, থাঁনা থানা রক্তের 
সহিত মিশ্রিত শ্লোক্স। নির্গত হয় আস্বাদন এবং ভ্রাণ বোধের 
অন্ভাব» মাথা ধর) হাচি, সন্ধ্যার, সময়ে শীত বৃদ্ধি, ও চক্ষু দিয়া! 
জল আাব হয়, তাহা হইলে। 

ওঁষধ-_-পঞ্জেটিলা, প্রাঃ এবং স্বায়ংকীলে পুর্মাত্রা সেবন 
করিবেক। 

যাহাদের পুনঃ পুনঃ কফরোগ উদিস্থিত হয় তাহাদের পক্ষে 

ওঁষধ__গ্র্যাফাইটিস্‌) ও সক্ফর্‌+ উত্ত মতে ব্যবহার করিরেক। 


মস্তকে কফ বন্ধ হইলে মাথাধর]। 
ষদ্যপি মাথাধর! মন্তকের কক বদ্ধ জন্য উৎপন্ন হয় তাহা 


হইলে। 
, উষধ--একোনাইট্‌, পতেসটিল1, এবং চায় না, প্রথমৌস্ত উষধ: 


অর্থ মাত্রায় ছন্র ঘণ্ট1 অন্তর ছুই বার দিক যদাপি কিছু উপশম ন1 হয় 


সদ্বশ ব্যবস্থা! চিকিৎস দীপির]। ৮৫ 


তাহার তিন ঘণ্ট! পরে দ্বিতীয় ওষধ এ রূপে ব্যবহার করিবে, তাঁহীতেও, 
উপশম ন!] হইল্লে শেষোক্ত উষধ এঁক্ধপে চারি দিন পর্যান্ত ব্যবহার, 
করিবেক ৷. 


নিঃশ্বাস ফেলিতে কষ্ট। 


যদ্যপি মন্তকে কফ বদ্ধ জন্য নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে কট বোধ 
হয় ভাহ! হইলে । | 

উষধ _ইপিক্যাকুয়ানা, ব্রায়োনিয়া। এবং সফর ইহার মধ্যে 
প্রথমোক্ত উষধ পুর্ণ মাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক, এই রূপে তিন মাত 
শেষ হওয়ার ছুই ঘণ্টার মধ্যে যদি আরোগ্য বোধ না হয়ঃ আর ছুই 
ঘণ্টা পরে দ্বিতীয় উষধ এ রূপে ব্যবহার করিবেক। তাহার" দ্বিতীয় 
মাত্রার ছুই ঘণ্ট1 মধ্যে উপশম বোঁধ না. হইলে+ তৃতীয় ওষধ পুর্বরবৎ 
তিন দিবস পর্য্যন্ত ব্যবহার করিবেক | 


মস্তকে কফ বদ্ধ ধাতু । 


যাহার কফ হইলেই মস্তকে প্রায় বদ্ধ হয় তাহার পক্ষে 
এবং শিশুর "দাত উঠার সময়ে মস্তকে কফ বদ্ধ হইয়া নিঃশ্বাস 
প্রশ্বীসের কউ বোধ হয় তৎ পক্ষে, আরও সামান্যতঃ সময়ের 
পরিবর্তন মাত্রে যাহার ধাতুতে এই রোগ উপস্থিত হয় তাহার! 
পক্ষে, 

ওষধ-_ক্যাল্কেরিয়া, অর্জ মাত্রা শয়ন কলীন ছই দিবস যাবৎ 
সেবনান্তে চারি দিন পরে অবস্থা বিবেচনায় পুনর্বার,এই রূপে ব্যবহার 
করিবেক। 

যদ্যপি উক্ত উষধে উপশম বোধ না হয় তাহা_হইলে। 

উষধ--সাইলিশিয়], এ রূপে ব্যবহার করিবেক। 


৮৬ সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক|। 


... ষদ্যপি এই প্রকার ধাতু পাকস্থলির বিকৃতি জন্য হয়, 
এবং রোগী নত্্র ও মৃদু স্বতাব বিশিষ্ট হয় তাহা হইলে, 
'. গুঁষধ-_-পল্সেটিল1, প্রতাহ পূর্ণ মাত্র! শয়ন কালীন এক এক বার 
দিবেক | 

এতস্তিন্ন নিয়ত উক্ত নিয়ম মতে সল্ফর.১ সেবন করিলে 
আরোগ্য হইবে। 

পথ্য ব্যবস্থা ছুগ্ধ, ঘৃতঃ বা গরম ঘৃতপক্‌ দ্রব্যাদি এক 
কলীন বজ্জন করিবে এবং পাকস্থলিকে ভারায়িত না করে 
এমত লঘু পাক দ্রব্য ভোজন করিবে, হঠাৎ সময়ের পরিবর্তন 
সময়ে বা শৌতা অথব। প্রবল প্রবাহিত বাষু মধ্যে বিচরণ 
করিবে না, আর বায়ুর গমনাগমন পথ অবক্ুদ্ধ থাকে এমত 
কুঠরিতে বাঁ করিবে না ।, 


কাশ রোগ। 


লক্ষণ-__এই রোগে জ্বরের সহিত বা তদ্বতিরেকে কাশ 
বিদ্যমান্‌ থাকে, শ্লেক্ষা উদ্ধিত হয়, অথব! শুষ্ক কাশী হইয়। 
কে । এই রোগ যদ্যপিও প্রথমতঃ বিশেব অপকার-জনক 
হয় না, কিন্তু ক্রমশঃ এতদ্দারা যন্ত্রণা উৎপন্ন হইতে পারে । 
', নিদান--শারীরিক বায়ু-প্রবাহক-প্রণালী মধ্যে অথব! 
স্কুদ.ফুস যন্ত্রের রোগ জন্য, কিম্বা সামান্য কফ ইত্যাদি হইতে 


সন্ভত হয়। 


সদশ ব্যবস্থ। চিকিৎস! দীপিক!। ৮৭ 


সামান্য কাঁশীর চিকিৎসা । 


অত্যন্ত কাশী যদ্যপি স্বর লক্ষণের সন্ধিত সংশ্লিষ্ট থাকে 
এবং প্রশ্বাস টানিবার সময় কিন্বা কাশীর সময় দমনের 
ভিতর যাতন৷ বোধ হয় তাহা হইলে । 

উষধ-_একোনা ইট্, পূর্ণ মাত্র! ছয় ঘণ্টা অন্তর 

আদ্র শ্লেক্া। উঠা, এবং কিঞ্চিৎ হিম লাগিলে টি 
শেফ উঠা, অথবা নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের প্রণালীতে শ্লেব্মা আগত 
হওয়া, স্বর ভঙ্গ এবং কখন কখন উজ্জল রক্ত মিশ্রিত স্লেষ্। 
রাত্রিকালে উঠা, দীর্ঘশ্বাস টানিলে ঘং ঘং করিয়। কাশী হওয়ার 
পক্ষে । 

ওঁষধ-_ডল্কেমেরা, অর্ধ মাত্রা চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

_ ব্বাত্রি কালে অন্প শুষ্ক কাশী এবং শরীর অণ্প চালিত 
হইলে কাশী বৃদ্ধি হয়, দ্িবারাত্রে শুষ্ক কাশী হয়, গলার 
ভিতর শুড়, শুড়, করে, এবং সাদা গাঢ় প্লে]! উঠে, পেটে 
অত্যন্ত যাতন] হয়, স্বর তক্গ হয়, মাথ। ধর! থাকে, কাশীর পর হাঁচি 
হয়, এবং ঘাড়ের ছুই দিকে বেদন। বৌধ থাকে তাহ! হইলে । 

ওউষপন_বেলাডোন1১ অর্জ মাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর), এ রূপ চারি 
মাত্র। দেওয়ার পর কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হইলে । 


, যদ্যপ্ি, উপরোক্ত লক্ষণাক্রান্ত হইয়া রাত্রিতে শয়ন 
কালীন বৃদ্ধি বোধ হয় এবং বসিয়া থাকিলে কিঞ্চিৎ উপশম 
হয়, ও গলা! শ্লেষ্মা। জন্য ঘড়.ঘড় করে তাহা৷ হইলে । 

ওষধ--হায়ো-সায়েমস্‌১ এ রূপ। ও 

ষদ্যপি. গলার ভিতর খুলা কিন্বা পাখ! থাকার যায় বোধ 
হইয়া অপ্প বঝ| গাঢ় কাশী হয়, মন্তকে প্লে! বদ্ধ থাকে 


1৮৮ সদ্বশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা! দীপিকা | 


ব্লাত্রিতে শয়ন কালীন, ৰা আহারের পর, বা প্রাতংকালে 
"বি বোধ হয়, এবং রোগী যদি কোমল স্বতাবান্বিত হয় 
তাহ! হইলে । 
. উষধ-__ইগ্রেশিয়া) পুর্ণ মাত্রা প্রত্যহ দিবলে [তিন বার করিয়া 
্দিবেক। 
ষদ্যপি শুষ্ক কাশী, রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, এবং উক্ত উষধে 
'"মারোগ্য না হয় তাহা হইলে । 
- উষধ--কোনিয়ম ১ পু মাত্র। পূর্বোক্ত প্রকারে দিবেক। 
যদ্যপি শ্রেক্স! জন্য শুক্ক, স্বর ভঙ্গ বিশিষ্ট কফ হইয়া! 
শ্র/তঃকালে এবং সন্ধ্যাকালে বৃদ্ধি হয়, কিবা! দিবসে উপস্থিত 
হইয়! রাত্রিতে অন্প হয়, মুখ শুষ্ক এবং উষ্ণ বোধ হয়, কিঞ্িন্সাত্র 
শ্লেক্সা অতি কষ্টে উঠে, গল! শুড় শুড় করে, এবং বিশেষতঃ 
স্বর ভক্গ হয়, ও প্রাকস্থলির নীচে অর্থাৎ বাম পঞ্জরের নিমু 
ভাগে বেদনা বোধ হয়, আহারের পর, ও পুস্তকাদি পাঠ 
করিতে কিম্বা অনুধাবন করিবার সময় বৃদ্ধি হয়, এবং কখন 
কখন বষন হয় তাহ হইলে । 
ওঁষধ-_দক্রু-বমিকা, পুর্ণ মীত্র! 'তিন ঘন্ট। অন্তর (উপশম হওয়? 
কাঁল পর্যান্ত) 
অতিশয় কম্পান্বিত শ্লেম্ত। জন্য কাশী, সন্ধ্যার প্রান্কালে 
এবং রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়ঃ এৰং কাশিতে কাশিতে বমি হয়, গন্ধা- 
কের ধুমার ন্যায় নিঃশ্বাস প্রশ্বাস অবরোধ করে, প্রথমে শুদ্ক 
থ।কিয়া পরেতে: কিঞ্চিৎ হরিদ্র! বর্ণ ঈষৎ শ্বেত বর্ণ শ্রোম্বা উঠে 
এবং তাহাতে লবণ কিখা তিক্ত আস্বাদন বোধ হয়, কিন্বা 
ক্লোব্মার সহিত রক্ত মিশ্িত থাকে, ৰক্ষঃস্থলের ভিতর শ্লেষ্]া! জন্য // 
বাই. সাই বা! ঘড়, ঘড় শব্দ হয়) কাশী উপস্থিত হইবার সময় 
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আঘাত লাগার ন্যায় উদরে যাতনা বোধ হয়, কাশিতে কাশিতে 
আপনিই প্রআাব হইয়। যায়, তৎপক্ষে | | 
উষধ-_পক্সটিলা, পূর্ন মাত্রা চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 


শুষ্ক -কাশী কথা কহিতে বৃদ্ধি হয়, রাত্রিতে যাতন! দায়ুক 
হয়, কিন্তু দিবসে, ও প্রাতঃকালে, বা সন্ধ্যাকালে, উপস্থিত 
হয়, শয়ন কালীন রাশী হয়, সময়ে সময়ে নিঃশ্বাস প্রশ্ব!স বদ্ধ 
হইবার উপক্রম হয়, কিন্তু অপ্প পরিমাণে তিক্ত কাশ . উঠে, 
অপিচ যদি বালকের উৎকাশী হইয়া স্বর ভঙ্গ, পিপাস+, গল! 
শুষ্ক ও সন্ধ্যার সময় জবর বোধ হয় তাহা হইলে । 
উষধ-__কাযামোমিল, পুর্ন মাত্রা চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 


যদ্যপি কাশী, শীত কালে, বা যখন পুর্ব দিক' হইতে 
বায়ু বহে তজ্জ্ন্য হয় এবং শুষ্ক কাশী, স্বরতঙ্গ হয়, বা ন! হয়, 
গল। শুড়্‌ শুড় করে কিঞ্চিৎ আহার বা পান করিলে ও 
দ্বিতীয় প্রহর রাত্রিতে বৃদ্ধি বোধ হয়, বক্ষংস্থলের ভিতর কণ্টক 
বিদ্বের ন্যায় যাতনার সহিত মস্তকের উন্তয় পার্খে অত্যন্ত 
মাথাধরা থাকে এবং দিব! রাত্রিতে কিঞ্িও শুভ্র বা হরিদ্র! বর্ণ 
কাশ উঠে তাহা হইলে। 

উষধ-__ব্রায়োনিয়া, পুর্ণমাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 


শুষ্ক অণ্প কাশী, সন্ধার প্রান্ধালে এবং ছুই প্রহর 
রাত্রির পুর্বে বৃদ্ধি হয়, কাঁশী হইবার পুর্ববে বক্ষঃস্থলের ভিতর 
শুড়্‌ শুড় করে, স্বরভঙ্গ থাকে, ঘনশ্বাস হয়, প্রাতঃকালে চেতন 
হইলে কিঞ্চিৎ কাশী ও মুখ তিক্ত হয়, কুখন কখন বমন 
হয়, তলপেট বেদুনা করে, উর দেখে যাঁতন! বোধ হয়, কাশের 
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সহিত উজ্জল রক্ত মিশ্রিত থাকে এবং পার্থ বেদন। হয় 
তাহা হইলে। | 
ওষধ-_রস-টকৃসিকোচডনডূন। পুর্ণমাত্র। গ্রাতঃ এবং সন্ধাকালে 
এক এক বার করিয়। দিবেক | 
কফ জন্য কাশী, বিশেষতঃ রাত্রিতে বুদ্ধি হয়, কাঁশিবার 
সময় মন্তকে এবং পকীশয়ে আঘাত ৰোধ হয়, ক।শীর পর 
বমনেচ্ছা এবং বমিও হয়, শুষ্ক কাশী, কিন্বা' অতিরিক্ত গা 
কাশী, নিঃশ্বাস প্রশ্বাস অবরোধের ন্যায় কষ্ট দায়ক হয় তাহ! 


হইলে। 

উফধ-__ইপিক্যাকুয়ান?। পুর্নমাত্রা! চারি ঘণ্টা! অন্তর দিবেক। 

উক্ত গুষধ শিশুর পক্ষে বিশেষ উপক'রী। 

উক্ত প্রকার লক্ষণ সকলের উক্ত উষধের দ্বারা কিঞ্চিৎ 
লাঘব হইলে সম্পূর্ণ আরোগ্য করিবার নিমিত্ত। 

গুধধ-__ক্যাজ্কেরিয়া, পুর্বাবৎ ।' 

যদ্পি কফ জন্য কাশী হয় তাহার সহিত স্বরভঙ্গ, 
নাসিক দিয়া জলআব, কিন্বা অতিসাঁর থাকে, অথবা শুষ্ক 
কাশী, গলায় ব1 বক্ষঃস্থলে উত্তেজনা হইয়া উদ্ভব হয়, কথা 
কহিতে বৃদ্ধি বোধ হয়, এবং শিশুর পক্ষে এ ৰপ হইয়! যদি 
নীসিক। দিয়! রক্ত পড়ে, বমন হয়ঃ ও  মাখাধরা থাকে তাহ 
হইলে । | 

উষখ _মর্কিউরিয়স অগ্থমত্র পগ্রাতঃকালে এবং স্যাঁকাঁলে এক 
এক বার করিয়? দিবেক | 

শুদ্ক স্বরভক্ক বিশিষট কফ্‌, যাতনাতে প্রায় নিঃশ্বীস অবরোধ 
করে, এবং কাশিতে কাশিতে অবশেষে, চক্ষু দিয়া জল বারে, 
শরীরের কোন স্থান অনার্ৃত থাকিলে কাশী আক্রমণ করে, / 
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রাত্রিতে বৃদ্ধি.হয়, কথা কহিতে বা মস্তক ঘুরাইভে, অথবা 
শি'ড়ির উপর চড়িতে, 'কাশী আরন্ত হয়, এবং শ্বরতক্গ থাকে 
তাহা হইলে । 

ওঁযধ--হেপার ১ পুর্ণনা ত্র দিবসে তিন বার করিস দিবেক। 

বাঁযু-প্রবাহক-প্রণালিতে শ্লেষ্মা জড়িত ও তাহাতে স্বালা 
বোধ হয়, সন্ধ্যার. সময় অথবা৷ শয়ন করিলে কাশী হয়) এবং 
গন্ধকের ধুমার ন্যায় নিঃশ্বাস প্রশ্বীস অবরোধ করে, নাসিকা. 
দিয়া কটু পাতলা শ্লেষ্মা। নির্গত হয়, হাঁচি এবং সামান্যতঃ 
সর্ববাঙ্ে স্ব'লা থাকে তাহা! হইলে, এবং শ্লেষ্ার সহিত রক্ত 
মিশ্রিত থাকিলে ও বৃদ্ধ ব্যক্তিগণের এই উপসর্গে গলা হইতে 


কোষ]! ছাড় কঠিন বোধ হইলে কিন্বা ফুস্‌ ফুস্‌ যন্ত্র শক্তিহীন 
বোধ হইলে । - | 

ওউষধ-_আর্সেনিকম্‌ ; অর্দম ত্র! ছই ঘণ্টা অন্তর দশ মাত্র। দিয়] 
বদি কিঞ্িৎ উপশম বে।ধ হয় পরে (এন্টিমোনিয়ম_-ার্টেরিকম) চারি 
ঘণ্টা অন্তর বাবহার করিবেক। 


যদি প্রাচীন কাশীর সহিত স্বরভঙ্গ থাকে, গভীর কাশীর 
সময় পঞ্জরের মধ্যে এবং বক্ষঃস্থলের মধ্যে যাতনা বোধ হয় 
হাঁসিলে বৃদ্ধি হয়, তিক্ত ফ্লোয্]া! উঠে, রান্রিতে বৃদ্ধি হয়, ভুক্ত 
দ্রব্য বমন হুয়, নাদিকা ব! মুখ দিয় রক্ত পড়ে তাহা হইলে। 

উষধ-_ড্রোসেরা, পুর্ণমাত্রা সন্ধা।র সময় এবং প্রাভঃকাঁলে এক 
এক বার করিয়। এক সপ্তাহ পর্য/স্ত দিবেক। 


শুষ্ক কাশী দিবারাত্রে স্মভাবে কষ্ট দায়ক থাকে, গাঁ 


নিঃশ্বাস, টানিলে.বা আহার করিলে কাশী উঠে, বমন উদ্রেক 
হয়»আখপনি গ্রত্রাব হইয়া যায়ঃ উদরে বক্ষঃস্থলে এবং মাজায় 
বেদনা বোধ হয় কিঞ্চিৎ শ্বেতবর্ণ বা ঈষৎ হক্িদ্ৰাবর্ণ দুর্গন্ধ 


পপি শশ আক 
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যুক্ত মিষ্ট বা লবণবৎ শ্লেষ্মা! উঠে কিঞ্চিৎ ত্বর বোধ থাকে 
তৎ পক্ষে । 

উষধ-_সচফর, পূর্বাবৎ | 

গলার ভিতর পাখা থাকার ন্যায় শুড় শুড়, করিয়া 
রত্রতে কিম্বা সন্ধ্যাকালে কাশী উঠে এবং গ্রাঢ় হুরিদ্া বর্ণ 
কাশ নির্গত হয় তৎপক্ষে । 

ওষধ-__ক্যাজ্কেরিয়! পুর্ববথ। 

শুষ্ক কাশী, গলার ভিতর শুড়, শুড়. করিয়া, হাসিতে, কথা 
কহিতে বা পান করিতে উদ্ভুত হয় এবং বক্ষঃস্থলের ভিতর 
ছড়িয়৷ যাওয়ার ন্যায় যাতনা, বোধ হয়, স্বরভঙ্গ জ্বর ও মৃত্যু 
আশঙ্কা.থাকে, রক্ত মিশ্রিত শ্লেয়্া এবং ক্ষমার ন্যার কাশ 
উঠে তৎ পক্ষে । 

উষধ--ফস্ফরস, | 

আশু নিবারণের উপায় (মিস্‌্রি বা! বাবলার আঠা) মুখে 
রাখিয়া কাশীর সময় গল! ভিজাইবার নিমিত্তে চুসিবেক। 


পথ্য বাবস্থা । 


যদ্যপি কাশীর সহিত ত্বর বা অজীর্ণ রোগ থাকে তাহা 
হইলে তৎকালে স্বর কালীন পথ্যের. ন্যায় পথ্য দিবে জ্বর 
লক্ষণের ত্রীস হইলে সহঙ্গে পরিপাক হয় এমত দ্রব্য আহার 
করিবে, কৌন উগ্র দ্রব্য, ছুগ্ধ, ঘৃত, মাংসাদি, শাক, অযু, পাস 
কলাইর, দাইল প্রভৃতি ভক্ষণ করিবেক না, ন্বানে বা পানে, 
কেবল শীতল জল মাত্র ব্যবহার করিবে 
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শিশুর উৎ্কাশী | 


লক্ষণ-_এই রোগ শিশু কালে প্রায় সকলকেই আক্রমণ 
করে, অনেকের পক্ষে ইহা অন্পেতেই অধরোগ্য হয় কিন্ত 
বহ্ুতর বিষয়ে ইহা অত্যন্ত ক দায়ক হইয়! মারাত্মক হইয়া 
উঠে, শিশুর নিঃশ্বাস প্রশ্বাম কালীন শীই শুঁই শব্দ হইয়া, 
বুকে শ্লেয়। একত্রিত হয়, পরেতে বমি হইয়। কিঞ্চিৎ কাল 
যাতনার লাঘৰ হয়। | 


প্রথম অবস্থার চিকিৎসা 

যখন বালকের জ্বর লক্ষণ বিদ্যমান থাকে তৎ্কালে। 

উঁষধ-__একোনাইট্‌, ছুইটী করিয়। ক্ষপ্র বটিকা তিন ঘণ্টা অস্তর 
এক এক বার দিয়] জ্বর লক্ষণের লাঘব হইলে। 

যদ্দি তরল শ্রেকস। সহজে উঠে তাহা হইলে । 

ওষধ-_ডলেকেশেরা, তিনটি ক্ষুত্র বটিকা পরিমাণে ছয় ঘণ্টা অন্তর 
এবং অতি শিশু হইলে এক একটি বটিক1 চারি ঘণ্ট! অন্তর দিবেক। 

যদি সরল কাশী, অশ্রুপাত, চক্ষুর দুর্বলতা হীচি, কিঞ্চিৎ 
ম্বরঙ্গ, বমন উদ্রেক, এবং রাত্রিতে অতিসার থাকে তাহ! 
হইলে। 

ওষধ--পরেমটিলা? পুর্ববক। 

যদি শুষফ কাশী রীত্রিতে বৃদ্ধি হয়, আর যদি বালকের 
গলরোগ থাকে তাহা হইলে। 

উষধ-_-বেলাভোনা, তিনটা ক্ষৃত্র ব়ীক! চারি' ৪ অন্তর এবং 
অতি শিশুর প্রতি একটা কষ বকা এ রূপ | 


এ ৰূপ. লক্ষণাত্রান্ত হইয়। অতি তরল কাশীশ্বাকে এবং 


৯৪ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস] দীপিক1। 


রাত্রিতে বৃদ্ধি হয় তৎ পক্ষে । 

ওষখ-__হেপার্‌, পূর্ণমাত্বা রাত্রিতে এবং রী কাঁলে এক এক বার 
করিয়া । :. ০২০৮ ০ 

যদি কাঁশীর সহিত ৰমন হয় এবং অর্থ রাত্রি হইতে 
'প্রাতঃকাল পর্যন্ত কাশী হয়, রোগীর মুখ নীলবর্ণ হয় এবং 
সুখ ও নাসিকা দিয়! রক্ত পড়ে তাহা হইলে। 

ওষধ-__নক্র-বমিকী, অর্ধামীত্র। তিন ঘণ্ট1 অন্তর দিবেক। 


যদি শেষোক্ত লক্ষণ অর্থাৎ রক্ত পড়া অধিক হয় তাহ! 
হইলে । 

ওউষধ-_-আর্ণিকা, পুর্নমাত্রা তিন ঘণ্ট1 অন্তর দিষেক। 

যদি নিঃশ্বাস প্রশ্বাস অবরোধের ন্যায় হইয়া অত্যন্ত 
যাতন। বোধ হয় এবং রোগীর মুখ নীলবর্ণ হয় তাহ। হইলে । 

ওষধ__ইপিক্যাকুয়ান] পুর্বাবু | 


স্থিতীয় অবস্থার চিকিৎস1। 


যখন বালক অত্যন্ত ছুর্বল হইয়। যায় এবং কপালে শীতল 
ঘর্ম হয়, অত্যন্ত পিপাসা, আপনিই প্রআৰ হওয়া, বমন; কিঞ্চিৎ 
স্বর, নাড়ী ক্ষীণা, ছুর্বলা, এবং দ্রতগরতি বিশিষ্ঠা থাকে 
তৎকালে। রি. 

ওষধ-_-বেরাঁটুম ছুইটি ক্ষুদ্র বটিক। প্রত্যেক বার কাঁশীর আক্রমণ 
হইবার পর, ছুই ঘণ্ট। 'অস্তর দিবেক। 

যখন পুর্ব্বোক্ত ওঁবধ দিয়া অন্যান্য উপসর্গ নিবারিত 
হুইয়া কেবল বমনোদ্রেক মাত্র থাকে। 

ওউষধ-কার্কো-বেজিটেবিলিল, পুর্বববৎ। 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস| দীগিক|। ৯৫ 


যদ্যপি কাশী ও বমন, অত্যন্ত যাতনা দায়ক হয় এবং, 
পুর্ব্বোক্ত উষধ দিয়। নিবারিত না হয়, তাঁহ। হইলে । 

গঁষধ-_কোনিয়ম্‌ অর্থমীত্রা রাত্রি এবং প্রাতঃকালে এক এক বাঁর 
করিয়া দিবেক। 

প্রত্যেক বার আক্রমণের পর রোগী জ্ঞান শুন্য হ্ঠ্য়! 
যায়, বক্ষ-স্থলের তিতর সদত শ্লেক্সায় শীই শু ই" করিতে থাকে 
তৎ পক্ষে । ্‌ 

উধধ-_কুপ্রম অর্ধমাত্র। অর্ধ ঘণ্ট! অন্তর এক এক বাঁর দ্বিবেক। 

যদ্যপি বালকের কৃমি দোষ থাকে অথবা কাশীর সময়: 
ধনুষস্কারের ন্যায় শরীরে টান হয় তাহা হইলে। 

গুষধ-_নিনা১ পুর্ব । 

যখন আহারের পর কাশিতে কাঁশিতে বমন হইয়! ভুক্ত 
দ্রব্য উঠিয়া যায় তৎকালে । 

 গুঁষধ--_ফেরম -মেটালিকম,+ পুর্মমাঁত্বা প্রত্যেক বার বমনের পর 

এক এক বার। 


তৃতীয় অবস্থার চিকিৎস|। 
এই রোগ যদ্যপি প্রাচীন বাবু দ্রিন স্থায়ী হয় তাহা 
হইলে, (সফর) বা (সিপিয়া) উপর্ষ্যপরি বা স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র ৰপে 
পূর্ণমাত্রায প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে খালিপেটে দিবেক। 





পথ্য ব্যবস্থা] । 


যদ্যপি জ্বর বিদ্যমান, থাকে তাহী হইলে" পাতল! যবের 
মণ্ড, বা অন্নমণ্ড ব্যবস্থ। করিবেকঃ এবং জ্বর লক্ষণ নিরার্কঁত, 


৯৬. _. মছশ ব্যবস্থা চিকিস| দীপিকা । 


হুইলে,লঘু-প।ক দ্রব্য পথ্য দিবেক | ক্রমশঃ.বল বৃদ্ধি জন্য 
মাংসের.কাথ ও দেওয়া যায়। | 


বক্ষ স্থলে রক্ত বন্ধ। 


,লক্ষণ__বক্ষঃস্থলে ভার বোধ কিন্বা চাপিয়া ধরা বোধ 
ক, ও দপ্‌ দপ্‌ করে, হৃৎপিণ্ড থর. থর করিয়া কাপে, অস্থি 
রতা, এবং কিঞ্চিৎ দীর্ঘ শ্বাসের সহিত, কষ্টে নিংশ্বাস প্রশ্বাস 
হয়। এই রোগ প্রায় যৌবনাবস্থার পুর্ব্বে বা ভৎ কালের 
কিঞি পরকাল পর্যন্ত ও দেখ। যায়। 

' রোগের কারণ। পৈতৃক দোষ জন্য বা অত্যন্ত শীত ব৷ 
উষ্ণত। শরীরে প্রবেশ, মাদক দ্রব্য ব্যবহার, তাঁত্রকুট সেবন, 
দৌড়ান বা নৃত্য করা, ইত্যাদি কারণ হইতে ও অতিরিক্ত 
শারীরিক পরিশ্রম উচ্ৈঃস্বরে বাক্য কথন, বা গান করা, ব! 
হঠাঁৎ ঘর্ম্ের অবরোধ জন্য, নিশ্চেষট স্বভাব প্রযুক্ত, বা রজস্বলা 
কালীন বা অর্শঃ হইতে আবের হঠাৎ নিবারণ জন্য হইয়।থাকে। 


চিকিৎস]। 


যখন অতিরিক্ত পিপাসা উষ্ণতা হৃৎকম্প এবং অত্যন্ত 
কাশী থাকে । 

উষধ__-একো নাইট, পুর্নমীত্র। আট ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

উক্ত উষধ প্রয়োগের ছুই দিবস পরে, যদি অত্যন্ত উষ্ণতা, 

বক্ষঃস্থলে যাতনা, পুনঃ পুনঃ দীর্ঘ শ্বাস টানিতে ইচ্ছা থাকে, বা 

কাশের সহিত রক্ত মিশ্রিত হইয়া নির্গত হয় তাহা হইলে । 

উষধ-_দর্কিউরিয়স, পুর্ণমাত্র। বার ঘণ্টা.. অন্তর এক এক বার 
দিবেক। , 


সছ্শ ব্যবস্থা! চিকিৎস| দীপিকা । নব 


স্বর লক্ষণের কিঞ্চিৎ শান্তি হইলে বক্ষঃস্থলে দপ্‌ দপ্‌ 
করা, হৎকম্প, রাত্রিতে কিঞ্চিৎ কাশী, আন্তরিক উষ্ণতা, এবং” 
অতিরিক্ত পিপাসা থাকে তৎপক্ষে। 

গুঁধধ-_বেলাডোন1, পুর্ণমাত্রা আট ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার 
দিবেক। 

যদ্যপি এই রোগ, নিশ্চেষ্টত1 দোষ জন্য কিম্বা! আভ্যাসিক 
মদ্যপান জন্য বা হঠাৎ অর্শঃ নিবারণ করাতে উপস্থিত .হুইয়া 
থাকে তাহা হইলে । . 

ওউঁষধ-_নক্র-বনিকা, পুর্ণমাত। গ্রভ্যহ রাত্রিকাচল শয়ন সময়ে এক 
এক বার করিয়া সেবন করিবেক। 

যদ্যপি উক্ত উবধে, সম্পূর্ণ ৰপে আরোগ্য বোধ না হর 
তাহা হইলে । 

ওঁষধ--ইপিক্যাকুয়ান৭১ পুর্বরবৎ | 

. বক্ষঃস্থলে নিঃশ্বাস অবরোধের ন্যায় যাতনা বোধ হয়, 

জ্ঞান শুন্যতা এবং রোগীর বর্ণ উজ্জল হয়, হৃৎপিণ্ড থরথর. 
করিয়। কম্পান্বিত হয়, তৎ্পন্ষে । 

গুঁধধ__অরম-মেটালিকম.১ অদ্বমাত্রা চাঁরি ঘণ্টা! অন্তর এক এক 
বার দিবেক | 

যদ্যপি বক্ষঃস্থলে রক্ত বদ্ধ হইয়া বসা উত্তাপ থাকে, 
প্রশ্বাসে কষ্ট বোধ হয়, 'হৃদয় থর. থর.করে, সন্ধ্যার পুর্বে 
রোগের লক্ষণের বৃদ্ধি হয়, যদি স্ত্রী লোকের রজোবদ্ধ জন্য 
বা নাধারণতঃ অর্শঃ হইতে আাব বদ্ধ জন্য হয় তাহা হইলে । 

ওষধ--পভেসটিল৭, পুর্নমাত্র। খাঁলিপ্লেটে প্রতাহ' প্রাতঃকালে এক 
এক বাঁর করিয়। দিবেক । ্‌ 

'বক্ষঃস্থছলের ভিতর গুরুতর ভার বৌধ ও চর্জপয়! ধরা, 

(১৩) 


৯৮ সন্ুশ বাবস্থা! চিকিংস1 দীপিক|। 


এবং কাশিলে রৃষ্ধি, শয়ন করিলে নিশ্বাস ফেলিতে কষ, আর 
“যদি অর্শঃ নিবারণ জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়া থাকে, এবং 
(নক্স-বমিকা কিন্বা পচ্সেটিলা,) দ্বারা আরোগ্য না হয় তাহা 
হইলে। 

উষধ-_মভফর্‌, দ্বিগুণমাত্র প্রত্যহ খালিপেটে গ্রাতঃকাঁলে এক 
এক বার করিফা পিবেক। 

যদি এই রোগ বহুকাল স্থায়ী হয়, এবং হাসিতে, কথা 
কহি:ত, শীঘ্র ইাটিতে, বক্ষঃস্থংল যাতনা বোধ হয়, ও. জ্বদয় 
থর.থর্‌ ক'র€। ক/পে এবং বক্ষঃস্থল হইতে গল। পর্ষ)ন্ত উত্তাপ 
বে,ধ হয় তাহ। হইলে । 

গুধধ-_ফসফঃন ১ পুর্ণমাত্রা রাত্রিতে এবং প্রাতঃকালে এক এক 
বার করিয়া! দ্রিবেক। 


পথা বাবস্থা। 
যে প্রকার কফ্‌, কাশীর বিষয়ে লিখিত হইয়াছে সেই ৰপ, 


এবং যে কোন ক্কিয়। দ্বার1 এই রোগ বৃদ্ধি করায় ভাঁহা বর্জন 
করিবেক, রোগী স্থির হইয়া সংযত ব্যবহারে চলিবে। 





রক্ত বমন রোগ। 
এই রোগে অধিক কিম্বা অন্প পরিমাণে শ্রেয়ার সহিত 
মিশ্রিত রক্ত, কাশিবার সময়ে উঠে । এই রোগ নানা প্রকার 
হইয়! থাকে, প্রথমণ্ডঃ শারীরিক বাযু-রন্ধের আচ্ছাদক-নুজন. 
চর্ম হইতে রক্ত উত্থিত হয়। দ্বিতীয়তঃ ফুস্ফুস্‌ যন্ত্রের 
বিকৃতি হইলে, এবং তৃতীয়তঃ এ যন্ত্রের ্রহ্বরের রক্তস্থলী 
ক]টিন বঙ্ষাঁর অবস্থায় উপস্থিত হইয়া! থাকে। যখন এই রোগ. 


সছ্বশ বাবস্থা চিকিৎস| দীপিক]। ৯৯- 


বিজ্ঞাত কারণ হইতে উদ্ভূত জানা বায় ৩ৎ কালে রোগী উচ্চ 

কথা বল্লা, বা অধিক কাল রি ৰূপে বাক্য কথন, কোন ব্যক্তিকে 
আহ্বান করা, গান করা, ফুৎকার দ্বারা যন্ত্র বাদ্য করা, বাছ দ্বার! 
অধিক পরুরশ্রম করা, দৌড়ান, অথবা উপরে উঠা, অর্থাৎ ষে 
কোন প্রকারে নিংশ্বাস প্রশ্বাসের অধ্ষিকাতা হয় বা বক্ষঃস্থল 
ক্লান্ত হয় এতাদৃশ কর্মা এক কালীন বজ্ঞন করিবেক। 

লক্ষণ-__এই রোগ, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে বাধ! দায়ক না.হইয়! 
প্রক।শিত হয়, অথবা হার প্রকাশের পুর্বে শুষ্ক কাশী বক্ষঃস্থল 
চাপিয়া ধরা, কম্প, হস্ত পদ।দির অগ্রভাগের 'শীতলতা, অত্যন্থ 
দৌর্ববল্য, এবং নাড়ীর উচ্চ গতি, পরেতে অত্যন্ত কউ দায়ক 
কাশী, নাড়ী তীব্র গতি বিশিক্টা, পরিষ্কৃত রক্ত বমন, এবং"ষহ্গনার 
ন্যায় লক্ষণ উপস্থিত হইলে বক্ষঃস্থলে বেদনা, ও প্রবল স্বর 
উপাস্থত হয়। 
নিদাঁন_ তীব্র বীর্ষয মাদক দ্রব্য সেবন, অসাধারণ পরি- 

শ্রমের দ্বার শরীরকে উত্তাপিত করা, অত্যন্ত উঞ্ণ সেবন, শুবের 
যন্ত্র বাজান (অর্থাৎ ফুৎকার দ্বারা যে যন্ত্র বাজাইতে হয়) 
কোন স্থান হইতে হঠাৎ পতন, ফুস্‌ ফুস্‌ যন্ত্রে আঘাত, নাসি- 
কার দ্বারা কটু বাপ্পের স্রা+ গ্রহণ করা, কক কিন্বা ক'শী, 
অত্যন্ত মনোবেগ, রজঃ বা! অর্শং ব। অন্য প্রকার আরবের 
অবরোধাদি। 





চিকিঙনা | 
যদ্যপি অত্যন্ত রক্ত উঠিতে গ্কে তায়! হইলে বাহুর 
উপরিভাগে, (রোগী সহ করিতে পারে এমত করিয়া) এক খার্মনি 
' ক্মাল কষিয়া বাধিয়া দিবেক, এবং সেই দিগের উরু দেশেও 


১০০ স্বশ ব্যবস্থ|] চিকিৎসা দীপিকা] ] 


সেইৰপ বস্ত্র কাধিবেক, রক্ত বদ্ধ হইলে, রোগীকে হেলান 
দিয়া বসাঁইবেক এবং ক্রমশঃ বন্ধন খুলিয়া! দিবেক, কোন প্রকার 
মানসিক অত্যাচার করিবেক না, আহারের পুর্ব্বে নিদ্রা যাওয়া, 
এ রোগের পক্ষে উপকারক হয়। 

_যদ্যপি কজ্ত্রীলৌকেণ মাসিক রজঃআ্রাব বা অর্শঃ দিয়া 
রক্তআ্রাব বদ্ধ 'জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়া থাকে, এবং 
সন্ধ্যার পুর্বে অথব। রাত্রিকালে কম্প বোধ হয়, ও গাঁ থান! 
থানা রক্ত উঠে, বক্ষঃস্থলের নিম যাতনা বোঁধ হয়, তাহা 
হইলে। 

ওঁষধ-_পল্সেটিলা, পুর্ণমাত্র! প্রাতঃ এবং সন্ধ্যাক।(লে এক সপ্তাহ 
পর্য্যন্ত দিবেক | 

তাহার চারি দিন পরে পুনর্ধবার উক্ত প্রকারে এক সপ্ডাহ 
পর্য্যন্ত চলিবেক, উক্ত উষধের এ ৰপ ছুই সপ্তাহ সম্পূর্ণ হইলে 
তাহার চারি দিবস পরে । 
| ওষধ-_-ককিউলস, সিপিয়, বা সল্ফব » ক্রমাণুয়ে এ রূপে দিবেক। 

যদ্যপি গলার ভিতর শুড় শুড় করিয়া থান৷ থানা রক্ত 
উঠে, এবং পুনঃ পুনঃ দীর্ঘ শ্বাস টানিতে ইচ্ছা হয় তাহা হইলে। 

ওষধ- ব্রায়ো নিয়া, পুর্ব | 

যদ্যপি অর্শঃ দ্বারা আব বদ্ধ হইয়া এই রোগ উৎপন্ন 
করায় কিম্বা কোন প্রকার হঠাৎ রিপু প্রবল হওয়াতে হইয়া 
থকে এবং শুক্ককাশী, মাথাধরা, গলাতে অত্যন্ত শুড় শুড় 
কর! ইত্যাদি লক্ষণ বিদ্যমান, থাকে তাহ! হইলে । 

ওষধ-__নক্র-বমিকা, পুর্ণমীত্রা সন্ধ্যা এবং প্রাতঃকালে, পঞ্সেটিলার 

'্ব্যবস্থীস্থসারে দিবেক। 


যদ্যণি বাহ আঘাত দ্বারা কিন্ত! বক্ষঃস্থলে অতিশয় 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিতৎস| দীপিক]। ১ 


মুনা লাগিয়া বা কোন ভারি বোঝ! ভুলিতে বা শুষির খন্ত্ 
বাজাইতে এই রোগ উপস্থিত হয়, বক্ষঃস্থলের ভিতর স্বালা, 
পশ্চান্ভাগে এবং ঘাড়েতে ছেচা ঘায়ের ন্যায় বেদনা বেধ হয়, 
এবং গাঢ় বর্ণ রক্ত, কিন্বা রক্তের দলা অতি কষ্টে নির্গত হয়, 
উত্তাপ এবং অত্যন্ত দৌর্বল্য থাকে তাঁছা হইলে । ্‌ 

ওঁষধ-__আর্নিকাঃ এবং এসিডম্‌ -সলফরিকম্‌, অর্ধম।ত্রা ছুই ঘণ্ট। 
অন্তর| প্রথমে আর্ণিক] এ মাত্রায় দিয়া পরেতে দ্বিতীয় ওষধ ছয় ঘণ্টা 
পরে দিবেক। | 


ধন্ূপ অত্যন্ত কঠিন রোগের চিকিৎসা । 


যদ্যপি পুনঃ পুনঃ সময়ে সময়ে এই রোগ আক্রমণ 
করে এবং প্রত্যেক বার আক্রমণের পুর্ধে কম্প, নাভীর তীব্র 
গৃতি, হৃদয় থর. থর.করিয়া কম্পন এবং বক্ষঃস্থলে জ্বাল! বোধ 
হয়, মুখ রক্ত হীন দেখায়, শয়ন করিলে অস্থিরত। বোধ হয় 
তাঁহা হইলে 

ওঁষধ-_একোঁনাইট, অর্দমাত্র। ছুই ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দিবেক। 

যখন অস্থিরতা এবং হৃপিণ্ডের থর থরানি পুর্বোক্ত 
ওঁষধ দয় দেওয়াতেও বৃদ্ধি বোধ হয়, অত্যন্ত অস্থিরতা ও জ্বাল! 
থাকে? তণকালে। 

ওঁষধ--আর্সেনিকম.. 'র্ধমাত্রা প্রত্যেক ঘণ্টায় কিন্বা উপরোক্ত 
ওষধের সহিত পূর্বোক্ত মতে উপর্যঘপরি রূপে দ্রিবেক। 


যদ্যপি রক্ত বমন এক বার হইয়! গনর্বার উপস্থিত হয় 


তাহা হইলে । 
ওষধ--সতফন: পুর্ণ ছয় ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 


5০২ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা! দীপিক(। 


রক্ত বমনের পরের চিকিৎসা 

এই রোগ উপস্থিত হইয়। পরেতে কোন প্রকার ভয়ানক 
রোগ উপস্থিত ন! হয় তজ্জন্য | 

ওষধ--ফসফরস, পুমাত্রা রাত্রি এবং প্রাতঃকালে এক সপ্তাহ 
পর্যান্ত সেবন করিয়! তাহার চারি দিন পরে সল্ফর, দ্বিগুণ মাত্রা প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে এক এক বার চারি দিবস পর্যন্ত | 

পথ্য ব্যবস্থা_শারীরিক এবং মংনসিক হ্যা রক্ষা করিবে 
অধিক কথা কহবে ন। এবং নিরামিষ-ভোজী হইবেক কোন 
প্রকার উগ্র দ্রব্য ব্যবহার করিবে না। 


হ'ফ অর্থ।ৎ শ্বাসকাশ। 
নিঃশ্বাস ফেলিতে কষ্ট, রোগ সময়ে সময়ে উপস্থিত হয়, 
বক্ষঃস্থলে চাপয়। ধরে, কাশী হয়, এং গলা শ'ই শুঁই করে 
ইত্য।দি। প্রকার ভেদ প্রথমতঃ অগ্প অথবা কিছুমাত্র শ্লোক! 
থ।কে না, দ্বিতীয়তঃ অধিক শ্লোয়া উঠে। 


চিকিৎসা । 


যখন এই রোগ তীর ৰপে তরুণাবস্থায় থাকে, আর যখন 
রোগী গাঢ় নিদ্রা হইতে নিঃশ্বাস বন্ধ হওয়ার উপক্রম হইয়া 
জগরিত হয়, অতি কষ্টে ঘন শ্বাস বহে এবং বক্ষঃস্থলের ভিতর 
শ'ই শুই করে এবং বদন শীতল ও পাগুবর্ণ, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের 
সময় গলার ভিতর ধুল। থাক! বোধ হয় তাহা হইলে 

উষধ--ইপিক্াীকুয়ান।, পুর্নমাত্রা যদি আবশ্যক হয় তবে অর্থ ঘণ্টা 
অন্তর; এক এক্ষ বার কিন্বা অল্প কষ্ট দায়ক হইলে এক কিন্বা 'দুই ঘণ্টা. 


নহ্শ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ১৩৩ 


অন্তর) পরেতে ভ্রমশঃ উপশম বোঁধ হইতে আরস্ত হইলে সময়ের বৃদ্ধি 
করিয়া দিবেক | 


যদ্যপি উক্ত উধধের দুই মাত্রায় কিছু মাত্র উপশম বোধ 
ন। হয়, এবং আসন্ন মৃত্যু উপস্থিত হওয়ার ন্যায় যাতনা হর 
অথব। কিঞ্িন্মা্র শরীর চালিত হইলে যতন! বৃদ্ধি হয়, বিশ্ষেতঃ 
যণ্দ শরন করিলে এই রোগের আক্রমণ কাল' উপস্থিত হয় 
এবং বক্ষঃস্থলের ভিতর শশাই শুই করে তাহা হইলে | . 

উষধ_আের্নিকম রোগের তীব্রাবস্থায় অর্ধম[ত্রা অর্থ ঘণ্টা 
অন্তর অথব1 কিন্সিহ লাঘবাবস্থায় দুই বা তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

যদ)পি উক্ত শঁধধের ছুই তিন মাত্রার পর উপশম বোধ 
না হয় এবং রাত্রিতে অথব! প্রাতঃকালে নিঃশ্বাস প্রশ্থাসের 
বাধ! উপস্থিত হয় পাঁজরের নীচ যাতনা এবং দক্ষিণ পার্ট 
হেলন করিতে ন1 পারা, পুনঃ পুনঃ কাশী, কথা কিলে কিন্ব 
কিঞ্চিৎ চ।পিলে রোগ বৃদ্ধি হয়| 

উষধ _ব্র।য়োনিয়া) অর্ধ মাত্র! চারি ঘণ্ট। অন্তর । 

যদ্যপি উক্ত গুধধের দ্রুই মাত্রায় উপশম বোধ না হয় এবং 
রাত্রিতে কণ্ঠীবরোধের উপক্রম ও ব্ঃস্থলের নিমুভাগে কঠি- 
নত। বোধ হয় এবং তাহার পুর্বে অস্থখকর স্বপ্ন দর্শন হয়, আর 
যখন রোগের আক্রমণ কাল প্রাত:কালে অথবা আহাবের পর 
উপস্থিত হুয়, পেট এবং পাকস্থলী কষিয়৷ ধরে, পেট ফাপে, 
হৃৎপিণ্ড থর. থর করে এবং হেলান দিয়া থাকিলে অথব! পুনঃ 
পুন: স্থান পরিবর্তন করিলে কিছু আরাম বাধ হয় তাহা হইলে, 

উষধ-_নক্রু-বমিকা, শ্বতন্ত্র ব। উপর্যপাঁর রূপে পুর্বাব। 

যদি গলার ভিতর গন্ধকের ধুম লাগার ন্যায় নিসার 

| প্রশ্থাসের বাধ! জন্মায়, বক্ষ'স্থল চাপিয়া ধরে এবং ফাম্ড়ান় ও 


১৪৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস। দীপিকা । 


ঘড় ঘড় শব্দ হয়, অতিরিক্ত শ্লেয়া উঠে, রোগের আক্রমণ কাল 
 মন্ধাাকালে বা রাত্রিকালে উপস্থিত হয় তবে। 

ওষপ-_পনেসটিল1, রোগের তীব্রীবস্থায় পুর্ন মাত্র অর্ঘ্য ঘণ্ট! অন্তর 
এবং লাঘবাবস্থায় ছুই ব1] তিন ঘণ্টা অন্তর এক এক বার দিবেক। 

যদ্দি রোগের আত্রণ কাল রাত্রিতে হয়, গলার ভিতর 
ষ্টোত্স! একত্রিত হওয়! বোধ হইয়া রোগ উপস্থিত হয়, প্রশ্বাস 
টানিতে সাই সাই করে, স্বচ্ছ কাচের ন্যায় শ্লোক্সা অতি কষ্টে 
উঠে, ঘাড়ে এবং মন্তকে বালিসের দ্বার। ঠেস না দিলে নিংশ্বাস 
প্রশ্বাসে অশক্ত হয় অতান্ত দৌর্বল্য থাকে তাহ! হইলে । 

ওষধ-_টাঁয় না অর্থ মাত্র! পুর্কোক্ত রূপে দিবেক। 

যদ্যপি পুর্ববোক্ত শুধধের তিন মাত্রায় উপকার বোধ ন! 
হয়, এবং ন।সিকা, কর্ণ, ও হস্ত পদের অগ্রভাগ শীতল হয় তাহ! 
' হুইলে। 
"... উষধ-_বেরাঁট্ম, পুর্ব মাত্র। দুই ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি এই রোগ উগ্র স্বভাবান্িত স্ত্রীলোকের হয় এবং 
রাত্রিতে শুষ্ক কাশী ও গোউানীর ন্যায় প্রশ্বাস, যাহা কখন 
কখন অতি গভীর বা ঘন অর্থাৎ শীঘ্র হয়, বায়ু-প্রবাহ-প্রণালীর 
উপরিভ!গে ঠাসিয়! ধরা বোধ হয় তাহ। হইলে । 

ওঁষধ--বেলাভোনা গ্রয়েজন বশতঃ অর্ধ মত্র। অর্ধ ঘণ্ট। অন্তর 
অথব| অবস্থানুস|রে, ছুই বা তিন ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 
শীতলতা জন্য যদ্যপি রোগের আক্রমণ সময় উপস্থিত হয় 

এবং তরল শেক উঠে, বঙ্ষংস্থলের ভিতর ঘড়, ঘভভ্‌ করে ও 

নিঃশ্বাস প্রশ্বা সে কষ্ট বোধ হয় তাহা হইলে | 

উষখ-্ডল্কেমেরা, অর্ধ মাত্র। চারি ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার 
দিবেক। ' 


স্ুশ বাবস্থ! চিকিৎসা দীপিকা । ১০ 


প্রাচীন শ্বাস কাশ | 

এই রোগ প্রাচীন হইলে এবং যদ্যপি আদ্র কাশ হয়ঃ 
তাহ! হইলে। 

ওঁষধ-_-ফস্ফরসু, পুর্ণমাত্রা রাত্রিতে এবং প্রীতঃকালে এক সপ্তাহ 
গর্যান্ত | 

আরও সল্ফর, ক্যান্কেরিয়া, লাইকোপোৌডিয়ম ইহার 
অন্যতর ষে কোন একটা-উঁষধ উক্তৰূপে, ত্রমাণুয়ে ব্যবহার 
করিবে । 


পথা ব্যবস্থা | 


শ্বাস কাশের রোগী সর্বতোভাবে উষ্ণবীর্্য দ্রব্য, দধিঃ 
দুগ্ধ, শাক, অম্মাদি এক কালে বর্জন করিবে, কেবল সহজে 
পরিপাক হয়, এবং সামান্য ৰপে প্রস্তুত পাতল! দ্রব্য 
তাহাই ব্যবহার মাত্র করিবেক' একবারে অধিক ভোজন 
করিবেক না। 


মন্মা কাশ। 


এই.রোগ নানাবিধ দেখা যায়, কোন কোন ব্যক্তির এই 
রোগ উপস্থিত হইলে সহজে লক্ষণ দ্বারা জানিতে পার! যায়, 
এবং কাহারও কাহারও এমত লক্ষণ থাকে যে চিকিৎসকেও 
জানিতে পারেন না। 

ইহার প্রথমাবস্থায় গলার ভিতর শুড় শুড়, করিয়া, 
কিঞ্চিৎ কাশী হয়, দৌর্বলা, কিঞ্চিৎ নিঃশ্বাসের আদ্পতা এবং 
(১৪ ) ্ 


3৪৬ সদৃশ বাবস্ক! চিকিৎসা দীপিকা । 


আহারান্তে জ্বর বোধ, 'বদ্যপি শ্লেম্সা উঠে তাহা স্বচ্ছ, এবং রত্ব 
"মিশ্রিত, ও বক্ষঃস্কলের কোন স্থানে ও ক্কন্ধ দেশে সদত বা 
কখন কখন যাতনা বোধ হয়। 

দ্বিতীয়াবস্থায়, পূর্বোক্ত লক্ষণ সকল বৃদ্ধি হয় অত্ন্ত 
দৌর্ধবল্য, রাত্রিতে ঘর্ম, অরের বৃদ্ধি, ও পুঁজ মিশ্রিত কাশ উঠে, 
সেই কাশ জলে ফেলিলে ভূবিয়। যায়ঃ এবং তাহার মধ্যে রক্ত 
মিশ্রিত থাকে, সময়ে সময়ে অধিক পরিমাণে রক্ত বমন হয় । 

তৃতীয়াবস্থায়, অতিরিক্ত ঘম্ম জন্য ক্রমশই শরীর হুর্বল 
হইতে থাকে, অধিক পরিমাণে গোলাকুতি, ছাইয়ের বর্ণ, কাশ 
উঠে তাহা! জলে ফেলিলে ডুবিয়া যায়. পা এবং গুল্ক ফুলে, 
নিশ্বাসে এমত কষ্ট বোধ হয় যে, কণ্ঠীবরোধ হইবার উপক্রম 
হয়। 


চিকিৎসা | 


প্রথমতঃ একোনাইট, আর্সেনিকম., কারো বেজিটেবি- 
লিন, সল্ফর., ডল্কেমেরা, প্রথম ও দ্বিতীয়াবস্থায় উপকার 
করিবেক | তৃতীয়াবস্থায়, ক্যাল্কেরিয়া, কার্ষো বেজিটেবিলিস্‌, 
চায়না, হেপারও মর্কিউরিয়স্-বাইবস্‌ঃ ফস্ফরস্‌, উপকার 
করিবে। উক্ত উঘধ সকল পুর্ণ মাত্রায় ছয় কিম্বা বার ঘণ্টা 
অস্তর এক এক বার সেবন করিবেক । 


পথাব্যবস্থা 
শ্বাস কাশের ন্যায় 


সশ ব্যবস্থ: চিকিতসা দীপিকা] । বা 


হৃপ্রোগ, অর্থাৎ হৃৎপিণ্ড কম্পন ইত্যাদি! 
নিদান__মনোরৃত্তির উত্তেজনা, তীব্রমদ্য পানাদ্দি দ্বার! 
উৎপন্ন হয়৷ 


চিকিগস। 


যখন হৃৎপিণ্ড অত্যন্ত খর. থর. করে, বক্ষঃস্থলের ভিতর 
অত্যন্ত যাতনা বোধহয়, হস্ত পদাদি ভার জ্ঞান হয়, বাম পার্খে 
ছেঁচা ঘারের ন্যায় বেদন! বোধ হয়, শয়ন কালীন এবং শিঁড়িতে 
উঠিবার সময় বাম পার্খে অত্যন্ত যাতনা বোধ হয় তৎকালে। 

উঁষধ-__এক্োনাইট, পুর্ণ মাত্রা ছয় ঘণ্টা অন্তর এক এক বার 
দিবেক। 

যদ্যপি বক্ষঃস্থলে ফিতা দিয়া কষিয় বান্ধার ন্যায় বোধ 
হয়, এবং নিঃশ্বাস প্রশ্বাস অসমান গতিতে চলে, শ্বাস প্রশ্বাস 
খর্ব হয়, নাড়ীর গতি দ্রুত এবং নাড়ী মোট। বা অতি সুমন হয় 
তাহা হইলে । 

দ্ীষধ _বেলাঁডোনা? পুর্ণ মাত্র।। 

যদ্যপি প্রাতঃকাঁলে এই রোগ আক্রমণের কাল নির্দিষ্ট 
হয়, বমনেচ্ছ। থাঁকে, বক্ষঃস্থলে উত্তীপ ও জ্বাল! বোধ হয়, ও 
অনিদ্রা হয়, তাহা হইলে ।' 

ওষধ-__নক্র-বমিকাঃ পুর্ণ মাত্র! রাত্রি এবং প্রাতঃকালে এক এক 
বার চারি দিবস পর্য্যন্ত, তাহার চারি দিবস পর প্ুনর্ধার এ উষধ এ 
মতে চালাইবে। 

পুর্ব্বোক্ত তউধধ সকল্‌ প্রয়োগের পর, সম্পুর্ণ আরোগ),. 
করিবার জন্য এবং যদ্যপি এই রোগ শি'ড়িতে উঠিন্ডে বৃদ্ধি হয়, 


| -১৮ সদৃশ বাবস্থ| চিকিৎস। দীপিক1। 


মনেতে ডুশ্চিন্তা ও ভয়ের উদয় হয়, অথবা ষদ্দি প্রাচীন ঘা 
'হঠাৎ আরোগ্য করাতে হইয়া থাকে তাহা হইলে । 

উষধ-_নভফর.১ অর্ঘধ মাত্রা চারি ঘণ্টা অন্তর এবং পরেতে পুর্ণমাত্র! 
প্রতাহ প্রাতঃকালে এক সপ্তাহ পর্যান্ত দিবেক। 


যদ্যপি বিরক্তি জনক কার্য চুইতে হয় ,.. কামোনিলা। 
ভয় হইতে ব। আনন্দ হইতে হইলে ..* বেরাটুম্, কফি। 


হঠাৎ ভয় জন্য হইলে ০২ »**" ওপিয়ম, কিস্বা কফি। 
| "(তিক্ত বাদাম রগড়াইয়া, 
যদাপি দুশ্চিন্তা জন্য হয় ্ 
স্রাণ লইবে। 


ষদাপি পেট ফাঁপাতে হয় ১০, »». লক্র-বমিকা | 


এই রোগ হঠাৎ উপস্থিত হইলে কর্পরের আরক পাচ 
ফোটা পরিমাণে অর্থ তোল! চিনির সহিত জলে মিশ্রিত করিয়। 
পাচ মিনিট অন্তর এক এক বার সেবন করিবেক | 

যদি এই রোগের সহিত অজীর্ণ সম্বন্ধ থাকে তাহা হইলে, 
নক্স-বমিক1, প্সেটিলা, ব। ব্রায়োনিয়ার, মধ্যে যে কোন একটা 
ওঁষধ অর্থ মাত্রা চারি ঘন্ট। অন্তর দিবে, যদি রক্ত ক্ষয় জন্য 
এই রোগ উপস্থিত হয় তাহ হইলে । 

গঁষধ-__চায় ন' পূর্ণ মাত্রা রাত্রি এবং প্রাতঃকাঁলে এক এক বার 
করিয়। দিবেক | 


পথ্য ব্যবস্থা ৷ 
যদি এই রোগ অজীর্ণ জন্য হয় তাহ! হইলে সহজে পরি- 
'পাঁক হয় এমত দ্রব্যমাত্র পথ্য দ্দিবেক, যাবতীয় মাদক দ্রব্যাদি 
অথব। গর মসলা, যদ্ারা৷ রক্তের উষ্ণতা! জন্মায় তাহা বর্জ্জন 


সদ্বশ বাবস্থা চিকিৎস। দীপিকা । ১০ 


করিবেক। এবং যে কোন শারীরিক বা মানসিক অনিয়ম 
জন্য এই রোগ উৎপন্ন করায়, তাহ ত্যাগ করিৰে, মৎস্য: 
মাংসাদি ভক্ষণ করিবে না। 


প্লীহা রোগ? 


প্লীহ1 বৃদ্ধি। 


লক্ষণ-__বাম, পাশ্বের পঞ্জরের নীচে তীক্ষু, যাতনা বোধ, 
অত্যন্ত স্বর, প্লীহার বৃদ্ধি ব প্লীহা ফোল।। , যখন এই রোগ 
অত্যন্ত বৃদ্ধি হয় রক্ত বমন হইয়! থাকে, শারীরিক দৌর্বল্য পা ; 
বর্ণত্ব চক্ষুর শ্বেত ভাগে রক্ত হীনতা, হস্ত পদাদির অগ্র ভাগের 
শীতলতা হইয়া থাকে । 


চিকিৎস]। | 


প্রথমে জ্বর নিবারণের নিমিত্বে বা মধ্যে মধ্যে প্রয়োগ 
করিবার জন্য। 

গঁষধ__একো নাইট) যদ্যপি জ্বর তীব্র থাকে তাহা হইলে, অর্ধ 
মাত্রা ছুই ঘণ্ট1 অন্তর অথব! লাঘবাবস্থায় পূর্ণ মাত্রা তিন বার প্রতোক 
চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 


ষদ্যপি স্বর ছাড়িয়া! সময়ে সময়ে আইসে আর রোগী রক্ত 

বমন, বা অতিসার দ্বার1 অত্যন্ত ছুর্বল হইয়1 থাকে, আর যদি 

অতিরিক্ত কুইনাইন.বা সীমুলক্ষার সেবন জন্য হইয়া থাকে 
তাহা হইলে । 

ওষধ-_-চাঁয়.ম1, পুর্ণ মাত্রা গ্রাতঃকালে এবং সন্ধ্যাকালে এক এক... 

( বার দিবেক। 'রোগের তীব্রতা থাকিলে ছয় ঘণ্টা অন্তর এক$ এক ৰার। 


১১০ সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎস| দীপিকা । 


ষদ্যপি রোগীর প্রীহার স্থানে, জ্বালার ন্যায় বাতনা বোধ 
হয় এবং নাভিমুল দপ্‌ দপ্‌ করে জলবৎ কিন্বা রক্ত মিশ্রিত মল 
নিঃহ্যত হয়, মলদ্বারে স্বালা বোধ হয়, অত্যন্ত ভুর্ববলতা এবং 
পায়ের পাতা, শোথঃ হইয়া ফোলে তাঁহা হইলে । 
- উষখ-_আর্সেনিকম.+ পুর্ববৎ যদি পূর্বোক্ত ওঁষধের সহিত এই 
ওঁষধ উপর্য[যপরি' ব্যবস্থ। করা হয় তাহাহইলে উপরোক্ত উষধ দুই মাত্র! 
তদনন্তর এই ওঁষধ ছুই মাত্র! এই রূপে চলিবেক 1 


যখন বাম পার্খে পঞ্জরের নিম বেদনা বোধ হইয়। নিঃশ্বাস 
প্রশ্বীসে কউ বোধ হয় এবং অতিরিক্ত পরিমাণে রক্ত বমন 
হয় তৎকালে। 

ওষধ-_আঁর্নিকা, পুর্ণমীত্রা! ছয় ঘণ্ট। অন্তর, আর যদি আধিকাত] 
হয়) তিন ঘণ্ট। অন্তর 


ষদ্যপি এই রোগের সহিত অজীর্ণতা, কোন্ঠ বদ্ধতা 
বিদ্যামান্‌ থাকে তাহা হইলে । 

ওষধ-_নক্র-বমিকা, পুর্ণ মাত্র। শয়ন কালীন এক এক বার 
দিবেক | 

যখন প্রীহার দ্রিকে কামড়ায় বা খোচা দেওয়ার ন্যায় 
যাতনা বোধ হয় ও সেই যাতনা! কিঞ্চিৎ অঙ্গ চালনা করিলে 
রৃদ্ধি হয় কিন্ব! পঞ্জরের নীচে, বাম পাশে, নিয়ত কবিয়৷ ধরিয়া 
থাকে, এবং অজীর্ণতা ও কোষ্ঠ বদ্ধতা থাকে তাহা হইলে । 

ওঁষধ-__ ব্রায়োনিয়। পুর্বে মতে সেবন করিবেক | 


'পথ্যবাবস্থা। | 


জ্বরের প্রবলতাকালে যবের কাথ ব অন্ের কাথ মাত্র 
দেওয়া কর্তব্য পরেতে ক্রমশঃ জ্বরের লাঘব হইলে, অন্ন, কীচা 


সছুশ ব্যবস্থ! কিচিৎুসা দীপিকা । ১১১ 


মুগ বা মন্থুরের, দাইল, ডুমুর, মান,, বার্তাকু বা পটোলের , 
সামান্যমত প্রস্তুত করা তরকারি মাত্র পথ্য করিবেক 1 ভ্রষ্ট 
দ্রব্যাদি অর্ধাৎ মুড়ি প্রভৃতি এবং ঘৃত বা তৈজের দ্বারা ভর্জিত 
দ্রব্যাদি, দি, ছু্ধ, ঘৃত, প্রভৃতি এককালীন বর্জ্ধন করিবেক। 
গরম মসল' পেঁয়াজ, আদা, হিঙ্গ, লঙ্কাম্মরিচ ইত্যাদ্দিও কোন 
মতে ব্যবহার করিবেক না, রোগীর প্রত্যহ প্রাতঃকালে, এবং 
সন্ধ্যাকালে অণ্প পরিমাণে পদ চালনাদি দ্বারা শ্রম করা উচিত 
কিন্তু তাহ! কোন মতে অতিরিক্ত ন৷ হয় । 


প্রাচীন গ্লীহা বৃদ্ধি রোগ | 


এই রোগ প্রাচীন হইলে, ক্যাল্কেরিয়া, বা সল্ফর,, প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে দ্বিগুণ মাত্র পরিমাণে সেবন করিবেক | 

আরও এই রোগের প্রাচীনাবস্থায়, লাইকোপোডিয়ম, 
কার্ধো বেজিটেবিলিস, প্র্যাটিনা, পুর্ববোক্তৰ্ধপে ব্যবহৃত হইয়। 
থাকে । | 


অঙজীণ রোগ । 


লক্ষণ__ আহারে মনিচ্ছা, পেটে ভার বোধ, আহার 
করিলে যাতনা বৃদ্ধি, বমন বা বমনেচ্ছা, তিক্ত; অমু* বা কটু, 
জলরৎ পদার্থ গলায় উঠা, গ্রিহ্বা আরুক্তবর্গ ও মধ্যস্থলে 
পশমের ন্যায় পদার্থ বার! আচ্ছাদিত, কখন কোষ্ঠ বৃদ্ধ এবং 
কখন অতিসার হয় ও কোষ্ঠ বদ্ধ কালীন, শুষ্ক কঠিন মল নিঃসৃত 
হয়, নাড়ী -তীব্র'গতি বিশিষটা, প্রস্রাব কটু এবং শুল্ক কাশী 
ইত্যাদি। | | 


১১২ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা] ছীপিক]। 


নিদান_-অধিক পরিমাঁণে বা পুনঃ পুনঃ গুঁষধ দ্বার 
বিরেচন অর্থাৎ জোলাপ লওয়া, আহারের সময় অতিক্রম করা, 
অতি উষ্ণ বা শীতল দ্রব্য, কঠিন, তরল, ছুষ্পাচ্য, অতি স্েহযুক্ত 
অয্ন দ্বব্য, আহার বা পান করা । 


| চিকিৎসা | 


যদি এই রোগের সহিত জ্বর এবং পিপাসা, পেট ভার, 
বমনেচ্ছা, পিত্ত বা শ্লেক্সা বমন এবং পাকস্থলী টানিয়া ধরার 


ন্যায় বোধ হয় তাহা হইলে । 
উষধ-_একোনাইট. আরক পূর্ণ মাত্র। তিন ঘণ্ট) অন্তর । 


রা 


যদ্যপি জিহ্ব। শুভ্র শ্লেম্স। দ্বারা আচ্ছাদিত থাকে, ক্ষুধা বোধ 
থাকেনা, কটু লালাবৎ পিত্ত ব। শ্লেক্সা! ব। চর্ব্বিত দ্রব্য বমন হয়, 


ও পাকস্থলিতে কাম্ড়ান বোধ হয়, তবে। 
গষধ _এন্টিমোনিয়ম ক্রুডম. আরক পূর্বরবু। 


যদ্যপি রোগী ক্রমশঃ ভুর্ববল হইতে থাকে এবং পারুবর্ণ 
হয়, আহারে অনিচ্ছা এবং পিত্ত বাতুক্ত দ্রব্য বমন করে, 
উদর চাপিলে বাতন। বৃদ্ধি হয় তাহ হইলে । 

উষখ-__মার্সেনিকম্‌ পুর্ণমাত্রা পুর্ববৎ অথব। একোনাইটের সহিত 
উপর্য,্যপরিভাবে | 


যদ্যপি এই রোগে, মস্তিক্কসন্ন্ীয় রোগের সহিত জ্ঞান. 
শুন্যতা অথব! প্রলাপ, থান তাহ! হইলে । 
:. উষধ-বেলাভোনা আরক তিন ঘণ্টা অন্তর 'পুর্নমাত্রা স্বতন্ত্র বা 
একোনাইটের সহিত উপর্য7পরিভাঁবে দিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । | ১১৩ 


সুখ শুষ্ক, পিপাসা, জিহ্বা! কটা বা শ্বেত বর্ণ, অমে ইচ্ছা, 
আহারে অত্যন্ত ইচ্ছা! বা অনিচ্ছা, ভুক্ত দ্রব্য ও পানীয় বমন, 
পরকীশয়ে বাতন! বোধ থাকে তবে। 
ওষধ-_ব্রায়োনিয়া, আরক তিন বা চারি ঘণ্টা অন্তর পুণৃমীত্রা 
পরিমাণে দিবেক। 
যদ্যপি ষরুতের.দক্ষিণ পাশ্বে এমত বেদন। থাকে যে রোগা 
তৎপার্খে শয়ন করিতে পারে না, গলাতে এবং সুখে তিক্ত বা 
অম্ আন্বাদন বৌধ হয়, পুনঃ পুনঃ উদ্গার, পিত্ত বমন, চক্ষুঃ ও 
চর্ম কামল! রোগ গ্রন্থের ন্যায় দেখা যায়, এবং পাকস্থলিতে 
অত্যন্ত বাতনা থাকে তাহ। হইলে । 
ওউষখ-__মর্কিউরিয়স -সোৌলিউবিলিস : গুঁড়া একগ্রেন, করিয়া চারি 
ঘণ্ট। অন্তর । 
যদি পাকস্থলী দপ. দপ. করে, সুখে তিক্ত বা অযু রস 
বোধ হয়, নিয়ত পিপাসা, কপালে, বিশেষতঃ ভ্রর উপর মাথা 
ধরা বোধ হয়, আর ও উত্তাপ বিশিষ্ট শরীরে যা্দ শীতল জল 
পান জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়া থাকে তাহা হইলে । 
উঁষখ-_নক্র-বমিকা, আক পর্শমাত্রা) তিন, চারি ঘণ্ট1 অন্তর দিবেক। 
যখন অপরিপকৃ ভুক্তদ্রব্, বা পিত; বমন আরম্ভ হয় 
এবং মুখ বিস্বাছু বৌধ হয়, তৎকালে। 
ওঁষখ-লইপিক্যাকুয়ান?, পুর্ববব্চ। 
হস্ত পদাদদির অগ্রভাগ শীতল, শক্তি হীনতা, পারুবর্ণ মুখ, 
শীতল পানীয় দ্রব্যে অত্যন্ত ইচ্ছা, পিপাসা, বমনেচ্ছা, উদ্দীর, 
এবং সমুদয় শরীরে শীত বোধ হয়, কচ্প হইয়া. পরেতে মুচ্ছ! 
হয় তৎপক্ষে ! 1. | 
শবধ-___বেরাট.ম; পূর্ণমাত্রা ছুই তিন ঘণ্টা অন্তর | 
(১৫) 


১১৪ সুখ ব্যবস্থ। চিকিৎস| দীপিকা । 


অজীর্ণ রোগের নৈদানিক চিকিৎস। ৷ 


যদ্যপি স্বতাদি ভোজন জন্য হইয়। থাকে ,, পতেসটিলা, সঙ্ফর। 
মাংসাদি তক্ষণ জন্য হইলে ... আসে্নিকম. , কার্কো বেজিট্বিলিস। 
মৎস্য তক্ষণ দ্বার হইলে ' ... কার্বো-বেজিটেবিলিস_ 

নক্র-বমিকা, আর্সেনিকম 
এবং কার্বো-বেজিটেবিলিস্‌ | 
পো” অদি সুর পান জনা ,. আর্সেনিকম ) কফি, নক্লু-বমিকা । 
ব্রায়োনিয়া, আসের্নিকম্‌ + ক্যাজ্কেরিয়!, 


ব্রতী এভাতি মদা সেবন দ্বার| হইজে .. 1 


যদি দুগ্ধ পান জন্য হয় ,. ৃ 


ও নক্লু-বমিকা | 
যদি পেঁয়াজ ভক্ষণ জনা হয় *. থজা। 
আলু ভক্ষণ জন্য হইলে ১৯ এলমিনা | 


ব্রায়োনিয়া। ক্যাল্কেরিয়।, 
নিশ্চে্ট স্বভাব জনা হইলে ,. 
ৃ পভ্সটিল1 ও নক্-বমিকা । 
শোক বা ছুখঃ হইতে হইলে ... ব্রায়ানিয়1, ক্যামৌমিলা, নক্র-বমিকা 
রাত্রি জীগরণ জন্য হইলে ব1 অতিরিক্ত ॥ আর্ণিকাঃ ল্যাকিসিস 5 নক্র- 
(পুস্তকাদি) পাঠ জন্য হইলে ,. ঠ বমিক1 বা! সভ্ফর. | 


অমুপিত্ত রোগ । 


নাতিস্থলের মধ্যে কবিয়। ধরার ন্যায় যাতনা বোধ হয়! 
পশ্চান্ভাগ পর্য্যন্ত ব্যাপ্ত হয়, শরীরকে সম্ম্থ দিকে নত 
করায়, উদ্দার' উঠে, বমনেচ্ছা, বা জলরৎ পাতলা অধিক 
“পরিমাণে বমন হয়, এবং তন্বারা উপশম বোধ হয়। এই 
রোগ স্ত্রী পুরুষ উভয় জাতির ঘৌবনাবস্থায় ঘটিয়৷ থাকে। 


সদৃশ ব্যবস্থা! কিচিৎসা দীপিকা । ১১৫ 


লক্ষণ_নাতিস্থলে এ প্রকার টানিয়া ধরা যাঁতন! হয় যে 
পাকস্থলী পশ্টাঙ্িকে টানি লইতেছে বোধ হয়, দণ্ডায়মান হইলে ' 
যাঁতন! বৃদ্ধি এবং শরীর সন্মখদিকে নোয়াইলে কিঞ্চিৎ উপ- 
শম বোধ হয়। 





চিকিৎস|। 

যদ্যপি উত্থিত জল ক্ষারবৎ হয় এবং পাকস্থলিতে 
এ প্রকার যষাতন। হয় ষে তাহার কোন কার্যই করিতেছে ন৷ 
বোধ হয় তাহ! হইলে । 

ওঁষধ--এলমিনা১ পুর্ণ মাত্র। দিবসে তিন বাঁর করিয়া দিবেক। 

যদ্যপি উত্থিত জল কিঞ্চিৎ ম্ষি স্বাছু যুক্ত হয়ঃ পুনঃ 
পুনঃ বমনেচ্ছা থাকে কিন্তু ক্ষুধার কোন পরিবর্তন না হয় 
তাহ! হইলে। 
_ উষধ _মর্কিউরিয়স -সোলিউবিলিস, ১ পূর্বাবৎ | 





প্রকারান্তর অর্থাৎ শুল ব্যাঁধি। 

অতি অল্প পরিমাণে কট্‌ জল গলায় উঠে এবং তাহাতে 
অপরিপকৃ-ভুক্ত-দ্রবা মিশ্রিত থাকে, এবং ক্ষার-স্বাছ যুক্ত 
হয়, আর যখন ক্রমশঃ পাকস্থলিতে মোড়া দিয় উদরস্থ দ্রব্য 
উঠাইবার.চেষ্টা করে তখন এ জল অস্ু হয়। এই ব্লোগ প্রার 

আহারের তিন চারি ঘণ্টা পরে উপস্থিত হয় |. 
নিদান--এই রোগ ভুক্ত-দ্রব্য-প্রবাহ-গ্রণালীর কোন প্রকার 
পীড়। জন্য উপস্থিত হয় না, কেবল লীমান্য কফ, শ্লেক্সাবমন; 
পাকস্থলী অন্প'টানা, এই কএক প্রকার পীড়া অধিককাল 
। থাকিলে ইহা' উৎপন্ন করায় । | 


১১৬ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা। 


চিকিৎসা । 


' যখন পাঁকস্থলিতে পাথর থাকার ন্যায় চাপিয়। ধরা যাতনা, 
অত্যন্ত কঠিন বেদনা বোঁধ হয়, উদ্ধীর উঠে, এবং সুখ দিয়া 
গলার তিতর ভ্বালীর সহিত ঈষৎ-মিষ্ট জল উঠে, বমনেচ্ছ! 
থাকে তৎকালে। 

ওঁধধ-_একোনাইট, পুর্ণমাত্রা চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 


যদ্যপি এই রোগ বন্ছ দিন স্থায়ী হয় এবং পাকস্থলী হইতে 
গ্লল! পর্য্যন্ত জুলিয়া উঠে, পুনঃ পুনঃ বমন করিতে ইচ্ছা হয়, 
মুখ দিয়। জল উঠে, আরও বিশেষতঃ যদি রাত্রি জাগরণ জন্য 
কোমলম্বভাবা স্ত্রীলোকের এই পীড়া হয় তবে। 

ওঁষধ-__কম্টিকম + পুর্বববৎ | 

যদি বক্ষঃস্থলের নীচে খুঁড়িয়া ফেলা এবং স্থুত্র দ্বার! 
জড়ানের ন্যায় যাতন! বোধ হয়, মুখ বিস্বাদ, তিক্ত হইয়া এপ 
জল উঠে, ক্ষুধা! হীনতা হয়, এবং আহার করিলেই বমনেচ্ছ! 
হয়, বিশেষতঃ এই রোগ বলবতী স্ত্রীলোকের হইলে । 

ওঁষধ-_আর্ণিকা, পুর্ণমাত্রা প্রত্যহ তিন বার করিয়। দিবেক। 


যখন এই রোগে উদরে অত্যন্ত জ্বালা, চাপিলে অতিশয় 
বেদনা! বোধ, মোড়া দেওয়া, টানিয়া ধরা, অত্যন্ত অস্থিরতা, 
হস্ত পদাদির অগ্রভাগ শীতল বোধ হয়, নাড়ী ক্ষুদ্র, বেগবতী 
এবং অসমান গতিৰিশিষ্ট। হর তৎকালে। 

ওষধ-_-আসেনিকম পূর্ণমাতা চারি ঘণ্টা অন্তর । 


পেট কথক ধরা, পাকস্থলিতে স্বালা বোধ, তুক্তদ্রব্য বমন 
লক্ষিত হইলে । 
ওষধ-লক্যাল্কেরিয়? পূর্ববৎু। 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা ১১৭ 


যদ্যপি কিঞ্চিৎ আহার করিলেই পাকস্থলীর মধ্যে ক্ষত 
থাকার ন্যায় স্বাল। বোধ হয় তাহা হইলে । 

উঁষধ-_মকিউরিয়স -সৌলিউবিলিস, পুর্বাবৎ | 

গলার নীচে, বক্ষঃস্থলের মধ্যে, খুঁড়িয়া ফেলার ন্যায় 
যাতনা বোধ হয়ঃ মুখ দিয়া লাল উঠে, তাহার সহিত অযু ও 
তিক্ত দ্রব্য মিশ্রিত থাকে, এবং পাকস্থলিতে পাথর দিয়া চাপার 
ন্যায় যাতনা বোধ হয়। 

ওষধ-নক্র-বমিকা প্ুর্ববৎ। * 

যখন বাম পার্খের পশ্চাদ্দিকে চাপিয়। ধরার ন্যায় যাতন। 
বোধ হয়, এবং পাকস্থলিতে ভ্বালা বৌধ হইয়া মুখ দিয়া জল 
উঠে তৎকালে। ্‌ 

উষধ--সভ্ফর, পুর্বববৎ। 


পথ্যবাবস্থ | "* 

প্রথমতঃ গরম ছুগ্ধে খৈ দিয়! মিস্রির সহিত আশহার 
করিবে আহারের অন্ন এক ঘণ্টা পরে জল পান করিবেক। 
পানের পঙ্ষে হিম জলের পরিবর্তে ডাবের জল অধিক উপ- 
কারক । এবং এই ব্যবস্থামত তিন চারি দিবস চলিলে পরেতে 
তুগ্ধের সঁহত সাগুদান। প্রভৃতি লঘু দ্রব্য মিস্রি মিশ্রিত করিয়া, 
আহার করিলে, যদি সহ্য হয়, ভ্রমশঃ এ ৰূপে অন্ন গথ্য 
দিয়া পরেতে, স্বাভাবিক মতে লঘু আহার দিবেক। দাইল 
মাত্রেই এ রোগের পক্ষে প্রায় অপকারী, অতএব তাহ৷ বর্জন 
করিবেক। 





* আমি এই ওষধ ছারা অনেকের বছ দিনের শুল ব্যাধি অরোগ্ঠ করিয়াছি 


১১৮ সদৃশ ব্যবস্থ! চিকিৎস। দীপিকা । 


কোঁষ্ট বদ্ধ। 

_ ভুক্ত-দ্রব্য-প্রবাহক-প্রণালীর কোন স্থানে মল বন্ধ হইলে 
তাহাকে কোষ্ঠ বঞ্ধ কছে। 

. নিদান_-প্রথমতঃ ক্ষুত্র-অস্ত্রের শক্তিহীনতা জন্য মল, 
রৃহদন্ত্রে নীত হয় না । .দ্বিতীয়তঃ ক্ষুদ্র-অন্ত্র হইতে বৃহদস্ত্রেনীত 
হইয়া তাহার দৌর্ধল্য জন্য নির্গত হইতে না পারায় কোষ্ঠ বন্ধ 
রৌগ উৎপন্ন করায় । 


চিকিৎসা । 


পুনঃ পুনঃ জোলাপ দ্বার। বিরেচন করান নিতান্ত অবিধেয় 
কারণ কোন এক প্রকার ব্যবস্থায় বহু দিন পধ্যস্ত এক মতে 
থাকিলে তাহ এক প্রকার স্বভাবসিদ্ধ হইয়া যায়। 

ষদ্যপি দক্ষিণ পার্খের কু চকিতে ভার বোধ হয়, পা কোলে, 
পেটে বেদনা বোধ হয়, এবং পেট ফাঁপা থাকে তাহাহইলে। 


ওষধ-_নক্রু-বমিক1, পুর্ণমাত্র। প্রত্যহ তিন বার করিয়া! সেবন 
করিবেক ! 


যদ্যপি পূর্বোক্ত উঁধধে আংশিক উপশম বোধ হয়, এবং 
এমত ভয়ানক লক্ষণ উপস্থিত হয় যে, পুনঃ পুনঃ কোষ্ঠে বেগ 
হইয়া মল এককালীন নিঃসরণ ন। হইয়া, কুঁচকিতে বেদনা বোধ 
হয় ও শীতল স্পর্শ হয়, তাহ। হইলে । 

ওষধ-_বের1ট.ম পুর্ববৎ। 

যদ্যপি কোষ্ঠ বদ্ধ স্বাতাবিক না হয়, কি্বা৷ অলস স্বভাব 
জন্য উৎপন্ন হইয়া থাকে, বিশেষতঃ বৃদ্ধ লোকের অতিসারের 
সহিত যদি এই রোগ্র উপর্ধ্যপরি থাকে তাহা হইলে । 

ওষধ--ওপিয়ম্‌ ১ পুর্ণ মাত্রা ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


সুশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ১১৯, 


বদি এই রৌগ বহুকাল স্থারী হয়, এবং পুনঃ পুনঃ বৃথা 
কৌঁন্ঠের উপরোধ হয় কিম্বা অতি কষ্টে মল নিঃসরণ হয় এবং 
পেট কাষ্ড়ায় তাহা হইলে। 

ওউঁষধ__লাইকোপোডিয়ম্‌,, পুর্ণ মাত্রা বার ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যখন অত্যন্ত কোন্টের বেগ হয় এবুং অস্প পরিমাণে মল 
নিঃসরণ হয়, গুহ্য দ্বার চুল্কায় উদার উঠাইবার জন্য বৃথা 
চেষ্টা, এবং পাকস্থলিতে কষ্ট বোধ হইয়া তলপেটে ছর্বলত 
বোধ হয় তৎকালে । 

ওষধ-_প্ল্যাটিনা, পুর্বববৎ। 

যদ্যপি অতি কষ্টে কঠিন শুষ্ক ভগ্ন মল, নির্গত হয়, এবং 
কথন কখন তাহাতে রক্ত মিশ্রিত থাকে তাহা হইলে । 

ওঁষধ _এলমিন', পুর্ণ মাত্র। প্রত্যহ সন্ধা! বা শয়ন কাঁলে এক এক 
বার দিবেক। 
ষদ্যপি কোষ্ঠে বুথ বেগ হয় এবং অতি কষ্টে কঠিন 
গুলির আকার মল নিঃসারিত হয়, এবং পেট কবিয়! ধরিয়া 
থাকে, তাহা হইলে । 

ওষধ-_-প্রম বম্‌" পুর্থ মতা বার ঘণ্টা অন্তর এক এক বাঁর দিবেক। 

যাহার স্বাভাবিক কোষ্ঠবদ্ধ হয় বা অর্শঃরোগ থাকে 
এবং কঠিন গুলির ন্যায় মনু নিঃসারিত হয় এবং পুনঃ পুনঃ 
কোষ্ঠের বৃথা বেগ হয় তৎপক্ষে।. 

ওষখ-__সভ্ফর্‌? ছিগুণমাত্রা প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে 1% 


€*জামি এই ওষধ দ্বারা এমত এক ব্যক্তিকে জারোগ্য,করিয়াছি যে তাহার 
প্রত্যহ রাক্রি শেষে পের্ট ফাঁপিত, প্রাভঃকাজে মলত্যাগ,জন্য চোষ্টত হইয়। 
কোন মতেই মল হই ন1, কিস্ত উঠির। আলির! বসিলে ছুই তিন বার বাতকর্শচ 
হইয়া আপনিই বনজ মধ্যে মল নিহত হইত কিন্তু বাতকর্দ্দের উপক্রম হইলে). 
ষদ্যপি বহির্দেশে' বাইত তাহ। হইলেও বু চায় কিছুই হইভ' না ৭ 


১২০ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা । 


যদ্যপি কখন কোষ্ট বন্ধ এবং কখন অতিসার হয় তাহ! 
হইলে । 
ওষধ-_এণ্টি মৌনিয়ম্‌ -ক্রুডম_ এবং ফস.ফরস পূর্ণ মানা বার ঘণ্টা 
অন্তর দিবেক। 
এই রোগ যদ্যপি বৃদ্ধের হয় এবং পুর্ববৎ লক্ষণ সমুদয় 


বিদ্যমান্‌ থাকে' তাহা হইলে । 
ওষধ-_-বারায় ট1, ছিগুণ-সাত্র! প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে এক এক বার 
করিয়। দ্িবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা! । 


যে সকল দ্রব্য অনায়াসে পরিপাক করা যায় এবং ৰলকারক 
হয়, এমত দ্রব্য, সম্তভবমত পরিমাণে প্রত্যহ ঠিক এক সময়ে 
আহার করিবেক। আহাধ্য দ্রব্য সুন্দর কপ চর্বিত ন! করিয়া 
িলিবেক না, সন্ধ্যা এবং প্রাতঃকালে পরিপুর্ণ এক গ্লাস করিয়া 
শীতল জল পান করিবেক। রাত্রি জাগরণ করিবেক না, এবং 
প্রত্যুবে গাত্রোরধান করিবেক। 


অর্শঃ | 


অর্শ: ছই প্রকার, অন্তর এবং বাহ্য। মল নি:সরণের 
প্রণলির অভ্যন্তবের ষে বলি হয় তাহা, এবং বহির্ভাগে যাহ! 
হয় সেই বলি হইতে রক্ত আব হর, কখন কখন আমও নি:সা- 
রিত হয়, অন্তরুবলি হইতে প্রায় রক্ত আব এবং বহিবলি 
হুইতেও রক্ত ভ্রাব হয়। সেই আ্রাব অল্প কয়েক ফোটা 
হইতে অর্থ সের পর্য্যন্ত ও হইয়। থাকে। 


সদ্রশ বাবস্থা চিকিৎস। দীপিকা | ১২১ 


নিদান_-এই রোগ পিস্াধিকয ধাতুতে প্রায় হয়৷ থাঁকে 
এবং যাহারা, উত্তম পে আহার ব্যবহার করে, ও অল্স্‌ 
(অর্থাৎ) কোন কর্মাই করে ন! তাহাদের হয়, আর পৈতৃক দোষ 
ইহার একটা প্রধান কারণ, যদি মনে চিন্তা থাকে তাহাতে 
এবং পুন: পুন: উষধ দ্বারা বিরেচন করানতে, গুহাদ্বারে "কমি 
থাকাতে, অথবা কোঁ্ঠ' বধ্ধ জন্য ও হইয়া থাবো। এই রোগ 
প্রায় মধ্যমাবস্থায় ব' বৃষ্ধীবস্থায় হইয়া থাকে । 


চিকিগস। 


এই রোগে অস্ত্র দ্বার বলিচ্ছেদন করা, (নাইটি.কু এসিডের 
দ্বারা) দগ্ধ করা অত্যন্ত বিপদজনক, কারণ উক্ত প্রকারে বলি 
নষ্ট করিলে ধতবার নষ্ট হইবেক ততবার তাহা হইতে অধিক 
যাতনার সহিত উপস্থিত হইবেক। 

যদ্যপি বলি ফুলিয়া থাকে ও তাহাতে উত্তাপ ও বালা 
বৌধ হয় এবং রক্ত অথবা আম নির্গত হয়, আর গুহ্য দ্বার দিয়া 
উষ্ণ জল নি:হত হওয়ার ন্যায় বোধ হয় তাহা হইলে । 

গুধধ-__একোনাইউ. পুর্ণ মাত্র তিন ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

বলি ফুলিয়।.যদি তাহাতে জ্বালা হব, এবং দগ্ধ শুচীর দ্বারা 
বিদ্ধ হওয়ার ন্যায় যাতনা বোধ হয় তাহ! হইলে । 

গুঁষধ-আর্সেনিকম.১ রূপ) পুর্ববৎ। 

যদ্যপি এ ৰপ হইয়। পেট কষিয় ধরে, গুহা দ্বারের 
উপরে তার বোধ হয়, মাথা ধর! থাকে, ও 'গুহ্যদ্বারে জ্বালা 
থাকে তাহ! হইক্কে। 

গুঁষধ-_-নক্র-বমিকা, পুর্ববৎ | 

(১৬) 


১২২ সদৃশ বাবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । 


যদ্যপি রোগী সবল হয়, গুহ্যদ্ব।র হইতে বিনা বেগে থান! 
থানা রক্ত আব হয় এবং বলি থাকে, ও পশ্চান্ভাগে ছেচিয়া 
যাওয়ার ন্যায় বোধ হয় তাহ। হইলে । 

ওষধ-_সল্ফর._) পুর্বববথ | 

ধদ্যপি প্রত্যেক বার মল নি:সরণের পর সামান্যত: কম্প 
বোধ হয়, অতি কষ্টে, অত্যপ্প পরিমাণে মল নি:সারিত হয়, 
এবং তৎকালে রক্ত ও আ্রাৰ হয় তাহা হইলে। 

গুঁষধ-_প্লা।টিন1, পূর্ণ মাত্র চাঁরি ঘণ্ট। অন্তর এক এক বাঁর করিয়! 
দিবেক। 


যদ্যপি বলি দিয়! প্রত্যেক বার রক্ত এবং আম নি:সারিত 
হয়, এবং তাহার পর অত্যন্ত কাম্ড়ানি, বলিতে যাতনা, বলি 
দপ. দপ করে, চুলকায়, এবং জ্বালা করে, নাসিক দিয়া রক্ত 
আব হয়, পশ্চান্ভাগে কুঁচর্কতে এবং হস্ত পদাদিতে, বাতের 
ন্যায় যাতন। বোধহয়, তাহা হইলে। 

উষধ-__এন্টিম নিয়ম্‌ -ক্রুডমূ, পূর্ববব। 

পুর্বেবাক্ত বধ দ্বারা, রক্ত বন্ধ হইলে, বলি নাশ করি- 
বার নিমিত্ত । 

ইষধ-_ক্যামোমিলা, * পূর্বোক্ত প্রকারে । 


পথ্য ব্যবন্থ।।' 


এই রোগের চিকিৎসা কালীন কোন প্রকার মাদক দ্রব্য, 
বা গরম মসলাদি দ্বার! প্রস্তুত বা অত্যন্ত ঘৃতাঁদি সিক্ত দ্রব্য 
* এই উঁষধ পিতৃ দোষ জন্য অর্শের বিশেষ উপকারক। এই ওষধের সহিত 


সল্কর্‌। উপর্ধুযপঠি রূপোবশেষ উপকারক+ আমি সম্প্রতি ইহ। দ্বারা ছুই ব্যক্তিকে 
সর্ববতোভাঁবে 'অরে।গ্য করিয়াছি । 


সন্্বশ ব্যবস্থ। চিকিৎস! দীপিকা ১২৩ 


এক কালীন ব্ভিত করিবেক। নিশ্চিন্ত হইয়া বলিয়া থাকা 
অথবা অত্যন্ত কোমল আসন. ব্যবহার করাতে রোগের বৃদ্ধি 
হয়, অতএব তাহ কর্তব্য নহে । 


হাঁরীষ। 
মল-ছারের ভিতরের সুঙ্ষম-চর্মা কোষ্ঠের বেগের সময়নির্গত 
হয়, এবং তাহা! বৃদ্ধাঙ্গ,ষ্ঠে তৈল দিয়া তদ্বারা অন্তরস্থ করিতে 
হয় তাহাকে হারীষ কহে। 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি এই রোগ কোমল স্বভাঁধান্বিত ব্যক্তির হয় এবং 
তাহার সহিত কোষ্ঠব্ধতা থাকে তাহ] হইলে । 

ওুষধ-_ইপ্সেশিয়া, পুর্ণমাত্র। বার ঘণ্ট! অন্তর | 

যদ্যপি এই রোগ উগ্র স্বভান্বিতব্যক্তি যিনি সর্বদা উত্তম, 
আহারাদ করেন তাহার হয়, এবং কোচ্ঠের বদ্ধতা থাকে তাহা 
হইলে । 

গুধধ-_নক্র-বমিক.১ পুর্বরব | 

যদি এই রোগ শিশুর হয়, এবং পেট ফুলা, ও কোষ্ঠের 
অত্যন্ত বেগ থাকে, তাহা হইলে । 

উঁষধ__মর্কিউরিয়স, অর্দমমত্র! এতাহ এক এক বার করিয়। দিবেক। 

এই রোগ সর্বতোভাবে আরোগ্য করিতে অসাধারণ, 

উষধ-__মল্ফর,, দ্বিগুণমা ত। গ্রত্যহ প্রাত্ঃকাঁলে এক এক বার করিয়া । 

আরও ক্যাল্কেরিয়া, লাইকোপৌডিয়ম্‌ সিপিয়া, প্লম্বম্‌ 

আর্সেনিকম্১'সল্ষরের পর এ ৰপে দিলে উপকার হয়। 


১২৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিতৎ্স। দীপিক1। 


যকত | 

যকৃতের জড়তা ৷ 
লক্ষণ--কোঁষ্ঠৰ্ধীত1, মলের সহিত অত্যপ্প মাত্র পিস্ত 
মিশ্রিত থাকে, উদরস্ফীতত৷ প্রভৃতি অজীর্ণের লক্ষণ প্রকাশিত 
হয়, শরীরের উপর মাটিয়। বর্ণ দেখ যায়, প্রত্রাব ঘোলা এবং 
পরেতে জমিয়া যায় প্রাতঃকালে মুখ তিক্ত হয়, পিপাস! 
থাকে কখন উত্তীপ ও কখন শীত বোধ হয়, নাড়ী কঠিনা, 

এবং যরতের দিকে পুর্ণতা বোধ হয়। 


চিকিৎসা | 

যখন যরুতের উপর স্পর্শ করিলে যাতনা বোধ হয় রোগীর 
জিহ্বার উপর আচ্ছাদিত এবং মলিন দেখা যাঁয়, উদ্গীর উঠে, 
উদর স্ফীত হয়, পাণ্ুবর্ণ ব। কর্দমের ন্যায় মল নির্গত হয় 
তৎকালে। 

ওগুষখ _মকিউরিয়স-সোৌলিউবিলিস্‌, পূর্ণমাত্রা প্রত্যহ তিন বার 
করিয়।। 

অক্ীর্ণতা, উদ্দারাধ্মান, কোষ্ঠিবন্ধ, বমনেচ্ছা এবং বমি 
হয়, কিম্বা দক্ষিণ পার্থখে টানিয়া ধর। ইত্যাদি লক্ষণ থাকে 
তাহ। হইলে । 

ওউঁষধ- ট্যারেক্রেকম, + পুর্ণমীত্র| দিবসে তিন+ চারি, বার করিয়]। 

এই রোগের পরমোপকারক । 

ওঁষধ-_-পডোকাই লম.অমিশ্র আরক, পর্বববৎু | 

এই.রোগে আক্রান্ত হইলে রোণী প্রত্যহ অশ্বারোহণে 
ৰা পদ ব্রজে বা নৌকা যানে ভ্রমণ ও শারীরিক পরিশ্রম 
করিবেক 1 | 


সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিকা । ১২৫ 


তরুণ যকৃৎ বদ্ধি। 

লক্ষণ__দক্ষিণ দিকের পঞ্জরের নীচে কবিয়া ধরে, বা 
জ্বালার ন্যায় যাতনা বোধ হয়, এবং সেই যাতনা বক্ষঃস্থলের 
অস্থি, দক্ষিণ দিকের ঘাড়ের পাশ্থেঃ এবং দক্ষিণ চরণ পর্য্যস্ত 
ও ব্যাপ্ত হয়, দক্ষিণ দিকের হস্তের জড়ূতা বোধ হয়, এবং সেই 
যাতন! নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের সহিত বৃদ্ধি হয় ও গুক্ষ-কাশী এবং 
জ্বর বিদ্যমান থাকে, কোষ্ঠ বন্ধ এবং মলের অস্বাভাবিক বণ 
হয়, এইৰূপ হইলে রোগী কেবল বাম পাশ্বে ভিন্ন শয়ন 
করিতে পারে না। যদ্যপি যুতের অভ্যন্তর দিকে ফোলে, 
তাহ! হইলে অনেক য'তনার অন্পত হয়, এবং কেবল কথিয়! 
ধরা বোধ হয়, চস্ষুঃ হুরিদ্রা বর্ণ হয়ঃ এবং কখন কখন সম্পুর্ণ 
কামল। উপস্থিত হয়, প্রত্রীব রক্তবর্ণ হয়, মল কঠিন অব! 
শুভ্র বা কটা বর্ণ হয়, মুখে তিক্ত রস বোধ হয়। 


চিকিৎসা । 


যখন এই রোগে অত্যন্ত জ্বর প্রবল থাকে এবং যরুতের 
দিকে অসম যাতন। বোধ হয়, রোগীকে অস্থির করে তৎকালে। 

উষ্ধ-একোনা ইট, অর্ধমা ত্র! ছুই বা তিন ঘণ্ট। অন্তর এক এক 
বার করিয়। দিবেক | 

যদ্যপি অতিশয় পিপাস! থাকে রাত্রিতে অনিদ্রা এবং 
অস্থিরতা হয়, তাহা হইলে । | 

গুষধ-_বেলাভোন| অদ্ধমা ত্র। পূর্বববৎ | 

যদ্যপি. উক্ত উষধের দ্বারা উপশম বোধ ন1 হয়, তাহ! 
হইলে তাহার ছয়"ঘণ্টার পর বধ, মর্কিউরিয়স, এবং যদ্যপি 
যক্কৎ ফুলিয়? তাহাতে অত্যন্ত যাতনা বোধ হয়, ওভ্বর লক্ষণ 


১২৬ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক|। 


থাকে চর্ম পীতবর্ণ হয়, তাহ! হইলে 'এই উষধ ল্যাকিসিস্‌ 
নীমক উমধের সহিত উপর্যপরি ৰূপে পুর্ব্বোক্ত মতে দিবে 

যদ্যপি যক্তের সামান্য প্রদাহ মাত্র উপস্থিত হয়, পাক- 
স্থলা ট।নিয়া ধরে, পঞ্চরের নিম রজ্জু দ্বারা কিয় ধরার 
নার বোধ হয়, চর্ম পীতবর্ণ, মুখে তিক্ত স্বাদ্‌থাকে, বিশেষতঃ 
যদি উক্ত লক্ষণ সকল, রাগ দ্বেষাঁদি জনা হ্ঠাৎ উপস্থিত হইয়। 
থকে তাহ! হইলে । 

ওষধ-_কামোমিলা) পুর্নমাত্র। ছয় ঘণ্টা অন্তর এক এক বাঁরদিবেক। 

যদ্যপি যক্কতের দিকে বিদ্ধ হওয়ার ন্যায় যাতনা! বোধ 
হয় এবং দপ্‌ দপ্‌ করে, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের অপ্পতা এবং কোষ্ঠ 
বদ্ধথাকে ও যক্ুুৎ বৃদ্ধি ও কঠিন হয়, এবং রোগী যদি পিত্তা- 
ধিক্য ধাতু বিশিষ্ট হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-__নক্র-বমিকা, পুর্ণনাত্র। তিন ঘণ্ট1 অন্তর এক এক বার করিয়] 
দিবেক। 

পুর্ব্বোক্ত ধের দ্বারা কিঞ্চিৎ উপশম হইয়া, যদি কিছু 
অবশিষ$ থাকে তাহা হইলে সর্বতোভাবে আরোগ্য করিবার 
নিমিত্ত । 

ওউষধ-__-সল্ফর+ পুর্ণনীত্র। বাঁর ঘণ্ট। অন্তর এক এক বাঁর। এই রূপে 
চাঁয় ন। দিলেও যথেষ্ট উপকার বোধ হয়। 


যকৃতের স্ফোটক।. 


যদ্যপি ষ্কতে স্ফোটক হইয়। পাকে, এবং পুঁজ হয় 
তাহা হইলে। ' 
' ওঁষধ-_.সাঁইলিশিয়1, অথব1 সফর) পুর্ণমীত্রা'তিন, বাঁ চারি ঘণ্ট' 
অন্তর দিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক]। ১২৭ 


এবং যদ্যপি পাকিয়৷ উদরের ভিতরে পাকস্থলীর দিকে, 
মুখ হুইবাঁর উপক্রম হয়, তাহা হুইলে, কোন বিজ্ঞ অস্ত 
চিকিৎসাধিৎ ডাক্তারের দ্বার! কাটাইবে। 





প্রাচীন যকৃহ রোগ,। 
লক্ষণ_-এই রোগ প্রাচীন হইলে, পুর্ব্োক্তি তরুণা বস্থায় 
যেসকল লক্ষণ থাকে সেই সমস্ত লগ্*চণ কিঞিৎ সাম্যভাবে 
বিদ্যমান থাকে, বিশেষতঃ শীর্ণতা, এবং বল ক্ষয় হয়, ও কাশী 
হইয়' শ্রেক্সা উঠে, এবং কখন কখন যক্কুৎ নিয়ত বা সময়ে সময়ে 
রদ্ধি হয়, প্রআাব রক্তবর্ণ, চর্ম, এবং চক্ষু কিঞ্চিৎ হরিদ্রাক্ত, 
এবং জর বৌধ থাকে, নাভী ভ্রুতও অসমান গতি বিশিষ্ট হয়, 
এই রোগে নক্স-বমি কা, ব্রীয়োনিপা, আর্সেনিকম,, সল্ফর 
সিপিয়া, এবং বিশেষতঃ ক্যান্কেরিয়া, ইহার অন্যতর একটা. 
ওধধ পুর্ণমাত্রায় প্রত্যহ প্রাত: এবং সন্ধ্যাকালে, এক সপ্তাহ 
পধ্যন্থ সেবন করিবে । কিছু উপশম বোধ হইলে, শেষ 
মাত্রার চারি দিবস পরে, পুনর্বার এ ৰপে আরম্ভ করিবেক। 
পথ্য ব্যবস্থা-_ প্রাচীন জ্বরের ন্যায় । 


কামলা রোগ । 
এই . রোগেতে চর্মাদি হরিদ্রা বা ঈষৎ পীতবর্ণ হইয়া 
থাকে, প্রথমতঃ চক্ষুতে দেখ। যায়, এবং পরেতে সমুদয় শরীরে 
ব্যাড হয়, কঠিন এবং ঈষৎ শ্বেতবর্ণ অল নিঃসারিত হয়, 
প্রশ্াৰ আরুক্তবর্ণ হয়, অজীর্ণ এবুং কখন" কখন যরুতের 
“দিকে বেদনা বোধ হয়, এই রোগ অত্যন্ত প্রবল হইলে ঘর্্মাদিও, 
ইরিদ্রীবর্ণ হয়.। 


১২৮ সন্ভুশ ব্যবস্থা! চিকিৎস1 দীপিক| । 


নিদান__ইহার প্রধান কারণ যকৃতের পীড়া, অপাচ্য 
বিষধত দ্রব্য ব্যবহার, কফ লাগা, অত্যন্ত মানসিক পরিশ্রীম, 
বলবান বিরেচক উষধ সেবন, অথব! কোঁষ্ঠাবরোধ বল! যাইতে 
পারে, আরও বহু দিন পর্য্যন্ত নিশ্চেউ হুইয়া থাকা! মদ্যাদি 
পানে আশক্তি এবং পুনঃ পুনঃ ভেদক উষধ ব্যবহার করা ও 
ইহীর প্রধান কারণ। 


চিকিৎসা! 


এই রোগের চিকিৎসাতে যদ্যপি রোগী পুর্বে অধিক 
পার। ব্যবহার ন। করিয়। থাকে, তাহ! হইলে বিশেষ উপকারক, 

ওঁষধ__মর্কিউরিয়স ১ পুর্ণমাত্ৰা! ছয় ঘণ্টা অন্তর এবং অন্মশ্র আঁরক 
পডোফাইলম.১ এঁ বূপে পুর্নমাত্রায় ব্যবহার করিলে বিশেষ উপকার 
দায়ক হয়। 


যদ্যপি রোগী অধিক পরিমাণে পার! সেবন করিয়া থাকে 
অথব! কোন প্রকার অতিরিক্ত শারীরিক পরিশ্রম জন্য ব! 
অজীর্ণ জন্য এই রোগ উৎপন্ন লক্ষিত হয়, এবং কখন রোগের 
লক্ষণ দেখা যায় ও কখন থাকে না ব। সময়ে সময়ে উপস্থিত 
হয়, এমত হইলে। 

উষধ- চায় ন, পুর্ণমাত্র। প্রত্যেক ঘণ্টায় প্রথমতঃ এক এক বার, 
এই রূপ চারি, পীচ বার প্রয়েগের পর ছুই ঘণ্টা অন্তর 


যদ্যপ কোন 'রিপুর প্রবলতা জন্য বা অতিরিক্ত মনো" 
বেগ জন্য হয় তহ। হইলে। 

. উষধ-_ক্যামোমিল, ূর্ণমাত। চারি ঘণ্ট! অন্তর ছয়দাতা। দিয় 
'পরেতে আট ঘণ্ট অন্তর দিবে । 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক1। ১২৯ 


যদ্যপি কেবল মনোবেগ জন্য হয় এবং কখন কৌঁ্ঠাবরোধ 
ও কখন অতিসার হয় অথবা নিশ্চেউটতা বা অতিরিক্ত পাঠ 
বা মদ্যপান জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়! থাকে তাহ! হইলে । 

গুষধ-_নক্র-বমিক, পুর্ব । 

এই রোগ অধিক দিন স্থায়ী হইলে সল্ফর, হেপার, 
এসিভম-নাইটি কম, বা ল্যাকিসিস্‌ দ্বিগণমার্জা। সন্ধ্যা, এবং 
প্রাত:কালে ব্যবহার করিবেক। 

পথ্য ব্যবস্থা প্রাচীন জ্বর চিকিৎসার ন্যায়। 


আমশুল। 
লক্ষণ-_-শরীরের অভান্তরস্থ যস্ত্রের মধ্যে বিশেষত: নাভি- 
স্থলে অত্যন্ত কামড়ায়, পেট কষিয় ধরে, কখন কখন বমি, 
এবং কোন্ঠাঁবরোধ বা অতিসার হয় | এই যাতন! চাঁপিলে বৃদ্ধি 
হয়, ইহা! অধিক কাল স্থায়ী হইলে ইহাতে অন্য প্রকার মহৎ 
রোগ উৎপন্ন করাইবার সম্ভব অতএব ইহাকে শীঘ্র দমন 
কর। কর্তব্য 
নিদান-_ অমন, গুরুপাক দ্রব্য, গুড় ইত্যাদি মিষ্ট দ্রব্য, 
অধিক পরিমাণে ভক্ষণ করা, চরণ আদ্র থাকাতে কফ লাগা, 
শীতল পাণীয় উষ্ণ করিয়া পান করা কোষ্টাবরোধ, কমি 
ইত্যা্দি। . 
চিকিৎসা | . 


যদ্যপি. মার্জার উপর দিকে কিয়া ধরে আর এমত, 
অত্যন্ত তীব্র কঠিন ধাতন। পেটে বোধ হয় যে, রোগীকে সমস্ত 
বিন 


১৩০ সদৃশ বাবস্থ। চিকিৎসা দীপিক|। 


শরীর নোওয়াইতে হয়, পেট ফাঁপা, মাথা ধরা এবং কোষ্ঠ বন্ধ 
থাকে তাহা হইলে। 


উষধ-_নক্র-ব্নিক1, দ্িগুণমাত্রা তীব্র যাতনায়ঃ এবং সাঁমীনা যাত- 
নাঁয় পুর্ণমাত্র। এক এক বার ছুই ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


যদি এই 'রোগ স্ত্রীলোকের রজন্বল। কালীন হয়, এবং 
মাজার উপরে ও পেট কষিয়৷ ধরে আর নাভিস্থল দ্িপ্‌ দিপ্‌ 
করে, বসিয়া থাকিলে এবং সন্ধ্যাকালে বৃদ্ধি বোধ হয়, ও 
গমনাগমন করিলে কিঞ্িৎ শান্তি বোধ হয়, পেট ম্মাপ ও 
অতিসার থাকে, ও মুখ পাঞ্ডুবর্ণ হয় তাহা হইলে। 


ওঁষধ-__-পেসটিল1ঃ পুর্বাবৎ। 


যদ্যপি এই রোগের সহিত জ্বর বোধ থাকে এবং মূত্র 
স্থলিতে কামড়ানের ন্যায় যাতন! বোধ হয়, অত্যন্ত অস্থিরত। 
থাকে, পুনঃ পুনঃ প্রআআাঁবের বেগ হয়, তাহা হইলে | 

উঁফধ--একো নাইট,» পুর্মাত্র। তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


পেটের মধ্যে ছুরি বিদ্ধার ন্যায় যাতনা বৌধ কখন কখন, 
উদর শুনা বোধ হয়? অত্যন্ত অস্থিরতা থাকে বিশেষতঃ রাগ 
হইতে এই রোগ উৎপন্ন হইলে। 


ওউঁষখ-_-কলোসিস্থিস.+ অর্দামাত্রা পরিমাণে ছুই ঘণ্ট1 অন্তর দিবেক। 


বখন নাভির উপরে গদি থাকার ন্যায় বোধ হয়, কামড়ী- 
নির যাতনা এমত থাকে ফেসেই স্থান চাপিলে কিছু উপশম 
বোধ হয়, গমনাগমনে ঘৃদ্ধি হয়, উদরস্থ সমুদর যন্ত্র টানিয়া 
নিম নামান বোধ হয়, পশ্চান্ভাগে জ্বালা ন্যায়. য।তনা হয়, 
অন্ত্রের নীচে, (কতকগুলিন শুচির উপর অস্ত্র নিহিত থাকার 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক| | ১৩১ 


ন্যায়) যাতনা বোধ হয়, আরও জলবৎ কিম্বা পুঁজের ন্যায় 
মল নিঃসারিত হয় তৎপক্ষে ৷ 

ওঁষধ__বেলাডেোনা) অর্ধমাত্রা অর্ধ ঘণ্টা অন্তর, এবং কিঞ্চিৎ 
উপশম বোধ হইলে এক ঘণ্ট। অন্তর দ্রিবেক। ৃ 

উক্ত শুধধে ষদ্যপি আংশিক উপশম বৌধ হইয়া থাকে, 
এবং পেট টিপিলে কঠিন বোধ হয়, আস্তরিক/ মোড়া দেওয়! 
বাতনা, অত্যন্ত মাথা ধরা, বমন এবং রোদনাদি লক্ষণ বিদ্যমান 
থাকে তাহা হইলে। | 

ওষধ--হায়োসায়েমস,ও পুর্বববৎ | 

যদাপি এই রোগ পাকস্থলীর বিকার জন্য উৎপন্ন হয়, 
এবং তাঁহার সহিত বমনেচ্ছা, বমন এবং অভিসার, অত্্ত 
কাম্ডানি, মাথা ধরা, মুখ পাণ্ডু বর্ণ ও চক্ষুর চতুষ্পার্ত্বে নীল- 
বর্ণ চিহ্ন থাকে, এবং সবুজ বণ বা হরিদ্রাক্ত মল নিঃসত হয়, 
তাহা হইলে। | 

উঁধধ_-আঁসেনিকম.১ অর্ধমান্রা অর্ধঘণ্টা অন্তর এবং কিঞ্চিৎ 
উপশম বেধ হইলে এক ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


পথাবাবস্থ1 | 
এই রোগে অজীর্ণ রোগের পথধ্যব্যবস্থানুসারে পথ্য করি- 
বেক ষদ্যপি ছুগ্ধ, কিন্বা৷ শীতল দ্রব্য, ষাতনা বৃদ্ধি করে, তাহ 
এককালীন বজ্জ্িত করিবেক। 


অতিমার। » ৃ 
লক্ষণ-__অস্ত্র'ইইতে জলবৎ মল অধিক পরিমাণে নিঃসা- 
রিত হইলে তাহাকে অভিসার কছে। 


১৩২ সদ্ভুশ ব্যবস্থা! কিচিৎস! দীপিকা । 


নিদান-_অমু, অপাচ্য দ্রব্য ভোজন, ঘর্্মের হঠাৎ অবরোধ, 
সময়ের হঠাৎ পরিবর্তন, অধিক কাল পধ্যস্ত বিরেচক-উঁষধ 
ব্যবহার করণ, অতিভোজন, বা কুভোজন, এবং ভোজনের 
অতিরিক্ত কালে অপ্রয়োজনীয় দ্রব্য ভোজন ইত্যাদি। 


টিকিৎসাঁ। 


যদ্যপি অতিসারের সহিত পেট কাম্ড়ীনি থাকে, বিশেষতঃ 
নাভিতে তাঁদুশ যাতনা! বোধ হয়) এবং জলবৎ পিচ্ছিল, ও হরিদ্র। 
বা ঈঘৎ সবুজ বর্ণ মল, অধিক পরিমাণে রাত্রিতে নিঃসারিত 
হয়, ক্ষুধা হীনতা এবং অতিশয় পিপাসা, পাণুবর্ণত্ব ও দৌর্ধ্বল্য 
থাকে তাহা হইলে । 
ৃ ওষধধ-_ডল্কেংমরা, অদ্বমাত্রা প্রত্োক বার নিঃসরণের পর এক 
এক বার করিয়1 | 


যদ্যপি পুর্ধ্বোক্ত লক্ষণ সকল বিদ্যমান থাকে এবং উক্ত 
উবধে কোন উপকার বোধ ন! হয়, ও কিঞ্চিৎ আহার বা 
পানের পর অতিশয় বৃদ্ধি হয়, মল আপনি নিংস্থত হয়, ও 
তাহাতে ভুক্ত দ্রব্য মিশ্রিত থাকে, কিম্বা ছুদ্ধ পানেতে এই 
রোগ উপস্থিত হয় তাহা হইলে । 

ওষধ-_ ব্র।য়োনিয়া, পুর্ববৎ | 


এই রোগের তরুণাবস্থায় যদ্যপি পুর্ব্বোক্ত গঁষধের দ্বারা 
ছয় ঘণ্টার পরে সম্পূর্ণ আরোগ্য বোধ না হয়, 'কিস্বা কিঞ্চিৎ 
উপশম বোধ হয়, আরও ষদ্যপি পাকস্থলীর দোষ জন্য এই 
রোগ উপস্থিত হহয়। থাকে, ক্ষুধা শুন্যতা, জিহ্ব। শুভবর্ণ পদার্থে 


সদ্বুশ ব্যবস্থ। চিকিৎস1 দীপিকা । ১৩৩ 


আচ্ছাদিত, বমনেচ্ছা, উদ্চার বা, কখম কোষ্ঠাবরোধ কখন 
অতিসার হয় তাহা হইলে। 

ওষধ-__এন্টিমোনিয়ম-ক্রুডম, পুর্ণমাত্রা ছয় ঘণ্টা অন্তর এক 
এক বার করিয়। দ্িবেক। | 

যদ্যপি অজীর্ণ জন্য, বিশেষতঃ ফল, বা মূল তক্ষণে 'অতি- 
সার হয়, অধিক পরিমাণে মল নিঃসৃত হয় কিঞ্চিৎ যাতনা 
থাকে, বা কিঞ্ধিৎ মাত্র আহার করিলেই পুনর্ববার হয়, জলবৎ 
অপবৃতুক্তদ্রব্য মিশ্রিত কটাবর্ণ, (বিশেষতঃ রাত্রিতে) অখিক 
অপরিমাণে মল নির্গত হয়, পিপাসা, এবং অত্যন্ত দৌর্বল্য . 
থাকে তাহা হইলে । র 

ওষধ-_চায় না; প্রতোক বাঁর বিরেচনের পর অর্থ মাত্র! পরিমাণে 
দিবেক। 


যদ্যপি মল নিঃসরণ কালীন যাতনা না থাকে, কিন্তু! 
পশ্চান্ভাগ্গে যাতন! বোধ হয়, রাক্রিতে কিম্বা আহার বা পানের 
পর,» উদর ভঙ্গ হয়, ক্ষুধা না থাকে, কখন বা অতিরিক্ত ক্ষুধ!। 
হর, পেট ফীঁপে, এবং কাম্ড়ায়, চক্ষুর দৃষ্টির ত্রীস হয়, আর 
যদ্যপি মলের সহিত, অপকৃ-ভূক্ত-দ্রব্য নিঃস্থত হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ--ফেরম ১ স্বতন্ত্র বা পূর্বোক্ত বধের সহিত উপর্যাপরি 
রূপে পুর্ব দরিবেক। 


যদ্যপি মল জলবৎ পিত্ত মি্িত, সবুজ বা পীতবর্ণ বাঁ 
পিচ্ছিল হয়, এবং পাকস্থলী তার বৌধ্‌ হয়, পেট কামড়ায় 
এবং কঠিন বোধ হয়, মুখে তিক্ত আস্বাদন থাকেও পিত্ত বমন 


হয় তাহা'হইলে। 
ওউধধ--ক্যামো মিলা, অর্দমাত্র| প্রত্যেক বার বিরেচনের পর । . 


যদ্যপি' ভুক্ত দ্রব্য সুচর্র্বিত ন! হওয়াতে এই"রোগ উপ- 


১৩৪ সদশ ব্যরস্থা চিকিৎস। দীপিক।। 


স্থিত হুইয়। থাকে, এবং বমননেচ্ছা, বমন, দুর্বলতা থাকে, ও 
বন পাণ্ুুবর্ণ হয়, বিশেষতঃ এই রোগ শিশুর হইলে। 

ওঁষধ-__ইপিক্যাকুয়ানা, পুর্ণমী ত্র! প্রস্থ্যেক বাঁর বিরেচনের পর। 

পুর্ব্বোস্ত ভঁষধে কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হইলে, যদ্যপি 
আহারের দোষে অর্থাৎ অধিক পরিমাণে অম্ুঃ ফল, বা গুরু- 
পাক দ্রব্য ভে'জন করিলে হইয়া থাকে বিশেষতঃ বদ্যপি 
প্রত্যেক বারের মল, বর্ণে বিভিন্ন হয় তাহ! হইলে । 

ওউঁষধ-_পকেসটিলাঁ, পুর্বববু | 

যদ্যপি জলবৎ পিচ্ছিল, ফৌপ্ড়া বিশিষ্ট পিস্ত মিশ্রিত 
বাঈবৎ সরুজবর্ণ, বা রক্ত মিশ্রিত মল নির্গত হয়, এবং বিরে- 
চন কালীন জ্বাল। বোধ হয়, ও হারীব নির্গত হয়, শীত বোধ, 
কম্প, শীতল ঘর্ঘ* দৌর্বল্য থাকে, এবং মলের সহিত অপকৃ- 
ভুক্ত-দ্রব্য মিশ্রিত থাকে তাহা হইলে । 

ওঁধধ-_মর্কিউরিয়স -করোসাইবস্‌ ১ অগ্থমাত্রা পর্ব্ববৎ | 


প্রত্যেক বার অন্প পরিমাণে পিচ্ছিল এবং রক্ত মিশ্রিত 
মল অত্যন্ত বেগের সহিত নির্গত হয়, অতিশয় দৌর্বল্য থাকে, 
নাভিস্থলে অত্যন্ত কাম্ড়ায়,। কোষ্ঠাবরোধ, এবং অভিসার 
উপর্য,পরি হয় তাহা হইলে 
ওঁধধ-_নক্র-বমিকা, পুর্ণমাত্রা চারি ঘন্টা অন্তর এক এক বার 
করিয়! দিবেক । 
, অতিশয় পেট কাম্ড়ানির সহিত, যদি হাত পা কামড়ায়, 
এবং পুর্ব্বোস্ত মত অতিসার হর তাহা হইলে । 
ওষধ--লোসিস্থিস পুর্ণসীত্র। প্রত্যেক ঘণ্টায় (ষে পর্যন্ত পেট 
কাম্ডীনি থাকে) এক এক বার করিয়! এবং পরেতে তিন ঘণ্টা অন্তর এক 
এক বার করি দিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ১৩৫ 


আহারের দোষে অর্থাৎ অমু, ফল, শীতল পানীয়, ইত্যাদি 


ব্যবহারে যদি উৎপন্ন হয়, এবং অত্যন্ত পেট কাম্ড়ানির সর্হিত 

জলবৎ পিচ্ছিল ঈষৎ সবুজ বর্ণ তুর্গন্ধ যুক্ত মল, স্বালার সহিত 

নির্গত হয়, অতিশয় পিপাসা দৌর্বল্য ও ক্ষীণত। থাকে, রাত্রিতে 

বা আহারের পর রোগ বুদ্ধি হয় তাহা হুইলে। 
ওষধ-_-আর্সেনিকম + অর্ধমাত্রা প্রত্যেক অর্ধ ব্ঁ এক ঘণ্ট! অস্তর। 
এই শুবধ শিশুর পক্ষে বিশেষ উপকারী । 


যদ্)পি পুর্ব্বোক্ত ওঁষধের, তিন, চারি, মাত্রা সেবনের 
পর, কিছু উপশম বোধ না হয়, বিশেষতঃ যদ্যপি* সাময়িক 
দৌষে হুইয়। থাকে তাহা হইলে । 

উষধ _বেরখটম্‌, পূর্ববৎ স্বতন্ত্র রূপে অথবা পুর্বেন্ত ওষধের 
সহিত উপর্ষযপরি প্রকারে দিবেক | 


যদ্যপি এই রোগ ভয় হইতে, বা উত্তীপ কালীন শীত. 


জন্য হয় তাহ হইলে । 
গঁষধ-_-ওপিয়ম+ অদ্বীমাত্র। প্রতোক বার বিরেচনের পর এক এক্ক 
বার করিয়। দিবেক | 


যদ্যপি অতিসার বছুকাল স্থায়ী হয়, এবং বিশেষতঃ 
রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, আরও যদ্যপি, হুপ্ধ অসহা হয় তাহা হইলে, 
এবং যুবকদিগের অর্শঃ. থাকিলে, বা শিশুর পক্ষে । 

ওঁষধ --সভ্ফর,ঃ অর্দমাত্রা চাঁরি ঘণ্ট। অন্তর একক এক বাঁর করিয়া! 
দিবেক। 

যদ্যপি পূর্বোক্ত ওষধে, আরোগ্য বোধ ন| হয়, এবং 
কিঞ্চিৎ উপশম হইয়। থাকে; তাহা হইলে । 

উধধ-_ক্যালেকেরিয়া, পুর্বব। 


যদ্যপি এই রোগ বহুকাল অবস্থিত হয়, এবং মলের 


শিল্প িসপপপ থে 


শপ পাশ ন্‌ 


১৩৬ সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা দীপিক]। 


সহিত, অপকৃ-ভূক্ত-দ্রব্য মিশ্রিত থাকে, তাহা হইলে, এবং 
য্দীপি সময়ে সময়ে আপনি বিরেচন হয় তাহ! হইলে। 

ওষধ-_-এপিডম্‌ ফদ্ফরিকম্‌, পূর্ণমাত্রা আট ঘণ্ট, অন্তর । 

যদ্যপি এই রোগ পুনং পুনঃ বিরেচক উষধ সেবন জন্য 
উৎপন্ন হইয়া থাকে তাহ: হইলে। 

উষধ-__হেপাঁ.,এসিডম্‌ুনাইটিকম্‌, কারেণ-বেজিটেবিলিস, ইহার 
অন্যতর একটী ওঁষধ, পুর্ণমাত্রা বার ঘণ্টা অন্তর এক সপ্তাহ পর্য্যস্ত, 
সেবন করিয়1 পুনর্বার ছয় দিন পরে এ রূপ, ক্রমশঃ এই বাবস্থানুসাঁরে 
চখলাইবেক। মর্করি সেবনের দোষ জন্য হইলে, এই ওঁষধ বিশেষ 
বিধেয়। 

যদ্যপি ম্যাগ্নেশিয়া, (সচ্ট) অধিক পরিমাণে ব্যবহার 
করাতে অতিসার হইয়া থাকে তাহা হইলে । 

ওষধ-_-পল্সেটিলা, পুর্বববু। 

যদ্যপি (রুবার্ব) অতিরিক্ত পরিমাণে ব্যবহার করাতে, 
এই রোগ উৎপন্ন হইয়। থাকে তাহা হইলে । 

গঁষধ- পল্সেটিলা, ক্যামোমিলা) কলোসিস্থিস্‌, নক্র-বমিকা, ইহার 
অনাতর একটী ওঁষধ উক্ত প্রকারে সেবন করিবেক । | 


পথ্যব্াবন্থা। 


যখন এই রোগের প্রবলতা থাকে, তগৎকাঁলে সহজে 
পরিপাক হয়, এমত পেয় দ্রব্য পথ্য করিবেক, যদ্পি রোগীর 
দুগ্ধ সহ্য হয়, তাহ! হইলে'কিঞ্চিৎ পরিমাণে, দেওয়া! যাইতে 
পারে, সাগুদানা, অরোরুট বা আতপ চাউলের মণ্ড, এবং 
ব্যবহার্য হইলে, মাংসের কাথ এক এক বারে অণ্প পরি- 


সদ্ুশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক1। ১৩৭ 


ম্াণে ব্যবহার করিবেক। রোগের তীত্রতার কিঞ্চিৎ হ্রাস 


হইলে, স্বর চিকিৎসার ন্যায় ক্রমশঃ এক বেলা করিয়া অন্ন পথ্ধ্য 
দিবেক, উদ্ভিজ্জ পদার্থ, . বিশেষতঃ গোল আলু প্রভৃতি এক 
কালীন নিষেধ, কাচা ফল বা অসু, বা কটুভ্রব্য মাত্র সর্ববতো 
ভাবে বজ্গন করিবেক, মাংস, বা মৎস্কের ঝবৌলের সহিত অন্ন 
বিধেয়, বায়ু পরিবর্তন করা এরোগের পক্ষে বিগেষ উপকারী । 


আমাশয় । 


লক্ষণ__পুনঃ পুনঃ কোষ্ঠের বেগ, প্রত্যেক বার মল ত্যাগ 
কালীন মোচডাঁনি, উদরে যাতনা, অ্প বা অধিক পরিমাণে 
সন্ধ্যার প্রাকৃকালে জ্বর বোধ, এবং কেবল আম, বা কেবল 


রক্ত, অথব! উভয় মিশ্রিত বিরেচন হয়। এই আমাশয় শ্বেভ . 


ও রক্ত ভেদেতে ছুই প্রকার । অর্থাৎ প্রথমতঃ ক্ষুধা বিহীনতা! 
কোষ্ঠীবরোধ, পেট ফীপা, বমনেচ্ছা, ইত্যাদি থাকিয়। পরেতে 
চর্লোর উষ্ণতা, নাড়ীর তীব্রগতিঃ পেটে বেদনা, এবং বিরে- 
চনের বৃদ্ধি আরম্ত হয়, পরেতে কেবল আম মাত্র নির্গত হয়, 
তখন তাহাকে শ্বেত আমাশয় কছে। এবং পরেতে তৎ পরি- 
বর্তে রক্ত নির্গত হয়, তাহীকে রক্তামাশয় কহে । যখন জ্বর বিদ্য- 
মান্‌ থাকে, তখন পুনঃ পুনঃ বিরেচন হয় | যদ্যপি এই 
রোগকে উপযুক্ত সময়ে দমন করা না হয়) তাহা হইলে অকস্ত্র- 
নালের মধ্যে. ঘ! হইয়াব! সুক্ষত্থবক্‌ গলিয়া ত্রমশঃ রোগীকে 
অবসন্গ করে! যদ্যপি যাতনা সকল হঠাৎ, নিৰৃত্তি হইয়া 
"যায় এবং হস্ত পর্দাদির অগ্রভাগ শীতল হয়, ও নাড়ী অতি. 
ক্ষীণ হয়, তাহা হইলে অসাধ্য লক্ষণ বিবেচনা করিবেক 1! | 
(১৮) 


রি শর শি 


১৩৮ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস। দীপিক|। 


নিদীন--ভিজ1 বা শোত। মৃর্তিকীতে শয়ন করা, পোল'ও 
জ্রভৃতি "নানাবিধ উত্তম খাঁদ্য অতিরিক্ত পরি মণণে ভোজন করা, 
অতিরিক্ত পাঁনদোঁষ, (মদ্য .পানীদি) জলীয় ফল, তরবুজ, 
লেবু, শশা, প্রভৃতি এবং 'অপকৃ অমন ফল, ভক্ষণ করা, কোঁষ্ট- 
বদ্ধতা বা কমি দোষ, অন্যাধ্যৰপে অর্শ: দমন করা ইহার 
কারণ বল। যাইঠত পারে | 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি রোগের প্রারস্ত কাঁলে অতিরিক্ত জ্বর বোধ থাকে, 
এবং নাঁড়ী দ্রুত গতি বিশিষ্টা, চর্ম শুক্ষ এবং উষ্ণ থাকে, পেট 
কাম্ড়ীয়। মৌচড়ানির সহিত পুনঃ পুনঃ অত্যপ্প পরিমাণে 
নিঃসৃত হয়, এবং ঘাড়ে ও মাথায় বাতের বেদনার ন্যায় বৌঁধ 
হয়, পিপাসা থাকে তাহা হইলে । 

উঁবধ__একোনাইট) পুর্ণমাত্রী অবস্থ! বিবেচনায় ছুই বা চারি ঘণ্ট 
অন্তয় এক এক বার করিয়। দিবেক। 

অত্যন্ত দুর্বলতা থাকে, নি? রক্ত মিলিত ভুর্গন্ধ মল 
নির্গত হয়, তলপেটে অত্যন্ত জ্বালার ন্যাঁয় যাতন। থাকে, প্রআাব 
অবরোধ বা আপনি প্রআীৰ নিঃসরণ হওয়া, মল দ্বারে এবং 
অভ্যন্তরে জালা করে, দ্দিহ্ব! ফাটা, শুষ্ক, ও কষ্ণবর্ণ, ভিন্কা, 
অত্যন্ত পিপাসা, পিত্ত বা! শ্লেক্সা বমন, বা উকি, অত্যন্ত ছুশ্চিন্তা। 
এবং অস্থিরতা, প্রলাপ বা বোধ শুন্যতা, পাণ্ড ্ নাড়ী অতি 
ক্ষীণ হইলে | - ৃ 

ওঁষধ--আর্সেনিকম্‌ ১ দ্বিগুণ মাত্রা ছুই শবন্টা অন্তর ক্রিথিঃৎ উপশম 
বোধ হওয়া পর্যন্ত, এবং পরেতে ক্রমশঃ অধিক কাল অন্তর দিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিত্সা দীপিক]। ১৩৯ 


যদ্যপি মুখ রক্তবর্ণ এবং উষ্ণ হয়, রোগ আংশিক ব! 
সম্পূর্ণ প্রবল কপধারণ করে, গ্িহধ। ঈষৎ শ্বেতব্্ণ, ও তাহদর 
পশর্খ্খ শুঞ্ধবৎ, পেটের মধ্যে কাঁম্ড়ীনির ন্যায় যাতনা, পুনঃ 
পুনঃ কোষ্ঠের বেগ, এবং বুখা উদ্বেগ, অত্যপ্প পরিমাণে 
আমরক্ত নিঃসরণ হওয়া, গুহ্থ দ্বারে অত্যন্ত বেগ, অতিশয় পিত্ত 
বমন, সন্ধ্যাকীলে জ্বর বোধ, অতিশয় পিগ্গীসা এবং নিদ্রা 
শুন্যত। থাকিলে । 

ওষধ-__বেলীভোন!, পুর্ণ মাত্রা পুর্ববহ | 

যদ্যপি উদরের মধ্যে এমত উধনিয়া ধর] যতন! বৌধ হয় 
যে রোগী হেঁট হইয়া থাঁকিতে বাধ্য হয়, অত্যন্ত অস্থিরতা, 
পুনঃ পুনঃ বিরেচন, প্রথমতঃ ঈষৎ পীতবর্ণণ পরেতে রক্ত 
মিশ্রিত জলবৎ আম নির্গত হয়, প্রত্যেক বার বিরেচনের পর 
যাঁতন। থাঁকে না, এবং কিঞ্চিৎ আহার করিবামাত্র পুনর্ববার 
যাতন উপস্থিত হয়, তলপেটে ভার থাকে, তাহ! হইলে । 

উষধ__কলোনিস্থিস্‌, পুর্মাত্রা রোগের তীব্রীবস্থায় প্রত্যেক ঘণ্টায় 
এব পরেতে অবস্থান্তর হইলে ভ্রমশঃ অধিক কাঁল অন্তর দ্িবেক। 

ষদ্যপি কেবল রক্ত বা আম মিশ্রিত রক্ত নিঃসারিত হয় 
ও তানা'র সঠিত সুগ্গন চর্খোর ন্যায় পদার্থ মিশ্রিত থাকে, অধিক 
পরিমাণে আমন এবং অণ্প ভাগ রক, বা রক্তের ভাগ অধিক, 
আমের ভাগ অপ্প,কিস্বা কেবল স্বচ্ছ আম নির্গত হয়, তল পেটে 
টানিয়া ধরে, বেগের সহিত হাঁরীষ নির্গত হয়, এবং শ্ুলবৎ 
বেদনা বোধ হয় তাহা হইলে । | 

ওষদ-_ক্লুলিস্কম ১ পুর্ব 

যদ্যপি মুত্র-স্থলীতে বেগ বোধ হয়, পুনঃ পুনঃ প্রআবের 
বেগ হয়, অত্যপ্প মাত্র অতি কে প্রজাব হয়, রক্ত বা আম 


১৪০ স্ুশ বাবস্থ! চিকিৎসা দীপিক|। 


মিশ্রিত রক্ত নিঃসরণ কালীন উদরে জ্বালীব যাতন। বোধ হয়, 
অত্যন্ত প্রবল জ্বর থাকে, মুখ শুষ্ক, পিপাসা, অস্থিরতা ও 
নাড়ী কঠিন। এবং ক্ষুদ্র। হয় তাহ। হইলে । 

ওঁষধ__ক্যান্থারাইডিস্‌১ পুর্ববব | 

রক্ত মিশ্রিত আম, বা কেবল আম, পুনঃ পুনঃ অতিশয় 
বেগের সহিত এক বারে অত্যপ্প মাত্র নিংস্থত হয়, কিম্বা ষৎ 
কালীন শুলবৎ যাতন! নিবারিত হইয়া, কেবল চাঁপিয়৷ ধরার 
ন্যায় যাতনা অবশিষ্ট থাকে, সায়ং কালীন জ্বর বোধ, পিপাস।, 
মুত্রস্থলী কষিয়া৷ ধরা, তলপেটে টানিয়। ধরা, মানসিক উদ্বেজন। 
থাকিলে, 

গুষধ __ক্যাপ্নিকম ১ পর্ববব | 

দুর্গন্ধ যুক্ত বিরেচন, অত্যন্ত দৌর্ধল্য, আর যদ্যপি গুহা- 
দ্বারে মল ত্যাগের পর জ্বীল! বোধ হয়, আন্তরিক জ্বালার ন্যায় 
রোগীর ধাতন! থাকে এবং শরীরের উপরে শীতল বোধ হয়, 
তাঁহা হইলে । 

উষধ__কার্বো-বেজিটেবিলিস্‌ ১ পূর্বববৎ এবং ইহাতে আরোগ্য বোধ 
ন1 হইলে, চায়ন1, উক্ত রূপে দিবেক। 

যদাপি আহারে নিতান্ত অনিচ্ছা! থাকে, বমন, এবং বম- 
নেচ্ছা হয়, কপালে মাথা ধরা বোধ হয়, অত্যন্ত মল ত্যাগের 
বেগ বোধ হয়, এবং যদ্যপি হস্ত পদাদির, কাম্ড়ানি থাকে 
ও রোগের কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হইলে দৌর্বল্য থাকে তাহ! 
হইলে। . 

উবধ-_ইপিক্যাকুয়ানা, পুর্ব | 

ষদ্যপি পুনঃ পুনঃ রক্ত মিশ্রিত আম, অপ্প পরিমাণে 
নিঃসৃত হয়,কিন্বা৷ ঈষৎ সবুজবর্ণ, দলারক্ত মিশ্রিত হুইয়৷ অত্যন্ত 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস। দীপিক] | ১৪১ 


পেট কাম্ড্রানির সহিতণু ও অসহথ বেগের সহিত আম নির্গত 
অথবা কেবল রক্তআ্াব হয়, আরও যদ্দি অতিশয় দুর্গস্কা পির 
মিশ্রিত আম নিঃসৃত হয়, পাকস্থলীতে কষ্ট বৌধ হুইয়! পুনঃ 
পুনঃ বমন হয় এবং পেটের ভিতর অতিরিক্ত ৰূপে শ্বলবৎ 
বেদন! বোধ হয় তাহ হইলে । 

ওঁষধ-__মকি উরিয়স্-করেশসাইবস্‌+ পুর্ণমীত্র। টসবন্থা বিবেচনায়, 
এক ঘন্টা অন্তর এবং পরেতে কিঞ্িৎ উপশম হইলে ছুই বা তিন ঘণ্টা 
অন্তর দিবেক। 


পেটের ভিতর ছিন্ন করার ন্যায় যাতনা বোধ হয়, মধ্যে 
মধ্যে কিঞ্চিৎ শাস্তি বৌধ মীত্র,় অত্যন্ত কোষ্ঠের বেগ, জ্বাল? 
এবং কীচা মাংস খণ্ডের ন্যায় রক্ত মিশ্রিত আম নির্গত হয়, 
রুখন কখন নিবিড় সবুজবর্ণ আম, রক্ত মিশ্রিত থাঁকে, প্রত্যেক 
বার বিরেচনের পর এবং পুর্ব্বে বেগ থাকে, অথবা বিরেচনের 
পর অধিক বেগ হয়, নিশ্চ্উ থাকিলে কিঞ্চিৎ শাস্তি এবং 
গমনীগমনে বৃদ্ধি বোধ হয় বিশেষতঃ রাত্রিতে রুদ্ধ হইলে । 

ওষধ-_মর্কিউরিয়স্‌-সোলিউবিলিস্‌, পুর্ববব | 

কঠিন মল খণ্ডের সহিত রক্ত মিশশ্রত হইয়া, পুনঃ পুনঃ 
অস্প প্ররিমীণে আম নির্গত হয়, অত্যন্ত কোষ্ঠে বেগ থাকে, 
নাভিস্থলের চতুষ্পাশ্থে কাটিয়া ফেলার ন্যায় যাতন| বৌধ 
হয়, অত্যন্ত উত্বাপ, অতিশয় পিপাঁসা এবং বিরেচনের পর 
গুহ্দ্বারের অভ্যস্থরে টানিয়৷ ধরার ন্যায় যাতনা, প্রসাব বধ 
এবং বৃথা প্রআবের বেগ ও রাত্রি শেষে এবং প্রাতঃকালে 
রোগের বুদ্ধি'হইলে। 

উষধ-__নক্র-বমিকা, দ্বিগুণমাত্র। অবস্থা টির এক ব1 ছুই ঘণ্ট! 
অন্তর এবং ত্রালাবস্থায় পুর্ণ মাত্র। এ রূপে । / 


১৪২ সদুশ বাবস্থা কিচিতস! দীপিকা । 


পীতবর্ণ আম, রক্ত মিশ্রিত হইয়া তলপেটে যাতন'র 
সহিত পুনঃ পুনঃ অপ্প পরিমাণে, নির্গত হয়, নাভিস্থলে জড়া- 
ইরা ধরা এবং ছিন্ন করারন্যায় যাতন! বোধ হর» পুনঃ পুনঃ 
শীত বৌধ, এবং রাজ্িতে রোগের বৃদ্ধি হইলে । 

উঁষধ-_পঞ্টিল, পুর্ব মাত্র! প্রত্যেক ঘণ্টায় বা ছুই ঘণ্টা অন্তর 
দিবেক | ্ 

অত্যন্ত দৌর্ধবল্য এবং বেগের . সহিত রক্ত মিশ্রিত আম, 
অথবা রক্তের ন্যয় আম কিঞ্চিৎ পরিমাণে, নির্গত হয়, এবং 
পুনর্বার নির্গত হইবে এমত বৌধ হয়ঃ অসাধারণ জ্বর বোধ, 
রীত্রিতে ঘর্মা ও শরীরে কম্প হইলে । 

ষধ__পিটেলিয়ম ১ পূর্নমাত্র দুই ঘণ্টা অন্তর কিঞ্িৎ উপশম 
হইলে তিন বা চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি মল দ্বারে স্নত্যন্ত বেগ থাকে অথচ কিছুই নির্গত 
হয় ন1বা কিঞ্চিৎ মাত্র রক্ত মিশ্রিত আম নির্গত হয় এবং 
অধিক কাল বেগ দিয় যকিঞ্চিৎ মাত্র আম নির্গত হয়, ব 
কিছুই নির্গত হয় না, নিয়ত পিপাসা, অতিশয় উত্তাপ, এবং 
নাঁড়ীর গতি অসমান থাকিলে । 

ওঁষধ-__এসিডম্‌_-নাইটি,কম্‌+ পুর্নমাত্র ছুই ঘণ্টা অন্তর পুর্ব্বু | 

যদ্যপি কেবল রক্ত মাত্র নির্গত হয়, অন্ত্র মধ্যে এবং 
পাকস্থলীতে নিয়ত ছেদন করার ন্যায় যাতনা! বোধ হয়, উদ্গার 
উঠে, জ্বর বোধ থাকে, মল ত্যাগ কালীন গুশ্দ্ধার ভ্ববল! করে 
এবং পরেতে শুলবৎ্যাঁতন। থাকে তাহ হইলে । 

ওষধ--প্লম. রম পুর্ববব ূ 

যখন আমাশয় কালীন যন্ত্র কাধ্যের ত্রাস অবস্থা প্রাপ্ত 

হয়, অর্থৎবিকাঁর চিহ্ন লক্ষিত হয়, রোগী অত্যন্ত ভুর্ববল হয়, 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দ্দীপিকা। ১৪৩ 


রাত্রিকালে আপনিই (কোন যাতনা ব্যতিরেকে) আম নির্গত 
হইয়! যায়, প্রভাবের অধারণতা, নাসিক! দ্বার দিয়া রক্ত আব, 
সন্ধ্যাকালে শীত বোধের পর উষ্ণতা, অতিশয় পিপাসা থাকিলে। 

ওঁষধ-_রস্‌-টক্সিকোডেনুনুঃ পুর্ববব্ু। 

যদ্যপি অন্যান্য উঁধধে কিঞ্চিন্মাত্র উপশম বোধ হইয়। 
তদ্বস্থায় থাকে, এবং রোগ প্রাচীনাবস্থা গু হয়, অত্যন্ত 
শুলব যাতন। থাকে, অতিরিক্ত বেগের সহিত রক্ত মিশ্রিত 
আম নির্গত হয়, কিম্বা কেবল আম নির্গত হইবার পুর্বে তল- 
পেটে ছেদনের যাঁতন। হয়, বিশেষত: যে রোগীর অর্শঃ থাকে 
তৎপঙ্ষে । 

ওঁষধ_-সন্ফর দশটাক্ষুদ্র বটিকা অর্থ ছটাঁক জলের সহিত এক 
ক]লীন মেবন করিবেক। 
_ যদ্যপি জলব মলের অংশ, আমের সহিত নির্গত হয়, 
বমন ও অসাধারণ ছুববলতা, পা কামড়ায়, প্রআ্রাৰ বন্ধ হয়, 
শীতল ঘন্ম নিগত হয়, দ্রিন অপেক্ষা রাত্রিতে অধিক বার 
বিরেচন হয়, এবং প্রত্যেক বার বিরেচনের পর শুলবৎ যাতন! 
বোধ হয়, তাহা হইলে । 

উষখ_-বেরাঁট ম» অর্মাত্রা প্রত্যেক ঘণ্টায়, কিঞ্িৎ উপশম বোধ 
হইলে ক্রমশঃ অধিক কাল অন্তর দ্িবেক। 

আমাশয় রোগ হঠাৎ অন্যাধ্য উপায় দ্বারা দমন করা 
হইলে তাহার । 


চিকিৎসা । 


যদ্যপে কোঁন উষধ দ্বারা হঠাৎ আমাশয় নিবারিত হইয়! 
অত্যন্ত যাতমা, নিঃশ্বাস প্রশ্থাসে কষঈ, বমনেচ্ছা, উকি, পেট 


১৪৪ সুপ বাথস্থ। চিকিৎস। দীপিকা । 


কিয়! ধরা» মল এবং মুত্রের অবরোধ, মুখ, জিহ্বা, হস্ত, পদা- 
ধিজ্স অগ্রভাগ শীতল, শরীরের নান স্থানে খেঁচনি, ও তাহ 
বাকা বা কোন প্রকার ক্রিয় দ্বার বুদ্ধি হয় এবং যদ্যপি 
প্রদ্দাহ বিশিষ্ট কোন প্রকার লক্ষণ উপস্থিত থাকে তাহ! হইলে । 

উষধ-_একোঁনাইট,) অর্ধনাত্রা ছুই ঘণ্টা অন্তর, এবং কি্ষি 
উপশম হইলে তিন বা চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি অঙ্রগ্রহ বা শীতল ঘন্ম প্রবল হয় তাহা হইলে । 

ওবধ--কুণ্রম ১ অর্ধমাত্রা পূর্ববব । 

যদ্যপি অস্ত্র মধ্যে কোন প্রকার প্রদাহ বিশিষ্ট শুলবৎ 
যাতন! বোধ হয় তাহা হইলে। 

ওুঁষধ-__-বেলাঁভোনা পুর্বববৎ । 

যদ্যপি শুলবৎ অত্যন্ত যাতন! থাকিয়া পেট কষিয়। ধরে 
তাহা হইলে। 

ওঁষধ-__কলো সিম্থিস্‌ পুর্বববৎ প্রত্যেক ঘণ্টায় । 

যদ্যপি হস্ত পদাদির অগ্রভাগ শীতল হয় এবং উকি হয় 


ও ন হয়, অথবা শীতল নিঃশ্বাস বহে তাহা হইলে । 
ওষখ-_কার্কো-বেক্রিটেবিলিস্‌ ১ অর্দমমা ত্র! অর্জা ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 


পথ্যবাবস্থ। | 


_ষবের কীথ বা যবের মণ্ড এবং সহজে পরিপাক হয় এমত 
দ্রব্য বাবস্থা করিবেক, বিশেষতঃ অত্যন্ত ছুর্বলাবস্থায় মাংসের 
কাথ এক এক বারে অপ্প পরিমাণে দিবেক ৷ এতস্িম্ন উদ্ভিজ্জ 
ফল সুলীদিঃ কষ্টেতে পরিপাক হয়, এমত' দ্রব্য, অস্র, শাক 
প্রভৃতি এবং মাদক দ্রব্যাদি এক কালীন বর্জন করিবেক। এই 


সদৃশ ব্যবস্থ চিকিৎসা "দীপিকা । ১৪৫ 


রোগ শিশুর হইলে পেটের উপরে এক খানি অণ্প পরিসর 
ফীনেল জড়াইয়া দিবেক। 


ভেদ বমি অর্থাৎ ওলাউঠ1। 


লক্ষণ__বমনেচ্ছা, বমন, তগুল ধোওয়া জলের ন্যায় 
বিরেচন | প্রথমতঃ হঠাৎ বমনেচ্ছা, পেট কৰিয়া ধরা-আরম্ত 
হইয়া.পরেতে অতিসাঁর এবং বমন আ'রন্ত হয়, ক্রমশঃ শরীর, 
বিশেবতঃ হস্ত পদাদির অগ্রভাগ” শীতল হয়, ঘনশ্বীস, অত্যন্ত 
তৃষ্ণা, পা কাম্ড়ান এবং কখন কখন হাতও কাম্ড়ায়, উদরের 
মাংসপেশী টানিয়। ধরা, চক্ষুঃ বসিয় যায়, নাড়ী ক্ষীণ! কখন 
কখন কদাচিৎ বৌধ হয়, পাতল! জলবৎ দুর্গন্ধ বা পিত্ত বিশিষ্ট 
বিরেচন, কৃষ্্র্ণ পিত্ত বমন, অস্থিরতা ইত্যাদি! 

নিদান_-কমি, অখাদ্য, অপরিপাচ্য দ্রব্য; ফল, বা অপকৃ 
উদ্ভিজ্জ দ্রব্য ভক্ষণ, সময়ের পরিবর্তন, জলীয় প্রদেশে বাস 
বা জলীয় সময়, হঠাৎ শীতল-স্পর্শ দ্বারা ঘর্দমের অবরোধ, 
অতিরিক্ত পরিশ্রম, এবং অতিরিক্ত শাস্তি, অত্যন্ত উত্তাপিত 
সময়ে অতি শীতল পানীয় দ্রব্য ব্যবহার, এবং বালকের দক্ত 
উঠিবার 'নময়, বা স্ত্রীলোকের গর্ভ সময়ের জন্য ও হইয়া থাকে । 





আতিস।রিক তেদ। 
লক্ষণ_-প্রথমতঃ অপকৃ-ভূক্ত-দ্রব্যঃ নির্গত হয়, কিঞ্চিৎ 
পরে হরিদ্রাক্ত কটাশিয়। বর্ণ, বা জল্বৎ তেদ" হয়, এবং অস্প 
'ঘটিকা বা কিয়দ্দিৰস পরে, বব বা চউলের কথের ন্যায় নির্গত 
হয়। চরণে' দুর্বলতা বোধ, মোচড়ানি, জিহ্বা গরিষ্কৃত, বা 
( ১৯ ) | 


১৪৬ সদ্বশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । 


ঈষৎ আচ্ছাদিত, এবং কখন কখন, এমত আঠাল বোধ হয়, 
যৌঁতাহায় উপর অঙ্গলি দিলে বদ্ধ হয়, প্রত্যেক বার, ভেদের 
পুর্বে, পেট ডাকিয়া এবং চালিত হইয়া! ভেদ হয়, সেই ডাক 
কখন কখন, বায়ু নিঃসরণের শক্ের ন্যায়, বা কথন কখন 
জলের গতির শব্দের ন্যায় বোধ হয়, রোগীর মুখ নীলবর্ণ 
দেখায়। হস্ত, এজহ্বা শীতল স্পর্শ হয়, শিরার বল ত্রাস হয়, 
এবং নাড়ী ছুব্বল হয়, আরও কিয়ৎ. কাল পর্যন্ত চিকিৎসিভ 
ন। হইলে পরেতে বমি হয়, এবং অন্যান্য লক্ষণ সকল রুদ্ধি 
হইয়! ভ্রমন্প: বিকার প্রাপ্ত হইয়া মৃত্যু হয়। 


আতিসারিক ভেদের চিকিৎস।|। 


প্রথমতঃ পরিষ্কৃত কপুরের আরক পাঁচ ফোট। করিয়! 
অর্দাতোলা পরিমাণ চিনির সহিত প্রত্যেক বার ভেদের পর 
এক এক বার (তিনবা চারি মাত্রা, পধ্যন্ত) দিবেক এবং 
রোগীকে কল গ্রভৃতি মোট। পশমের বস্ত্র দ্বার! আবৃত করিয়! 
রাখিবেক। যদ্যপি জ্বর আসিয়া ঘর্ম হয়, শীম্ঘ আরোগ্য 
হইবে । 

আর যদ্যপি উক্ত প্রকারে শীঘ্র উপশম বোধ'না হয়, 
জিহ্বার উপর আঠার ন্যায় বোধ, হয়, এৰং বাহুর উর্ধ ব। 
অধঃ বা কজায়ঃ ব। হস্তে খেচনি আরস্ত'হয় তাহ! হইলে । 

শঁষধ--এসিডম -ফম.ফরিকম * ৩০ পুর্ন মত্রা প্রত্যেক বার বমন বা 
বিরেচনের পর দিলে । 


সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিংস। দীপ্সিক|। ১৪৭ 


ভেদ বা বমনের' পর ।, 

যদ্যপি ভেদ কালীন, বমনেচ্ছা, এবং শুলবহ যাতনা থাকে, 
এবং জিহ্বার উপর, শ্বেত বা! কটাবর্ণ হয় তাহা, হইলে । 

গুঁধধ-_-ফনফরস ১ পুর্ববৎ | 

ষদ্যপি জিহ্বার উপর, ১০ হয় এবং কের সহিত 

অতিসার হয়, তাহা হইলে | ০৯ ৫ ৮১১2৮, 5০ টি তা 

উষধ__বেরাটুম, ১২ পুরমাত্রা গ্রতোক ডি তেদের নি এক এ+ 
বার করিয়। দিবেক | 12 ৮১ 

উক্ত সমস্ত উষধ, রোগের তীব্রতা সময়ে, উক্ত প্রকারে, 
দিবেক এবং কিঞ্চিৎ সাম্য হইলে, দ্বিতীয় বার বমন বা বিরে- 
চনের পর দিবেক। 


রসাশ্রিত ভেদ । 

লক্ষণ_এই প্রকার ভেদে, পুন: পুন: ব। নিয়তই, বমন 
হয়ত এবং অন্যান্য, প্রকার ভেদের লক্ষণ ও থাকে প্রথমতঃ 
পাকস্থলীর মধ্যে যে ভুক্ত দ্রব্য বাপীত দ্রব্য থাকে, তাহা 
উঠিরা পড়ে, উঠ্িবার পুর্বে, উকি না হুইয়। এক কালীন হঠাৎ, 
ঝেঁকের সহিত উঠে, কখন কখন বমনের পুর্বে বমনেচ্ছ। হয়, 
রোগ আরম্ত কালীন প্রায় অতিস।ার থাঁকে না, অথব। এক কি: 
ছুই বার ভেদ হর, ও প্রস্তাবের অণ্পতা হয়, এই প্রকার ভেদ 
প্রায়, অতিশয় ভয়ানক হয়.না, উদ্ভিজ্ঞ দ্রব্য বা গুরুপাক দ্রৰা, 
ভোজন জন্য পেট ফীপিয়া ইহা উপস্থিত হয়।' 


১৪৮ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


রনাশ্রিত ভেদের চিকিতসা । 

এই রোগ প্রথমতঃ আরম্ত হইলে। 

ওষধ__কপুর্রের আরক, এক কোটা করিগা, কিঞ্চিৎ পরিষ্কৃত 
চিনির সহিত পাঁচ মিনিট অন্তর দ্িবেক | 

যদ্যপি শীঘ্ব উপশম বোধ ন। হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_বেরাট.ম্‌, ১২ পুর্ণমীত্রা প্রতেক বার বমনের পর দ্িবেক 
এবং পরেতে, আবশ্যক হইলে, (ইপিক্য।কুয়ানা) এ মতে দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ছুই ওষধ প্রয়োগের পর, বমন বন্ধ হইয়! 
অন্যান্য লক্ষণ সকল বিদ্যমান থাকে, এবং পাকস্থলীতে ভার 
বোধ, ও অস্ত্র মধ্যে এবং মস্তকে যাতন। থাকে, তাহা হইলে। 

ওষধ-_-নক্র-বমিক|১ ৩০ উক্ত প্রকারে দ্রিবেক। 


যদ্যপি এই রোগ রাগ হইতে উৎপন্ন হয় তাহ! হইলে! 

ওউঁধধ-__কাণমোমিল1১ ১২ এ রূপে । 

পুর্ব্বোক্ত ওধধ সকল প্রয়োগের পরেতেও যদি আরোগ্য 
বোধ ন1 হয়, তাহ। হুইলে পুনর্ববার (বেরাট্ম্‌ বা লক্ষণানুসারে 
অন্যান্য গঁবধ দিবেক 1) 


অঙ্গগ্রহ িশিক্ট ভেদ। 


লক্ষণ_-এই তেদঅঙ্গ গ্রহ, ব।' খেঁচনি ছারা লক্ষিত 
হয়, তাহার বিশেষ লক্ষণ এই যে হস্তের এবং চরণের অঙ্ক, 
লিতে, খেঁচনি, বা খিল ধরে, প। কাম্ড়ায়, চরণে এবং হস্তের 
মাংসপেশী সকল টানিতে থাকে, এবং এ ৰূপ খেঁচনি, বাহুতে, 
উরুদেশে, এবং কখন কখন কেবল বক্ষঃস্থলে, ঘাড়ে চোয়ালে, 
হয়, এই লক্গণ উপস্থিত হওয়ার পুর্বেব বমন হয়, সাধারণতঃ 


সদৃশ ব্যবস্থ' চিকিৎস! দীপিক| ১৪১ 


অতিসার বা বমন কিছুমাত্র থাকে নী, পেট কঠিন হইয়া! ফুলিয়! 
উঠে, দন্ত চাপিয়া থাকে, ও কড়্‌ মড় করে, শ্বাস রৌধ হও- 
য়ার উপক্রম হয়, অতি কষ্টে খিলিতে পারে; এবং এই সকল 
লক্ষণ হঠাৎ অন্তর্হিত হয় তৎকাঁলে, রোগী কিঞ্চিৎ উপশম 
বোধ করে কিন্তু পুনর্ধার পুর্ব আসিয়া উপস্থিত হয়। 

/ 


চিকিৎসা । 


প্রথমত: কপুরের আরক পুর্বের ন্যায় কিঞ্চিৎ চিনির 
সহিত এক ফোটা করিয়! পাঁচ মিনিট অন্তর দিবেক, অথব! 
তীব্র হইলে ছুই ফে।ট করিয়৷ ছুই বা তিন মিনিট্‌ অন্তর, 
উক্ত গুষধ দ্বারা অঙ্গ গ্রহ নিবারণের পর পুনর্ধবার না হয়, 
অথব৷ প্রথমতঃ নিবারণ জন্য । 

উষধ-_কুপ্রম, পুর্নমীত্র! অর্ধ বাঁ এক ঘন্টা অন্তর দিবেক, আবশ্যক 
হইলে (বেরখটম্‌১) ১২ এ রূপে দ্িবেক। 


শুষ্ক ভেদ. 


লগ্*ণ_এই প্রকার রোগে বমন বা 'অতিদার' ছুই 
থাকে না, শরীরের বলের সামান্যত: ত্রাস না করিয়া ইহার 
প্রথম উদ্যমে, শরীরের কোন স্থান বিশেষে, অঙ্গ,লির অগ্র ভাগে 
রুষ্বর্ণ লক্ষিত হয় এই রোগের প্রবলাবস্থা উপস্থিত হইলে 
হঠাৎ শরীরের শক্তি নাশ হইয়! যায়, প্রস্রাব বদ্ধ হয়, জিহ্বা 
নীল বা ঈষৎ ক্ুষ্ণবর্ণ হয়, চক্ষু শিবনেত্রব অর্থ নিমীলিত 
ইয়া, স্থির হইয়াথাকে, সমুদয় শরীর শীতল, আঠাল, ঘর্ধে 
আর্ত হয, জ্বর এবং নাড়ী, বোধ থাকে না। 


১৫০ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক|। 


চিকিতসা । 

অন্যান্য প্রকারের ন্যায় এ প্রকারেও প্রথমতঃ 

গুঁষধধ-_কপুরের আরক দিবেক কিন্ত ইহ) এক ব1 ছুই ফোট। 
করিয়। প্রত্যেক বর পাঁচ নিনিট্‌ অন্তর দেওয়। কর্তব্য এবং পরেতে 
ওষধ বেরাট,ম্‌* অর্থ ব1 এক ব। দেড় ঘণ্ট। অন্তর পূর্নযাত্রায় দিবেক। 

যদ্যপি অঙ্গ ওহ এবং বমন সম্পূর্ণৰপে নিবারিত 

থাকিয়া, রোগী শীতল, নীলবর্ণ, ও নাড়ী শুন্য হইয়া থাকে, 
অর্থাৎ ঘোরতর বিকারগ্রস্ত হইয়। থাকে তাহ! হইলে । 

উ'ষখ-__কার্ক].বেজিটেবিলিস্‌» পূর্ণ মাত্রায় পুর্ব রূপে দিবেক। 

এই উষধ প্রয়োগে ষদ্যপি নাড়ী বোধ হয়, এবং প্ুনর্ধবার 
অঙ্গগ্রহ, বমন, বা তেদ আরক্ত হর, তাহ। হইলেপরেতে লক্ষণ।- 
নুসারে বেরাটুম্‌, কুপ্রম্‌» বা অন্যতর ওষধ দিবেক। 


প্রখর ভেদ । 

লক্ষণ--এই প্রকারে পুর্বোক্ত প্রকার সকলের চিহ্নিত 
লক্ষণ উপস্থিত হয়, এবং নিবারিত না হইলে, ঘোরতর বিকার 
গ্রস্ত হইয়া মৃত্যু উপস্থিত হয়। এই রোগে রোগী মস্তকে 
ভার বোধ করে, বা মুচ্ছিত হয়, বক্ষঃস্থলে ক্রেশ থাকে 
হস্ত পদাদি বল হীন হইয়া যায়, এবং পরেতে শরীরের উত্তাপ, 
নাড়ী ক্ষীণা ও বেগবৰতী হয়ঃ বমনেচ্ছা উকি বা বমন হয়, 
জলব বা পিত্ত ভেদ হয়, প্রআাব অবরোধ, জিহ্বা শীতল, 
স্বারের বিকৃতি, বদন হরিদ্রাক্তবর্ণ, চক্ষুর চতুষ্পাশ্ব নীলব্ণ 
রেখার ছারা ঘেরা, শক্তি হীনতা, অঙ্গগ্রহ, গ্রথমতঃ চরণে পরে 
হস্তেঃ এঝং ক্রমশঃ বাছ ও উরুতে বৌধ হয়ঃ চরণাদি 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎস| দীপিকা । ১৫১ 


শীতল হয়, চক্ষুঃ বসিয়া যায়, পরেতে অতিসার ও অক্রগ্রহাদি 
কিছুই থাকে না, ঘোরতর বিকার প্রাপ্ড হয়, শীতল ঘর্স হয়, 
ন।ড়ী বসিয়। যাওয়৷ ইত্যাদি হইয়া! থাকৈ। 


| চিকিওস| | 
যদ্দি রোগী বলবাঁন্‌ হয়, তাঁহ হইলে, প্রথমতঃ 
ওষধ _ধেরাট.ম, ১২ পু মাত্রা পূর্ন প্রকারে টা বার দিয়! 
বেরাটম, ৩০ এ রুপে দিবেক। 
যদ্যপি এই প্রকার বা অন্য প্রকার ভেদ রোগে অস্ত্র 
মধো অত্যন্ত জ্বালা ও শুলব বেদনা, অতিশয় দৌর্বল্য, ব! 


অস্থিরতা থাকে তাহ। হইলে । 
উষধ--আের্নিকম: উক্ত রূপে উক্ত এ্রকারে সময়ান্তরে দিবেক । 


আন্ধিক রসাশ্রিত তেদ রোগ। 


লক্ষণ--এই রোগে প্রথমত: ভুক্ত-দ্রব্য বমন হয়, এবং 
মল নি:সারিত হয়, পরেতে ভ্রমশঃ পাতলা হইয়া! জলবৎ 
ও শেষে চাউল ধে.ওয়া জলের ন্যায় নির্গত হয়, যদ্যপিও 
এই প্রক.রে উদ্ধ বমূন, এবং অধো-নিঃসারণ বিশেষ লক্ষণ, 
কিন্তু পরেতে অঙ্গগ্রহ, শরীর, অতিশয় শীহুল, নীলবর্ণত্ব, নাড়ী 
হীন হইয়। সম্পূর্ণ বিকার প্রাপ্ত্যনন্তর অত্যপ্প সময়ের মধ্যে 
প্রাণ বিয্েগ হয়|. 


১৫২ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎুম] দীপিক। 


চিকিৎস1। 


এই প্রকারের প্রথমে, কপুরের আরক, এক ফোটা 
করিয়। পাঁচ মিনিট অন্তর দিলে প্রায় আরোগ্য হয় | 

যদ্যপি অতিরিক্ত পরিমাণে জলবৎ ভেদ হয় তাহা হইলে। 

ওঁষধ _বেরাটুম. ১১ প্রথমতঃ পুর্ণমাত্রা তিন চাঁরি বার এক ঘণ্টা 


অন্তর দিয়! পরেজে বেরাটম ৩* এরূপে দিবেক। 


আমাশয়াশ্রিত ভেদ রোগ। 


লক্ষণ_:এই প্রকারে প্রথমতঃ তলপেটে বেদনার সহিত 
ভেদ আরন্ত হয়, অধিক পরিমাণে জলবৎ বিরেচন, পরেতে 
তগ্ুল ধৌত জলের ন্যায় হুইয়া থাকে, কিছু কাল পরে, পরি- 
মাণে অস্প হয় এবং ভেদের সহিত আম মিশ্রিত হইয়া নির্গত 
হয়, পরেতে তাহ রক্ত যুক্ত হয়, এই রোগ যদ কিছু দিন 
স্থায়ী হয়, তাঁহা হইলে, তগুংল ধৌত জলের পরিবর্তে রক্ত 
মিশ্রত আম বা কেবল রক্ত নির্গত হয়, ইহার দ্িতীয়াবস্থায় 
বা রৌগ উপস্থিত হুইবার পুর্বে প1কাম্ডানি থাকে। 


চিকিৎসা । 


এই রোণে নিশেষতঃ বালকের ভেদ হইলে, কদ।চই 
কপুরের আরক ব্যবস্থা করিবেক না, যদি কর্তব্য হয় তাহ! 
হইলে এক ফোটার চতুর্থাংশ মাত্র পোনের মিনিট, বা অর্ঘ 
ঘন্টা অন্তর ব্যবস্থা করিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক]। ১৫৩ 


পরেতে বেরাটুম্‌, ১২ বা ৩০ পুর্ণমাত্র। প্রত্যেক বার 
ভেদের পর এক এক বার করিয়। দিয়া ক্রমশঃ ভেদের অণ্পতা 


হইলে। | : 
ওঁষধ-_মর্কি উরিয়স্‌-বাইবস* ১২ প্রথমতঃ পুর্ণমীত্রীয় এক ব| 


ছুই ঘণ্টা অন্তর দিয়! পরেতে মর্কি উরিয়স্‌-বাইবস, ৩০ এ রূপে দিবেক, 
পরেতে আম চি দুর হইলে । ওঁষধ সল্ফর্‌. ৩০ এ রূপ। 

যদাপি তৎকালে প্রদাহ বিশিষ্উ জ্বর বিদ্যমান থাকে 
তাহ। হইলে উক্ত শুবধ দেওয়ার পুর্ব্বে ছুই তিন মাত্র! একো- 
নাইট দিবেক! 


ভেদ রোগের অবস্থাস্তরের বিশেষ চিকিৎস| | 


এই রোগে চারি অবস্থা ঘটিয়। থাকে প্রথমত: আক্রমণ, 
দ্বিতীয়তঃ সম্পূর্ণ প্রকাশ, তৃতীয়তঃ বিকার, চতুর্থতঃ প্রতিকৃতি । 

প্রথমাবস্থায় অর্থাৎ যে সময়ে জলব ঈষৎ শ্বেতবর্ণ ভেদ 
হয়, কিন্তু তাহ অধিক পরিমাণে হয় না, কখন কখন বমনেচ্ছা 
থাকে, পাত্ল। মল সংযুক্ত বিরেচন হয়, কিম্বা অণ্প পরি- 
মাণে অতিসার বাঁছুই এক বার বমন হয়, তৎকালে, প্রধান 
উষধ কপুরের আরক, ফস্ফরস্, এসিডম্ফস্ফরিকম্, এবং 
বেরাটুম.। ৰ 
দ্িতীয়"অবস্থায় যখন পুনঃ পুনঃ অধিক পরিমাণে চাউল 
ধোওয়া জলের ন্যায় ভেদ হয়, কিম্বা এ ওকার বমন হয়, বা 
হস্ত পদাদ্িতে খেঁচনি থাকে বাজিহ্ৰা শীতল বা শরীরের কোন 
কোন অংশ রুষ্ণবর্ণ হয়, অথবা চক্ষুর চতুর্দিকে নীলবর্ণ হয়, 
বমন. অথ উদরে মোচ্ড়ানি এবং জলবৎ ভেদ হত, অথবা। 

(২০) 


১৫৪ সদৃশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


বমন ও বিরেচন তুল্যতাৰপে থাকে জলবৎ ভেদ হয়, 


আমের সহিত রক্ত মিশ্রিত থাকে, এবং এই অবস্থার শেষে 
আরোগ্য বা বিকার প্রাপ্ত হয়, এমত সময়ে প্রধান ওষধ কপু- 
রের আরক বেরাট্ম্‌, কুপ্রম, ফস্-ফরস্‌, এসিভম্ফস্ফরিকম্‌ 
এবং আর্সেনিকম. | 

তৃতীয় অবস্থায় নাভী বোধ হয় না, চর্শ, শীতল, নীলবর্ণ 
এবং জড় জড় হয়ঃ স্বর বসিয়! যায়, প্রশ্বাৰ এবং অন্যান্য 
মলাদি এক কালীন বদ্ধ, চক্ষুঃ, বসিয়। যাওয়া ও উপরে তোলা, 
অথবা স্থির হইয়া এক দৃষ্টে থাঁকা, এই অবস্থা ছুই ঘণ্টা হইতে 
ছুই দিবস পর্য্যন্ত থাকে, ইহার পরিশেষে মৃত্যু বা আরোগ্য 
বা কোন প্রকার প্রদাহ বিশিষ্ট বা অন্যতর রোগ উৎপন্ন হয়, 
যদাপি এই অবস্থার পর কিঞ্চিৎ নাড়ীর বোধ, উষ্ণতা এৰং 
.বমন ও বিরেচন পুনর্বার আরম্ত হয় তাহা হইলে শুভ চিহ্ন 
জাঁন। যাঁয়, কিন্ত ইহার পরেও পুনর্বার মৃত্যুর আশঙ্কা হইতে 
পারে, এই অবস্থার প্রধ'ন উষধ, কুপ্রম্, আর্সেনিকম্‌, কার্বো- 
বেজিটেবিলিস্‌, এবং সিকেল্‌ । আর যদ্যপি বিকারকাল 
কেবল আংশিক মাত্র হয়, অর্থাৎ বিকারের চিহ্কের পর পুন- 
বর্বর ভেদ বমনাদি আর্ত হয়, তৎকালে উষধ, কপুরের 
, আরক এবং বেরাট্ম্‌, এই সকল উঁধধ ব্যবহারের পক্ষে ওলা- 
উঠার চিকিৎসা বিষয়ে ষেৰপ মাত্রা এবং সময় পুর্ব্বে কথিত 
হইয়াছে তদনুসারে দিতে হইবেক। 

চতুর্থ অবস্থ'র প্রদাহ বা জ্বর উপস্থিত হয, এই সময়ে সুশ- 
ব্যবস্থানুসারে, চিকিৎসিত হইলে, অন্য কোন উপসর্গ থাকে 
না, কেবল কখন কখন প্রআব বন্ধ থাকে; এই ধলে দ্বিতীয় 
অবস্থার ন্যায় লক্ষণ সকল উপস্থিত হইলে সেই বসার উঁধধ 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দঁপিক| | ১৫৫ 


সকলের দ্বারা চিকিৎসা করিতে হইবেক, আর যদ্যপি প্র্জীব 
করিতে অত্যন্ত কষ্ট হয়, তাহা হইলে ওউুষধ ক্যান্থ্যারিস্‌ ৩০ 
পুর্ণমান্ত্ায় এক ব! ছুই ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 
জর থাক। অবস্থার বা আন্তরিক অন্য কোন প্রকার প্রদ।- 
হের অবস্থার, উষধ, একোনাইট্‌, এক ববণ্ট। অস্তর পুর্ণমাত্রায় 
দিয়া পরেতে উপস্থিত লক্ষণানুসারে রথ ব্যবস্থা করিবেক। 
যদ্যপি মস্তিষ্ক আক্রান্ত হইয়া থাকে তাহা হইলে ,*.. বেলাঁভোঁন। 
ত্রায়োনিয়া, এবং অবস্থা? 
বিবেচনায় রস২রেভিক্যান্স। 
নক্রু-বমিকা) এবং 
ব্রায়োনিয়। | 
ৃত্রস্থলী আক্রান্ত) ক্যান্থ্যারিস্‌, আর ইহা আন্ত্রের শেষ ভাঁগে 
, হইলে * দি এবং জ্বীল। থাঁকিলেও ব্যবহার করা যাঁয়। 
চতুর্থ অবস্থার প্রধান ওষধ নর্কবোৎকৃষ্ট ... ,. রস-রেডিক্যান্স। 
ঘদি অত্যন্ত দৌর্বপ্য থাকে, তাঁহ| হইলে ,.. ** চাঁয়ন1। 
সর্বতোভাবে রোগীকে আরোগ্য করিতে শেষ উঁবধ 
স্ফর, পুর্ণমাত্রা দীর্ঘ কাল অর্থাৎ আট বা বার ঘণ্টা স্তর এক 
এক বার. করিয়। প্রত্যহ সেবন করিবেক | 


পাকস্থলী অথব আন্তরিক যন্ত্র আক্রান্ত হইলে ... ৃ 


ভেদ্‌'রোগের লক্ষণান্থুসারে চিকিওস। | 
, প্রআব। 
কপ্পুরের আরক; ক্যাস্থ্যারিস্‌, 
বেরাটুম । 
প্রআব ঝুর্ধ হইয়| রথ! বেগ থাকিলে «*। ক্যান্থ্যারিস্‌ & 


প্রআাব এককালীন বদ্ধ হইলে ... 1 


১৫৬ সহশব্যবস্থা1! চিকিৎস! দীপিকা । 


কার্কো-বেজিটেবিলিস্‌+ কুগ্রম, 
মিকেল.। 
প্রঅীবের অল্পতা হইলে ... কুপ্রম, বেরাটম | 


স্বর। 


স্বর কর্কশ হইলে ... দকার্বো-বেজিটেবিলিস্‌, কুপ্রমূ) বেরাঁট.ম.! 
সম্পূর্ণ স্বর বছ্ধী হইলে ... কার্বো-বেজিটেবিলিস্‌ঃ কুগ্রম,। 


প্রত্ব অল্প পর্ধিমীণে হইলে.*, 1 


বক্ষঃস্ল । 
বক্ষঃস্থলে যাতনা থাঁকিলে ,.. আর্নিকম্‌, খেরাটম.। 
নিঃশ্বাস শীতল বহিলে .., কার্বো-বেজিটেবিলিস্‌ , আসেকনিকষ | 
বক্ষঃস্থল চাপিয়! থাকিলে *** কুপ্রম+ এবং বেরাট,ম.। 
সাইকিউট1, কুপ্রম্‌+ সিকেল্‌ 5 


বক্ষঃস্থলে কাঁম়ীনী থাকিলে ,., 
বেরাট্ম। 


বক্ষঃস্থলের মাংসপেশিতে খেঁচনি 
থাকিয়। নিয়ত বমন হয় ও চক্ষু ূ 
উপরে তোল থাকে । ,, বেরাট,ম্‌.। 
কার্বো-বেজিট্বিলিস্‌, 
কুপ্রমূ। আর্সেনিকম্‌। 


কপুর্রের আরক, সাঁই কিউট, 


নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের কউ বোধ হইলে ., 1 


খেচনি ব। খিল লাগ। ! 


যদি বাহুতে খেঁচনি থাকে ,$ ০», এপিডম্‌ -ফস.ফরিকম * সিকেল,। 
হস্তে হইলে *** ,,, ** ১, এসিভম-ফসফরিকম:, সিকেল.. 
কব্জায় হলে ৭৭ ১, ১০ এসিডম-কফস.ফরিকুম্থ। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস। পিক । ১৫৭ 


অঙ্গুলিতে হইলে ,. .. .* সিকেলও বেরাটুম+ আর্ণিক1। 

চরণ শীতল হইলে ... ,, ,.একোনাইট্‌, ফস্‌ ফরস্‌., বেরাঁট,মপ | 

উরুদেশে হইলে *, ০, ,. কণু:রের আরক, বেরাটুম.। 

মাজায় হইলে ১. ১ ,,* ০, কলোসিস্থঃ ফসফরস,। 

পায়ের ডিমে হইলে ... ,. কপুর্রের আঁরক, কুপ্রম ১ বেরটুম | 

যদি তাঁহার সহিত গে আর্মেনিকম ফসফরস,, 
জ্বাল থাকে রা আারক। 3 

পাঁয়ের পাতায় থাকিলে :.*৯ ,* কণূর্রের আরক, সফর. 

গুল্ফে থাকিলে ,. ২,১১১ ক্যাল্কেরিয়া, সল্ফর,। 

পায়ের অঙ্গলিতে থাকিলে .. পিকেল.১ সল্ফঘু, ক্াাল্কেরিয়! । 


নাড়ী। 


কার্বে।(-০ 
যদ্যপি নাঁড়ী ক্ষীণা ও বেগবতী হয় র্বা-বেজিটেবিলিস,। নক 
বমিক1, রস-রেডিকান্স। 
নাড়ী ক্ষীণ! এবং মৃছ্ হয় ,, ,,* ** কপৃর্রের আরক।? বেরাটম | 
রসওরেভিক্যোন্স, বেরাঁটম ১ সিকেল,, 


ন।ড়ী কদাচিৎ পাওয়। খা] 
& এমিডম -ফস ফরিকম.। 


নানাবিধ মিশ্র লক্ষণানুষায়ী চিকিৎস| | 


আন্তরিক জ্বালা, শিরো-লুণঠন, মৃত্যুর 
আঁশঙ্ক! থাকিলে ... ... ... 
পকীশয়ে ও তলপেটে জ্বালা ... আেনিকন.+ কপুর্রের আরক । 
মস্তিষ্ক এবং তলপেটের পীড়া *.. বেল॥ডোনা। , 
বিকার কঠলীন অতিসারাদি আর্সেনিকম_, কার্কো-বেজিটেবিলিস্‌; 
কিছু থাকে না ,. ূ কুপ্রম, | 


ূ আর্সেনিকম. | 


১৫৮ সন্ভশ ববস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


ভেদ না হইতেই প্রথমে বিকাঁর ,.. কর্ূরুরের আরক বেরাটুম | 
সামান/তঃ সর্ধত্র খেঁচনি ... কর্পরুরের আরক, কুগ্রম.১ বেরাটম, 


পথ্য ব্যবস্থা । 


এই রোগ অতি )ঃয়ানক, অতএব হহীর প্রবলতা সময়ে 
কেবল অর্ধ তোল! পরিমাণে এক এক বারে শীতল জল মাত্র 
দিবেক, এবং পরেতে রোগের কিঞ্চিৎ উপশম হইলে, যবের 
কাথ বা আতপ চাউলের কীথ, উপযুক্ত বোধ হইলে, বল রক্ষার 
জন্য তাঁহাতে মাংসের কথ মিশ্রিত করিয়া পথ্য দিবেক। কোন 
প্রকারে খাদ্য দ্রব্য দ্বারা পাকস্থলীকে ভারাক্রান্ত করিবে না, 
রোগের বিরতি হইলে উত্তম সথুপকৃ অন্ন কেবল মৎস্তের ঝোলের 
সহিত মিশ্রিত করিয়া ভ্রমশঃ পথ্য দিবেক। পরেতে ক্রমে 
ক্রমে আহারের পরিমাণ বৃদ্ধি করিয়া দ্রিবেক, অর্থাৎ ভ্রমশং 
দেশীয় প্রচলিত ব্যবহার অনুসারে প্রস্তুত তরকারি আদি 
ব্যবস্থা করিবেক । উত্তম ৰপে আরোগ্য হওয়ার পরে অন্ততঃ 
আট দশ দিন অপেক্ষা করিয়া কাঁচ ডাল ব্যবহার করিবেক, 
দাইলের আবশ্যক হইলে প্রথমতঃ মন্ুর, অরহর, ব। মাস- 
কলাইয়ের পরিষ্কৃত কাচা দাইল ব্যবহার করিবেক | এই 
পীড়াতে কোন প্রকারে বাহ্িক কপুরাদি ব্যবহার করিবেক না, 
অর্থাৎ কপুরের সহিত অন্য দ্রব্য মিশ্রিত করিয়া কোন মতেই 
অঙ্গের কোন স্থানে প্রয়োগ করা বিখেয় নহে |" 


নদ্বুশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দিপিকা | ১৫৯ 


ভেদবমির পরেতে যে উপসর্গ উপস্থিত হয় তাহার ব্যবস্থা! 
ও 
চিকিৎসা 


যদ্যপি, ভেদ বমন উপশম হওয়ার 'পর, উদর মধ্যে, 
ফপিয়। মোড় দেয়, শবলবৎ যাতনা থাকে, এবং অতিসার.বিদ্য- 
মান্‌ থাকে, তাহ! হইলে | 7 

উষধ-_কার্বে(-বেজিটেবিলস্‌_ ১ পুর্নমীত্র . একপ্বা ছুই ঘণ্টঃ অন্তর, 
এবং পরেতে কিছু উপশম বৌঁধ হইলে, ছয় বা আট ঘণ্ট। অস্তর। 

রোগের প্রখর অবস্থার কিঞ্চিৎ লাঘব হইলে, যদ্যপি 
জলবৎ বিরেচন হয়, এবং অন্ত্র মধ্যে যাতনা বোধ হয়, নাভি 
স্থলে তার বোধ হয়, পেট ডাকে, এবং জল পান করার কিঞ্চিৎ 
পরে বমনের উদ্রেক হয়, তাহা হইলে । 

উধধ__ফস্‌ফরস., পুর্ণমাত্র। তিন ঘণ্টা অন্তর | 

যদ্যপি জিহ্বা আঠাল থাকে, এবং মুখ বিবর্ণ হয়, ও 
জলব বা আঠাল মল নির্গত হয়, অথবা তাহার বর্ণ ঈষৎ 
সবুজ হয়, এবং প্রআ্ীৰ সমভাবে ন1 হয় তাহা হইলে । 

গুঁধধ_-এসিডম-ফসফরিকম ১ অর্্বমাত্র ছুই ঘণ্টা অন্তর। 

ভূক্ত-দ্রব্য-প্রবাহ-প্রণালী মধ্যে যদি দুর্ববলত1 থাকে, এবং 
নিয়ত 'তরল মল অথবা যাহাদিগের অর্শ বা! কোন প্রকার 
চন্ম রোগ থাকে, এমতৃ অবস্থায় সর্বতোভাবে আরোগ্য করি- 


বার নিমিত্ত । 
ওঁষধ-_সনফর্‌ পুর্ণমাত্র! প্রথমভঃ ছয় ঘণ্টা অন্তর, এবং কিছু 


উপশম হইলে পরেতে দ্বিগুণমাত্র।, প্রত্যন্ত প্রাতঃ কালে দিবেক। 
8 মুত্র স্থলীতে, অত্যন্ত ভ্বালা থাকে, এবং বেগের, 


সহিত অক্ট্যপ্প পরিমাণে পাতল! মল বিরেচিত হয় তাহ হইপে"' 
উষক্যাস্থ্যারাইভিস,, পূর্ণমাত্রা ছুই ঘণ্টা অন্তর 


১৬০ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


 ষদ্যপি বিকার লক্ষণবোধ হয় এবং প্রলাপাদি থাকে 

তাহ! হইলে । 

ওষধ-_রস.টক্রি কোভেনডুন্‌, এবং ব্রায়োনিয়, পুর্ণমাত্রা ছুই 
ঘণ্টা! অন্তর উপর্যুপরি রূপে দিবেক | 

যদ্যপি রোগী নিষ্পন্দভাবে থাকে, এবং প্রলাপ বাক্য 
কহিতে থাকে ও মুখ রক্জবর্ণ দেখায় তাহা হইলে । 

ওধধ-_হায়োসায়েমসঃ ওপিয়ম্‌১ এবং ল্যাকিসিস, পুর্নমাত্র 
তিন ঘণ্ট। অন্তর, ক্রমশঃ অর্থাৎ প্রথমোক্ত উঁষখধের দুই তিন মাত্রায় 
কিছু উপশম বোধ ন! হইলে, পরেতে দ্বিতীয় এবং তৃতীয় উষধ এ 
রূপে দিবেক। 

যদ্যপি এই অবস্থায় চর্মের উষ্ণতা, মাথা ধরা, নাঁড়ীর 
তীত্র গতি, কর্ণেতে অতিরিক্ত শব্দ বোধ, জিহ্বা শুষ্ক, এদং 
প্রাব অত্যন্ত কটু হয়, তাহা হইলে। 

ওধধ--একোনাইট,॥ পূর্ণমাত্র। তিন ঘণ্টা অন্তর । 





পথা ব্যবস্থা । 


আঁহীর্ধ্য দ্রব্য পুর্বববহ বিশেষত: রোগীকে, পশম ব৷ তুলার 
দ্বার। নির্মিত শয্যায়, (শষ্য! উত্তাপ দ্বার! গরম করিয়া, তাহার 
উপর) শয়ন করাইবে, গরম জল বোতলে পুরিয়া সেই বোতল 
পায়ের তলে ধর এবং তগ্ত ফ্্যানেল, শরীরের অন্যান্য অংশে 
দেওয়া বিশেষ উপকারক, অপিচ একখানি চাদর, গ্ররম জলে 
ভিজাইয়৷ তাহার দ্বারা রোগীকে আচ্ছাদন করিয়া পরেতে 
কম্বলের দ্বার! জড়াইয়া রাখিলেও বিশেষ উপকার বোধ হুইবে। 
গ্রীরের যে স্থানে, অঙ্গগ্রহ থাকে সেই সেই স্থা'ন পশম 

স্মিত, বস্ত্র বারা ডল! কখন কখন কর্তব্য | 


সদুশ ব্যবস্থা হিকিংসা দীপিকা! | ১৬১ 


যখন এই রোগ, কোন স্থান বিশেষে, সময় বিশেষে প্রবল 
ৰূপে মকলকে আক্রমণ করিতে থাকে, তখন ইহা উপস্থিত না 
হয়, তজ্জন্য প্রত্যহ পাঁচ ফোটা করিয়া ক্পুরের আরক 
কিঞ্চিৎ চিনির সহিত সেবন করিবেক। 


শোথঃ। 7 

শীরীরিক কৌন আর্ত গহ্বর রা র। ক্ষোন যন্ত্রাঝরক- 

সুলন-চর্ম মধ্যে জল একত্রিত হইলে তাহাকে শোথঃ কহে, এই 

রোগ প্রায়। অতিসার বা অন্য প্রকার রোগাদির আনুসঙ্গিক, 

হইয়া থাকে অতএব যে রোগেতে এই রোগ উৎপন্ন করায়, 
তদনুষায়ী ইহার চিকিৎস। করা কর্তব্য । 





বক্ষঃস্থলের শোথঃ ! 


চিকিৎসা | 

যদ্যপি, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে কষ্ট হয়, এবং ঘনঃশ্বাস হয় ও 
হাসিতে, বা চলিতে, বা উপরে উঠিতে, অত্যন্ত পীড়া বোধ হয়, 
এবং রীত্রিতে, শ্বাস রোধ হওয়ার ন্যায় যাতন। উপাস্থিত হয়, 
ও অত্যন্ত দৌর্বল্য থাকে, তাঁহী হইলে । 

উষধ__আর্সেনিকঘ » পুর্নমাত্র: বার ঘণ্টা অন্তর এক সপ্ত(হ যাঁবৎ 
দিবেক। 

যদি ফৌঁলার সহিত 'হীপানি বোধ হয়, নিংশ্বীস প্রশ্বাসের 
সময় বক্ষঃস্থল' চাপিয়া ধরে, কথা! কহিবার সময় ঘনঃশ্বীস হয়, 
এবং বক্ষঃস্থলে চাপন ও দুর্বলতা বোধ হয়, শাহা হইলে । 

উষধ_কাঁর্বো-বেজিটেমিলিস,) পর্ণমাত্রা, আরভ্রমণ কালীন ছুই 
ঘণ্টা অন্তর, $বং সামুন্যতঃ চিকিৎসার জন্য প্রাতঃ 'ও সন্ধ্যাকীলে. 
এক এক বার কংরিয়। িবেক। 

( ২১) 


১৬২ সদ্ভুশ ব বস্থী। কিচিতৎস| দীপিক1। 


যদ্যপি রাত্রিতে অথবা প্রাতঃকালের সময় নিংশ্বীস 
প্রশ্বাসে কষ বোধ হয়, দক্ষিণ পার্খে শয়ন করিতে অশক্ত 
হয়, এবং সমস্ত বক্ষঃস্থলে, চাপিয়া ধরে ও কোন প্রকার কর্ণ 
করিতে বা কথা কহিতে, ব। রাত্রিকালে শয়ন সময়ে, নিঃশ্বাস 
প্রশ্বাসে কউ বোধ হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-ফেবমত পর্ণমাত্র। রাত্রি এবং প্রাতঃকালে, প্রতাহ এক 
এক্ বার এক সপ্তাহ পর্যান্ত দিয়। শেষ মাত্রার চারি দিবস পরে এ রূপে 
পুনর্ধবার চালাইবে। 

যদ্যপি এই রোগ, কোন প্রকার গুখর রোগ জন্য হয়, এবং 
যদ্যপি ইহ দুর্বল অবস্থায় ক্রমশঃ প্রকাশ হয়, তাহ! হইলে । 

ওষখ--মক্ফর, দ্দিগুণমাত্র প্রত্যহ প্রীতঃকলে এক এক বাঁর 
করিয়।। 





উদরীয় শোঁথঃ বা জলোদরী। 

এই রোগ উপস্থিত হইবার পুর্বে রাত্রিতে আস্থিরতা, 
নিয়ত পিপাসা, পরিপাকশক্তি এবং ক্ষুধার অন্পতা, জিহ্বা 
মলিন, ন্যুনাধিক জ্বর বোধ, নিয়ত বমনেচ্ছা, বা কখন কখন 
বমন, প্রআীবের অণ্পতা, কোন্ঠাবরোধ, বা! উদরের জড়তা, যক্ক- 
তের দ্দিকে, এবং পশ্চন্ভারথ্ণে ও কটিতে যাতনা বোধ থাকে, 
অনন্তর, ক্রমশঃ উদর বৃদ্ধি হইতে থাকে। উদরী পনীক্ষা 
কালীন উদরের এক পাশ্খে হস্ত রাখিয়া অপর পাঁশ্খে কর দ্বার! 
আঘাত করিলে, জলের ধাক্কার ন্যায় বোঁধ হয়, এই রোগে রোগী, 
যখন ক্রমশঃ ভূর্ববল হইয়া যায়, প্তআবের অনপতা হর, এবং 
যদ্যপি নাড়ী ক্ষীণ ও অসমাঁন গতি বিশিষ্টা হর্স ও শরীরের 
স্থানে স্থানে রক্তের নায় চিহ্ন দেখা যায় স্বর, বিদ্যমান থাকে, 


সদশ ব্যবস্থা! চিকিৎস! দীগ্িকা। ১৬৩ 


কাশী ও নিঃশ্বাস প্রশ্থীসে কই হয়, রক্তআব এবং অত্যপ্প 
পরিমাণে ছূর্গন্ধ প্রশাব হয় তাহা হইলে অসাধ্য লক্ষণ 'জানা 
যায়। 


চিকিৎস1 | 

যখন এই রোগে জ্বর বিদ্যমান্থাকে এবং হ: হঠাৎ শোথঃবুদ্ধির 
তরুণাবস্থা! উপস্থিত হয়, তৎকালে অন্য চিকিৎসার পূর্বে । 

শুঁষধ-_একোনবইট২ পুর্ণমাত্রী আবশ্যক হইলে দুই ঘণ্ট1 অন্তর 
দিবেক। 

এই রোগে বা অন্য কোন প্রকার শোথে পুর্বোক্ত উষ- 
ধের পর বিশেষ উপকারী, এবং যদ্যপি অত্যন্ত জ্বর, অতিশয় 
দূর্বলতা নিশ্চেউতা, প্রজ্ীব, এক কালীন বন্ধ, বা অত্যঞ্প 
পরিমীণে হয়, এবং আঠাল ও পাতল। মল নির্গত হয়, তাহা 
হইলে ও অতিশয় পিপাসা থাকিলে । 

উষধ-হিলেবৌরস্‌. পুর্ণমাত্রা চারি ঘণ্টা অন্তর, রোগের প্রবল 
অবস্থায় এবং পরেতে ক্রমশঃ অধিক কাল পরে দ্িবেক। : 

যন্দ উক্ত উষধের শেষ মাত্রার ছয় ঘণ্টা পরে উপশম 
বোঁধ ন। হয়, কিম্বা কিঞ্চিম্মাত্র উপশম বোঁধ হয়, তাহ! হইলে, 
এবং যখন রোগ বৃদ্ধ হইয়৷ ভ্রমশঃ রোগীকে ছুর্বল করিতে 
থাকে কিন্বা চিকিৎসা আ'রস্তের পুর্বে যদি রোগ, অধিক কাল 
হইয়। থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ_আর্সেনিকম ১ অর্ধ মাত্রা রোগের ভীব্রাবস্থায় অর্ধঘণ্ট' 
অন্তর বা অভিশয় প্রয়োজন হইলে €। ১০৭ ১৫ বা ২০ মিনিট, অন্তর 
দিবেক, পরেতে আরোগা লক্ষণ উপস্থিত হইলে ক্রমশঃ অধিক কাল: 
অন্তর করিয়! দিবেক। 


১৬৪ সন্শ ব'বস্থা! চিকিৎস1 দীপিক]। 


: ষদ্যপি যরুৎ, প্লীহা, বা শারীরিক অন্য কোন যন্ত্রের পীড়। 
জন্য এই রোগ উপস্থিত হয়, এবং অত্যন্ত দৌর্বল্য ও কিঞ্চিৎ 
উতৎকাশী থাকে. আরও যদ্যপি শরীরের অত্যন্ত উত্তাপ, এবং 
প্রবল পিপাস। থাকে, তাহা হইলে। 

উষখ-_মর্কিউর্রিয়স্‌; পুর্বববৎ। 

যদ্যপি এই রোগ, অতিরিক্ত শোণিত ক্ষয় জন্য, অথব' 
যরুৎ, ল্লীহাদির দোঁষ জন্য হয়, “এবং অন্পকষ্টজনক শুষ্ক 
কাশী থাকে, চর্ম পাঁগু,বর্ণ হয়, নাঁড়ী স্ুক্গনা ভুর্ববলা এবং 
যৃদ্গতি বিশিষ্ট! হয়, পুনঃ পুনঃ বৃথা প্রআবের বেগ হয়, তাহা। 
হইলে । 

গঁষধ-চাঁয় না, রোগের প্রথর অবস্থায় পুর্ণমাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর 
এবং কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হইলে, পরেতে প্রত্যহ প্রাতঃ এবং সন্ধ্যা- 
কলে এক এক বার করিয়া ২. 

উক্ত ওঁষধের শেষ মাত্রার ছয় ঘণ্টা পরে যদ্যপি তদ্দার! 
কিঞ্চিন্ীত্র লাঘব বৌঁধ হয়, বা, না হয় এবং রোগীর চর্না পাণ্ড- 
বর্ণ হয়, ও শোথঃ বিশিষ্ট স্থান সকলে বিদ্ধ করার ন্যায় যাতনা 
বৌধ হয় তাহা হইলে । 

উষধ-_ফেরম $ পুর্ণঘাত্র! চাঁরি ঘণ্টা অন্তর এই রূপ তিন বারের 
পর ক্রমশঃ ছয় ব1 আট ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 


পথ্যবাবস্থ] | 
পুরাতন গমের রুটী, শুষ্ক মানথও পিশিয়া অর্ধেক জল 
"এবং অদ্ধেক ছুদ্ধে মিশ্রিত করিয়া পাক.করতঃ কিঞ্চিৎ মিস্‌. 
রির সহিত পথ্য করিবে এবং শশক, সেজার, বা হরিণ, মাংস 


সৃশ বাবস্থা! চিকিৎসা] শীপিক]। ১৬৫ 


ও জিওল (শিঙ্গি) ও মাগুর মৎস্য । উভিজ্জ দ্রব্য মধ্যে 
করলা, মূলা, নজিনার ভীটা, পিড়িংশাঁক, এতভিন্ন আর কিছু 
বাবহার করিবেক না। আরও কু্ুট, ভাঙ্ভুই ও মধুর, কচ্ছপ 
মাংসও কিঞ্চিৎ পরিমাণে দেওয়া বাইতে পারে। 


লি ২ -ইগ্র্থি-বাতি | 521 727 027 191 ২ 

লক্ষণ-_-এই রোগে গ্রন্থি সম্ু্দয়ে বেদনা বৌধ হয়, প্রদাহ 
বিশিউ, তরুণ বা প্রাচীন শীতল-ম্পর্শ ফোলা থাকে, এবং অগ্মি 
মান্দ্য হয়। এই রোগের পুর্বে অগি মান্দ্য হইয়! কাঞ্চৎজ্বর 
বোধ হয়, পায়ের শিরা সকল ফোলে এবং গ্রন্থি সকলে জড়তা 
বা কাম্ড়ীনি থাকে । যখন প্রথম আক্রমণ কাঁল উপস্থিত 
হয়, (প্রায় রাত্রিকীলেই ) তখন পায়ের, হাতের, যোড় ছাঁড়িয়। 
যাওয়া, এবং জ্বাল। বামতিশয় দদ্ধের ন্যায় “আক্রান্ত স্থানে” 
যাতনা বোধ হয়| তাঁহার কিছু কাল পরে, সেই সকল যাঁতন! 
অন্তহিত হয়, এৰং আগ্রান্ত স্থান লাল হইয়। ফুলিয়া থাকে । 

নিদান_-এই রোগ কোন কোন ব্যক্তির পৈতৃক দোষ জন্য 

হয়, তভ্ভিন্ন নিমু লিখিত কারণ হইতেও উৎপান্ন হইয়া থাকে। 
নিশ্চেউতা, মদ্যাদি পান, বিশেষতঃ পোর্টওয়াইন্‌ প্রভৃতি অধিক 
পরিমাণে ব্যবহার, মনোবেগ, অত্যন্ত পাঠাদদিতে নিমগ্রত, 
পরিষ্কৃত বায়ু সেবনার্থে বহির্গমন না করা এবং বলকারক ওউষধ 
ও পুনঃ পুনঃ জোলাপাদি ব্যবহার করা। 


1১৬৬ সভুশ বাবাছ! চিকিৎসা দীপিকা । 


চিকিৎসা । 


বদ্যপি রোগী বিলক্ষণ মোটা হয় এবং প্রদাহ বিশিউ 
'স্বর থাকে, নাড়ী কঠিনা ও বেগবতী হয়, এবং যদ্যপি বাহক 
উত্তীপ থাকে, ও ফুলিয়৷ লাল হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষখ-_একোনাইট) অর্মাত্রা ছুই তিন ঘন্টা অন্তর রোগের প্রথর 
অবস্থায় এবং জ্বর-লক্ষণের (ক্চিৎ ত্রাস হইলে” পরেতে চারি, ছয় ঘণ্টা 
অন্তর দিবেক | . ্‌ 

যদ্যপি ষাতন! এক স্থীন হইতে অন্য স্থানে বোধ হয়, এবং 
সন্ধ্যার সময় বা শয়ন কালীন রৃদ্ধি হয়, ও আক্রান্ত স্থণন 
জড়বৎ বোধ হয়, এবং বিশেষতঃ যদি অগ্নি মান্য থাকে তাহ! 
হইলে। 

ওঁষধ-_পঞেসটিল1, রোগের তীত্রাবস্থায় পুর্ণমাত্র! চারি ঘণ্ট1 অস্তর 
এবং হ্রাসাবস্থা হইলে রাত্রি এবং প্রাতঃকালে এক এক বার করিয়! এক 
সপ্তাহ পর্য্যন্ত । 

যদ্যপি পীড়িত স্থান খোল] থাকিলে যাঁতন। বৃদ্ধি হয়, 
এবং বস্ত্রীবরণের দ্বারা উষ্ণ থাকিলে যাতনার লাঘব বোধ হয়, ও 
রোগী যদি দুর্বল, মগ্ন এবং ক্লীন্তিযুক্ত হয়, তাহ! হইলে । 

শঁষধ-__আর্মেনিকম্‌ পুর্ণমাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর এবং পরেতে পূর্ব- 
বহ ছয় ঘণ্টা অন্তর । 

যদ্যপি যাঁতন! রাত্রিতে বৃদ্ধি হয় এবং অস্থিরতার সহিত 
পুনঃ পুনঃ হস্ত পদাদির অগ্রভাগ রাঁখিবার স্থান পরিবর্তিত 
করিতে চেষ্টা হয়, পাঁগুবর্ণ, এবং অত্যন্ত চিন্তাযুক্ত অবয়ব 
দেখা যায়, তাহা হইলে । * 
0 উষধ-_কেরমও পুরানা চারি ঘন্টা অন্তর | এই উধধণ রন্‌-টক্ধি- 
ফৌভেন ড্রানেক' 'সহিত উপর্ধ,পরি দিবেক । 


সদবশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিকা । ১৬৭ 


যদ্যপি উক্ত প্রকার ওঁষধছয় প্রয়োগের পর উপকার 
বোধ না হয়, এবং স্পর্শ করিলে, বা চাপিলে, যাতনা .বোধ.হয়)' 
তাহা হইলে। 

ওউষধ-_চাঁয়নণ) ফেরমের ব্যবস্থান্থসারে দ্রিবেক | 

যদ্যপি প্রাতঃকালে যাতনা বুদ্ধি হয়, এবং মাংসপেশীতে 
দপ্‌ দপ্‌ কর! ও কাম্ড়ান এবং জড়ত! বোধ হয়, পাকস্থলীর 
বিকৃতি থাকে, আরও. যদি কো্াবরোধ “এবং অর্শঃ থাকে, 
কিম্বা আতিসারিক ধাতু হয়, ও যদ্যপি মদ্যাদিতে রোগী আশক্ত 
হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ-_নক্র-বমিক1, রোগের প্রবলতা সময়ে র পূ্ণনানা তিনঘণ্টা 
অন্তর এবং পরেতে লাঘবাবস্থায় ছয়ঘণ্ট। অন্তর । এই ওুঁষধ একোনাই- 
টের সহিত উপর্ষ,পরি দিলে বিশেষ উপকার বোধ হয়। 

যদি কিঞ্চিম্মাত্র গতিতে, এবং রীত্রিতে যাতন। বৃদ্ধি হয়, 
শীতবোধ ও কল্প, ঘর্পা কিন্বা। ত্বর বিদ্যমান থাকে, অথবা 
অজীর্ণতা থাকে, তাহা হইলে । 

ওউষধ-- ব্রীয়োনিয়া, নক্র-বমিকার ন্যায় দিবেক। 


প্রাচীন গ্রন্থিবীতের চিকিৎসা 


যদ্যপি এই রোগ প্রাচীন হয় ও মধ্যে মধ্যে প্রখর ৰপ 
ধারণ করে তাহা হইলে এবং সর্বতোভাবে আরোগ্য করিবার 
নিমিত্তে। ৃ 

ওষধ-_-আর্ণিক) স্যাবাইনা, এই উভয়ের অনাতর একটী ওউষধ পুর্ণ 
মাত্রায় চারি ঘণ্ট].অন্তর “রোগের প্রথরাবস্থায়” দিবেকঃ পরেতে .ছুই 
দিবম অন্তর। | 


৯৬৮, সছশ ফ্যবস্থ। চিকিৎসা! দীপিকা। 


বদ্যপি সর্ধতোতাবে আরোগ্য করিবার প্রয়োজন হয়, 
ভাছা হইলে । 

ওঁষধ-_সল্ফর্‌ ১ ক্য।জ্কেরিয়া? হেপার. ইহার মধ্যে যে কোন একটী 
ওষধ প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে দ্বিগুণ মায় দশ দিন পর্য্যন্ত বাবহার করিয়া 
তাহার এক সপ্তাহের পরে অপর উষপ্ন উক্ত মতে বাবহার করিবেক। 

গ্রন্থিবীত, সদত এক স্থান হইতে যদ্যপি অন্য স্থানে উপ- 
স্থিত হয় তাহ? হইত; 

উষধ-__পল্সেটিল1, সত্ফর * আর্নিকী। পরম বম, ইহার অন্যতর একটি 
ওষধ পুর্ণ মাত্রায় প্রত্যহ রাত্রি এবং প্রীতঃকাঁলে এক সপ্তাহ পর্যন্ত 
ব্যবহার করিয়! তাহার চারি দিন পরে আঁবশাক হইলে পুনর্ব।র পুর্বববু 
ব্যবহার করিবেক, অথবা উক্ত ওঁষখধের মধ্যে অন্যতর একটী গুঁষধ উক্ত 
মতে ব্যবহীর আরস্ত করিবেক | 


গ্রন্থি-বাঁতে গ্রন্থি বৃদ্ধির চিকিৎসা । 


যদ্যপি গ্রন্থিবাত হইয়া গ্রন্থি বৃদ্ধি হয় তাহ! হইলে। 

গষধ-_ _ক্যাল্কেরিয়া) সিপিয়1) লাইকোপোডিয়ম্‌১ গ্রাফাইটিস্‌ 
অরম্‌ ক্ট্যাফিসেশ্রিয়?ঃ ইহার মধো অনাতর একটী ওষধ দ্বিগুণ মাত্রায় 
প্রত্যহ প্রাভঃকালেঃ অথবা পুর্ণমীত্র। গ্রতাহ রাত্রি এবং প্রাতঃকালে, এক 
এক বাঁর করিয়া, সেবন করিবেক । 

হস্ত পদাদের গ্রন্থি, বাত রোগ জন্য ছোট হইলে।, 

ওউষধ-_সকফর,, ক্টিকম্‌ঃ ব্রায়োনিয়া, রস-টক্ষিকোডেগু,ন্‌ বাঁ 
সাইলিশিয়?, ইহার অন্যতর একটী ওষধ প্রত্যহ প্রাতঃকালে দ্বিগুণ- 
মাত্রায় সেবন কৃরিবেক। 


সদ্বশ বাবস্থা! চিকিৎস1 দীপিক]। ১৬৯ 


চরণের গ্রন্থি বাঁত। 
্রস্থি বাত যদি কেবল চরণে ধরে তাহা হইলে । 
ওষধ __আর্িকা, স্যাধাইনা, ব্রায়োনিয়াঃ ককিউলস, লাইকো- 
পৌভিয়ম্ঃ এবং সফর ইহাঁর অন্াতর একটী ওষধ পুর্ব সত মতে 
ব্যবহার করিবেক। 
উক্ত কোন একটি উঁষধের দ্বারা কু উপশম বোধ হইলে 


সম্পূর্ণ ৰপে আরোগ্য হইবার নিমিপ্ত | 
ওষধ-__সল্ফর  পুর্ববব বাবহাঁর করিবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা । 


এই রোগে লঘু দ্রব্য সহজে পরিপাক হয় এমত পথ্য 
করিবেক, এবং তাহাও সহজ অবস্থা অপেক্ষা এক এক বারে 
অপ্প পরিমাণে আহার করিবেক। কিন্তু যদি রোগীর উত্তম 
ৰপে আহার কর বনুকালের অভ্যাস থাকে তাহা হইলে 
হঠাৎ এক কালীন তাহার ত্রীস করিবে না, প্রত্যহ কিয়ৎ পরি- 
মাঁণে, নিয়মিত ৰপে শারীরিক পরিশ্রম করা এবং এক সময়ে 
আহার নিদ্রা্দি করা বিধেয়। যদ্যপি এই রোগ প্রাচীন হয়, তাহা 
হইলে এক কালীন আমিষ দ্রব্য বর্জন করিয়া কেবল উদ্ভিজ্জ 
দ্রব্য মাত্র ব্যবহার করিবেক। 


বাত রোগ। 
এই রোগ ছুই প্রকার হইয়া থাকে, অর্থাৎ তরুণ বা! তীব্র, 
এবং প্রাচীন। 
(২২) 


১৭৪ সদুশ ব্যবস্থা! চিকিৎস1 দীপিকা । 


সামান্য লক্ষণ-_-শারীরিক-সুক্ষত্বকে বা মাংস পেশীতে 
মীতনা বোধ হয় ও তন্নিকটস্থ স্থান ফুলিয়। কিঞ্চিৎ লাল এবং 
উত্তীপ বিশিষ্ট হয়। 


তীব্র বাত রোগের লক্ষণ । 

প্রথমতঃ অস্থিরত'র পর জ্বর ৰৌধ হয়, কখন শীত ও কখন 
উত্তীপ, পিপাসা, হস্ত পদাঁদ্ি শীতল, কোষ্ঠীবরৌধ, নাড়ী বেগ- 
বতী হয়, তদন্তর বৃহত-গ্রন্থি সকলে যাতনা হইয়া, এক স্থান 
ত্যাগ করিয়া, অন্য স্থানে যাতনা বোধ হয়, ও পুর্বের স্থানে, 
রক্তবর্ণ ফুলা, এবং কোমলতা থাকে, ও ছুর্বলতা৷ হয়। 

প্রাচীন বাতের লক্ষণ । 

যে স্থানে যাতন! হয়, সেখানে প্রায় ফুল! দেখ! যায় না, 
কখন কখন আক্রান্ত স্থান জড়বৎ বোধ হয়, কিঞ্চিৎ জ্বর বোধ 
হয়, কিম্বা এক কালীন স্বর থাকে না! । 

নিদান--অত্যন্ত গ্রীয্ব-প্রধান দেশে, বা! সৌত। বা শীতল 
স্থানে, সদত বাস ইত্যাদি | | 


চিকিত্সা । | 
যদি অত্যন্ত ত্বর, উত্তাপ, পিপাসা, গগদেশ রক্তবর্ণ, এবং 
আক্রান্ত স্থান সকলে ছিংডিয়া ফেলার ন্যায় যাঁতন।, রাত্রিতে 
রৃদ্ধি হয়, আক্রান্ত স্থান রক্তবর্ণ বা ফুলিয়া চিক চিক্‌ করে, 
স্পর্শ করিলে যাঁতনা বৃদ্ধি হয়, তাহা হইলে । 
ওঁধধ-_-একোনাইট্‌। অর্থামাত্রা চারি ঘণ্টা অন্তর | এই উষধ 
অন্যান্য উধধের সহিত উপর্ধুঃপরি দিলেও বিশেষ উপকার হয়। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ূ ১৭৩ 


উক্ত উবধ প্রয়োগের পুর্বে বা পরে, যদঃ১ প. 
পদাদির গ্রন্থি সকলের কিঞ্চিৎ ফুল থাকে, এবং. টানরা 
ছড়ার ন্যায় বাতনা বোধ হয়, আক্রান্ত স্থানের উপর কোন 
এবং বিয়া থাকিলে রৃদ্ধি, চলিলে শান্তি বোধ হয়, ভর থাকে, 
অতিরিক্ত মাথাধরা, অস্থিরতা, অনিদ্রা, অন্কুধ।, অথবা অঙ্গে 
রুচি, অতিশয় পিপাসা, এবং কোষ্ঠ বদ্ধ থাকে তাঁহা হইলে । 

ওষধ-__সল্ফর, সর্ববিধায় পূর্ব । 

যদ্যপি রাত্রিতে এবং গমনাথমনে অতিরিক্ত জ্বালার ন্যাস্ক 
বা শলব ষাঁতন। হয়» আক্রান্ত স্থান অতিশয় ফুলিয়! লাল হয়, 
এবং চিক্চিকি করে, জবর বিদ্যমান্‌ থাকে, মস্তকে রক্তবদ্ধ হইয়! 
শিরা সকল দপ্‌ দপ্‌ করে, মুখ রক্তবর্ণ হয়, চর্ম উষ্ণ, পিপাসা, 
বেগবতী নাড়ী এবং অনিদ্রা থাকে, তাহা হইলে । 

ওষধ-_বেলাভোনা, তীব্রাবস্থায় পুর্ণমাত্রা এবং তন্ডিন্ন অবস্থায় 
অর্ধমা ত্র সর্ধতোভাবে পুর্ববৎ | 

যদ্যপি আক্রান্ত স্থানে, ছিড়িয়া ফেলার ন্যায় যাতন। 
থাঁকিয়। সেই স্থান জড়বৎ বোধ হয়: কিঞ্চিৎ জ্বর থাকে, অত্যন্ত 
অস্থিরতা, মস্তকে ঘর্ম৷ হয়, রাত্রিতে যাঁতন বৃদ্ধি, স্থান পরি- 
বর্তনে বা! শয্যায় বসিয়া থাকিলে, কিঞ্চিৎ উপশম বৌধ হয়, 
মাঁচ়িতে বা! হস্ত পদাদিতে, বাতের যাতনা বোধ হয়, তাহ! 
হইলে । 

গুধধ-_ক্যামেোমিল1১ অর্দমা ত্র! ছয় ঘণ্ট। অন্তর । 

যদ্যপি. আক্রান্ত স্থানে জড়তা, *বা টানিয়া! ধরা, ও মাংস 
পেশী সকলে কাস্ড়ানের ন্যায় ধাতন৷ বোধ হয়, গ্রাস্থিতে, সুল- 
শরীরের পশ্চান্ভাগে, বক্ষংস্থলে, এবং কটিদেশে, অস্ত্যস্ত' যাতন। 


দ্র সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক1। 


বাধ হয়, অজীর্ণতা, কোষ্ঠবন্ধ থাকে, ঘাড়ের মাংসপেশীতে 
টান বোধ হয় এবং রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, তাহ! হইলে । 
ওষধ-_নক্র-বমিক!, পুর্ণমাত্র। দিব এবং রাত্রিতে এক এক বার, 
এই ওঁষধের পরে ক্রমেতে ককিউলস্‌) এবং ইপ্নেশিয়া উক্ত প্রকারে 
দিবেক| 


যদ্যপি হস্ত পদীদিতে ফুল। থাকে বাজ্বালার সহিত লাল 
হয়, কিন্বা পায়ের ঈ্ঙ্গ-্ট ফুলিয়া লাল হয়, চর্ম শুষ্ক থাকে, বা 
অতিশয় ঘর্ম হয়, রাত্রিতে শয়ন করিলে যাতন। বৃদ্ধি হয়, এবং 
হস্ত পদা'দি শীতল, বা! জড়বৎ দুর্বল হইয়া যায়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-__ডল্কেমেরাঃ অর্থমাত্র! বার ঘণ্ট| অন্তর দ্বিবেক। 

উক্ত উষধের চারি মাত্রার পর ষদ্যপি উপশম বোধ ন৷ 
হয় এবং প্রাতঃকালে রোগের বৃদ্ধি বোধ হয়; ও আক্রান্ত স্থান 
কীপিয়। ফুলিয়া উঠে, বিশেষতঃ যদি হাঁড়ের ভিতর ব! গ্রন্থিতে, 
যাতনা বোধ হয় ও অতিশয় ঘন্ম হইয়।ও যাঁতনার লাঘব না 
হয়, পুনঃ পুনঃ শীত ও আতন্তরিক উত্তাপ বৌধ হয়, তাহ! 


হইলে। 
ওষধ-_মর্কিউরিয়মূ+ পর্ব । 


উক্ত উষধে উপকার বোধ না হইলে পরেতে। 

গুঁধধ-_লাকিসিস্‌) উক্ত প্রকারে দিবেক | 

যদ্যপি আক্রান্ত স্থান জড়বৎ বোধ হর, এবং শীতল বায়ু 
লাগিলে কিঞ্চিৎ শান্তি হয়, ও সন্ধ্যাকালে বা! রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, 
স্বর বোধ থাঁকেঃ অত্যন্ত শীত বোধ, এবং অস্থিতে যাঁতনা বোধ 
হয়, তাহা হইলে । 

ওধধ-__পজ্েসটিল1, অদ্বিমাত্র। বার ঘন্ট। অন্তর । 

এই ৰপ চারি দিবসের পর যদ্যপি কিঞ্চিৎ শাস্তি বোধ 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা! দীপিক]। ১৭৩ 


হয় এবং অস্থি হইতে মাংস ছিঁড়িয়া ফেলার ন্যায় যাতনা, 
বসিয়া থাকিলে বৃদ্ধি, এবং শরীর সঞ্চালনে শান্তি বোধ হয়, 
আক্রান্ত গ্রন্থি ফুলিয়া রক্ত বর্ণ হইয়! চিক্‌ চিকুকরে, ও সঞ্চা- 
লিত করিতে উদ্যত হইলে বৃদ্ধি হয়, এবং সঞ্চালন করিতে 
ক্ষান্ত না হইলে কিঞ্চিৎ শাস্তি হয়, বিশেষত: যদ্যপি এই রোগ 
সংক্রান্ত স্বর অত্যন্ত প্রবল হয়, ও যদি জলে. ভিজাতে, উৎপন্ন 
হইয়া থাকে তাহা হইলে । 

ওষধ--রস-টক্লিকোভেগুন) পুর্ববৎ স্বতন্ত্র বা পরেসটিলার সহিত 
উপর্যমপরি রূপে দিবেক। 

যদ্যপি পুর্ববোক্ত উষধদ্ধয় প্রয়োগের পর কিঞ্চিৎ উপশম 
বোধ হয়» তাহ হইলে, তাহার শেষ মাত্রার চব্বিশ ঘণ্টার পরে 
যদ্যপি বাতের যাতনা! এক স্থান হইতে অন্য স্থানে যায়, এবং 
সেই খান হইতেও অন্যত্র গমন করে, তাহা হইলে। 

ওষধ--_ক্যামফর্‌ঃ (পরিষ্কৃত আরক) এক ফোটা পরিমাণে 
পরিষ্কুত চিনির সহিত ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক এক মাত্রা করিয়৷ সেবন 
করিবেক। 


যদ্যপি ছিংভিয়া ফেলার ন্যায়, ব চ্ছেদন করার ন্যায় ব৷ 
স্বালাবৎ যাতনা হয়, এবং অতিশয় অস্থিরতা, অনিদ্রতা, ও 
পিপান। থাকে, হস্ত পদাদির অগ্রভাগে যাঁতন। বোঁধ ও বেদন। 
চাঁলিয়। বেড়ায়, বিশেষতঃ যদ্যপি বক্ষঃস্থলে আক্রমণ করে ও 
ঘন্ম হইলে যাঁতনার নিরৃত্তি হয় তাহা হইলে। 

উষধ__আর্সেনিকম_, অর্দ মাত্রা চারি ঘট! অন্তর এক এক বার 
করিয়! দ্রিবেক | 

যদ্যপি পুর্বেবক্ত কোন উষধ প্রয়োগে রোগের কিন্কিৎ 
লাঘব হইয়া.এক তাবে থাকে, অথবা যে ধাতুতে*এই রোগ 


১৭৪ সদৃশ বাধস্থ| চিকিৎসা দীপিকা । 


পুনঃ পুনঃ আক্রমণ করে তাহ! সম্পূর্ণ ৰপে নিবারণ করিবার 
নিমিস্ত।' 

ওউষধ-_সতফরু। দ্িগুণমাত্র! প্রভাহ প্রাতঃকালে, এক এক বার 
করিয় দশ দিবস পর্যন্ত] এই অন্থসারে চলিয়া! এক সপ্তাহ পরে 
পুনর্বার এ রূপে চলিবেক। 

যখন বেলাভোনা ব্রায়োনিয়া, এবং রস্‌ টক্স্কোডেন্‌- 
ভূন. দিয়া কোন প্রকার উপকার বোধ না হয় তৎকালে | 

ওষধ--হেপার এবং ল্যাকিসিস, পুর্ণমীত্র। করিয়া ক্রমাণুয়ে ছয় 
ঘণ্টা অন্তর দ্রিবেক।, 

উক্ত উষধদ্ধয় প্রয়োগের পর গ্রন্থিতে যদ্যপি কিছু জড়তা 
থাকে -ভাহ! হইলে । 

উষধ-__-কলোম্িস্থ,_* পুর্ণমাত্র! বাঁর ঘণ্টা অন্তর এক এক বার করিয়া 
দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত প্রকারে সর্বতোভাবে আরোগ্য না হয় 
তাহ। হইলে । | 

গুঁষধ-__নক্র-বমিকাঃ ককিউলস., এবং ইগ্লেশিয়ার মধ্যে যে কোন 
একটীওঁষধ উক্ত প্রকারে দিবেক। 


প্রাচীন বাত রোগ । 
যদ্যপি বাত রোগ বন্ুকাল স্থায়ী হয়, তাহা হইলে, প্রথ- 
মত: উধধ সন্ফর, দ্বিগুণমাত্র! প্রত্যহ প্রাতঃকালে এক এক 
বার করিয়৷ দশ দিবস পধ্যস্ত সেবন করিয়া তাহার এক সপ্তাহ 
পরে আবশ্যক হইলে পুন্্বার এ ৰপে ব্যবহার করিবেক। 


* আমি এই ওষধঘরের ঘ্ারা তিন বগসর পর্য্যস্ত চলভুশক্তিবিহীন, এক 
ব্যক্তিকে জারোগ্য করিয়াছি । 


সদুশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ১৭৫ 


উক্ত উধধ উক্ত ব্যবস্থা মতে ছুই বার চালাইয়া পরেতে 
এবং যম্যপি সময়ের পরিবর্তন জন্য পুনর্রবার রোগ উপস্থিত 
হয়ঃ তাহা! হইলে । 
ওষধ-_ক্যাজ্কেরিয়া, পুর্ব । ৃ 
অথব! কার্ধো-বেজিটেবিলিস্‌ হেপার» লাইকোপোভিয়ম্‌ 
ব! ল্যাকিসিস্‌ উক্ত-প্রকারে ব্যবহার করিল্ব। 


পথ্যবাবস্থা | 


এই রোগে যখন ভর বিদ্যমান্‌ থাকে, তৎকালে স্বর- 
চিকিৎসার পথ্যের ন্যায়, পথ্য ব্যবস্থা করিবেক, বিশেষতঃ জ্বর 
হউক বা' না হউক, যে রোগী এই রোগে পুনঃ পুনঃ আক্রান্ত 
হয়, তাহার পক্ষে পরিমিত আহার কর কর্তব্য। শাক, অম্ুঃ 
কলাইর ডাল, দধি ইত্যাদি শ্লেম্া! বৃদ্ধি কারক দ্রব্য এককালীন 
বর্জন করিবে । আরও এই রোগের স্বহিত প্রায় অজীর্ণতা সহচর 
থাকে, অতএব অজীর্ণ রোগের ব্যবস্থীনুযায়ী চলা নিতান্ত 
বিধেয়। 


মাজার বেদন1। 


লক্ষণ--এই পীড়াতে মাজায় সময়ে সময়ে, ব। নিয়ত 
বাতের ন্যায় বেদনা থাকে, এবং অতিশয় প্রবল জ্বর ও বিদ্য- 
মান্‌ থাকে।, 

জ্বর যদাপি অত্যন্ত গ্রবল থাকে তাহা হইলে। 

উষধ--একোনাইট,ও পূর্ণমাত! ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


১৭৬ সদৃশ বাবস্থ। চিকিৎসা দীপিকা 


স্বর লক্ষণের বিরতি হইলে, যদ্যপি পশ্চাঁভীগে কাম্ড়ান 
ব1 খেচনির ন্যায় এমত যাতনা বোধহয়, যে রোগীকে হেট 
হইয়া চলিতে হয়, ও যহকিঞ্চিৎ গতি ব! শীতল বায়ুতে বৃদ্ধি 
হয়, এবং যদ্যপি শীত বোধ থাকে তাহা হইলে। 

ওষধ--ব্রায়োনিয়া, পুর্ণমীত্রা বার ঘণ্টা) অন্তর ছুই দিবস দিয়া 
যদ্যপি তাহাতে উপৃশম বোঁধ ন| হয়, তাহীর এক দিবস পরে, প্ুনর্ধার 
এ রূপে ছুই দ্দিবম দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওষধে শান্তি বোধ না হয়, কিম্বা ছেঁচ। ঘায়ের 
ব। অতিরিক্ত পরিএমের ন্যায়, মাঁজাতে যাতন! বোধ হয়, ও 
গতিতে, রাত্রিকালে, শয়ন সময়ে, পার্খ-পরিবর্তনে, অত্যন্ত 
যাতন! বৃদ্ধি হয়, এবং অতিশয় দুর্বলতা ও কোষ্ঠিবঙ্ধতা থাকে, 
তাহা হইলে । 


উষধ-_নক্র-বমিকা, পুর্ণমাত্রায় রোগের তীব্র অবস্থায় ছয় ঘণ্ট! 
অন্তর, নতুবা বাঁর ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


যদ্যপি বসিয়া থাকাঁর সময় যাঁতন। বৃদ্ধি হয়, এবং পশ্চ1- 
ভাগে ও মাজাতে টানিয়া ধরার ন্যায়, ব। কাম্ড়ীন, বা ছেঁচ। 
ঘা, বা মোচ্ড়ানের ন্যায় যাতন। বোধ হয়, কিন্ব। যদি রোগ 
অধিককাল স্থায়ী হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-_রস-টক্রিকোডেগু.ন * পুর্বববু। 

যদ্যপি কিঞ্চিৎ প্রদ্দাহ থাকে, ও যাতন। মাক্গাতে গাঁড় 
বপে নিবিষ$ থাকে, এবং মাজায় চিবানের ন্যায় যাতনা, বা 
জড়তা বোধ হয়, তাহা! হইলে । 

গষধ-_বেলাডোনা, পুর্ণমাত্র ছয় ঘণ্টা অন্তর দ্িবেক। 


যদ্যপি যাঁতনা রাত্রিতে বৃদ্ধি হয়, এবং রোগীকে অস্থির 
করে তাহা হইলে । 
 উষধ-_দর্কি উরিয়স,১ পুর্ণযাত! বাঁর ঘণ্টা অন্তর ।.. 


সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিুস] দীপিকা! |: ১৭৭ 


আমি স্বয়ং অনেকের মাঁজার বেদনা (যাঁহাতে বহু কাল 
হইতে উঠিতে, বসিতে, কষ্ট বোধ হইত) কেবল সম্ক্টর, বধের 
দ্বারা আরোগ্য করিয়াছি । 


পথ্য বাবস্থা । 


বাতি রোগের ন্যায় । 





পক্ষাঘাত । 


এই রোগ, নাড়ীর এবং নিঃশ্বাস প্রশ্বাস্ের গতির বিষমতা। 
করিয়া ৰা, না করিয়া হঠাৎ বা ভ্রমশং জ্ঞানের, বোধের এবং 
গতিশক্তির লোপ করে । 

লক্ষণ_-এই রোগে, রোগী হঠাৎ মৃত্তিকণীতে পতিত হয় ও 
তৎক্ষণাৎ তাহার ইন্দ্রিয় শক্তি এবং গতিশক্তি অন্তহিত হয় । 
হস্তপদাদি নিশ্চল কিন্বা শরীরের এক দিক্‌ সঙ্কৌোচিত এবং 
অপর দিক্‌ শক্তিহীন হয়। কোন কোন প্রকারে, একটা হস্ত- 
বা একটী পদমাত্র পড়িয়া যায়, বাঁক-শক্তি থাকে না, কিন্বা 
অত্যণ্প অম্পঞ্$ট মুছ্ু বাক্য কনে, মুখে ফেণ উঠে, নিঃশ্বাস 
প্রশ্থ।স মৃদু হইয়া! নাক. ভাকিতে আরস্ত হয়। অন্য প্রকারে 
রোগীর এক দিক্‌ মাত্র পতিত হইয়া ধায়, এবং পাণুবর্ণ 
দেখায়, অপ্প ক্ষণ পরে চেতন হয়, আন্তরিক জ্ঞ'ন থাকে কিন্ত 
কথা বলিতে পারে না। যদ্যপি আরোগ্য লক্ষণ উপস্থিত 
হয় তাহা হইলে রোগী ক্রমশঃ চেতন প্রাপ্ত হইয়! নিকটস্থ 
লোককে চিনিতে পাঁরে এবং কথা, কহিতে, উত্তর দিতে, 
কিমা কথ! কহিবার শক্তি না থাকিলে ইসারা দ্বারা জানাইতে 
ইচ্ছা করে। কিন্ত যদ্যপি নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে ভ্রমশখই অধিক 

(২৩) 


১৭৮ সম্ৃশ ব্যবস্থ| চিকিৎসা দীপিক1। 


কষ্ট হইতে থাকে মুখ নীলবর্ণ হইয়া শীতল ভূতে ঘর নির্গত 
ও গিজিতে ম্তাকষ্ট বোধ হয়, চক্ষুঃ আচ্ছন্ন হব আইসে, এবং 
অজানতঃ মল নিঃসরণ হয়, তাহা হইলে অসাধ্য লক্ষণ জান। 
যায়। 

নিদান_-এই রোগ, প্রায় বৃদ্ধীবস্থায় ঘটিয়। থাকে এবং 
অজীর্ণ বা হৃদয়ের কোন রোগ্র হইতে অথবা অতি তোজন, বা 
পান, মনোবেগ, রক্তের গতির অবরোধ, বহুকাল পর্য্যন্ত মাথ। 
নোয়াইয়। থাকা, গাঢ ৰূপে পুম্তক পাঠ, মন্তকে আঘাত, সিদ্ধি, 
গাঁজা, প্রভৃতি ব্যবহার করা, অতিরিক্ত বমন ব। অতিশয় স্ুষ্যের 
কিরণ লাগ, হঠাৎ রক্তন্ষয়, ইত্যাদি হইতে উৎপন্ন হয়। 


চিকিৎস। 


যদপি মন্তকে রক্ত সঞ্চয় জন্য হয়, নাড়ী ভ্রুতগামিনী, 
মুখ রক্তবর্ণ, ঘাড়ের এবং স্কন্ধের ধমনী সকল দপ্‌ দপ্‌ করে 
তাহা হইলে । 

ওঁষধ-একোনাইট, পুর্ণমাত্র। অবস্থ। বিবেচনায় ছুই ব| চারি 
ঘণ্ট। অন্তর দিবেক! 

যদ্যপি উক্ত ওষধে, মস্তকে রোগ সঞ্চয়ের লক্ষণ দুর ন! 
করে, তাহা হইলে । 

গুঁষধ--বেলাভোনা, এরূপ । 

যদ্যপি রোগী, নিশ্চেউ হয় অর্থাৎ কোন কর্ম না করে 
অথবা অত্যন্ত মদ্যপায়ী রা উত্তম আহারে নিয়ত.রত হয়, তাহা 

হইলে। 
ওবধ'নক্র-বমিবাঁ, পুর্ণমাত্র! চারি ব1 ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


সদুশ বাবস্থা! চিকিৎস। দীপিক]। ১৭৯ 


যদ্যপি রোগী কোমল স্বভাঁবান্বত অথবা স্ত্রী লোক হয়, 
তাহা হইলে। 

ওধধ--পভ্মেটিলা, পুর্ববব | 

যদ্যপি মস্তকে ভার বোধ হয় এবং মাথ। ঘুরে ও কপালে 
অত্যন্ত চাপির়া ধরা বোধ হয়, কর্ণের ভিতর নানাবিধ শব্ধ হয়, 
অনিদ্র। থাকে, আর দিবসে পুনঃ পুনঃ ঢুলানি আইসে, মুখ 
রক্তবর্ণ হয়, কোষ্ঠ বদ্ধ থাকে, নাড়ী পুর্ণ কিন্ত মৃছ্ুগতি বিশিষ্ট 
হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ---ওপিয়ম্‌ ঃ অর্দামাত্রা, ছুই ঘণ্টা অন্তর |. 

যদ্যপি মস্তিষ্কে গাঢ় যাতন। থাঁকে বা মস্তকের বামপাশ্থে 
কাম্ড়ানের ন্যায় যাতনা থাকে, মুখ পাগুবর্ণ, গ্রন্থি সকল 'জড়- 
বৎ হয়, তাহ। হইলে । 

ওঁষধধ-_ল্যাকিনিস্‌+ পুর্ববব | ্‌ 

যদ্যপি এই রোগ কোন বাহ আঘাত জন্য বা মাংস- 
পেশীর অতিরিক্ত উদাম জন্য উপস্থিত হয়ঃ তাহা হইলে । 

ওষধ--আর্ণিকা, এবং একোনাইট্‌ঃ ও বেলীডো না, ক্রমশঃ ব 
উপর্ষণপরি রূপে পুর্ববব্ৎ ব্যবহার করিবেক। 

যদ্যপি এই রোগ্ন শীস্র আহার করার জন্য উৎপন্ন হয় 
তাহা হইলে । 

ওষধ--ইপিক্যাকুয়ান1, এবং পক্সেটিল1 পুর্বাবৎ উপর্যাপরি রূপে 
_'শৃহীর করিধেক | 


পথ্থাব্যবস্থ | 
যখন রোগী পিপাসা থাক জানায়, তখন তাহাকে শীতল 
জল ৰা যব বা. চাউলের ক্লথ এক এক বারে অর্থ ছটাক পরি- 


১৮০ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস! দীপিকা | 


মাণে দিবে। পরে ক্রমশঃ আরোগ্য লক্ষণ উপস্থিত হইলে, 
লঘু আহার সহ করাইবে। যখন রোগী এই রোগে আক্রান্ত 
হয় তখন তাহাকে একটী শীতল কুঠারিভে রক্ষা করিবে, রোগীর 
মস্তক উঠাইয়া এমত অবস্থায় রাখিবে, যে কোনমতে মন্তকে 
রক্ত সঞ্চয় হইতে না পারে! পরিধেয় বস্ত্রীদি টিলা করিয়! 
দিবে, পা ঝুলাইয়া রাখিবে। পায়ের পাত দলিয়া৷ এবং গরম 
জল, বোতলে পুরিয়া, বা তদ্বার! ফ্ক্যানেল ভিজাইয় গাত্রের 
উপর দিয়া গরম করিবেক। 


নানাবিধ রোগের চিকিস। | 


মনো বেগ, ও উন্থাদ লক্ষণ । 


এই রোগ, ভয়, কামাদি রিপু, বা রাগ, এবং অতিশয় 
দুঃখ, ইত্যাদি কারণ হইতে উৎপন্ন হয়। 


চিকিহসব। 


যদ্যপি হঠাৎ চম্কিয়া উঠিয়া, বা! সামান্য তয়, বা অতিশয় 
ভয়ানক ব্যাপার হইতে এই রোগ উৎপন্ন হয়, এবং তজ্জন্য মুচ্ছা, 
অতিনিদ্রা, ও আপনিই মল নিঃসরণ হয়, তাহা হইলে। 

ওঁষধ-_ওপিয়ম্‌» পুর্ণমীত্র। তিন ঘণ্ট| অন্তর দিবেক। 

এই উষধ, একো নাঁইট্‌, নামক উষধের সহিত উক্ত মাত্রায় 
এবং সময় অন্তরে উপধ্যপরি পে দিলে বিশেষ উপকার হয়, 
(বিশেষতঃ ষদ্যপি তৎকালে জ্র লক্ষণ বিদ্যমান থাকে)। 

যদ্যাপ কোন কারণবশতঃ চম্কিয়া, মনের মধ্যে নানা- 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ১৮১ 


প্রকার আনন্দ জনক ভাবের উদয় হয়, অত্যন্ত উৎসাহ বৃদ্ধি 
হয়, কম্প ও মুচ্ছ? পর্য্যন্তও হয়, তাঁহা হইলে। 

উষধ-_-কফি, পুর্ণমান্র। গ্রায়োজন বশতঃ এক ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি প্রথমত: ভয় হুইয়া পরেতে বিরক্তি উপস্থিত হয়, 
তাহা হইলে। 

উষধ-_একোনাইট্‌, পুর্ব | 

যদ্যপি ভয়ের পর বিষগ্নতা, বা অত্যন্ত ছুংখ বোধ হয়, 
তাহ! হইলে । 

উষধ-_ইগ্নেশিয়?, পুর্ববৎ | 

যদ্যপি শিশু ভয় পাইয়া, সময়ে সময়ে, চীৎকার করিয়া 
উঠে ও কম্পান্বিহ হয়, বা হম্তপদাঁদি সঙ্কোচিত করে, তাঁহা 
হইলে। 

ওষধ-_-ওপিয়ম্‌* অর্দমাত্র! পরিমাণে, প্রত্যেক ঘণ্টায় দিবেক |. 

ষদ্যপি মনের মধ্যে আন্তারক ভুঃখের সহিত ঘুণ। থাঁকে, 
অর্থ।ৎ প্রণয় বিচ্ছেদ জন্য বা অর্থ ক্ষয় জন্য সর্ধদা মনো মধ্যে 
দুঃখ বৌধ হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ-_ইগ্লেশিয়া। 

যদ্যপি কোন ব্যক্তির প্রতি মনঃ সমর্পণ করিয়।, তাহার 
প্রণয় হইতে নৈরাশ জন্য ছুংখ উপস্থিত হওয়াতে হয়, তাহ! 
হইলে। | 

উষধ-_ইগ্নেশিয়া, প্রথমতঃ পুর্মীত্রা বার ঘণ্ট| অন্তর এক এক 
মাত্র! এক সপ্তাহ পর্যন্ত দিয়া পরেতে আবশ্যক হইলে, এসিভম_ ফস ফ- 
রিকম্‌, উত্ত কুপে । বিশেষতঃ যদ্দি বোনা স্থির ও মৌনী হয়, অথবা 
তাহার কিঞ্িঃৎ জ্বর 'বোধ থাঁকে তাহা! হইলে শেষোক্ত ওষধ বিশেষ 
উপকারী। 


১৮২ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা! দীপিকা । 


যদ্যপি রোগী ঈর্ধা বা দ্বেষযুক্ত হয়, সর্বদ। বিবাদ, করে ব! 
প্রলাপ বাক্য কহে, তাহা হইলে | 

ওষধ- হায়োসায়েমস, পুর্ণমাত্র ছয় ঘণ্টা! অন্তর এক এক বাঁর। 

যদ্যপি রোগী অতিরিক্ত অসংলগ্ন বাক্য কহে, এবং 
এক বিষয় বলিতে বলিতে অন্য বিষঞ় উপস্থিত করে, তাহা! 
হইলে । 

ওঁষধ-_ল্যাকিসিস + পুর্ণমাত্র!, ছয় ঘণ্টা অন্তর | * 


পধ্যবাবস্থী | 


যদ্যপি মনোৌবেগ উপস্থিত হইয়া, তাহার সহিত জর 
বিদ্যমান্‌ থাকে, তাহ! হইলে জ্বর নিবারণ কাল পর্যন্ত, জর 
কালীন পথ্যের ন্যায় পথ্য ব্যবস্থা করিবেক, আর যদ্যপি এই 
রোগের সহিত অজীর্ণতা থাকে তাহা হইলে, অজীর্ণ রোগের 
ন্যায় পথ্য ব্যবস্থা করিবেক। 


ক্ষিপ্ত জন্ত দংশন। 

কুন্ধুর, বা শৃগাল, বা অন্য কোন ক্ষিগু-জন্ত-দংশন জন্য 
প্রথমতঃ এই সকল লক্ষণ ঘটিয়া থাকে, যথা সাঁমান্যতঃ অসুখ 
বোধ, দুশ্চিন্তা, নিত্রার অন্পতা', চক্ষুঃ ফুলিয়া আলোক অসহ্থ 
কর্ণের ভিতর নানাবিধ শব্দ বোধ পাঁগুবর্ণত্ব ও মধ্যে 
মধ্যে শীত বোধ ঘণশ্বীস, নাড়ী, বেগবতী, শুক্ষনা॥ এবং 
বিষম গ্রতি বিশিষ্টা, ক্ষুধার হানি, ইত্যাদি লক্ষণ, আঘাতপ্রাপ্ত 
স্থান শুষ্ক হইয়া যাওয়ার পর হয়। দ্বিতীয়াবস্থায়, সেই ঘা 


* আমি এই ওউষধের দ্বার। একটি উন্মত্ত আীলোককে আরোগয করিঝাছি। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক]। ১৮৩ 


“যাহ! পুর্বে আরাম হওয়া বোধ হইয়াছিল, তাহা” ফুলিয়া উঠে, 
কিঞ্চিৎ বেদনা ও উত্তাপ বোধ হয়, কখন কখন চুজ্কায়, এবং 
পরেতে, পার্থ ফাঁপিয়া মীংস উচ্চ হইয়া ঘা, প্রকাশিত হয়, 
তাহা হইতে দুর্গন্ধ রস নির্গত হইতে থাকে, অপিচ, দুশ্চিন্তা 
ক্রমশঃ বৃদ্ধি হইতে থাকে, রোগী সময়ে সময়ে চম্কিয়! উঠে, 
দীর্ঘ নিঃশ্বাস ত্যাগ করে, এবং একাকী থাকিতে ভাল বাসে, 
নাড়ী বিষম গতি বিশিষ্টা, নিংশ্বাস প্রশ্বাসে কউ বোধ, চর্ম 
শীতল এবং শুক্ক হয়, তদনস্তর হি্কা, শুলবৎ বেদনা উপস্থিত 
হয়। রোগী, ইতন্ততঃ চক্ষুঃ বিক্ষারিত করিয় দৃষ্টি করিতে থাকে, 
গিলিতে গলায় কষ্ট বোধ হয়, বিশেষতঃ কোন প্রকার দ্রব- 
দ্রব্য গলাধঃকরণ সময়ে, নিতীস্ত বাঁধ! দীয়ক হয়। তৃতীয়া- 
বস্থায়, অন্প দিন পরে, এক বিন্দুমাত্র দ্রব-দ্রব্য গলাধঃকরণে 
শক্তি থাকে না, এবং অতিশয় পিপাসা সত্বেও কোন প্রকার দ্রব- 
দ্রব্য বিশেষতঃ জল, ওষ্ঠের নিকটে লইয়া যাইতেই রোগী চম্কিয়া! 
উঠে, এমন কি জল দৃ্টিমাত্রেই, বা এক পাত্র হইতে অন্য 
পাত্রে ঢালিবার সময় তাহার শব্দ শুনিবা মাত্রেই দুশ্চিন্তা, 
ও অসুখ বোধ, হইয়া পাগলের ন্যায় হয়, ইহার কিয়ৎকাল পরে 
পিত্ত বমন উপস্থিত হয়, অনন্তর অতিশয় স্বর, অতি পিপাসা, 
জিন্বার শুষ্কতা, স্বরতঙ্গ এবং প্রলাপ বা পাগলামি উপস্থিত 
হইয়া নিকটস্থ যাহা পায় তাহাই কাম্ড়াইতে ইচ্ছা করে, 
এইৰূপ সময়ে সময়ে, পুনঃ পুন: উপসর্গ উপস্থিত হইয়। পরি- 
শেষে মৃত্যু হয়! 


চিকিৎসা । 
কোন ব্যক্তিকে ক্ষিগ জন্ততে কাম্ড়াইলে, তৎক্ষণাৎ 


ছুইটা লোহার মোটা শিক বা তাদৃশ কোন পদার্থ, প্রজ্বলিত 


১৮৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস। দীপিক। 


অগ্নিতে উত্তপ্ত করিয়। ঘায়ের উপর তৈল, বা থুথু দিয় তাহার 
উপর ছুই, তিন, অক্গ,লি উপর হইতে একটা লোহার শিকের 
তাৎদ্রিবেক ও সেটী শীতল হইতে২, অপরটী উঠাইয়া সেই ৰপে 
উত্তাপ দিবেক, কিন্তু ঘা হইতে তাপ দেওয়ার কালীন যাহা 
কিছু নির্গত হয়, তৎক্ষণাৎ মুছিয়া দিবেক । এইবৰূপ ব্যবস্থা! ঘ। 
শুষ্ক হওয়া কাল পর্য্যন্ত প্রত্যহ চালাইবে। যদ্যপি ইহার সাঁত 
দিন পরে কিঞ্চিৎ জর বোধ হইয়া রোগীর জিহ্বার নীচে একটা 
কৃষ্ণবর্ণ দাগ দেখা যায়, তাহ! হইলে সেই স্থানে অস্ত্র করিতে 
হইবেক, কিন্তু তৎকালে রোগী কোন মতে চিকিৎসকের হস্ত 
কাম্ডাইভে না পারে এমত বিশেষ উপায় স্থির করিবেক, 
কারণ তাহা হইলে চিকিৎসক এ রোগে আক্রান্ত হইবেক। 
অস্ত্র কার্যের পর জলের সহিত লবণ মিশ্রিত করিয়া রোগীর 
মুখ ধোওয়াইবে । এই রোগে আক্রীন্ত কালীন রোগী, নিয়ো- 
জিত স্বীয় কার্যে সর্বদ] ব্যাপৃত থাকিবেক, কোন মতে রোগের 
কারণ যাহাতে মনে উদয় ন। হয়, এমত চেষ্টা করিবেক, এবং 
নিমু লিখিত মতে ওঁষধ সেবন করিবেক। 

গুঁষধ__বেলাঁডে।ন৭, পুর্ণমীত্র। প্রত্যহ বাঁর ঘণ্টা! অন্তর ছুই দিবস 
পর্য্যন্ত তাহার তিন দিবস পরে, পুনর্ধার এরূপে পাঁচ দিবস পর্যন্ত 
দিবেক। | 

যদ্যপি উক্ত শুষধ প্রয়োগের পর রোগের লক্ষণ, প্রথম 
যে ৰপ উক্ত হইয়াছে সেই ভাবে থাকে তাহা হইলে । 

ওঁষধধ-_ল্যাকিসিস , পুর্ণমাত্রা প্রত্যহ তিন বার করিয়া, আরও এই 
ওঁষধ রোগের প্রাছুর্ভাব কালীন পুর্ণমাত্রায় তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


ষদ্যপি উক্ত উষধে" উপকার বোধ না হয় এবং রোগী 
সর্বদ। নিদ্রিত থাকিতে ইচ্ছা করে, গলার ভিতর শুষ্ক ও জ্বাল 
করে কিন্ব। অত্যস্ত জ্বালার সহিত মুখে ব। গলায় ফোড়ার ন্যায় 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । ১৮৫ 


ন্যায় শ্রেয়া একত্রিত হয়, পুনঃ পুনঃ জলপাঁন করিতে ইচ্ছ। 
করেঃ কিন্তু জল দিলে, তৎক্ষণাৎ হস্ত দ্বারা ঠেলিয়া ফেলে; 
গিলিবার সময়, গল] বন্ধপ্রায় বোধ হয়, চক্ষুর পুত্তলিকা স্থির 
হইয়! থাকে, অত্যন্ত ভয় বোধ, সর্বদ] থুথু দিতে, কাম্ড়াইতে, 
বা ছিঁড়িয়! কেলিতে ইচ্ছা করে, পলায়নে উদ্যত হয়, নিয়ত 
ঘুরিয় পড়ে, মুখ দিয়া ফেণ। উঠে, তাছা হইলে । 

উঁষধ-_-বেলাডে।না, এপ্রতেক বার আক্রমণ কাল উপস্থিত হইবার 
পুর্ধের পুর্ণ মীত্রায় দিবেক। 

যদ্যপি আক্রমণ কাল, অতিশয় গাঁড় এব বন্থকাঁল স্থায়ী 
হয়, কাষ্ড়াইতে তাদুশ ইচ্ছ। থাঁকে না, দ্রবদ্রব্যে ভয় থাকে; 
সর্বদা থুথু কেলে, রোগে আক্রান্ত হইলে, তৎকালে জ্ঞান শুন্য 
হয়, আরও মুখ দিয়া ফেণ। উঠে, অত্যন্ত তীরু হয়, গৃহ হইতে 
পলায়ন করিতে ইচ্ছ। করে, মনুষ্য জীতির নিকট থাকিতে ভলি 
বাসে না, জন্তুতে কাঁমূড়ীইবে বলিয়া ভয় করে, নিদ্রোকালীন 
চমৃকিয়! উঠে, এবং ভয়ানক স্বপ্মদর্শন করে তাহা হইলে । 

ওষধ- হায়েস।য়েমস্‌, পুর্বরবৎ। 

কোন উজ্ভ্বল পদার্থে দৃষ্টপাত করিলে, রোগের আক্রমণ 
কাঁল উপস্থিত হয়, অত্যন্ত পিপাসা, মুখ এবং গলা শুণ্ব, কিন্তু 
দ্রেব-দ্রব্য মাত্রেই ভয়, মুখে ফেণ! উঠে, পাগ্রলের ন্যায় নৃত্যাদি 
করিতে থাকে, কখন কখন গাঁন করে, হাস্য করে, এবং কখন 
কখন দীর্ঘ নিঃশ্বাস ইত্যাদি ত্যাগ করিয়া হঃখ প্রকাশ করে,রোগের 
আক্রমণ কাঁলে অস্থির হয়, হঠাৎ চীৎকাঁর করিয়া উঠে, চমৃকিয়! 
উঠিয়া নান[বিধ অঙ্গ ভঙ্গি করে; এব সমস্ত বন্তুই কাম্ড়াইতে 
ব] দস্ত দ্বার! ছিড়িয়া। ফেলিতে ইচ্ছা! করে, তাহা হইলে | 

গযধ-_ক্ামে|নিয়ম। পুর্ব 

(২৪ ) 


১৮৬ স্বশ বাবস্থ|! চিকিৎস| দী(পকা। 


যদ্যপি গলার ভিতর এবং মুখের ভিতর অত্যন্ত জ্বালা 
ও শুষ্ক থাকে এবং তাঁছা গিলিবার দময় বৃদ্ধি হয় কখন কখন 
অত্যন্ত রাঁগীন্ধ হয় এবং গলা বা পেট কিঞ্চিৎ চাঁপিলে ও 
জল দেখিলেই রোগের আক্রমণ কাল উপস্থিত হয়, চক্ষুঃ রক্ত- 
বর্ণ, এবং উজ্জ্বল রূপ ধারণ করে, তাহা হইলে । 

উষধ-_ক্যান্থ্যারাইডিস্‌, পুর্নমাত্র। গ্রত্োক বার রৌগের আক্রমণ 
কাল উপস্থিত হইবার পুর্বে । 





সর্প দৎশন ! 
চিকিৎসা । 

প্রথমতঃ সর্পে দংশন করিলে, যে প্রকার উত্তাপ দেওয়ার 
ব্যবস্থা পূর্ববপ্রকরণে করা হইয়াছে, তদনুসারে, যে পর্যন্ত রোগী 
কম্পান্বিত না হয়, অথব1 এক ঘণ্টা কাল পর্যন্ত এ রূপে তাত 
দিবেক। যদ্যপি তাহাতেও ক্রমশঃ বিষ জন্য লক্ষণ বর্ধিত হইতে 
থাকে, এবং ঘায়ের স্থান হইতে উর্ধ দিকে হৃৎপিণ্ডে, যাতনা 
রদ্ধি হইয়া উষ্ঠে, কিবা যদ্যপি ঘ। ঈষৎ নীলবর্ণ ছয় বা ফোলে, 
এবং রোগী বমন করে ও অবসন্ন হইয়া পড়ে, তাহা হইলে । 

উঁষধ-_আর্সেনিকম,, চীরিটী করিয়া] বটিক| অর্জ ঘণ্ট| ব1 বিশ 
মিনিট, অন্তর এক এক বার দিবেক) কিন্তু বদ্যপি ছুই, ঘণ্ট। পরে, কোন 
উপকার বোধ ন। হয়, তাহ! হইলে ওষধ বেলাভোন।) পুর্ববৎ দিবেক | 


সর্প দংশনের প্রথম বিকার নিবারিত হইয়া, যদ্যপি অন্য 
কৌন প্রকার শারীরিক হাঁনি উপস্থিত হয়, তাহা হইলে। 

উষধ -_মর্কি উরিয়স্‌+ ব। এসিডম্‌ -কস্‌ফরিকম+ পুর্ণমীতা! প্রতাহ 
প্রাতঃকীলে আট দিবস পর্যন্ত দ্রিবেকঃ তাহার ছয় দিবস পরে, আবশ্যক 
হই ল পু:র্ধ।র ক্রমশঃ পুর্ব দিবেক | 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা । ১৮৭ 


দিষ চিকিৎসা । 


যদ্যপি কেছ কোন প্রকারে বিষ ভক্ষণ করে তখন তাঁছাঁকে 
বমন দ্বারা উঠাইয়া কল! ক! প্রতিবিরোধী শষধ সেবন দ্বার! 
বিষের শক্তির হাঁস কর] কর্তব্য, তাঁছার পর তজ্জন্য যে কোন 
রোগ হইবার সম্ভব তাহা নিবারণ করা প্রয়োজনীয় । শীঘ্ব 
বমন করাইবার নিথিত্ত ঈষৎ্ছুষ্চ জল অধিক পরিমাণে পান 
করাইয়া গলার ভিতর করুতরের পাখা দ্বার! সুড় জুড়ি দিবেক 


ইহাতে যদি বমন না হুয় তাহা হইলে কিঞ্চিৎ নম্ত বা রাইএর 


গুঁড়। লরণের সহিত মিশ্রিত করিয়। জিহ্বার উপর দিয়া এক 
গ্লাস গরম জল এক দমে পাঁন করাইবেক। ইছাঁতেই বমন হইয়! 
বিষের তেজের অনেক লাঘব করিবেক | টা 
যদ্যপি কেহ ধাতু ঘটিত বিষ ইচ্ছ। পুর্ববক বা দৈবাঁৎ তক্ষণ 
করিয়া থাকে তাহা! হইলে অধিক পরিমাঁণে সাবানের জল 
অথবা এক তোল! বা দেড় তোল! পরিমাণে, কার্বোনেট-অব- 
ম্যাগ্নেশিয়া * এক পৌওয়া জলের সহিত অথবা এ পরিমাণে 


ফুলখড়ি এক পৌওয়া জলের সহিত অথবা! আট হইতে দশ 


রতি পর্যন্ত সোডা» 1 এক গ্লান জলের অহিত প্রত্যেক বার 
বমনের প্রর বা যত বার যাতনা উপস্থিত হয় তৎকালে, এক 
এক বার পাঁন করাইবেক। | 

যদ্যপি: বমন ন! হয় তাহা হইলে ডিম্বের শ্বেত-ভাগ জলের 
সহিত চিনি দিয়া; অথবা অধিক পরিম্ণে হুপ্ধ পান করা- 
ইবেক। 


* এক প্রকার ডাক্তরি (এলোপেখি) মতের ওষধ। 
1 এক প্রকার ডাক্তরি ওষধ বিশেষ । 


1 
1 
| 


১৮৮ সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎনা দীপিবা। 


বিষ ভক্ষণের তীত্র অবস্থার কিঞ্চিত উপশম বোঁধ হইলে 
পাঁকস্থলীকে সমভাবে রাখিবার নিমিত্ত । 

উষধ--ইপিক্যাকুয়ান1, পুর্নমাত্রায় ছুই ঘণ্টা অন্তর চারি বার 
দিয়! পরেতে ছয় ঘণ্টা অন্তর দ্িবেক। 

ক্ত ওষধের শেষ মাত্রার ১২ ঘণ্টা পরে যদ্যপি বমনেচ্ছ! 

বমন, উত্তাপ বা শরীরের শীতলতা এব শক্তিহীনতা থাঁকে 
তাহা হইলে । 

গঁষখ-_-বেরাঁটুম্‌) পুর্ববু | 

উক্ত ওষধের পর যদ্যপি রাত্রিতে অস্থিরতা প্রবল থাকে 
তাহ। হইলে । 

গঁষধ-__চাঁয় ৭ পুর্মমা ত্র! রাত্রি এবং প্রাতঃকণলে এতাহ এক এক 
বার। 

যদ্যপি দিবসে বিশেষতঃ নিদ্রীর পর উপসর্গ রদ্ধি হয় ও 
কোষ্ঠবদ্ধ থাঁকে বা পিচ্ছিল পাতিল! মল নি£সৃত হয় তবে । 

গুঁধধ-__নক্রু-বমিকী1, পুর্ব । 





উদ্ভিজ্জবিষ ভক্ষণের ঠিকি হসা । 


যদ্যপি কেহ উদ্ভিজ্জ বিষ ভক্ষণ করিয়া থাকে তাহ হইলে 
তাহীকে তৎক্ষণাৎ বমন করাইবে অথবা যদ্যপি বমন করান 
অসাধ্য বোধ হয় তাহা হইলে, কপুরের আরক নাসিকা দ্বার! 
টানাইবেক। রোগীকে জর্ধদা চালিত করিবেক এবং সদত 
অন্যমনস্ক রাখিবেক'। মস্তকের উপর এবৎ ঘাড়ের লতায় 
বক্ষস্থলে ও পশ্চান্ভাগে শীতল জলের দ্বারাঁয় পুনঃ পুনঃ আঘাত 
করিবেক, এতদ্বীরা নিদ্রিত হইবেক অথবা-যদি পূর্বের ঢুলিয়! 
পড়িয়া থাকে তাহা হইলে চেতন হুইবে। 


সদ্ূশ বাবস্থা! চিকিৎস| দীপিক| | ১৮৯ 


উদ্ভিজ্জ বিষ ভক্ষণের পর অথবা তামাকু বা আফিঙ্গ 
তক্ষণের পর উক্ত প্রকার চিকিৎসাতে কিছু উপশম বোধ 
হইলে পরে । 

ওঁষধ--ইপিক্যকুয়ণনা, পুর্ণশীত্র1 ছয় ঘণ্ট। অন্তর 

কিন্তু যদ্যপি উক্ত ওষধ সেবনের চারি বারের পর রোগের 
লক্ষণের উপশম বোঁধ ন! হয় তাহা হইলে শেষ বারের ছয় ঘণ্টা 
পরে। 

গুষধ _বেল|ডোঁন।, নক্রু-বমিকা, ব1 মর্কি উরিয়স্‌ এই ওঁধখত্রয়ের 
মধ্যে যে কোন একটী পুর্ণমাত্রায় প্রাতঃকাঁলে এবং রাত্রিতে এক এক বাঁর 
দিবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা । 


এই রোগে মাংসের কাথ ঘ্বত ছুপ্ধাদি বল-কাঁরক দ্রব্য 
অন্ন বা রুটার সহিত ব্যবস্থা করিবে । 


মদ পান | 


যদ্যপি কোন ব্যক্তি অতিরিক্ত মদ্যপান জন্য নেশায় 
অভিভূত হুয় এবং তাহাকে শীঘ্র চেতন করার প্রয়োজন হয় 
তাহ। হইলে*তাহার উপর শীতল জল কলস পরিমাণে উচ্চ 
স্থান হইতে এরূপে ঢালিবে যে তাহাতে তাহার মস্তকে আঘাত 
লাঞে। তাহার পর অথবা যখন মদ্যপান করিয়া পর দিবস 
প্রাতঃকাঁলে শরীর ভার বোধ হয়, চক্ষুতে আলোক সঙ হয় 
না, বমনেচ্ছ] হয়, নাভিস্থলে যাতনা বোধ, স্বরতক্গঃ হস্তেতে 


১৯৪ সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎস। দীপিক|। 


উত্তাপ, শরীরে আলম্য ও শীত বোঁধ, অথবা কখন কখন ন।সিকা 
দিয়া রক্ত আাব ছয় তাহা হইলে। 

উষধ__নক্রু-বমিক| | কার্বে-বেজিটেবিলিস্‌? পুর্ণমাত্রীয় ছুই বা 
চ।রি ঘণ্টা অন্তর ব্যবহার করিবে । 

যদ্যপি মাথ! ধরা থাকে, মস্তক মধ্যে শলাঁক! বিদ্ধা থাকার 
ন্যায় যাতনাঃ কিন্বা এক পার্থে মাত্র মাথা ধরিয়া থাকে, 
গ্মনাগমনে, কোন বিষয় চিন্তা করিবার ময় এবং মাথা 
নৌওয়াইতে, যাতনা বৃদ্ধি হয় বমন এবং উকি হয়। বেগের 
সহিত পিচ্ছিল মল নিঃসৃত হয়, অত্যন্ত মাথা ঘোরে; চক্ষু রক্ত- 
বর্ণ হয় কাশী থাকে, তাহা হুইলে। 

গুঁষধধ-__নক্র-বমিক। পুর্ব | 

যদ্যপি মাথা ধরিয়া দপ্‌ দপ্‌ করে চক্ষুর উপর চাপিয়। 
ধরা বোধ হয়, বমনেচ্ছা থাঁকে, নিদ্রো ছইতে জাগরিত হইলে 
বিশেষতঃ বৈকালে বা গ্রীষ্মের সময়ে এ সকল যাতনা বৃদ্ধি 
বোধ হয়ঃ তাছ। হুইলে ও 

ওঁধধ-__কাঁবে1-বেজিটেবিলিস্‌, পুর্ব | 

অতিরিক্ত মদ্যের নেশায় অত্যন্ত অভিভূত হুইলে যদ্যপি 
তৎক্ষণাৎ নেশ। ছাঁড়াইবার প্রয়োজন হয়, তাহ! হইলে । 

ওঁষধ-_লডেনম * ৫ ফোট1 এক প্লীস জলের সহিত পান করিলে 
তৎক্ষণাৎ পুর্বাবস্থ! প্রাপ্ত হইবেক। 

মদ্যার্দির ঘ্বারা নেশা করিয়া শরীরের বিকৃতি করা কোন 
মতে বিধেয় নহে এই জন্যই আমাদিগের প্রাচীন মুনিগ্নণ 
এতৎ গ্রদেশে মদ্যপান এককালীন নিষেধ করিয়াছেন । মদ্য 


* এক গাকংর এলপোধ মতের গুষধ। 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎস| দীপিকা । ১৯১ 


পান, তদ্রুপ “সদৃশ ব্যবস্থা'' মতে নিতান্ত নিষিদ্ধ অতএব এ 
মতে চিকিৎসাকাঁলীন রোগীর (অভ্যাস থাকিলে) মদ্যপান তাাগ 
করা উচিত। কিন্তু বহু দিনের অভ্যাস এক কালীন ত্যাগ 
করিতে হইলে অতিশয় কষ্ট বোঁধ হয়, তজ্জন্য যদ্যপি কেহ 
মদ্যপান ত্যাগ করিতে স্থির প্রতিজ্ঞ হয়, তাহার কষ্ট নিবার- 
ণের জন্য ৷ 


ওউষধ-_-সল্ষর প্রতাহ 'প্রাতঃকালে দ্বিগুণমাত্রাঁয় সাত দিবস পর্যন্ত 
মেবন করিবেক | 


যদ্যপি পানেচ্ছার অপ্পতা হইয়া পুনর্ববার পূর্ববৎ পাঁনের 
ইচ্ছ! উপস্থিত হয়, তাহা! হইলে । 

গঁযধ-_নক্রু-বমিকা উক্তরূপে প্রত্যহ সন্ধার নময় এক এক বার 
সেবন করিবেক। 

যদ্যপি ছুই তিন দিবস পরে পানেচ্ছ! পুনর্ধার বলবতী 
হয়, তাহ! হইলে । 

ওুষধ-_সলফর ; প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে এক এক বার সাত দিবস 
পর্ধঃন্ত 

যদ্যপি উক্ত ওষধ, কলদাঁয়ক না হয় তাহা হইলে । 


গুধধ-_আর্সেনিকম., ব! নক্লু"বমিকা, পুর্ণনাত্! গ্রতাহ প্রতঃকাঁলে 
বৰ] উপর্ধপরিকূপে দিবেক । 


কুইনাইন, দেষ জন্য রোগের চিকিৎসা । 
আফ্রিত্ব এবং পারার (মর্করি *ইত্যাদি), ন্যায় কুইনাইন্‌ 
শরীরে প্রবিষ হইলে শরীরকে জীর্ণ করিয়া এমত সকল রোগ 
উৎপন্ন করে, যে তাহার চিকিৎসার উপায় থাকে না। যদ্যপিও 


১৯২ ৬৪ ব্যবস্থ। চিকিংস| দীপিকা । 


রোগী, স্বত্ু হইতে রক্ষা! পায় তাহা হইলেও বহুকাল পর্য্যন্ত 
ইহার ফলভোথ করে। মর্করি, অপেক্ষা বিবি শরীর হইতে 
দূর করা! অতীব কঠিন, ইহাকে শরীর হইতে অপসারিত করি- 
বার নিমিত্ত ধৈর্য্যতা আবশ্যক । এই ওঁষধ শরীর হইতে দূর 
করণের প্রধান । 

গুঁষধ _ইপিক্যাকুয়ানা, পুর্ণমাত্র৷ বার ঘন্টা অন্তর ক্রমশঃ সেবন 
করিবেক। 

যদ্যপি কুইনাইনের দৌষ জন্যঃ বাতজ ছুর্বলতা, অস্থি 
মধ্যে যাঁতন। বোঁধ হয়ঃ এবং ব্যায়ামকাঁলে, কথা কছিতে, নাক 
বাড়িতে, বা উচ্চ শব্দ শ্রবণে যাতনা বৃদ্ধি বোধ ছয়, তাহা! 
হুইলে। 

ওউঁষধ--আণিকা, পুর্ণমা ত্র ছয় ঘণ্ট। অন্তর | 

যদ্যপি শরীর শীতল, ও শরীরে শ্বীতল ঘর্ম হয়, কোষ্ঠা- 
বরোধ বা অতিপাঁর বিদ্যমাঁন্‌ থাকে তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_বেরাট,ম্‌+ পুর্ব | 

যদ্যপি কুইনাইন্‌ জন্য কাঁমূলা হয়, তাহা হইলে । 

ওঁবধ -_-মর্কি উরিয়ম-বাইবস্‌ অথব1 বেলাডোনা, পুর্বববু | 

যদ্যপি মুখেতে উত্তাপ বোঁধ ও মস্তকে রক্তবদ্ধ বোঁধ হয়, 
মস্তকে, বদনে+ এব দন্তে যাতনা! বোধ থাকে, তাহা হইলে । 

ওঁষধধ-_বেলাভোনা পুর্ববব | 

যদ্যপি এ জন্য কর্ণের বেদন। হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_-পঞ্জেটিল, পুর্নমাত্র৷ চারিঘণ্ট। অন্তর | 

যদ্যপি কুইনাইন্‌ 'দৌষ জন্য পাদশোথঃ হয় অর্থাৎ প' 
ফোলে তাহা হইলে । 


উষধ--ফেরমূ১ পুর্ণমীত্র! প্রত্যহ রাত্রিতে এক বার করিয়!। 


সদুশ বাবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । ১৯৩ 


যদ্যপি এঁ জন্য পায়ের ঘা! হয়, শোথঃ অপর্প কাশী এব 
ঘণ শ্বাস হয়, তাহা হইলে । 
উষধ-_আসেনিকম্‌? পূর্নমাত্া বাঁর ঘণ্টা অন্তর | 
যদ্যপি একভ্বরী সময়ে কুইনাইন্‌ দেওয়াতে নবজ্বর অপেক্ষ! 
অধিক কষ্ট দায়ক, প্রাচীন এেকজ্রী এতাদশ হয়, যে তাহা দর 
করা কঠিন হইয়া উঠে, তাহা হইলে। 
ওষধ --ইপিক্যাকুয়ন?, পুর্ণমাত্র| প্রতাহ চারি বাঁর করিয়। দিবেক। 
যদ্যপি কুইনাইনের দ্বার! নবজ্ুর দমন হইয়া পরেতে কর্ণ- 
শূল, দন্তশুল, শিরঃশূল, এবং হস্ত পদাঁদিতে বেদনা বোঁধ 
হয়, তাহা হইলে । 


ওঁষধ-__পন্তেসটিলা১ পুর্নমাত্রা অবস্থা বিবেচনায় চারি ব1 ছয় ঘণ্টা 
অন্তর । ৃ 

যদ্যপি উক্ত ওঁষধে আরোগ্য বোধ না হয় তাহা! হইলে | . 

উষধ-_ক্যাল্কেরিয়া, পুর্ববৎ দিবেক। 


» স্পা হাচহারাারিও 


পার দোষ জনা রাগ । 


পার! (অর্থাৎ মর্করি) নানাবিধ রূপে শরীরে প্রবিষ হইলে 
বিরেচনের দ্বারা কোঁন মতেই দূর করা যাঁয় না । কারণ ইহা! 
শরীরে প্রবিষ্ট হওয়। মাত্রেই সমস্ত শরীরের রস ভাগে, এবং 
অস্থি পর্য্যন্ত নিবিষ্ট হুইয়! থাকে, তজ্জন্য আদিম রোগ অপেক্ষা 


* আমি এই 'ওউধষধ দ্বার অনেকের কুইনাইন, দোষ জন্যত্জুর, সর্দদতোভাবে 
আরোগ্য করিয়াছি । 


(২৫ ) 


5১৪ ৪৪ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । 


চি দ্ররররে শরীর নষ্ট হইলে, তাহাকে আরোগ্য কর! 
কঠিন হইয়া উঠে, অতএব তাদৃশ রোগে অধিক কাল চিকিৎ- 
সার প্রয়োজন । 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি পারা দোষ জন্য নিম্ন লিখিত লক্ষণ লক্ষিত হয় 
অর্থাৎ রাত্রিতে মাথীধরা» ছুল উঠিয়া যাওয়া, চক্ষু লাল হওয়া 
এবং ফুলাঃ নীনসিকা চাঁপিলে বেদন1 বোধ হওয়া» মুখের চতু 
রদিকে ু্ছড়ি নির্ঠত হওয়া, গলার ভিতর শ্রেয়া জমা, সদত 
মুখ দিয়া রস নির্গত হওয়া, মাটিতে ঘা থাকা, জিহ্বার নীচের 
গুঠলি ফোলা, িলিবার সময় যাতনা বোধ, কাশী, কুচ্কিতে 
বা বগলে ফোঁড়া হইয়া পাকা» কিন্বা বন্ষ2ুস্থলে ছোট ছোট 
ফোঁড়া উঠা, পাতিল মল হওয়া, বিশেষতঃ বাতের ন্যায় অঙ্গুলি 
ও হস্ত, ও জান্থুর উপর প্রদীহ বিশিষ ফোলা” শরীরে কোন 
প্রকার ঘা হইলে, বা কোন স্থান আঁচড়াইলে, তাহাতে পুঁজ 
হইয়! বিস্তৃতি হওয়া, হস্ত পদাঁদির চর্ম ফাটিয়া যাওয়া, অপ্পে- 
তেই ঘ! দিয়া রক্ত পড়া, রাত্রিতে জ্বালা এবং দপ্‌.দপ্‌ করা 
অপিচ জ্বর বিদ্যমান থাঁকা। উক্ত লক্ষণ সকলের মধ্যে কোঁন 
কোন প্রকার লক্ষণ বিদ্যমান থাকিলে । 

ওষধ-_হেপাঁরও ৩ গুঁড়া পুর্ণমীত্রা বার ঘণ্টা অন্তর এক এক বার। 

যদ্যপি পারা দোষ জন্য মুখ এবং গলা ও জিহ্বার নীচের 
গুঠলি ফোলে এবং বধির হয়, তাহ। হইলে । 

ওষধ--হেপাঁর. এবং বেলাঁভোন" পুর্ব উপর্যুপরি বা স্থবপ্ 
ভাবে দিবেক। 


সদ্রশ বাবস্থা! চিকিৎসা! দীপিকা। ১৯৫ 


যদ্যপি উক্ত ওঁষধে অবস্থার কিছু পরিবর্তন না হয়, তাহা 
হইলে। 

গঁধধ-__স্টাঁফিসেগ্রিয়া১ পুর্ণম।ত্র] পুর্ব । 

যদ্যপি ব্লাত্রিতে যাতনা বৃদ্ধি হয়, অত্যন্ত ছুর্র্বলতা থাকে 
ও যদ্যপি রোগী অতিরিক্ত বিরেচন এবং লাল নিঃসরণ জন্য 
বল হুইয়! থাঁকে তাহা হইলে । 

ওঁষধ__চাঁয় না, পুর্বববৎ। 

ইহ এক সপ্তাহ পধ্যন্ত মেবনের পর যদ্দি উপকার বোঁধ 
না হয় তাহা! হইলে । 

উষধ-_কার্কো-বেজিটেবিলিদ্‌, উক্ত রূপে দিবেক। 

প্রাগুক্ত কোন ওঁষধ মেবনের পর যদ্যপি অস্থি মধ্যে 
যাতনা এবৎ বাতের ন্যায় ফোলা থাকে তাহা হইলে । 


উষধ_-ডল্কেমের?) এবং পরেতে এমিডম -ফস ফরিকম ও পুর্ব | . 


যদ্যপি পারা দোষ জন্য অস্থি ফোলে তাহ! হইলে 
প্রথমতঃ । 

গঁষধধ _এপিডম -ফস.ফরিকগ? এবং ফ্টাফিসেগ্রিয়া পুর্ব । 

যদ্যপি উক্ত ছুই ওষধের দ্বারা আরোগ্য বোঁধ না হয় তাহা 
হুইলে। 

ওষধ _ক্যাজ্কেরিয়া, পুর্ণমাত্রা ছুই তিন ঘণ্ট। অন্তর তিন দিবস 
“পর্যান্ত দিবেক'। 

পূর্বোক্ত কোন ওঁষধ অনেক বার বহার করিয়া যদ্যপি 
সর্ববতোতাবে, রোগের লক্ষণ অন্তর্হিত না হয় তাহা হইলে। 

ওঁষধ--সম্ফর » পুর্ণম।ত্রা গ্রত্যহ তিন বার করিয়। এক সপ্তাহ 
পর্য্যন্ত বাবহাঁর করিবেক। পরেতে ক্যাল্কেরিয়া, এ রূপে ।* 


১৯৬ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক]। 


যদ্যপি কোন ব্যক্তি অধিক পার সেবন করিয়। পরেতে 
গর্ধক ব্যবছা'র করিয়া থাকে তাহা হইলে । 

উষধ-__মর্ক উরিয়ম -বাঁইবস+ বেলাঁভোনা, বাঁ পকেসটিল1, পূর্ণ- 
মাত্র। প্রত্যহ তিন বার করিয়! সেবন করিবেক। 

যদ্যপি কোন ব্যক্তি অধিক পরিমীণে মর্করি অর্থাৎ 

(পারা) ব্যবহার করিয়া পরেতে গন্ধক ব্যবহার না করিয়া! থাকে, 
এবং লক্ষণীনুষায়ী হেপারের নিতান্ত প্রয়োজন বোঁধ না হয় 
তাহা হইলে। 

ওঁষধ সফর. পুর্ণমাত্র! এত্াহ রাত্রি এবং প্রীতঃকাঁলে এক এক 
বার করিয়া দিবেক। 


মাগ্নেশিয়। বা এপরসমূ সক্টঃ বাবহার জন্য রোগের চিকিৎ্স|। 


যদি কৌন ব্যক্তির উক্ত কোন প্রকার জোলাপ ব্যবহার 
করিয়া তজ্জন্য নিদ্র! ন হয় তাহা হুইলে। 

উষধ-__কফি, পুর্মাত্রা শয়নের পুর্বে প্রত্যহ এক বার করিয়। 
মেবন করিবেক। 

যদ্যপি তজ্জন্য উদরে অত্যন্ত যাতনা বোধ হয়, তাহা 
হইলে। 

উষধ _কামে!মিল', পুর্ণমাত্| ছুই বাঁ ঢারি ঘণ্ট। অন্তর এক একবার । 

কোষ্ঠ বদ্ধ থাকিলে বা বিরেচন হইলেও যদি উদর অত্যন্ত 
. দৃষিত থাঁকে তাহা হইলে । ৃ 

গুষধ--কলোসিন্, পুর্দবহ | 

যদ্যপি চব্বিশ ঘণ্টীর মধ্যে কিছিদান ও মল নিঃসৃত না 
হয় তাহা হইলে । 

ওষধ-_নক্র-বমিকা) পুর্নমাত্র। ছুই তিন ঘণ্টা অন্তব। 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস দীপিক|| ১৯৭ 


যদি রোগীর অতিশয় যাতনা থাকে এবৎ ্বরের সহিত 
অত্যন্ত জ্বালা থাকে, তাহা হইলে । 


উষধ-_আর্দেনিকম্‌) পূর্ণমাত্রায় অবস্থানুসারেঃ তিন হইতে ছয় 
ঘণ্ট1 অন্তর এক এক বাঁর দিবেক। 


যদ্যপি পাতলা মল, বিরেচিত হইতে থাঁকে তাহা হইলে । 
ওঁষধধ-_-পল্সেটিলা, পূর্বববৎু | 


হুল বিশিষ্ট কীটাদির আঘাত বা দংশন । 
বিচ্ছ বা কীক্ড়াবিছা* বৃশ্চিক ভীমরুল, ভ্রমর, বৌল্তা, 
মৌমাছি, ও ডাঁশ, মসা ছার্‌পৌকা, মাকড়শা, প্রভৃতির কামড় 
ব। আঘাত যদ্যপিও কদীচিৎ মারাত্মক নয়ঃ তথাচ যখন কোন 
কোন স্থান বিশেষ আক্রমণ করে তৎকালে আশু অত্যন্ত গীড়া- 
দীয়কহয় । 


চিকিৎসা! 

গ্রথমতঃ উক্ত প্রকার কীট বা! পতঙ্গে দংশন করিলে 
তৎক্ষণাৎ সেই স্থান শীতল জল দিয়া ধৌত করিবে, বং 
কপ্পুরের স্বাণ লইবে। যদ্যপি তজ্জাতীয় জীব. তৎকাঁলে ধর! 
যায় তাই! হইলে তাহাকে দলিয়া ঘায়ের উপর দিবে । যদ্যপি 
সহ হয় তাহা হইলে: দষ্ট স্থান অগ্নির উত্ভীপে কিয়ৎকাল 
ধরিলে তৎক্ষণীৎ যাঁতনার নিরৃভি হইবে । হুল ফুটিয়া 
থাঁকিলে ঘায়ের উপর থুথু দিয়া নখ বা সোন্ন দ্বারা যত পূর্বক 
উঠাইবে এব তদনস্তর ক্পুরের ভ্রাণ লইয়া পরে। 


ওষধ-__আর্ণিকাঃ (অমিশ আরক) সেই ঘায়ের উপর ছুই) তিন, বাঁর 
লাগাইলে আরোগা হইবেক, এবং আর্ণিক, বটিকা পুর্ণৃমাত্র! অবস্থ| 
বিবেচনায় ছুই, তিন ঘণ্টা অন্তর সেবন করাইবে | 


১১৮ সছ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দ'পিকা। 


.... যদ্যপি উক্ত ওষধ দ্বারা ফুল এবং জ্বর নিবারিত না হয় 
ও ক্পূরের ভ্বাণ লইলেও উপশম বোধ না হয়, তাহা হইলে । 
গুষপন-_একোনাইট , পুর্বমাত্র। পুর্ধবৎ অথব| আর্ণিগার সহিত 
উপর্ষ7পরি রূপে দিবেক । 


যদ্যপি উক্ত ওষধদ্বয় সেবনের পর ফুলা থাকে তাহ! 


ওঁষধ-__বেলীভোঁনা, পুর্ণগীত্র অর্ধ ঘণন্ট। অন্তব | 

যদ্যপি পুর্ব্বোক্ত ওঁষধ প্রয়োগের পর উপশম বোঁধ না 
হয় তাঁহা হইলে । 

ওষধ __মর্কি উরিয়স-বাইবস, পুর্ব কিন্ত ক্রমশঃ বোঁগের 
যাঁতঃ এবং চিহ্বের লাঘব বৌঁধ হইলে সময় অধিক করিয়া! দিবেক। 


আঘ।ত। 


দৈবাৎ কোন স্থানে পতিত হুইয়৷ আঘাত লাঁগিলে 
প্রথমতঃ | 

ওষধ-_আরর্নিক।, পর্ণমাত্র। ছয় ঘণ্ট। অন্তর চারি দিবস পর্যন্ত 
সেবন করিবেক। এবং আর্ণিকা (অমিশ্র আরক) ১০ ফোটা পরিমাণে 
অদ্ধ ছটাক জলে মিশ্রিত করির1 তন্দ্রা ৩। ৪ বার করিয়া ধৌত 
করিবে। | 

যদ্যপি পাঁদ বিক্ষেপ কালীন ভ্রমবশতঃ পতিত হইয়া 
ভজ্জন্য মাথা ধরে তাহা হইলে । 

ওষধ--বেলাভোন, ুর্ণমাত্র! পুর্বববু | 

উক্ত প্রকার অবস্থায় ককিউলস্‌, এিডমৃ-ফম্ফরিকম্‌, ও 
পূর্ব্বোক্ত গরকারে দেওয়া যায়। 


সবশ ব্যবস্থা! চিকিৎ্স! দীপিকা । ১৯৯ 


যদ্যপি পতন জন্য হস্ত পদাদিতে বেদনা বোঁধ হয়, তাহ! 
হইলে। 


গঁষধ--পর্টিল, অথবা ব্রায়োশিয়?ঃ পূমাত্র। প্রতাহ প্রাতঃ- 
কলে এবং সন্ধা।কালে। 


যদ্যপি ভয় জন্য পতিত হইয়া উক্ত রাডার এনা 


ঘটিয়া থাকে তাহা হইলে । 
ওষধ-_-ওপিয়ম ১ পুর্বাবহ | 
যদ্যপি পতন জন্য মুঙ্ছা হয় তাহ হইলে প্রথমতঃ, 


উধধ _একোনাইট, পুরিবৎ কিন্তু পুনঃ পুনঃ মুচ্ছ? উপাস্থিত 
হইলে প্রতোক বার মুচ্ছণর পর অর্থমাত্র। পরিমাণে দিবেক। 


যদ্যপি পতন জন্য অস্থিরত1 প্রবল হয় তাহ হইলে । 
গউুঁষধ-_কফি, পুর্ণমীত্রা প্রাতঃ এবং সন্ধাাকীলে এক এক বার 
করিয়! দিবেক। 


মোচ্ড়ানি বা মচ্কিয়া যাওয়]। 


কোন স্থান কোন প্রকার কারণবশতঃ ঘদ্যপি মচ্কিয়া 
যাঁয় ও সেই স্থান ফুলিয়া ল'ল হুইয়! থাকে অথবা রক্ত জমিয়! 
'কাল-শিরা পড়িয়া! থাকে তাহা হইলে ।, 

উষধ-__আর্ণিকা) (অমিশ্র আরক) ত্রিশ ফোট1 পরিমাণে এক ছটাঁক 
জলে মিশ্রিত করিয়। প্রত্যহ তিন বার কিয়! তন্্রারা ধৌত করিবেক। 


যদ্যপি রক্ত জমিয়া নাথাকে এব পূর্বোক্ত প্রকারে 
হি ৮ টা । ্ 4. চাচা পা 
যাত না থাকে ত হা? হইলে ূ টি হি রি 1548 
উষধস- -টক্লিকোডেগুন (অমিশ্র আঁরক্) পুর্ব বাবহার 
করিবেক এই ওঁষধ বাহ প্রয়োগকালীন গ্রতাহ এক এক মাত্রা সেবনও 
করিবেক | 


লিন 
শি 
চপ 


সদ্বশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা দীপিকা । 


উক্ত ওষধ ব্যবস্থারের পর যদ্যপি গীড়িত স্থান বলহীন 
বাঁ আড়ুষট হুইয়। থাকে এব চালনা করিতে অত্যন্ত যাঁতন। 
বৌধ হয়, তাহ! হইলে । 
ওঁষধ-_ব্রায়োনিয়?) সলফর, ক্যাজ্কেরিয়?) পুর্ণমাত্রা প্রত্যহ 
প্রাঁতঃকালে। এক এক ওঁষধ ক্রমশঃ চখরি দিবস করিয়। ক্রঘাঁথয়ে সেবন 
করিবেক | 
যদ্যপি উপরোক্ত লক্ষণ সকল উক্ত প্রকারে অন্তর্থিত না 
হয় এবৎ যাঁতনাঁদি অধিক কাল স্থায়ী হয় তাহা হইলে দশ 
মিনিট পরে । 
গঁষধ-_সিপিয়।, গুর্্মাত্রা প্রতাহ প্রাতঃ এবং সন্ধাণকীলে আট দিবস 
পর্ষ/স্ত সেবন করিয়া] পরেছে কষ্িকম, উক্ত প্রকারে ব্যবহার করিবেক | 
যদ্যপি বাহক যাঁতনার সহ্হিত উত্তাপ ও রক্তবর্ণত্ব দেখা 
যায়, এবং তাহার সহিত জ্বর ও অস্থিরত। থাকে তা হইলে। 
গুঁষধ-_-একোনাইউ্‌, পুর্ণমাত্র ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক এক বর করিয়। 
সেবন করিবেক | কিন্তু এও্তষধ ব্যবহার কালীন অন্য কোন প্রকার 
গঁষধ সেবন করিবেক না। 


ক্ষত 


ক্ষত অর্থাৎ ঘ1 ছয় প্রকার, এক কাটা ঘা, অর্থাৎ কোন 
তীক্ষ অস্ত্র বারা চ্ছেদন করিয়া যে ঘা হয়। ছুই ছেঁড়া ঘা, 
অর্থাৎ অস্ত্রাদি দ্বারা ছিন্ন না হুইয়া কোন প্রকার গুরুতর টানে 
₹সাদি ছিড়িয়া যে ঘাহয়। তিন ছ্যাঁচা ঘা, কোন প্রকার 
গুরুতর বন্ত-আঘাঁত দ্বারা যে ঘা হয়। চারি খোঁচা ঘা, কোন 
তীক্ষ অস্ত্রের অগ্রভাগ দ্বারা খোঁচ৷ লাখিয়! যে ঘা হয়। পাঁচ, 
গুলির ঘা ।” ছয়, জন্তুর দস্ত-নখাদি দ্বারা যে ঘা হয়। 


মটশ ব্যবস্থা! চিকিৎস| দীপিকা | 
কাটণ' ঘায়ের চিকিৎসা 


প্রথমতঃ রক্তবদ্ধ করিবার নিমিত্ত বস্ত্র খণ্ডের দ্ধারা আহত 
স্থান বাঁধিয়া অতি শীতল জল বা বরফ দিয়া ভিজাইবে» যত 
বার শু হইবে তত বার পুনঃ পুনঃ ভিজাঁইয়া দিবেক | , এবছ 
আর্ণিকা অথবা ক্যালেপ্ডিউলাট: অমিশ্র আরক পৃর্ববোক্ত প্রকারে 
প্রস্তুৎ করিয়া তদ্দারা ভিজাইবেক। ক্ষত আরোগ্য হইবার 
পূর্বের যদ্যপি তাহা হুইতে অতিরিক্ত পুঁজ নির্থত হইতে থাকে, 
তাহা হইলে আর্ণিকা অপেক্ষা ক্যালেপ্ডিউলা অধিক উপকাঁরক, 
তন্দ্রপ পুঁজ না হইলে ক্যালেপ্ডিউল৷ অপেক্ষা আরর্ণক1 অধিক 
উপকারক। কেবল যখন আর্ণিকা, দ্বারা ক্ষত, ফুলিতে আর্ত 
হয় তৎকাঁলে দেওয়া কর্তব্য নছে। 

যদ্যপি ক্ষত পাঁকিয়! পুঁজ হইতে আস্ত হয় তাহা হইলে 
প্রথমতঃ | 

ওউষধ-_আঁর্ণিকা, পুর্নমত্র! বার ঘণ্ট। অন্তর সেবন করিবেক। 

যদ্যপি রোগী বলবান্‌ এবং দৃ়কায় হয়, ও অত্যন্ত প্রবল 
জবর বিদ্যমান থাকে তাহা হইলে। 

ওঁষধ-_-একোনাইট, অর্ধামাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর আর্ণিকার সহিত 
ত্রমান্বয়ে বাবহার করিবেক। 


ছিন্নক্ষত অর্থাৎ ছেড়া ঘায়ের চিকিৎস। | 
এই প্রকার ঘাঁয়ে প্রথমতঃ একখানি বস্ত্র খণ্ড গদির ন্যায় 
করিয়া ঘাঁয়ের, উপর দিয়। পুনঃ পুনঃ শীতল জলের দ্বারা ভিজা 
ইবে। এব যদ্যপি পাঁকিতে আরস্ত হয় তাহা হইলে নিম্ন 
লিখিত মতে ওষধ সেবন করিবে । 
( ২৬৩ 


২০২ সন্্রশ বাবস্থা চিকিংস। দীপিকা 


যদ্যপি বান চিকিৎমা দ্বারা ক্ষত শুক্ক রে রি 
নির্ঘত ইঃ থাঁকে, তৎ্কালে উক্ত তা জল দেওয়া বন্ধ 
করিয়া। 
উযধ-ক্যামোমিলা, পুমাত্র!ন গ্রতাহ প্রাতঃ এবং সন্ধা কালে 
এক এক বার করিহা ভি. দিধস পধান্ু দেবম করিবেক। 
যদাপি উক্ত উষধে বিশেষ উপকার বোঁধ না হয় তাহ! 
ইদলে উক্ত ওুঁষবে শেষ মাত্রার চব্বিশ ঘণ্ট। পরে। 


হযপু-ভেপ।বু পুরী | 


যদি উদ নর আরোঁগা বোধ ন] হয় তাহা হইলে । 
যু সাঁটিনিশিল|5 পুল্পন হ | 


যদ্যপি উত্ত ডি দ্বারা সম্পূর্ণ আরোগ্য বোধ না হয় 


্‌ বির চস দি ্ৈ 2 রর 8: 
যদ সফর উল্ত উষগের মছিত পুর্বোক্তর্ূপে উপর্ষগাপরি 


প্রতোক চতুর্থ দিবমে আবস্ত করিবেক | 


ছ'[৮1 ঘের হিস । 

প্রথমতঃ শীতল জল দ্বারা পুর্বেধীক্ত মতে তিন ঘণ্ট! 
পর্ধ্যস্ত ভিজাইবেক তাহার পর যদ্যপি অতিরিক্ত রক্ত নির্গত 
হইতে থাকে তাহা হইলে, আর্ণিকাঁর অমিশ্র আরক এক 
ফোঁটায় দশ ফোটা জলের গরিদাণে মিশ্রিত করিয়। প্রস্তুত 
জলের দ্বারা আহত স্থান ধৌত করাইকে। 

এই প্রকার ঘাঁয়ের গ্রথমীবস্থাঁয় ব' পরে। 

ওঁধধ--জার্ণিকাঃ পুনাত্। ১২ ঘণ্টা অন্তর সেবন করিবেক। 


স্বশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ২০৩ 


খোচা খায়ের ভিকিহসা। 

এই প্রকার ঘায়ে প্রথমতঃ বস্ত্র খণ্ড দ্বারা কিয়া. বাঁধিয়া! 
তাঁহার উপর কেবল শীতল জল বা আর্ণিকাঁর অমিশ্র আরক 
(প্রাগুক্তরূপে) জলে মিশ্রিত করিয়া দিবেক। 

যদ্যপি এই প্রকার ক্ষত. হইব! মাত্র দাঁতি লাগে 'তাহ। 
হইলে? এব তজ্জন্য কৌন প্রকার ভয়ানক লক্ষণ উপস্থিত ন। 
হয়, তন্নিমিভে | 

ওষধ _আর্নিকা, পূর্ণনাত্র। অর্দঘণ্ট। অন্তর দিখেক | 

যদ্যপি জ্বর লক্ষণ অত্যন্ত প্রবল হয় তাঁহ। হইলে । : 

গুষধ- একো নাই টও পুএমাত্রা পুজব্ শ্বতত্র বা আরিক।নি সিং 
উপর্ধ,াপরিরূপে দিবেক। 

যদ্যপি বাঁহ্ো অত্যন্ত ফৌল। থাঁকে তাহা হইলে । 

গষধ-_ক্যামে।দিল।|, কা বেলাতডান|॥ অত্র ছয় ঘণ্টী। অশ্ব 
দিবেক | ইচ্হার মধ্যে গ্রথন ষধও যদ্রাপি আসভা যাতন। খাঁ 
তৎকালে বিশেষ উপক্ষার5 | 

যদ্যপি এতীদুশ ক্ষত মধ্যে পুঁজ হইতে আরত্ত হয় এবং 
আরোগ্য লক্ষণ দেখা যাঁ় তাহ! হইলে । 

ওষধ--গ্রধমতঃ স।ইলিশিযা তর পর ঘকিিরিয়ল ১ পুন 
মাত্রায় ক্রমশঃ ছয় ঘন্ট| অন্তর দিবে, ঘি পথ, ১০র আট 
মাত্রার পর বার ঘণ্টা অন্তর দিত উষণ আনন ক্তিবেছ। 

যদ্যপি পূর্বোক্ত ওঁষধের দ্বারা আরোগ্য বোঁধ না হয় 
অথব আংশিক উপশম বোঁধ হয় তান্বা হইলে শেষোক্ত 
ওঁধধের ছয় মাত্রার শেষে বার ঘণ্টা পরে, এবং যদ্যপি ক্ষত 
হইতে হূর্ন্ধ পুঁজ নির্গত হইতে থাকে*তাঁহা হইলে । 


গষধ _মলফর ; পুর্ণমাত্র। গ্রভাহ রাত্রি এব" প্রতঃকীলে এক এক 
ধার করির1 দিবেক। র্ 


২০৪ স্শ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক1। 


গুলির ঘাঁয়ের চিকিৎসা । 


শরীরে গুলি প্রবিষ্ট হইলে তাহা যত্বের সহিত উদ্ধার 
করিবেক। যদ্যপি তাহা! সহজে নির্গত কর! ছুঃ্াঁধ্য বোঁধ 
হুয় তাহা! হইলে তাহাকে পাঁকাইয়া নির্গত করিতে হুইবেক। 
অতএব প্রথমতঃ বস্ত্র খণ্ড অথবা মসিন। দ্বারা গদি প্রস্ত্ত 
করিয়। ঘায়ের উপর বাঁধিয়া, জল দিয়! পুনঃ পুনঃ ভিজাইবে 
অথবা আর্ণিকার অমিশ্র আরকের বিশ ফোটা এক ছটাঁক জল 
পরিমাণে মিশ্রিত করিয় প্রস্তত জলের দ্বারা ভিজাইকে। 

যদ্যপি ক্ষত নিতান্ত পাঁকাইয়৷ অন্তরস্থ পদার্থ নির্গত 
করিবার প্রয়োজন হুয় তাহা হইলে । 

ওষধ--সাইলিশিয়, এবং পরেতে হেপার. ও সন্ফর পূর্ণমত্রা 
ছয় ঘণ্টা! অন্তর দিবেক। 

ষষ্ঠ প্রকার ঘায়ের চিকিৎস! পুর্ধেই লিখিত হইয়াছে । 


পথ্য বাবস্থা | 


জ্বর বিদ্যমান্‌ কালে জ্বরের ব্যবস্থার ন্যায় পথ্যদিবে এব 
পরেতে লঘু আহার ব্যবস্থা করিবে | রোগী স্থির হুইয়। 
থাকিবে । কোন মতে অঙ্গ চালন। ইত্যাদি (ষদ্দারা যাতনা বা 
ঘাঁয়ের বৃদ্ধি হয় এতাদৃশ ক্রিয়া) কদীচই করিবে না । ঘায়ে 
পুঁজ হুইলে মৎস্য, অল্প, মিট দ্রব্যাদি, ছুপ্ধ এবং স্বৃত পর্য্স্ত 
বর্জন করিবেক । কৌন প্রকাঁর নেশা বা উৎসাহের কার্ধ্য 
করিবেক না, যাহাতে শৌঁণিত উষ্ণ করে, তাদৃশ কর্মে মনে! 
নিবেশ করা বিধেয় নহে, রোগীর বল রাখিবার জন্য কিয়ৎ 
পরিমাণে মাংসের কাথ দেওয়া যাইতে পাঁরে। .. 


সদৃশ বাবস্থা! চিকিৎস1 দীপিকা। ২০৫ 


চন্ম রোগ । 
র্তকুষ্ঠ | . 


লক্ষণ__-শরীরের কোন স্থানে প্রথমে উত্তাপ হুইয়! বিন্ধার 
ন্যায় যাতনা আরস্ত হয়, পরেতে আক্রান্ত স্থান রক্তবর্ণ হুইয়! 
ফুলিয়া উঠে | কিয়ৎকাঁল পরে জ্বালা এব ছিঁড়িয়া ফেলার 
ন্যায় যাতনা কোধ হয়, অঙ্ুলি দ্বারা চাঁপিলে ক্ষণমাত্র রকরবর্ত্ 
দূর হুইয়৷ অঙ্গুলি তুলিলে পুনর্ববার পূর্ববরূপ ধারণ করে, এবং 
জ্বর লক্ষণ বিদ্যমান থাকে । অনিদ্রীঃ শু জিহ্বাঃ বমনেচ্ছ।, 
পাকস্থলী চাঁপিয়। ধরা; এবৎ মাথাধরা ও থাকে । অন্প দিবস 
মধ্যে আক্রান্ত স্থান রক্তবর্ণের পরিবর্তে গীতবর্ণ হয়, এব" রোগ 
বদনে আক্রমণ করিলে ভয়ানক রূপে ধারণ করে। 

নিদান__অগ্নিমান্দ্য, প্রবল মনৌবেগ বিশেষতঃ স্ত্রীলো- 


কের রজন্বল! কালীন অনেকেরই এই রোগ দেখা যায় । 


চিকিৎসা । 


যখন এই রোগ উপস্থিত হুইয়! প্রথমতঃ প্রবল জ্বর থাকে 
অথব! চর্ম উত্তপ্ত ও শু থাঁকে তত্কাঁলে অথবা অন্য সময়ে । 

গুষধ--এতকো নাইট, অর্ীমাত্র। তিন ঘণ্ট। অন্তর ক্রমশঃ নাড়ী 
শীতল ভাব ধাঁরণ কর পর্ষাস্ত দিবেক | 

যদ্যপি রক্ত বর্ণ, লুর্য্য কিরণের ন্যায়, চতুর্দদিগে ব্যাপ্ত হয়, 
এব উত্ভাপের সহিত অত্যন্ত জ্বাল! থাকে আক্রান্ত স্থান 
শরীর চালিত করিলে অতিশয় যাতন। বোঁধ হয়, অত্যন্ত মাথা 
ধরা? তৃষ্ণা অস্থিরতা, নিদ্রার অণ্পতা, প্রলাপ তন্ত্বা ইত্যাদি 


১০৬ সদৃশ বাবন্তা চিকি্স। দীপিকা) । 


থাকে, এ্রেবং মাংসপেনী নকল সঙ্কৌোচিত হইতে থাকে, তাহা! 
হইলে 1- 

উষধ-__দেল।|ডডোণ১ অর্মাত্রা রে।গের তীত্রাবস্থায় তিন ঘন 
আন্তব অথবা ছন হইতে বার ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। কিছু দিন এই ৩ষধ 
বাবহার করিলে এই বেগে শান্তি হইবে । 

যদ্যপি আক্রান্ত স্থানের বর্ণ অতিরিক্ত লাল না হইয়া 
ঈষৎ রক্ত-বর্পণের সহিত নীল-বর্ণ হয় এবং পীড়া এক স্থানে 
অন্তর্হিত হুইয়! অপর স্থানে প্রকাশিত হয়। বিশেষত? যদ্যপি 
কর্ণের বহির্ভীগে বা অভ্যন্তরে ফোক্ষার ন্যায় হুইয়। পীড়া প্রকা- 
শিত হয়, তাহা হইলে । 

'উধ্ধ-_পন্েসটিল1, পুর্ণমাত্র। প্রতাহ প্র 15: এবং জন্ধা কালে এক 
এক বার । ' 

যদ্যপি রক্তকণ্ড পাকিয়া তাহাতে পুঁজ হয় তাহা হইলে । 

ইউষপ _সলফর , আসে িনিকম» এই উভয় উধখের অনাতর এনা 


প্র্মত।় প্রস্থ্যন্গ প্রাতঃ এবং সন্ধ্যাকীলে এক এক লার করিয়। দ্িবেস, ' 


পথা ব্যবস্থা । 


এই রোগে যখন জর বিদ্যমান থাকে তৎকালে জ্বর 
কালীন পথ্য ব্যবস্থার ন্যায়, এবং জ্বর লক্ষণের লাঘৰ হইলে 
লঘু আহার দিবেক, কিন্তু যদ্যপি এই রোগে আক্রান্ত হইয়। 
ক্রমশ? বিকার লক্ষণ উপস্থিত হইয়া, নাড়ী বসিয়া যাইবার 
উপক্রম হয়ঃ তকালে বন্পুকারক দ্রব্য অর্থাৎ মাংসের কাথের 

ত কিঞ্চিৎ পরিমাণে পোর্ট নামক মদ্য জল মিশ্রিত করিয়া 
অত্যপ্প পারমাণে পুনঃ পুনঃ দিবেক | এই রোথে আক্রান্ত 


সদুশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা | ১৮৭ 


হইলে এবং আরোগ্য হওয়ার লক্ষণ উপস্থিত হইলেও কোন 
মতে যাহাতে শীতল সেবা করা না হয় তীহা৷ করিবেক | 


স্ফোটিক অর্থাৎ ফোঁড1 


লক্ষণ--গেঁল অথবা অপ্তা্ৃতি হুইয়! চর্ধের উপর ক্রমশঃ 
প্রদাহের সহিত ফুলিয়া উঠে এবং পরেতে পাঁকিয়া প্রথমতঃ 
রক্ত মিশ্রিত পুঁজ নির্থত হয়, এবং কঠিন পুঁজের দান! (বিচি) 
নির্ঘত হইলে শুখাইয়া যায়, কিন্তু পরেতে কিছু কাল পর্য্যস্ত 
কঠিন গুঠলি হইয়া থাকে। 

নিদান-কোন কোন ব্যক্তির স্বভীবতঃই হুইয়া থাকে, 
আরও চুল্কাঁনি ব অন্য কোন প্রকার চর্বরোগ শেষ হইলে 
অথবা জ্বরের পর হইয়। থাকে । | 


2কিৎস।। 

প্রথমতঃ কোড উঠিলে এক খানি পাঁতল' বস্ত্রধণ্ড ছুই পাট 
করিয়া তাহ! জলের দ্বারা ভিজাইয়! কোঁড়ার উপর রাখিয়া 
তাহার উপর আর এক খানি শুক্ষ বস্ত্র দিয়! ঢাঁকিযাঁ দিবেক, 
এব যত বাঁর শুখাইবে.ততবাঁর পুনঃ পুনঃ ভিজাইয়া দিবে । 
যখন অত্যন্ত প্রদাহ বিশিষ্ট হইয়া যাঁতনার সহিত ফুলিয়! উঠে 
তখন মসিনা বাঁটিয়। গরম করিয়া ফোঁড়ার উপুর পোলটিস্‌ দিবে । 

যদ্যপি এই রোগ পুনঃ পুনঃ উপস্থিত হয়, এবং অত্যন্ত 
যাঁতন। দেয়, তাহা হইলে । 

গুধধ-__-আর্মিক|, এবং সফর, পু'মীত্রার এতাভ 'প্রাতঃ এবং 


রাত্রিতে উপর্ধাপরি মেবন করিবে। 


২০৮ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । 


_.. যদ্যপি ফোড়া অত্যন্ত প্রদাহ বিশিউ দেখা যায়, এব, 
তাঁহার স্থিত অতিশয় জ্বর ও অস্থিরতা থাকে তাহা হইলে । 

গুষধ-_-একো নাইট, অর্মা ত্র ছয় ঘণ্ট। অন্তর (জ্বর লক্ষণ নিবারণ 
হওয়। পধ্যন্ত)। 

যদ্যপি ফোড়া ফুলিয়া অগ্নিবৎ বা রক্তবর্ণ দেখায়, কিনব! 
হস্ত পদাদির অগ্রভাগে উঠিয়া তাহার সহিত কুচ্কি ও বগলের 
নীচে গুঠলি সকল ফুলিয়া বেদনা বোধ হয়, ও পিপাসা, মাথা 
ধরা, শরীরে উত্তাপ ইত্যাদি থাঁকে তাহা হইলে। 


গুষধ--এবেলাডোন1১ পুর্ণমীত্র। প্রত্যহ রাত্রি এবং প্রাতঃকালে। 

যদ্যপি উক্ত ওষধের দ্বারা অন্যান্য লক্ষণ, নিরাক্ুত হইয়া 
কেবল ফুল! মাত্র থাকে এবং পূর্বোক্ত ওষধে দমন করিতে 
না পারে তাহা হইলে । 

ওঁষধ__মর্কিউরিয়স্‌, পুর্ব । এই ওঁষধ পুর্কোক্ত উঁষধের শেষ 
মাত্রার চক্রিশ ঘণ্টা পরে আরস্ত হইবেক। | 

ফৌঁড়ার ভিতর পুঁজ হইলে তাহা উপরে উঠাইয়া আনিবার 
নিমিত ৷ 


গুষধ--হেপার, পুর্ণশীত্র। ছয় বা আট ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 


পথা ব্যবস্থা । ূ 
জ্বর বিদ্যমান থাকার সময় জ্বর কালীন ব্যবস্থার ন্যায়, 
এবং তাহার পর লগ্ষু"আহাঁর করিবেক, আমিষ তক্ষণ করিবেক 
না, মদ্যাদি বা অন্য প্রকার মাঁদক দ্রেব্য ব্জির্ঘিত করিবেক, শীতল 
জলে স্নান, ওবঃ শীতল “জল পান দ্বারা বিশেষ উপকার হয়, 
প্রত্যহ নিয়মিত কালে আহার ও শয়নাদি করাঃ.এব নিয়মিত 
রূপে বছির্দদেশে ব্যয়াম করা বিধেয়। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা । ২০৯ 


রক্তবর্ণ ব্রণ । 

লক্ষণ__এই ব্রণ বা, স্ফোটক, অনেকাংশে সামান্য ফোঁড়ীর 
ন্যায় হয়, কিন্তু ইহা অত্যন্ত কঠিন বৃহদাঁকার বিশিষ্ট হয়, এবং 
প্রদাহ বিশিষ্ট ফুল1 থাঁকে, উপরে চিক্‌ চিক করে, ও মধ্যস্থালে 
লাঁল বর্ণ ব1 ঈষৎ নীলবর্ণ ব| কুষ্ণবর্ণ দাগ দেখা যাঁয় বিশেষতঃ 
ইহার মধ্যে বিচি থাকে না, ষদ্যপি ইহাকে প্রথমতঃ দমন না করা 
যায় তাহা হইলে চতুর্দদিগে মুখ হইয়া! পুঁজ পড়িতে থাকে শেষে 
উপরে শুক্ষ চামড়া পড়িয়। অভ্যন্তরে গভীর গর্তের ন্যায় ঘা দেখ' 
যায়, এই রোগ উপস্থিত হইলে মাথাধরা, পিপাঁসা, জিহ্বা মলিন, 
আহারে অনিচ্ছা, অস্থিরতা, অনিদ্রা প্রভৃতি উপসর্ঘসকল 
উপস্থিত হয়, যদ্যপি ঘা সামান্য হয়, এবং সুন্দর রূপ চির্কিৎনিত 
হয়, তাহা হইলে ক্রমশঃ উপসর্গ দূর হইতে থাকে, কিন্তু যদ্যপি 
অধিক দূর পর্যন্ত মান গলিয়া যায়, তাহা হুইলে বিকার লক্ষণ 
উপস্থিত হইয়া রোগী পঞ্চত্ব প্রাপ্ত হয় এই রোগ, স্থান বিশেষে 
অথ্থবা ঘাড়ে হইলে ঘাঁড়মাগুরা, পৃষ্ঠে হুইলে, পৃষ্ঠাঘাত ব! 
পৃষ্টব্রণ, উর দেশে হইলে উরু-্তস্ত গ্রত্ৃতি আখ্যা হয়। 





চিকিৎসা । 
এই রোগে অন্যান্য উপসর্গ না হইয়া যদ্যপি কেবল অতি- 
শয় যাঁতন৷ এবং কিয়া ধরা থাকে তাহা হইলে ফোঁড়ার উপর 
চেরার ন্যায় করিয়। অস্ত্র দ্বারা ছেদন করিয়া! এক খানি বস্ত্র খণ্ড 
ছুই তিন পাট করিয়া তাহার উপর রাখিয়া! শীতল জলের দার! 
পুনঃ পুনঃ ভিজাইবে 
এই রোগ উপস্থিত হইলে প্রথমতঃ । 


গঁষধ-_সাইলিশিয়া, প্র্ণম।ত্র। প্রত্যহ গ্রাতঃকালে এক এক বার 
করিয়। সেবন করিবেক |. 


( ২৭ ) 


২১০ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস। দীপিকা। 


যদ্যপি ফোঁড়া ঈষ নীলবর্ণ হয়, এবং শী বিস্তৃত হুইবার 
উপক্রম দেখ! যায়, তৎকালে । ঢু 
উষধ-_ল্যাকিসিস্‌; পুর্ণমাত্রী চারি ঘণ্টা অন্তর তিন মাত্র দিয়! 
পরেতে প্রাতঃকালে এবং রজনীতে এক এক বার করিয়। দিবেক। 
ই যদ্যপি মাস গলিয়। যাইবার উপক্রম -হয় এবং রোগী 
' অত্যন্ত হুর্ধাল হইয়া পড়ে, নাড়ী বেগবতী হয় আর যদ্যপি এই 
রোগ সংক্রমণ জন্য হইয়া থাকে, তাহা হইলে । 
উষধ-_আরেনিকম ১ অন্থমীত্রা! চারি ঘণ্টা অন্তর দ্রিবেক। 
যদ্যপি উক্ত ওষধে সর্বতোতভাবে আরোগ্য বোধ না হয় 
তাহ হইলে । 
(ওষধ- চায় ন।, রস উক্রি-কোডেগু,ন , বা সাইলিশিয়। ইহার মধ্য 
যে কোঁন একটী উষধ পুর্ণমাত্রায় রাত্রি এবং প্রীতঃকাঁলে এক এক বার 
করিয়] ক্দিবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা । 
এই রোগের সামান্যাবস্থায় লঘু আহার করিবেক কিন্তু 
যখন ঘা গলিয়! বিস্তৃত হইতে থাকে, তখন বলকারক পথ্য 
দেওয়। নিতীস্ত বিখেয়, যদ্যপি রোগী অত্যন্ত ছুর্বল হুইয়া যায়, 
তাহা হইলে তাহাকে অত্যপ্প পরিমাঁণে, পোর্ট নামক মদ্য পুনঃ 
পুনঃ দেওয়।৷ আবশ্যক । ্‌ 


কণ্ড, অর্থাৎ চুল্কনা। 
লক্ষণ চর্মের উপরে ক্ষত ক্ষুদ্র ফুুড়ি উঠে, তাহার 
উপরিভাগ স্বচ্ছ এব তাছা হইতে জলের ন্যায় ক্লেদ নির্খত হয় 
ও তাহার' মধ্যে এক প্রকার অতি ক্ষুদ্র কীট থাকে । এই 


সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিকা | ২১১ 


রেগ মুখ ভিন্ন সর্ববাঙ্গে বিশেষতঃ করদয়ে, অঙ্গুলির অভ্যন্তরে, 
এবং ষোড়ের স্থানে হয়, নিয়ত অসঙ্থ রূপে চুল্কায়ঃ ইহার 
সহিত জ্বর বিদ্যমান থাকেনা । 


চিকিৎসা। 


এই রোগে সামান্যতঃ আন্তরিক এবং বাহ্যিক চিকিৎসার 
প্রধান। 

ওঁষধ-_সকফর্‌ দ্বিগুণমাত্র প্রত্াহ প্রীতঃকাঁলে দশ দিন পর্বান্ত 
সেবন করিবেক তাহার সাত দিন পরে পুনর্ধার এঁ রূপে আরস্ত করিবেক। 
অনিশ্র আরক বিষ_ ফোঁট। এক ছটাঁক জলে মিশ্রিত করিয়। তদ্বার1' এক 
খানি বস্ত্র খণ্ড ভিজাইয়া আক্রান্ত স্থান সকলে রাত্রি এবং প্রাতঃকালে 
সময়ে সময়ে দিবেক, রোগের সামান্যাবস্থায় গুষধ সেবন না করিয়া 
কেবল বাহ্যিক প্রয়োগ দ্বারা আরোগ্য হইতে পারে। ্‌ 


বিশেষ চিকিৎসা] । 


যদ/পি চুজ্কন1 দিয়। রক্ত পড়ে...মর্কি উরিয়স ১ সফর, 
25 * 2. শুষ্ক হয়. ,কফিকম্‌ঃ ল্যাকিসিস সিপিয়া, সঙফর. | 
55 ১ মলিন পঁজ পড়ে..*ক্িকম ১ সিপিয়া১ সল্ফর,। 


| কার্কো-বেজিটেবিলিস 
5$ 55. জলবৎও আব হয় *, 
কূফিকম , সল্ফর.। 


চুজকন। বস্তি অর্থাৎ তলপেটে হইলে.**ন্যাটুম৩মিউর্িএটিকম.। 
১. চরণে হইলে,, ০৭ ০১ এফিডম৩কস.ফারিকম.। 
%. পায়ের পাতায় হইলে ,, এ 
এই সকল-ওঁষধ দ্বিগুণমাত্রায় প্রত্যহ গ্রাতঃকালে সেবন করিবেক। 


২১২ সদৃশ ব্যবস্থী। চিকিৎসা দীপিক] | 


পাচড়া। 
লক্ষণ_-এই রোগ প্রথমতঃ চুল্কনা হুইয়া পরেতে পাঁকিয়া 
পাঁচ্ড়া রূপে পরিণত হয়, চুল্কনা এবং পাঁচ্ড়া উভয়ই সৎক্রা- 
মক রোগ । 


চিকিতসা । 


এই রৌগে আক্তীন্ত হইলে রোগীকে, একী বৃহৎ গাম্‌- 
লাঁয় গরম জল ঢাঁলিয়া তাহাতে প্রত্যহ এক ঘণ্টা করিয়া 
বসাইবে, এবং সল্ফর, বা মর্কিউরিয়স্‌ দ্বিগুণ মাত্রায় প্রত্যহ 
প্রাতঃক্লালে মেবন করাইবেক। 


পথা ব্যবস্থ।। 
এই রোগে আক্রান্ত ব্যক্তি মৎস্য; ভুপ্ধ, মিষ্টান্ন এবং 
মদ্যাদি এক কালীন বর্জন করিবেক, প্রত্যহ উষ্ণ জলে সাঁবা- 
নের দ্বারা শরীর পরিষ্কার করিয়া আন ও পরিষ্কৃত পরিচ্ছদ 
পরিধান, পরিক্কৃত স্থানে বাস করিবেক এবং তাদৃশ রোগে 
আক্রান্ত ব্যক্তির সহিত এককালীন সহ্বাঁস পরিত্যাথ করিবেক। 


দদ্র (দাউদ)। 
লক্ষণ__এই রোঁগ নানা গ্রকার হইয়া থাকে, সামান্যতঃ 


লক্ষণ এই ফে+চর্ত্বের উপর চুল্কাইয়া ক্ষুত্র বা বৃহৎ চক্রাকার 
হয়, চতুষ্পার্থ্বে উন্নত ও মধ্যস্থান সমান থাঁকে। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ২১৩ 


টিকিংসা। 


যদাপি দদ্র দিয়? রক্ত পড়ে, ,ডল্কেমেরা, লাইকোঁপোভিয়ম | 
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কট] বর্ণ হয়, ,ভল্কেমের1। এ 
আপসেনিকম) কোনিয়ম্‌ 2. 
জ্বল! করে /5. | 
1 মর্কিউরিয়স্‌ সভকর | 
প্রাণীন হয়, ,কোনিয়ম» ল্যাকিসিন্‌১ সল.ফর.। 
ফাট। ফাটা হয়, ,লাইকোপোভিয়ম_। 
শুষ্ক হয়, ,ভল্কেমেরা, ফস্‌ফরস্‌» সল.ফর ১ বেরাটম | 
ঈষৎ কট! বর্ণ হয়...দল ফর.। 
দিয়! জলব€ রূস কাাল্কেরিয়], কম্টিকম , 
নির্গত হয়, , গ্রাফাইটিস, সলফর। 
চক্ষুতে ৰা চক্ষুর পাতায় হয়. ব্রায়োনিয়া। 
কর্ণে হয় ***০*০০, »*****সিপিয়া | 
ব্যারায়উা, ল্যাকিসিস্‌,, 
০ 1 নাউমশ-নিউরিএটিকম.। 
গালে হয়...কফিকম. ১ মকি উরিয়স,। 
দাড়িতে হয়...সাইলিশিয়]। 
মুখে হইয় ভিতর শীলবর্ণ হয়...জিন্কম,। 
লিঙ্গে হয়...ডল্কেমেরা, পিটোলিয়ম. | 
উরু ও বস্তির মধাস্থানে ( কাচ দ্রাদ.)...পিটেখলিয়ম 
বক্ষঃস্থলে ও স্তনের বেঁটে, ,কন্টিকমূ, ডল্কেমের!। 
মাজার উপর, পৃষ্টদেশে , 'লাইক্কাপোডিয়ম. সিপিয়। 
ঘাড়ে, ,লাইকোপোভিয়ম১ পিটেলিয়ম.১ সিপিয়]। 


, বাহুতে হয়..*মর্কি উরিয়স_$ ফস করসও। 


হাস্তে হয়...ভল্বেনেরা, ইপিক্যাকুয়ান1, জিন্কম, | 


'হস্তের অঙ্গলিতে..,গ্র্যাফাইটিস,, এমিডম না ইটি.কম১। 


২১৪ সছুশ ব্যবস্থা! চিকিৎস] দীপিকা । 


2 ৯) উরুদেশে...গ্রযাফাইটিস,, মর্কি উরিয়স.। 
'» ;% 1 জাহ্থতে...আর্সেনিকম.5 ন্যাটুম২-মিউরিএটিকম. 
১) 2১ চরণে-**গ্র্যাফাই টিস,, লাণকিসিস, | 
নযাট.মমিউরিএটিকম.১ 
%, ১১ গুভেফ গেড়মুড়1)... 
পিটেলিয়ম্‌। 


১. ১৯ পায়ের অঙ্গ লিতে,*.*...এলম.। 
এেই সকল ওষধ লক্ষণান্গুযায়ী বিবেচনা! পুর্ব্বক পুর্ণ মাত্রায় 
বার ঘণ্টা অন্তর অথব] দ্বিগুণ মাত্রায় প্রত্যহ প্রীতঃকালে, 
সেবন করিবেক, এবং যখন যে ওষধ সেবন করিবেক সেই 
ওঁবধের চারিটা বটিকা পরিমাণে এক ছটাক জলে ফেলিয়া 
প্রস্তুত 'জলেরদ্বারা প্রত্যহ ছুই বার করিয়া আক্রাস্ত স্থান ধৌত 
করিবেক। 


পথ্য বাবস্থা । 

এই রোগাক্রান্ত রোগী লঘু আহার করিবেক, যে কোন 
দ্বব্য শৌঁণিত উষ্ণ করে তাহা! এবং মৎম্ঠাদি ত্যাগ করিবেক, 
লবণ পাকের দ্রব্য বঙ্জন করিলে এই রোগে বিশেষ উপকার 
হয়, প্রত্যহ সাবানের দ্বারা অঙ্গ পরিক্ষার করিয়া শীতল জলে 
আন পরিষ্কৃত শধ্যায় শয়ন ও পরিষ্কৃত বস্ত্রাদি পরিধান করিবেক, 
নিয়মিত রূপে জমণাদি দ্বারা ব্যায়াম কর্তব্য | 

পোড়। বাঝলশান ঘ1। 

অগ্নি ব1. অগ্নি দ্বারা উত্তপ্ত কোন পদার্থ, চর্ষের উপর 
সংলগ্র হইলে বাউঝ জলাঁদি বা তৈল স্বতাঁদি পতিত হুইলে 
চর্মের নেই স্থান দগ্ধ হয়ঃ তাহা! তিন প্রকার । 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস। দীপিক|। ২১৫ 


প্রথমতঃ ষদ্দীরা কেবল চর্ম্মের উপর প্রদাহ মাত্র হয়ঃ কন 
ফোঁক্ষা উঠে অথবা উঠে না। 

দ্বিতীয়তঃ চর্ত্ের শক্তিহীন করে, চর্ম উঠিয়া যাঁয়ঃ এব, 
নিকটস্থ স্থান অথব! চর্ম্বের নিম্নে পাকিয়া উঠে । 

তৃতীয়তঃ, দগ্ধ স্থানের শক্তি এরূপ লোপ হইয়া যায় যে 
এক কালীন শুদ্ধ চর্ম থাকিয়! নিম্নে ঘা হইয়া যায়। 

যদ্যপি অবস্থা বা বয়এক্রম অথবা স্থান বিশেষে, দছনের 
পরিমাণ অতিরিক্ত হয় তাহ! হইলে কিয়ৎকাঁলের মধ্যে রোগী 
বিকার লক্ষণাক্রান্ত হইয় কাল প্রাপ্ত হয়। 


বাহাক চিকিস]। 
কোন স্থান সামান্য দগ্ধ হইলে, ছুই মিনিট পর্ধ্যস্ত পুন- 
ব্বার উত্তাপ ধারণ করিবেক। 
যদ্যপি অধিক পরিমাণে দগ্ধ হইয়া থাকে তাহা৷ হইলে । 


ওউঁষধ- আর্নিক “অমিশ্র আরক” ছয় গুণ জলে মিশ্রিত করিয়া 
দগ্বস্থান, ভদ্র] দশ মিনিট, পর্য্যন্ত ধৌত করিবেক | 

ফোঞ্ষ। নিবারণ জন্য শীতল জল দগ্ধ স্থানের উপর দেও- 
য়ার পূর্ববে। 

ওষধ-_ক্যান্থ্যারাইভিস্‌, (অমিশ্র আরক) ছুই ফোটা পরিষাণে 
প্রতেক এক তোল। জলে মিশ্রিত করিয় তন্্বারা এক খানি বস্ত্রখণ্ড 
ভিজাইয়! দগ্ধ স্থান বান্ধিয়। দিবে। শুষ্ক হইলে পুনর্ধার ভিন্রাইয়! 
দিবে এই রূপে বার ঘণ্টা পর্যান্ত রাখিবে। 

যদ্যপি দগ্ধ হওয়ার পর এক ঘণ্ট পর্য্যস্ত অন্য কোন 
প্রকার ওধধ ন৷ দেওয়া হইয়া থাকে তাহা! হইলে। 

ওঁধধ-_.কন্টিকম৩ আরক তিন ফোঁটা পরিমাণে প্রতোক তোলা 
জলে মিশ্রিত করিয়! এক খানি বস্ত্রথণ্ড-ভিজাইয়] দগ্ধ স্থানের উপর 
পিকেক? যত বার শুক্ক হইবেক তৎক্ষণাৎ পুনর্বার তিজাইয়াঁ দ্রিবেক। 


২১৬ সদবশ বাবস্থা, চিকিৎস| দীপিকা । 


যদ্যপি দগ্ধ স্থানের উপর চর্ম শুখাইয়া নীচে ঘা বোঁধ 
হয়; এমত ভয়ানক স্থলে | 

ওষধ- _ক্যালেগ্ডিউল (অমিশ্র জারক), পুর্বোক্ত প্রকারে অর্থাৎ 
প্রত্যেক তোলা জলে ছুই ফোটা করিয়! মিসাইয়! এক খানি বস্ত্র খণ্ড 
তিজাইয়। আহত স্থানে দিবেক। 

যদ।পি অত্যন্ত দগ্ধ হুইয়! থাঁকে তাহা হুইলে সেই স্থানের 
উপর তুলা অথবা ময়দা বিছাইয়া দিবেক এবং তাহা পরিষ্কার 
করিবার সময় ঘাঁয়ের উপর পোণ্টিন দ্িবেক। 


আভ্যন্তরিক চিকিৎসা! | 


যদ্যপি দহন অতি সাধান্য হয়ঃ এবং উপরের চন্ম মাত্র 
কিঞ্চিৎ দগ্ধ হইয়া থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ--আর্ণিকা, পুর্বমাত্র। তিন ঘণ্ট। অন্তর সেবন করিবে। 

যদ্যপি অতিরিক্ত জ্বীল। বোঁধ হয়, এবং ক্রমশহই কষ্ট- 
দ্বায়ক হইয়া উঠে তাহা হইলে । 

ওুষধ-_কার্কো-বেজিটেবিলিস্‌) পুর্ব | 

উক্ত ওষধ তিন চাঁরি মাত্র দিয়া যদ্যপি যাঁতনার লাঘব 
ন৷ হুয়, তাহা! হইলে । 

ওষধ-_কফি, পুর্বব | 

যদ্যপি জ্বর বিদ্যমান থাকে এবং নাঁড়ী অতিশয় বেগ- 
বতী হয়, তাহা হইলে । 


ওষধ-_.থকো নাইট » অূর্ধমাত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর 


সদ্দশ ব্যবস্থ! চিকিৎস দীপিক।। ২১৭ 


গুরুতর অবস্থার টিকিৎসা। 


ঘদ্যপি অতিশয় দগ্ধ জন্য রোগী বিকার প্রাপ্ত হইয়! 
অত্যন্ত দুর্বল হয় নাড়ী প্রায় বসিয়। যাঁয়, শীত বোধ এবৎ কম্প 
ইত্যাঁদিও থাঁকে, ও যদ্যপি তাহার মছিত মনোমধ্যে ভয়ের 
উদয় ছয়, তাহা হইলে । 

উষধ__ওপিয়ম্‌) পুর্ণমাত্র! চাঁরি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যখন আরোগ্য হইবার লক্ষণ উপস্থিত হয় কিন্ত জ্বর বিদ্য- 

মান্‌ থাকে তত্কালে। 

গুঁষধধ-_-একোনাঁইট , পুর্ণমাত্র। তিন ঘণ্টা অন্তর পুনঃ ২ দিবেক। 

যদ্যপি মগ্নাবস্থা হইতে পুর্ববোক্ত ওষধের দ্বারা, ক্রমশঃ 
বল প্রাপ্তুর লক্ষণ না দেখা ষাঁয় এবং অতিশয় ঘা বুদ্ধি হওয়! 

উষধ-_আর্সেনিকম্‌ ১ অর্দমাত্র। ছুই ঘণ্টা অন্তর । 


পথাবাবস্থা। | 


প্রথমতঃ যদি অতিরিক্ত দগ্ধ হইয়া থাঁকে এবং জ্বর বিদ্য- 
'মান্‌ থাঁকে, তৎকালে এক এক বারে অপ্প পরিমাণে লদ্ঘু 
আহার দিবেক এবং পরেতে বলকারক দ্রব্য অর্থাৎ মাংসের 
কাথ, অপ্প- মারিমাঁণে পোর্ট নামক মদ্যের সহিত দিবেক, কিন্তু 
শেষোক্ত ব্যবস্থা রোগীর মৃত্যু আশঙ্কা ছইলে মাত্র। মৎস্য, 
ছুপ্ধ” এব যাহাতে শরীরের কদর্ধ্য রস জন্মায় তাঁদুশ দ্রব্যাদি 
এক কালীন বিজিত করিবেক। 


আক এিসেরিিসেহে কহ 


(২৮) 


৯১৮ সদৃশ ব্যবস্থা] চিকিৎ্স। দীপিকা । 


সাধারণ আত | 


অস্ত্র দ্বারা চ্ছেদন, ছ্যাঁচাঃ দহন বা স্ফোটক হুইতে বহুকাল 
স্থায়ী ক্ষত, উৎপন্ন হইতে পাঁরে এবং ইহা! নিশ্চেষ্ট অর্থবৎ 
অলম স্বভাব ব্যক্তিদিণের কিনব যারা অন্যাধ্য রূপে আহার 
ব্যবহথারাঁদি করে তাহা দিগের শরীরে স্বভাঁবতঃ হয়। 

যদ্যপি শেষোক্ত কারণ জন্য হুয় তাহা হুইলে, প্রথমতঃ 
ক্ষুদ্র ফুদ্ধুড়ি উঠিয়া, উত্তাপবিশিষ্ট, ও রক্তবর্ণ হইয়া ফুলিয়া, 
পরেতে ফাঁটিলে চর্মের ভিতর গর্ত দেখ! যায়, এই রূপে নান! 
বিধ পুর্বরূপ উপস্থিত হুইয়! পরেতে ক্ষত হয়। 


টিকিৎসা। 

যখন ক্ষত ঈষৎ নীলবর্ণ বা রক্তবর্ণ দেখা যায় এবৎ স্পর্শ 
মাত্রেই রক্তপাত হয়, ও পাতলা পুঁজ, রক্ত-মিশ্রিত হইয়া 
নির্ধত হয়, কিনারা অনমান এবং কঠিন থাকে ও অত্যন্ত জ্বাল! 
বোধ হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ_ আসে নিকম 5 পুর্ণমীত্র| প্রত্যহ রাত্রি এবং প্রাতঃকালে 
এক সপ্তাহ পর্যান্ত দিয়। তাহার চারি দিন পরে পুনর্ধার এ রূপে আরস্ত 
করিবেক। 

উক্ত প্রকার লক্ষণ থাকিয়া বিশেষতঃ যদ্যপি ক্ষত হইতে 
ছুর্ণন্ধ পুঁজ নির্গত হয়, এবছ জন্ধ্যার সময় ও রাত্রিতে জ্বাল! 
রদ্ধি হয়, তাহ! হইলে। 

ওঁষধধ__কার্কো-বেজিটেবিলিস্‌, পুর্ববৎ স্বতন্্রূপে, অথব] পূর্বোক্ত 
রূপে উক্ত ওঁধখের সহিত উণর্ধদাপরি প্রকীরে দিবেক। 


যদ্যপি ক্ষত ব্লহুৎ হয় অথবা শীঘ্র বিস্তৃত হইবার উপক্রম 
দেখ! যায়, বা তাহার চতুষ্পার্্ে ক্ষুদ্র ক্ষুত্র ঘা, বাফুুড়ি থাকে 


সদশব্যবস্থ! চিকিৎসা দীপিকা । ২১৯ 


বিশেষতঃ যদ্যপি অতিরিক্ত ফোঁপ। এবং চতুষ্পার্থ্ে বিবর্ণ হয়, 
তাহা হইলে । 

ওষধ-__ল্যাকিসিস্‌+ পুব্ববৎ। 

যদি ক্ষত হইতে পাঁতল! হুর্ন্ধ পুঁজ নির্থত হয় তাহ 
হইলে । | 

উষধ_মর্কি উরিয়স,, পূর্ববচ। 

যদ্যপি পুর্ব ওষধে ঘ। পুরিয়া আনিবার লক্ষণ না 


দেখা যায়, তাহ! হইলে । 
ওঁষধধ--সল ফর. বা সাইলিশিয়াঁ, পুর্ধ প্রকারে স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র রূপে 
অথবা উপর্য.যপরি প্রকারে দিবেক। 


বাহক চিকিৎস1। 


ঘাঁয়ের উপরে কেবল শীতল জল অর্থবা যখন যে ওষধ 
ব্যবহার কর! হয় সেই ওঁষধের পুর্ণমাত্রা এক ছটাক জলে 
মিশ্রিত করিয়া” বস্ত্র খণ্ড দিয়! ক্ষত আরৃত করিয়। উক্ত জলের 
দ্বারা ভিজাইবেক। 


লক্ষণ বিশেষে চিকিৎসা | 
যদাপি ক্ষত মধ্যে কামূড়ানি থাকে, ,গ্র্যাফাই টিন সাইলিশিয়া 
| আর্েনিকম ১ ইপিক্যাকুয়ানা, 
2১ ৯ কাল হইয়া যায়, 41 র্ স. লাইলিশিা । 
| »আর্সেনিকমও কোনিয়ম 
হেপাঁর। সাইলিশিয়] | 
১. 5) গর্ধের ন্যায় হয়, ,সাইলিশিয়। সক্ফর, 


/ 5) হইতে রক্ত পাত হয়, 1 


২২০ সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


অরম.১ কোনিয়ম_১ হেপাঁরঃ 
ঈষৎ নীলবর্ণ হয়, , 


১০ 


5) 





ল্যাঁকিসিস | 

(| আপসেনিকম,১ মক উরিয়স., 
॥ পভেসটিল, সাইলিশিয়। 
ক্যামোমিল1১ হেপাঁর,ও 


অতান্ত জ্বাল করে, 


১০০ 


চা 5 


১. ১১ প্রাচীন এবং অপকারী হয়... 
ল্য।কিসিস+ সলফর্‌ | 


ল্যাঁকিসিস্‌ ১ মর্কি উরিয়স্‌, 
£ এসিভমৃ-নাইটি.কম্‌ । 
লাশকিসিস্‌ » মর্কি উরিয়স, 


৩১ 


ডি 
নু 


গতীর সম... 


খ্ডি 


55 2 


মলিন এবং বিবর্ণ হয়... ৃ 
ৃ এসিডমৃ-নাইটি.কম 


আর্সেনিকম » লাইকোপোডিয়ম, 
সাইলিশিয়?) ফ্টাফিসেগ্রিয়। 
9 %১ নালী হয় ৭ কষ্টিকমূ, কাল কেরিয়।, 


5১ 2১ ভুর্গীন্ধ যুক্ত হয়... ৃ 


শুরী থাঁকে)...... কোনিয়ম, সাইলিশিয়1, 

্‌ আর্সেনিকম, ল্যাঁকিসিন., 

মর্কি উরিয়স১ সিপিয়] | 

আরেনিকম়, লাকিসিস; মর্কিউরিয়স ১ 
সিপিয়। । 

একোনাইউ ১ আর্সেনিকম; 


55 35 চওড়া ও বিস্তৃত হয়ও ৬ 1 


১১. ১১ কঠিন হক... 


প্রদাহ ও ফল। থাকে 
55 % ৫৯ ক্যামোৌনিল15 হেপার্‌ | 


কষ্টিকমূ, চাঁয় 1 রস -টক্রিকোডেও্ন, 
সাইলিশিয়া, হেপার। 
কার্কো-বেজিটেবিলিস্‌ ১ 
গ্র্যাফাইটিল, সাঁইলিশিয়]! 


ঠা ৭ চুল্কায় ঙ 1 


১৮. $) যাতন| বিশিষ্ট ফর... 


সদৃশ বাবস্থা! চিকিৎস। দীপিকা | ২২১ 


১১. ১১ হইতে মাংস সু _ আসেনিকমূঃ ক্যামোমিল1, 


হইয্ম' উঠে ০০৬৩৪৪৩৯ পিট্রোলিয় মূ, সল্ফর" । 


»১ ১১ হইতে পঁজ নির্গত হয়, 


পিস ৬০ ৬ জপ পা আপি 


'আর্সেনিকম, কোনিয়ম, 


মর্কিউরিয়সও সাইলিশ্রিয়)। 
স্থখন বিশেষে হইলে তাহার চিকিৎসা । 

যদ্যপি ক্ষত মস্তকে'হয়...আর্সেনিকম | 

£.. আর্সেনিকম, ক্যাল্কেরিয়া, 

* ইউফেশিয়াঃ হেপার.। 
১১ বদনে হয়...আসে্নিকম, ব্রায়োনিয়?, কোনিয়মূ | 
কাল্‌ কেরিয়1, লাইকোপোডিযম, 
নক্র-বমিকাঁ, ন্যাটম্"্মিউরিএটিকম 
28 2১ তালুতে ...অরমঃ ল্যাকিসিস্‌১। 

2১ 5, জিহ্বার নীচের গুঠলিতে১...লবইকোপো 1ভিয়মূ। 

১১. ৯) মাঁট়িতে...ক্যাল্কেরিয়া, মর্কি উরিয়স্‌ | 

55 5 পিহ্বাতে, ,ডিজিটেলিস, | 

9১ ৯৯ গলার ভিতর, .ল্যাঁকিসিস্‌* এসিডমৃ-নাইটি কম্‌। 

১. ১১ তলপেটে...আসেনিকম, | 

১১. ৮ বক্ষঃস্থলে এবং স্তনে, ,হেপার১ ফস্‌ফরস, সাইলিশিয়।। 
2): ১১ পৃষ্ঠদেশে এবং ঘাড়ে, ,ল্যাকিসিস,। 

2১ 5 বাহুতে ,.ল্যাকিসিস। 

2». ০) হস্তে...সাইলিশিয়। 

৮ ১ পায়ের পাতায়, ,ইপিক্যাকুয়া না সফর | 

১১. ৮ গুজেফ.,.আর্মেনিকম+ নিপিয়া, সাইলিশিয়া। 

১১ % পায়ের তলায়. .আর্সেনিকম, সিপিয়] 

1 আর্েনিকম , গ্র্যাফাইটিস; 


পিট্রোলিয়ম। 


3১ খু চক্ষুতে হয়,,, 


১১. ১১ মুখের ভিতর হ..[ 


2 5 পায়ের অঙ্গুলি তে, 


২২২ স্বশ ব্যবস্থা! চিকিৎস। দীপিক|। 


বেলাডোনঃ লাকিসিস,, 
25 5 গুঠজি মাত্রে, , ণ 
মকি উরিয়স্‌; সাইলিশিয়া | 


স্থান বিশেষে নীলী ঘ! হইলে তাঁহার চিকিৎস| | 
স।মান্যতঃ নালী মাত্রে, .ক্যাল্কেরিয়া) কষ্টিকম ১ পজ্সটিলা । 
যদ্যপি মাঁড়িতে হয়, ,কর্টিকম » ন্যাট ম-মিউরিএটিকম.। 
মলদ্বারের উপর. ,কম্টিকম_, থুজা, কোনিয়ম | 
বক্ষঃস্থলে এবং স্তনের বৌঁটে. ,ফসফরস ১ সাইলিশিয়1। 
উক্ত সমস্ত ওঁষধ প্রাতঃকালে দ্বিগুণ মাত্রায় অথব! পূর্ণ 
মাত্ৰীয় প্রত্যহ প্রাতঃ এব সন্ধ্যাকাঁলে মেবন করিবেক। 


আঙ,ল হারা, ব। জ্বর|। 


অঙ্গুলির অগ্রভাগে অত্যন্ত যাতনার সহিত ফুলিয়া উত্তাপ 
বিশিষ ফোড়া হয়, ছুই এক দিবসের মধ্যে পাকিয়া পরেতে 
কাঁটিলে যাতনা দূর হর, এই রোগ কোন কোন ব্যক্তির তাদৃশ 
ধাতু জন্য পুনঃ পুনঃ উপস্থিত হুইয়। থাকে । 





চিকিৎসা | 


এেই রোগ প্রথমতঃ উপস্থিত হইলে ব্লদ্ধি হইতে ন! দেও- 
যার জন্য । | 

ওষধ-_সলফর ১ পুর্ণমাত্র বাঁর ঘণ্টা! অন্তর । 

যদ্যপি উক্ত প্রকারে আরোগ্য না হুইয়। ক্রমশঃ বৃদ্ধি 
হুইতে থাঁকে, এবং হদ্যপি অত্যন্ত যাতনা থাকিয়া দপ্‌ দপ্‌ 
করেঃ তাহা হইলে | * 

উষধ- মর্কিউরিয়স্‌, অর্দমাত্র! চারি ঘণ্ট। অগ্তর+ চারি, পচ মাতা 
পর্য্যন্ত দিয়া পরেতে, হেপার উক্ত রূপে তিন ঘণ্ট। অন্তর.দিবেক। 


সন্বশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । ২২৩ 


যদ্যপি জবর বিদ্যমান থাঁকে, অর্থাৎ, নাঁড়ী বেশবতী, 
পিপাঁমাঃ এবং অসঙ্থ যাতনা হয়, তাহ! হইলে । 
উঁধধ-_-একোনাইট্‌, অর্ধমীত্র। তিন ঘণ্ট। অন্তর (জ্বর লক্ষণ নিবা- 
রিত হওয়া পর্যন্ত) | 
যদ্যপি পাঁকিয়া পুঁজ হইয়া অঞ্গুলির অস্থি পর্য্যত্ত আক্রমণ 
করে, তাঁছা হইলে ।, 
ওষধ__সাইলিশিয়?, এবং সল্ফর্‌ঃ উপর্যঘপরিরূপে পুর্ণমাত্রা ছয় 
ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 
যদ্যপি আক্রান্ত স্থান গাঁড় রক্তবর্ণ বা, ঈষৎ নীলবর্ণ হয় 
এবং অতিশয় যাতনা থাঁকে, তাহা হইলে। 
গুষপ__ল্যাকিসিস; অর্দমাত্র। তিন ঘণ্টা! অন্তর । 
যদ্যপি আক্রান্ত স্থান কুষ্ণবর্ণ হইয়া অতিশয় জ্বলা করে, 
তাঁহা। হইলে। 
ওষধ-__আসেনিকম্‌ঃ অর্ধমাত্র। তিন ঘণ্টা অন্তর। 
উক্ত ওষধের চারি মাত্রার পর যদ্যপি কিঞ্চিৎ উপশম 
বোধ হয়, তাহা হইলে । 
ওষধ-_ক্ার্কো-বেজিটেবিলিসূ, পুর্ববৎ১ আর্সেনিকমের সহিত উপ- 
ধ্যপরি রূপে দিবেক। 


যদ্যপি স্বর না থাকিয়া অত্যন্ত যাতনার সহিত কেবল 
প্রদাহ মাত্র প্রবল থাঁকে, তাহা হইলে। 

ওষধ-_রষ্-টক্লিকোডেওন  পূর্ণনাত্রা ভিন ঘণ্টা অন্তর | 

যাহার এই রোগ পুনঃ পুনঃ উপাস্থিত হয়, তাহার পক্ষে 
প্রত্যহ প্রাতুকালে দ্বিগুণ মাত্রায়, সল্ফর, এবং সাঁইলিশিয়! 
সেবন কর! কর্তব্য । 


২২৪ সদৃশ ব্যবস্থ|। চিকিৎস। দীপিক]। 


বাহ্যিক চিকিৎসা । 


উক্ত প্রকার রোগ উপস্থিত হইলে, আক্রান্ত স্থানি বক্র 
খণ্ডের দ্বার আরত করিয়। ঈষৎ উষ্ণ জল দ্বারা ভিজা ইবে । 


পথ্য ব্যবস্থ। | 
জ্বর বিদ্যমান থাকার মসয় জ্বর কালীন পথ্যের ব্যবস্থাু- 
সারে চলিবেক, এবং পরেতে লঘু আহার করিবেক, শাক, অজ্র, 
ছুপ্ধ, মৎস্য ইত্যাদি বজ্জন করিবেক | 


স্ত্রীলোকের চিকিৎস। 1 

পুরুষাঁপেক্ষা স্ীলোঁকের অধিক রোগ হুইয়। থাকে অতএব 
তাহার চিকিৎসা প্রকরণ স্বতন্ত্র রূপে লেখা যাইতেছে। 

স্ত্রীলোকের আর্ত লব্বন্ধীয় রোগ তিন প্রকার । 
প্রথম.আর্তব রোধ। দ্বিতীয় কষ্টীর্তব। তৃতীয় আর্ত- 
বাতিশয্য ৷ | 

প্রথম অর্থাৎ আর্তবরোধ ছুই প্রকার । প্রথম” নিয়মিত 
সময়ে রজোযোগ না হওয়া | দ্বিতীয়তঃ ব্দ্ধীবস্থার পূর্বের 
(চল্লিশ হইতে পঞ্চাশৎ বৎসর বয়ক্রমের সময় মধ্যে) এক- 
কালীন রজঃবদ্ধ হওয়া । অথবা রজস্বলা কালীন কোন প্রকার 
শারীরিক বা মানসিক বেদন। জন্য অথবা কোন ভয়ানক পীড়া 
উপস্থিত হইলে আর্তব দ্ধ হুইয়া থাকে । 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস! দীপিক|। ২২৫ 


আর্তবরোধের চিকিৎসা | 


যদ্যপি শিরা মধ্যে রক্ত চলাচলের প্রবলতা হয় এবং২মস্তকে 
রক্তবদ্ধ হইয়। মাথাধরা» ও মাথাঘোঁরা, অলস, বদনের উজ্জ্ব- 
লতা, মীজায় ভার বোঁধ এবং কো্ঠাবরোধ হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_-একোনাইট্‌, অর্ধমীত্র। চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওষধ প্রয়োগের পর উক্ত লক্ষণ সকলের 
মধ্যে কিয়ৎ পরিমাণে লাঘব বোধ হয় এবং বক্ষস্ছলের পার্ছে 
টাঁনিয়া ধরিয়। থাকে, পুনঃ পুনঃ মাথাঘোরে, তাহ! হুইলে। 

গুষধ-_-বেলাভোনা১ ৩০ প্রথমতঃ এই ওঁষধধ উক্ত প্রকারে, পরেতে 
ব্রায়েোনিয়া ৩৯ এ রূপে দ্রিবেক | 

উক্ত প্রকার আর্তবরোধ রোগে, নক্স-রমিকা ওপিয়ষ্‌ 
প্ল্যাটিনা, ক্যামোঁমিলাঃ সিপিয়া, সল্ফর্‌ প্রতৃতি বধ উত্ত 
প্রকারে ব্যবহৃত হুইয়! থাঁকে। 

যদ্যপি শারীরিক যন্ত্রের ভূবর্বলতা৷ জন্য এই রোগ উপস্থিত 
হয়, অথচ স্ত্রী-চিহ্ব সমুদয় প্রকাশিত হইয়া থাকে, তাহা৷ হইলে। 

ওষধ__পল্সেটিণা, কম্টিকম্‌, গ্র্যাফাইটিস্‌) চায়না, নক্রু-বমিকা, 
কুপ্রম্॥ নাণট.ম্মিউর্তিএটিকম, ল্যাকিসিস্‌ অথব1 সক্ফর, পুর্কোক্ত প্রকারে 
মেবন করিলে আরোগ্য হইবেক। 

ষদ্যপি কোন কারণ বশতঃ প্রথমতঃ রজোষোগ হুইয়! 
পরেতে এক কালীন বদ্ধ হইয়া যায়, এবং তাহার সহিত অণ্প 
বা অধিক পরিমাঁণে জ্বর, মাথাঁধরী, পিপাসা, চর্ষের উত্তীপ, 
প্রস্ৃতি নানা প্রকার উপসর্থ অর্থাৎ বাক্রোধ রস্ৃতি ও হয়, 
তাহা হইলে । 

ওষধ-_ডল্কেমেরা; পক্েটিল।, ইগ্নেশিয়া, ব্রায়োনিয়া) অথব। 
ওপিয়ম্‌ পুর্ণমাত্র অবস্থা! বিবেচনায়; তিন বা ছয় ঘণ্টা অন্তুর দিবেক। 


£ ৯ 


২২৬ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক|। 


যদ্যপি কোন প্রকারে শীতল লাণিয়! ছয় । 

উঁষধধ--পকেসটিল] | 

হঠাৎ ভয় বা মনোবেগধ জন্য হইলে। 

ওঁষধ-__একোনাইট্‌ঃ ব। লাইকোপোভিয়ম | 

রিপুর প্রবলতা জন্য হইলে | 

উষধ-_ব্রায়োনিয়া) কামোমিল?) অথব কলোমিন্থু। 

অতিরিক্ত আনন্দ জন্য হইলে । 

ওঁষধ_কফি; ব1 ওপিয়ম্‌। 

এেই সকল ওঁষধ লক্ষণীনুযায়ী অবস্থা বিবেচনায় পুর্ণ” ব! 
অর্দমাত্রায় তিন বা ছয় ঘন্টা অন্তর দিবেক। 


স্পাপপাপাস্পিসসপাক ভতাজহাহারিটজাজা 


গ্রদর। 


এই রোগ প্রায় বালিকাবস্থায়, বিশেষতঃ রজোদর্শনের 
উপযুক্ত কালে রজোঃযোগ না হুইলে ঘটিয়া থাকে, এবং 
তৎকাঁলে, চিকিৎলিত না হইলে, অর্থবা গর্ভের পূর্বেও উপ- 
স্থিত হুইয়৷ থাকে । 
নিদান-_হূর্বলাবস্থায় পুনঃ পুনঃ উৎসাহ, অতিরিক্ত তেজ- 
ফর দ্রেব্যাদি ভোজন, পুনঃ পুনঃ গর্ভ ধাঁরণ, গর্ভপাত, অতিরিক্ত 
শোঁণিত আব, অথবা অর্শঃ জন্য গীড়া ইত্যাদি হইতে এই 
রোগ উৎপন্ন হইয়া থাঁকে। 
চিকিৎসা । রঃ 
সামান্য অবস্থায়, .ক্যাল্কেরিয়া, পক্সেটিলা, সিপিয়া, সফর | 
ৃর্ধির অবস্থায় এবং এই রোগ। এলম্‌» ন্যাটুম-মিউরিএটিকম+ 
প্রাচীন হইলে ,১.০০০১১,,১০, ফস.ফরম» সন্ফর। জিন্কম্‌। 


সদৃশ ব্যবস্থ!। চিকিৎস! দীপিক|। ২২৭ 


যদাপি হরিদ্রা বর্ণ | একোনাইট, ) এলমিনণ) নক্রু-বমিকাঃ 
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সিপিয়া, সক্ফর । 

কট] বর্ণ হয়, ,এমিডম নাইটি কম.। 

শবুজ বর্ণ হয়, .কার্বো-বেজিটেবিলিস, পক্সেটিলা, সিপিয়] | 
অফ্টিয়! গন্ধ বিশিষ্ট হয়. .চায় না) নক্রু-বমিকা, সিপিয়! | 


এন্টিমোনিয়ম ২ক্রুভম+ ক্যামোমিলা, 
জলবৎ হয়, 
| সিপিয়1১ সাইলিশিয়! । 
জার্সেনিকম ' কার্কো-বেজিটেবিলিস্‌ 5 
গাঁড় হয়, , 
টি | পজেসটিল1, নিপিয়া । 
কার্বো-বেজিটেবিলিস্‌, পভেসটিলা, 
ছুপ্ধের ন্যায় হয়, . 
বি সিপিয়া। 


পঁজময় হয়, ,চাঁয় বা, মর্কিউরিয়স্‌+ স্যাবায় নাঃ সিপিয়]। 
ব্রায়োনিয়া, এসিডম২নাইটি.কম্‌। 
পল্সেটিলীঃ জিঙ্কম ১ নক্র-বমিক] | 
( আসেনিকম ১ চায়ন1) লাইকোপো- 
রক্ত মিশ্রিত হয়, , ॥ 
ভিয়ম+ এমিডম নাইটি কম.। 


শ্লেক্সার ন্যায় হয়, 





ক্যান্থ্যারিস্, আসেনিকম.১৯ 
আবের সহিত জ্বাল! থাঁকে,, 
এবং পল্সেটিলা 
ক্যাজ্কেরিয়া, চায়না, 
স্যাবায় ন।১ সিপিয়া | 
আর্েনিকম ১ ক্যামৌমিলা, চায় না, 


ইস্স্রেশিয়। | 


? 2) চুল্কানি থাকে, , ৃ 


ক্ষয়কারী হয়, , 


এেই সকল ওঁধ লক্ষণী ুযারী পূর্ণ মাত্রায়, তিন বা৷ চারি 
ঘণ্টা অন্তর অবস্থা বিবেচনায় দিবেক। 


২২৮ সদৃশ ব্যবস্থ! চিকিৎসা দীগিক]। 


কষ্টার্তৰ | 


এই রোগে রোগিণীর রজস্বলা কালীন বস্তিতে অর্থাৎ 
তলপেটে বা পশ্চঞ্ভাথে যাতনা বোধ হয়, রোগিণী শয্যার 
উপর গড়াইতে থাকে, এব বমনেচ্ছা ক্ষুধার অপ্পতাঃ অতি- 
সার, ও শীতবোধ প্রভৃতি নানাবিধ উপসর্গ উপস্থিত হহয়! 
থাকে । 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি মাথাধরা, নাভিস্থলে, চিমটি দেওয়ার ন্যায় যাতনা, 
বস্তিতে খেঁচনি, প্রসব বেদনার ন্যায় যাতনা, আহারে অনিচ্ছা, 
ূত্রস্থলীতে টানিয়া ধরা, এব পুনঃ পুনঃ প্রআাবের বেগের 
সহিত অধিক পরিমাণে রক্তত্রীব হয়, তাহ! হইলে । 

গুঁষধ-__কফি, পুর্ণমাত্র। তিন ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 

যদ্যপি বক্ষঃস্থল ফুলিয়া উঠে, প্রসব বেদনার ন্যায় অসন্থ 
যাতনা বোঁধ হয়, ও উপাস্থির উভয় পার্থখে রজঃআবাবের সময় 
ছেদনের ন্যায় যাতনা বোধ হয়, অতিরিক্ত ব। দল দলা রক্ত 
নির্ণত হয়, এবং উদর ভঙ্গ উপসর্গ থাকে, তাঁছ। হইলে 

ওষধ-_ক্যামোমিল। পুর্ববব | 

অত্যপ্প পরিমাণে পাতিল! রজঃ আব হয়, পশ্চাস্ভাথে 
অতিশয় যাতনা থাকে, শীত বৌধ, শুলব€ বেদনা, রজন্বল! হুই- 
বার পুর্বে কোন্ঠাবরোধ, এবৎ পরেতে অতিসার, অস্ত্র মধ্যে 
মৌচ্ড়ানি, ও জ্কালাঁর ন্যায় ষাতনা বোধ, আহারের পর পেট 
কবিয়া ধরে, বমনেচ্ছা, সুখদিয়। জল উঠে, এবং মাথাধরা থাকিলে 

ওষধ-_ গ্রাফাইটিস্‌_ পুর্ববৎ। 


স্ৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস] দীপিকা ২২৯ 


যদ্যপি নিয়মিত কালের পুর্ব্বে অত্যপ্প অথব! অতিরিক্ত 
পরিমীণে রজঃ আব হইয়! অধিক কাল থাঁকে, বস্তিতে এব 
পৃষ্ঠদেশে যাঁতন! বোধ হয়, শীত বোধ, হস্ত পদাদ্দি শীতল, 
বক্ষস্থল টাঁনিয়া এবং চাপিয়া ধরা, কোষ্ঠাবরোধ' মাথাধরাঃ ও 
পরশ্চান্ভাগে এবং হস্ত পদাদিতে, মুচড়িয়। যাওয়ার ন্যায় যাতন! 
বোধ, অল্প উদগার উঠে এব বমন হয়, চক্ষুর চতুষ্পার্থ” নীলবর্ণ 
দেখ' যায়, তাহা হইলে । 

উষধ_-কসফরস, পূর্বববৎ | 

যদ্যপি নিয়মিত কাল অতীত হইয়! ষ্কতু হয়, ও কষ্তবর্ণ 
থাঁনা থানা রক্ত নির্গত হুয়, অথবা পাুবর্ণ রজহআাীব হয়, বস্তি 
মধ্যে মৌচড়ানি, যুত্রস্থলীতে এবৎ মলদ্বারে বেশী বোঁধ, মাথা 
ঘোরা বমনেচ্ছা১ কম্প, অশ্রম্পাত এবং রোখিণী অত্যন্ত জান! 
ও চিন্তান্থিতা হয়, তাহ! হইলে । 

ওষধ-_-পল্সেটিল পূর্বববৎ । 

যদ্যপি নিয়মিত কালের পুর্ব অত্যপ্প পরিমাণে রজঃ 
নির্গত হয়, জরায়ু মধ্যে শুলবৎ বেদনার সহিত নিন্নে ভার বোধ, 
রজোনিঃসরণের পুর্বে অতিশয় প্রবল যাতনা বা তজ্জন্য 
মুঙ্ছা, সমস্ত শরীরে কম্প, যোনি মধ্যে জ্বালা, বৌধ হয়ঃ এ্রেবং 
পুনঃ পুনঃ টানিয়। ধরে, মাঁজায় ছিড়িয়া ফেলার ন্যায় যাতন। 
বোধ হয়, তজ্জন্য নিদ্রোর ব্যাঘাৎ হয়, কখন কখন উত্তীপ বোধ, 
পিপাসা, মাথাধরা, দত্তশূল, প্রদর, ও কোষ্ঠবদ্ধ হয়, এবং 
যোনি হইতে নাঁভিস্থল পর্ধ্যস্ত টানিয়া ধরে, তাহা হুইলে । 

ওষধ--সিপিয়! পুর্ব | 

যদ্যপি নিয়মিত সময়ের পূর্বে অধিক পরিমাণে গাঁড় ও 
কৃষ্ণবর্ণ রজঃ নির্গত হয়, এ্রেবং তৎ্কাঁলে যোনি মধ্যে জ্বাল 


২৩০ সশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা! দীপিকা । 


এবং মাজায় অত্যস্ত শূলবৎ যাতন। বোধ, কখন কখন অম্প 
পরিমাঁণে-রজঃ নির্গত ও কোষ্ঠীবরোধ হয়, তাহা হইলে। 


ওঁষধ-___সভ্ফর, পুর্ববব | 

যদ্যপি জরাধ়ু বৃদ্ধি, ব। নির্ঘত হয়, আর্তব নির্থমের পূর্বে 
পশ্চাঙ্ভাঁগে, উরুদেশে, পায়ের ডিমে, গর্ভ যন্ত্রণার ন্যায় যাতনা, 
উদরের নিম্নে ভার বোধ, হস্ত পদাদির অগ্রভাগ শীতল এবং, 
বদন ফাঁপ! বোঁধ হয়, তাহা। হইলে । 

ওষধ-__বেলাডোন। পূর্বাৰ | 

যদ্যপি রজন্বল] কালীন, মস্তকে রক্তবদ্ধ, কাশী, নাসিক! 
ঘার দিয় রক্ততআ্রাব হয় এবং প্রদর থাকে, তাহ। হইলে। 

ওষধ-_ব্রায়োনিয়া পুর্ব | 


যদ্যপি রোঁগিণী অতি কোমলা অথবা কর্কশ হয়, এবং 
রজন্বল! কালীন পুনঃ পুনঃ অতিরিক্ত পরিমাণে রজঃ নির্থত 
হুয়, মাথা নৌয়াইবার অময় মাথাঘোঁরে, মস্তকে উত্তীপ বোঁধ, 
এবৎ দস্তশূল হয়ঃ যন্ত্র মধ্যে জ্বালা এবং কামূড়ানির ন্যায় বাতন। 
বোধ, বিশেষতঃ যদ্যপি রোখিণী বিলক্ষণ স্ুলাঙ্গী হয়, তাহা 
হুইলে। . 

ওষধ-_ক্যাল্কেরিয়। পুর্ববব্চ। 

যদ্যপি আর্তব অত্যপ্প পরিমাণে নির্থত হয় ও তাহা 
ঘোরাল বর্ণ” অথচ জরায়ু মধ্যে ছেদনবৎ বা শৃলঘৎ যাতন! 
বোধ থাঁকে, হৃৎপিওড ধস্‌ ধস্‌ করে, হুর্বলতা জন্য মুঙ্ছ। পর্য্যস্তও 
হয়, অথব1 জরায়ুর মোচ্ড়ানি, পেট চাঁপিলে বা হেট হইয়া 
থাকিলে কিঞ্চিৎ যাতনার অল্পতী হয়, তাহা হইলে । 

গঁষধ-ইগ্নেশিয়। পুর্ব । 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । ২৩১ 


যদ্যপি রোগ্িণী কোপনম্বভাঁবা হয় এবং জরায়ু মধ্যে 
মোড়া দিয়া, উপযুক্ত সময়ের অধিক পূর্বে অত্যপ্প পরিমাণে 
থান! থাঁন। রক্ত নির্গত হয়, যোনি মধ্যে অগ্নির জ্বালার ন্যা্ 
উত্তাপ থাকে, প্রাতঃকালে খতৃকাঁল উপস্থিত হুইলে মুঙ্ছিত! 
হুয় এবং রজোনির্গমের পুর্বে তলপেটে মোড়া দিয়া চালিত 
হইতে থাকে, হস্তদ্বয় শীতল, ও কোন্ঠাবরোধ থাকে, পুনঃ পুনঃ 
প্রআাব ত্যাগের ইচ্ছা হয়ঃ এবং রজন্বল! কালীন ঈষৎ হরিদ্রা 
বর্ণ প্রদর সম্ভৃত দ্রেব আব হয়, তাহা হইলে। 

ওঁষখ-_নক্রু-বমি কা, পুর্বরবগু। 

যদ্যপি আর্তব অধিক পরিমাণে নির্ণত হয় এব ত- 
কালে তলপেটে, পশ্চাদ্ভাগে এবং উরুদেশে, গর্ভ যাতনার ন্যায় 
যাতনা হয়, আর্তব ঘোরাল বর্ণ হইয়া তাহার সহিত খণ্ড খগ্ড 
জম] রক্ত থাকে, ও যদ্যপি কোষ্ঠ বদ্ধ থাঁকিয়। পুনঃ পুনঃ প্রআাব, 
হয়, অস্থিরতা ও ক্ষুধা থাকে এব অশ্রুম্পাত হয়, তাহা হইলে। 

ওগঁষখ-_প্লাাটিনাঃ পুর্ব 

যদ্যপি আর্ততব পুনঃ পুনঃ নির্ধত হুইয়া অধিক কাল স্থায়ী 
হুয়, ছিন্ন করার ন্যায় শুলবৎ যাতনা থাকে; হস্ত পদাদির 
অগ্রভাগ শীতল এবং শীতল ধর্ম নির্গত হয়, অত্যন্ত দৌর্বল্য 
ও নাঁড়ী সুন্ষনা হয়, তাস্থা হইলে । 


উষধ-__সিকেল ১ পূর্ব | 


আর্তবতিশষ্ | 
নিয়মিত মানিক সময়ের মধ্যে, বা প্রসব হওয়ার পর, যদ্যপি 
পুনঃ পুনঃ 'অথবা অতিশয় রজঃ আব হয় তাহাকে আর্তবাঁতি- 


শষ্য বল! যায়, এই প্রকার রোগের সহিত প্রায় প্রদর, আন্বু- 
নঙ্গী থাকে । 


২৩২ সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


চিকিৎসা । 


ষদ্যপি আর্তব, উজ্জ্বল রক্তবর্ণের সহিত ঈষৎ ঘোরাল 
বর্ণ মিঙিত হয়, পুনঃ পুনঃ জরায়ু নির্গত হওয়ার ন্যায় যোনি 
মধ্যে চাঁপন বোঁধ, পশ্চান্ভাগেঃ ভগ্ন হওয়ার ন্যায় যাতনা বোধ 
হয়, তাহা হুইলে। 

ওঁষধ_বেলাভোনণ, পূর্মীত্র। চারি ঘণ্ট। আন্তর | 

যদ্যপি আর্তব ঘোরাল্‌ ঈষৎ কৃষ্ণবর্ণ, এবৎ জমা দেখায়, ও 
হুড়ু হুড় করিয়া নির্গত হয়, জরায়ু মধ্যে প্রসব বেদনার ন্যায় 
যাতনা! বোধ, পুনঃ পুনঃ প্রআ্রাব ত্যাগের ইচ্ছা» উরু দেশে এবং 
চরণে, টানিয়া ধরা, ব। ছিঁড়িয়। ফেলার ন্যায় যাতন। বোধ, মধ্যে 
মধ্যে মুচ্ছ। হয়, বদন পাঁওুবর্ণ, হস্তপদাদির অগ্রভাগ শীতল, 
ও পরিপাস। থাঁকে, তাহা হইলে । 

গঁষধ__ক্যামোমিলা, পুর্বব | 

যদ্যপি আর্তব ক্ুষ্ণবর্ণ এবং থানা থান! হইয়া, নির্দ্দিট 
সময়ে নির্ঘত হয়ঃ তলপেটে টানিয়া ধরা ও জরায়ু মধ্যে, 
চাঁপনের ন্যায় যাতনা বোধ হয়, অথবা অতিরিক্ত শোণিত 
নির্গত জন্য মস্তকে ভার বোঁধ থাকে, মাথা! ঘোরা, ও আঁবল্য, 
সর্বাঙ্গ শীতল এবং নীলবর্ণ হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধখ __চায় নব, পূর্বববছ কিন্তু এই ওঁষধ আত্রমণকাল অতীত হইলে 
দিবেক | 

যদ্যপি রজঃ উজ্জ্বল রক্তবর্ণ হয়, ও অধিক পরিমাণে নির্গত 
হয় রোগিণী গ্রলাপ বাক্য কহিতে থাকে, কখন কখন হস্ত, 
বাঁপদ চমৃকিয়*উঠে, কখন কখন হাস্ত করে, প্রশ্ীব করিতে 
অতিশয় কস্ট বোধ, কখন কখন যুচ্ছা। হয়, অস্থিরতা থাকে; 
শরীর অত্যন্ত উত্তীপ-বিশিষ্ট হইয়া শির সকল ফুলিয়া উঠে, 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ২৩৩ 


নড়ী স্থুলা ও বেগবতী, চক্ষুতে অপরিষ্কৃত দৃফ়িঃ ও অন্যান্য 
ইন্ডদ্রিয়ের বোধের অপ্পতা হয়, তাহা হইলে । 
ওঁষখ-__হায়োসায়েমস.ন পুর্বববগু | 
এই ওষধ প্রআাঁবের দ্বার দিয়া রক্তআীবের পক্ষে বিশেষ 
উপকারক। 
যদ্যপি আর্তব কখন জলবৎ ও কখন কুষ্ণবর্ণঃ এব থান! 
থান| হয়, তলপেটে এবৎ ঝুঁচকিতে প্রসব-বেদনার ন্যায় যাতন। 
বোঁধ, বদন রক্তবর্ণ ও উত্ভপ্, নাড়ী স্ুলাঃ এব কঠিনা হয়, তাহ! 
হইলে । | 
ওষধ-_ফেরম_; পুর্বববগু। 
যদ্যপি রজঃ থান! থান৷ হইয়া (রক্ত দলাঁর ন্যায়), নির্খত 
হয়, ও জরায়ু মধ্যে প্রসব-বেদনার ন্যায় যাতনা বোধ হয়, তাহা 
হইলে | ৃ 
ওঁষধ-_ইপ্সেশিয়1, পুর্বাবু। 
যদ্যপি রোগিণী অহঙ্কার বিশিষী। এবং কোপন-স্বভাবা 
হয়, ঘোরাঁল, ঘন, রজঃ নির্গত হয়, পশ্চান্ভাথ হুইতে কুঁচ্কি 
পর্য্যন্ত অত্যন্ত যাতনা বোধ থাকে, তাহা! হইলে । 
উষখ-_প্র্যাটিন+১ পুর্ববৎ । 
যদ্যপি রোগিণী হূর্বল! হইয়া ক্রমশঃ ক্ষীণা হইতে থাকে, 
ও নিয়মিত .সময়ে অতিরিক্ত আর্তব নির্গত হয়, হস্ত-পদাদির 
অগ্রভাগ শীতল, বদন পাণুবর্ণ, নাড়ী ক্ষীণা, ও যদ্যপি রোগিণী 
সংশয়ান্বিত। হয়ঃ তাহা হইলে | 
উষধ-স্নিকেল 5 পূর্বববু। 
যদ্যপি পশ্চান্ভীগে, জরাধুতে, প্রসব বেদনার ন্যায় যাতন। 
বোধ হইয়া 'খাঁনা থানা ঘোরাল ক্ুষ্ণবর্ণ রজ? অথবা বিরেচন 
( ৩০ ) 2 


২৩৪ সদ্রশ ব্যব্স্থা! চিকিৎস। দীপিক। | 


রা প্রআ্বাবের সময়ে উজ্ভ্বল বর্ণ রক্ত নির্গত হয়, অথবা যদ্যপি 
রোগিণীর পুনঃ পুনঃ গর্ভপাঁত হইয়া থাকে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_স্যাঁবাইনাঠপুর্কব | 

'ষদ্যপি নিয়মিত সময়ের অধিক পুর্বে অধিক পরিমাণে 
রজঃ নির্গত হয় ও অতিসাঁর থাকে; কিন্বা বিশেষতঃ যদ্যপি 
কাণ্‌ তো ভৌ৷ করে, নাসিকার দ্বার দিয়া রস্তজ্মীব হয়, সমুদয় 
হস্ত পদাদিতে বেদনা এবৎ পিপাসা, অত্যন্ত প্রবল থাকে, তাহ। 
হইলে । 


ওুঁষধ-_বেরাঁটম., পুর্ব । *% 


পথা ব্যবস্থা । 


ক্ত কোন প্রকার সময় জন্য উপসর্গ উপস্থিত হইলে, 
বলকারক অথচ সামান্য রূপে প্রস্তুত লঘু আহার দিবেক; 
জিত এব ভর দ্রব্যাদি, অর্থাৎ মিঠাই, পদ্ধান্ন, মুড়ী, প্রভৃতি 
এক কালীন বর্ন করিবেক, অধিক কাঁল দণ্ডায়মান! থাঁকিবে 
না, কোন ভার বিশিষ্ট বস্তু ক্রোড়ে ধারণ করিবে না, অতিরিক্ত 
পরিশ্রম না করিয়া যাঁহাঁতে কোনমতে শরীরে কষ্ট বোঁধ না 
হয় এমত অত্যপ্পমাত্র পরিশ্রম করিবেক। 


পেচুয়ায় পাওয়া (এক প্রকার বায়ু রোগ)। 
লক্ষণ-__এই রোগের আক্রমণ কাঁলের পূর্বে ছুশ্চি্তা, 
অতিশয় অশ্র্পাত, শিঃশ্বাস প্রশ্বাসে কষ্ট বোধ, বমনেচ্ছা 


এই অধ্যায়ে যে সকল শঁনপ্ধ বাবহৃত হইল, তাহার মে সিকেল্‌ ভিন্ন সমুদয় 
৩* গুণ মিশা বাবহার করিবেক । 


সদ্বশ বাবস্থা! চিকিৎস1 দীপিকা | ২৩৫ 


প্রভৃতি হুইয়৷ থাকে, বামপাঁর্্বে বেদনা বোধ হইয়া ক্রমশঃ 
তাহা গলদেশ পর্য্স্ত ব্যাপ্ত হয়ঃ এবং গলার মধ্যে কোন 
গোলাকুতি পদার্থ থাক! বোধ হয়, তদনন্তর, বোধ শুন্যতা? দন্ত 
কড়্মড়ি উপস্থিত হয়, শরীরের মধ্যস্থান চালিত হয়, কখন 
হাঁস্ত১. কখন রোদন» এব উচ্চ ধনি করিতে, অস্পষ্ট বাক্য 
কহিতে থাকে, মুখ দিয়া ফেণা নির্গত হইতে থাঁকে, উদগার 
উঠিলে কিঞ্চিৎ শান্তি বোঁধ হয়, পুনঃ পুনঃ দীর্ধ নিঃুশ্বীন ত্যাগ 
করে, এবং ফোপায়, সর্ব শরীরে বেদনা! বোধ এবং হিক্কা! হয়। 


আক্রমণ কালের চিকিৎসা । 


ঘদ্যপি আক্রমণ কাল উপস্থিত হইবার পুর্বে নিঃশ্বাস 
রোধের ন্যায় হয়, বদন উত্তপ্ত ও ফুলা, এব গাঁ রক্তবর্ণ দেখা 
যায়, কিম্বা আক্রমণ কাল উপস্থিত হুইলে রোগিণী চক্ষু বি্ফা- 
রিত করিয়া ইতত্ততঃ বাঁ এক দৃষ্টে চাহিয়া থাকে, অথবা আক্র- 
মণ নিরস্ত হইয়া দ্বিতীয় বার আক্রমণের কাঁল পর্যন্ত তন্দ্র। 
হয়, অথব? নিদ্রা কালীন চম্কিয়া উঠে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_বেলাডোন1, অগ্ধম।ত্র। পৌনের মিনিট, অন্তর এবং আক্রমণ 
কাঁল উপস্থিত সময়ে অর্ধ ঘণ্ট। অন্তর । 

যদ্যপি রোগিণী কোমল-স্বভাঁব1 হুয়, এবং সামান্য কারণে 
প্রথমতঃ হাস্য উপস্থিত হইয়া আক্রমণ কাল উপস্থিত হয়, 
বদন, যাহা এতৎকালের পূর্বে পাঙুবর্ণ ছিল, পরেতে গাঢ় 
রক্ত বা] নীলব্র্ণ দেখায়, এবং হাস্য হইতে পরিশেষে চীৎকার 
হইতে আরম্ভ হয়ঃ কিন্বা' আক্রমণকাল উপস্থিত হুটুবার পূর্বে 
গলার মধ্যে গোলাক্তি কোন পদার্থ থাকিয়! নিশ্বান অবরোধ 


২৩৬ সদ্ভশ ব্যবৃস্থ। চিকিৎসা দীপিক|। 


করা বোধ হয় অথবা পুনঃ পুনঃ হাই তোলে, কিন্বা আক্রমর্ণ 
হইতে নিক্কান্তা, হইয়। দীর্ধ নিঃশ্বাস ত্যাগ করে, তাহা হইলে । 

ওধধ-_ইগ্নেশিয়১ পুর্ববব্থ। 

যদ্যপি রোগ্িণী নত্রম্বতাঁবা অথব1 ভীরু, বা স্ুলাঙ্গী 
অথব1 শ্লোক্রা-ধিক্য-ধাঁত-বিশিষ্টা হয়ঃ এবং যদ্যপি স্বভাবতঃ 
রজোঁদোষ থাঁকে অথবা রজসন্বল! কালীন -অজীর্ণাদি বিদ্যমান 
থাঁকে ও আক্রমণ কাঁল উপস্থিত হুইবার পুর্বে বিনা কারণে 
রোদন করে, তাহা হইলে । 

ওষধ- __পল্সেটিল, অর্গমাত্র। আক্রমণ কাঁল উপস্থিত হইবার 
পুর্ব্রে পোঁনের মিনিট. অন্তর এবং পরেতে অর্ধ ঘণ্টা অন্তর দিবে | 

যদ্যপি আক্রমণ কালের পুর্বে চর্ম অত্যন্ত উত্তাপ হইয়া 
জ্বালা বোঁধ হয়, ঘনশ্বাস বহে এবং রোগিণী যদ্যপি প্রখর] হয়, 
তাহ! হইলে। 


ওষধ-_ক্যামৌমিলা, পুর্বব্চ। 

যদ্যপি রোখিণী বিষগ্ন-স্বভাবান্বিত হয় এবং আক্রমণ 
কাঁল উপস্থিত হইলে অত্যন্ত উত্তেজিতা হুইয়া আত্ম-হুননে 
উদ্যতা হয়, এব আক্রমণ কাঁল উপস্থিত হইবার পূর্বে বক্ষ 
স্থলে অসহা যাতনা হয়, ও হৃৎপিও থর্‌ থর্‌ করে, তাহাহুইলে। 

উষধ-__অরম -মেটালিকম; অর্দদমাত্র] আক্রমণ কাঁল উপস্থিত 
হইবার পুর্বে অর্ধ ঘণ্ট! অন্তর এবং পরেতে এক ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি আক্রমণ সময়ে হিক্কা বাঁ উকি এবং বমন হয়, আর 
যদ্যপি রোগিণী ন্বভাবতঃ প্রখর! বা বলিষ্ঠা বা.পিতাধিক্য-ধাভ- 
বিশ্শিযটা হয়, এবং আক্রমণের পূর্বের হস্ত পদাদি কর্ষিত হইতে 
থাকে, তাহা হইলে । 

ওষধ--নক্র-বমিকা পুর্বাব। 


সদ্বশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিক|। ২৩৭ 


যদ্যপি আক্রমণ কাঁলীন দাতি লাগে অথবা সমুদয় শরীর 
মোড়া দিতে থাঁকে, হস্ত পদাদির অগ্রতাগ শীতল” ললাটে' 
এবং বদনে আঠাল ধর্ম নির্গত হয় ও আক্রমণ কালের পূর্বে 
কিন্বা পরে, অধিক পরিমাণে পারুবর্ণ মূত্র নির্গত হয়, তাহা 
হইলে । 


উষধ-_বেরাঁট ম.১ অর্দমাত্র। আক্রমণের পূর্বে পৌনের মিনিট 
অন্তর এবং পরেতে অর্ধ ঘণ্টা! অন্তর দ্রিবেক | 


খ্ি 


উক্ত রোগ্ের নিবারক এবং উন্মঃলক চিকিৎুস|। 


শ্বেত গ্রদর অথবা জরায়ু সম্বন্ধীয় অন্য কোন প্রকার 
প্রাচীন রোগ থাকিলে অথবা রোগিণী মধ্যে মধ্যে এরূপ ছূর্ব্ল: 
হয় যে তজ্জন্য কিয়ৎকাল পধ্যন্ত চলৎ-শক্তিহীনা হয় এবং 
অতিরিক্ত পরিমাণে আঠাল ঘর্খ নির্গত হুইলে। 

গুষধ__সিপিয়1, পূর্ণমাত্র! গ্রতাহ বাত্রিকালে শয়নের সময় এক 
বার করিয়া দিবেক । 

যদ্যপি রোগিণী পাণুবর্ণা এবং অতি ক্ষীণা হয়, এবহ 
যাছার এই রোগ আক্রমণ্কালে ুঙ্ছা! হয় তৎপক্ষে, অথবা! 
যদ্যপি অতিরিক্ত ক্ষুধ! বিশিষ্ট! অথব! ক্ষুধা বিহীন! হয়, আর 
পুনঃ পুনঃ অধিক পরিমাঁণে রজোনির্গত হয়, তাহ! হইলে । 

ওষধ-_ক্যালেকরিয়, দ্বিগুণমাত্র! প্রত্যহ প্রণতঃকালে এক এক বার 
করিয়া 


যদ্যপি, রোখিণী একাকিনী থাকিতে সদত বাঞ্চী করে, 
অত্যন্ত ক্ষীণা এবং হুর্ববল! হয়, ও নিয়ত গাঁড় নিদ্রা অভিভূতা 
থাকে; পরিপাঁক-শক্তির হাস হয়, অতিশয় শীত বোঁধ রক্ত- 


[২৩৮ সদশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক!। 


| | " 
বর্ণ বদন, এবং নিয়মিতকাল অতীত হইয়া! রজন্বল। হয়, তাহা 
' ছইলে।. | 
| ওষধ-__ন্যটম-মিউরিএটিকম_, দ্বিগুণমাত্রা প্রতাহ প্রাতঃকালে 
ছয় দিবস পর্য্যন্ত দিয় তাঁহার দশ দিবস পরে প্রয়োজন হইলে পুনর্বার 
, এ রূপে চালাইবে | 
যদ্যপি আক্রমণকালে দ্রাতি লাগে অথবা সর্ব শরীর 
চালিত হয়, হস্ত-পদাঁদির অগ্রভাগ শীতল এবং বদনে, বিশে- 
ষতঃ ললাটে আঠাল ঘর নির্গত হয়, তাহা! হইলে এবং যে 
রোগিণী, পুনঃ পুনঃ এই রোগে আক্রান্তা ছয়, তৎপক্ষে । 
ওঁষধ-_বেরাট্‌ম ও পুর্ণমীত্রা পুর্ব | 


৪৮০ 


আক্রমণ কালীন কর্তব্য বিধি। 


যখন আক্রমণকাঁল উপস্থিত হয়, তৎকালে, বস্ত্র সমুদয় 
টিল। করিয়া দিবে, গৃহের মেব্যায় শয্যা করিয়া হেলান দিয়! 
শয়ন করাইবে এবং হস্ত পদীদি চালিত করিলে আঘাত লাগে, 
এমত কৌন বস্ত নিকটে রাখিবে না» গৃহের দ্বার সমুদয় খুলিয়! 
দিবে প্রেং রোথিণীর বদনে শীতল জল দ্বারা প্রেক্ষণ (ছিটা) 


করিবেক, আক্রমণ কালে হস্ত পদাঁদি দলিলে, অনেক উপকার 
হুয়। 


পথা বাবস্থা। 
এই রোগে কোন প্রকার গুরুপাক-দ্রেব্য ব্যবহার করি- 
বেক নাঃ কিঞ্চিৎ বলকাঁরক অথচ সামান্য পে প্রস্তত লঘু দ্রব্য 
পথ্য দিবে, প্রত্যুষে গাঁত্রোথাঁন করিবে, এব প্রত্যহ নিয়মিত 
এক সময়ে ভোজন, ও এক সময়ে শয়ন করিবেক.। 


সন্্শ ব্যবস্থা! চিকিৎন! দীপিকা ২৩3 
গর্ভ । 


স্ত্রীলোকের এই অবস্থা স্বাভাবিক অবস্থা হইতে পৃথক, 
কাঁরণ তৎকালে তিনি কেবল স্বীয় শরীরের জন্য কর্থে লিপ্ত 
না হইয়া ভাবী সন্তানের সুখ ছুঃখ চিন্তায় নিমগ্ন। থাকেন, 
অতঞএব যদ্যপি স্ত্রীলোক গর্ভ ধারণকাঁলে তুনিয়মে না থাকেন, 
তাহা হুইলে প্রন্থুত-সন্তানের শারীরিক ও মানসিক নানাবিধ 
পীড়া জন্মায় । 

ষদ্যপি পিতা মাতা উভয়ে ক্ষীণ ও ক্ষীণা হয় অথবা 
অত্যপ্প বয়ঃক্রমকালে বাঁ বয়োধিক হুইয়া বিবাহ হয়, অথব! 
যদ্যপি পিতার এবং মাতার বয়ক্রমের অধিক অন্তর হয়, 
অথবা পিত। মাতার আহার . ব্যবহারাদিতে দৌষ থাকে বিশে- 
যত? যদ্যপি উভয়ের বা একের মনঃগীড়া থাকে তাহ হইলে 
সন্তান, ছূব্বল ও সর্বদা পীড়িত হয়, অতএব যদ্যপি ভাবীকালে 
ন্তানের শারীরিক ও মাঁনসিক সুখের ইচ্ছা থাকে, তাহা হইলে 
পিত। মাতাঁকে সদত সাবধানে থাকা উচিত। 


অন্তরপতা বস্থায় কর্তবা বিধি । 


এই অময়ে যাহাতে উদরের উপর কোন প্রকার চাঁপনু_ 
সা সিন রা বত 
ুর্ণগর্ভ সময়ে, নীচে হইতে উপরে উঠিতে বা উপর হইতে 
নীচে নামিতে কোন প্রকার ধাক্কা না লাঁগে, কারণ তাহাতে গর্ভস্থ 
সন্তান নট হইয়া! গর্ভপাত হইবার সম্ভব, কোন প্ররার গুরুতর 
ভাঁর বন করবা বিধেয় নছে, গর্ভবতী স্ত্রী; অতিরিক্ত বলকারক 


২৪০ স্ব ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক|। 


দ্রব্য ভক্ষণ করিবে না, কারণ তাহাতে অজীর্ণ জন্য নানাবিধ 
অনুখ জন্মাইয়া ভাবী শিশুর শারীরিক প্রদাহ জম্মাইতে পারে । 
গর্ভকালীন অজীর্ণ রোগ উপস্থিত হইলে গর্ভস্থ সন্তানও তাহার 
ফলভাঁগী হয়ঃ অর্থাৎ তাহাঁকেও অজীর্ণ রোগ ভোগ করিতে 
হয়, অতএব গর্ভিণীকে শরীরপৌষক অথচ সামান্য রূপে 
প্রস্তুত, (অর্থাৎ যাহাতে কোন প্রকার মসল। বা ঘ্বতাদি ন। 
দেওয়া হুইয়া থাকে) দ্রব্য যাহা অপ্পকাঁল মধ্যে পরিপাক হয়, 
তাহাই ভোজন কর! কর্তব্য । স্ত্রীলোকের এই অবস্থায়, মনোর- 
ভিকেও স্থির ভাবে রাখা কর্তব্য; কারণ প্রশ্থুতী কফীন্বিত- 
চিত্তে থাকিলে পরেতে জাতসন্তান ও তন্ত্রপ হয়, অতএব 
ভরণী কোন প্রকার ছুশ্িন্ত। ইত্যাদি করিবেক না। 


গর্ভ কালীন চিকিৎসা । 


প্রথমতঃ গর্ভ হইলে বমনেচ্ছা9 বমন, মুখ দিয়! জল উঠা 
ইত্যাদি নানাবিধ উপসর্গ উপস্থিত হয়, এই সকল উপসর্গ 
হেলান দিয়া বলিয়। উঠিবার সময় প্রায় উপস্থিত হইয়া থাকে, 
এবং কিয়ৎকাল পরে, শীঘ্ব অন্তর্হিত হয়, অথব1 গর্ভ ধারণের 
আদ্যোপীন্তকাঁল পধ্যত্ত বিদ্যমান থাঁকে, যদ্যপি এই সকল 
উপসর্গ সামান্যভাবে উপস্থিত হয় তাহ! হইলে, জুপথ্যে 
থাকিলে নিরৃত্তি হয়, কিন্তু ষদ্যপি অত্যন্ত ক দায়ক হয়, তাহা 
হুইলে। 

ওষধ-_-একোনাইট.১ অদ্ধীমাত্রা চব্বিশ ঘণ্ট। অন্তর । 

যদ্যপি উক্ত প্রকার' উপসর্থ থাকিয়া তাহার সহিত উদর- 
ভঙ্গ রোগ গ্রাকে, তাহ। হইলে । 

উষধ--ইপিক্যাকুয়ানা১ অর্ধমাত্র গ্রভাহ প্রাতঃ এবং সন্ধাকালে। 


স্শ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক! । ডিও 


যদ্যপি প্রত্যহ প্রাতঃকালে শষ্যা হইতে গাত্রোখান্‌ 
করিবামাত্রতঃ্ বমনেচ্ছা' অথবা বমন হয়, রুকু জ্বালা করে, অগ্নি- 
মান্দ্য হয়, অথবা পৌড়ামাটি বা ফুল্খাড়ি খাইতে অত্যন্ত ইচ্ছাঁ 
হয়, কোন্ঠবদ্ধ থাকে, তাহা হইলে । 


ওঁষধধ-_.প্রথমতঃ নক্রু-বমিকা, অর্দমাত্র প্রত্যহ রাত্রিতে শয়নের 
সময় পাঁচ দ্রিবস পর্যন্ত দিবেক। 


যদ্যপি উক্ত ওষধের শেষ মাত্রার পর কিঞ্চিৎ মাত্র উপ- 
শম বৌধ হয় তাহা হইলে, তাহার চারি দিবস পরে। 
ওউঁষধ--ককিউলস.১অর্ধমাত্র প্রতাহ এক এক বার করিয়া! দিবেক। 
যদ্যপি আহার বা পানের পর অতিশয় বমনেচ্ছা ও 
সময়ে সময়ে যুঙ্ছা। হয়, গলাতে এবৎ পাকস্থলীতে জ্বাল! বোঁধ 
ও অত্যন্ত ছূ্ব্বলতা থাকে, তাহ! হইলে । 


গুষধ-__আসে নিকমও পুর্ববু | 


পথ বাবস্থা । 


গর্ভকালীন নাধারণ ব্যবস্থা! অন্যায়ী পথ্য ব্যবস্থা 
করিবেক | 


. গর্ভকালীন কোষ্টীবরোধের চিকিৎস]। 


যদ্যপি সামান্য কোষ্ঠবদ্ধ হয়, তাহা হইলে মধুরজ্স করিয়া 
বা মুলাদি সুসিদ্ধ কিয়! তক্ষণ করিলেনআরোগ্য হইবে | 
যদ্যপি পুনঃ পুনঃ কোন্ঠের বেগ হয়, অথচ অত্যপ্প পরি- 
মাণে মল মিঃ্সৃতঃ বা বৃথা বেগ হয়, উদর মধ্যে জ্বাল! করে 
(৩১) 


১৪১ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক।| | 


নিয়ত মাথ। ধরিয়া থাকে অথবা মন্তকে ভার ও বিরতি বোধ 
হয়, তাহ হইলে । 

ওঁষধ-_নক্র-বমিকা, পুর্ণমীত্র। প্রভাহ শয়ন কালীন সেবন করিয়! 
তাহার অক্ট প্রহর পরে প্রয়োজন হইলে পুনর্বার এ রূপে চালাইবেক | 

যদ্যপি পুর্ব্বোক্ত ওষধের দ্বারা উপশম বোধ না হয়, তাহা 
হইলে । 

ওউঁষধ-_ইগ্নেশিয়া১ পুর্ণমাত্রা পুর্ব । কিন্তু নক্রু-বমিকার শেষ 
মাত্রার ছুই দিবস পরে আরস্ত করিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওঁষধের দ্বারা কিঞ্চিত্মাত্র উপশম বোধ হয়, 
এবৎ যদ্যপি দীর্ঘকাল পর্যন্ত কোষ্ঠাবরোধ থাকে ও রোগিণী 
কোপন-স্বভাব। হয়, তাহা! হইলে । 

ওষখ-_ব্রায়োনিয়।, পুর্ণমাত্রা প্রাতিও এবং সন্ধাণাকীলে এক দিবস 
অন্তর | 

যদ্যপি পাকস্থলীতে ভার বোধ, মুখ শুষ্ধ এবং বদন রক্তু- 
বর্ণ হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-__ওপিয়ম,১ পুর্ণমাত্রা পুর্বাবু। 

যদ্যপি এই রোগ কখন থাঁকে, এবৎ কখন থাকে না 
এমত হয়, তাহা হইলে! 

ওষধ--সভ্ফর ১ পুর্ব । 

পুর্বের্বাক্ত লক্ষণ সকল ভিন্ন যদ্যপি অন্য প্রকার লক্ষণ 
বিশিষ্ট হইয়া গর্ভকাঁলে কোন্ঠবদ্ধ ছয়, তাঁছা হইলে কোষ্ঠবদ্ধ 
প্রকরণের চিকিৎসান্থনারে চিকিৎসা করিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিতসা দীপিকা । ২৪৩ 


গর্ভকালীন যুচ্ছা। 
এৰং 
পেচুয়ায় পাওয়া, (বায়ু রৌগ) রোগদ্বারা সময়ে সময়ে, 
আক্তান্তা হওয়ার চিকিৎসা । 


যদ্যপি রোগিণী স্থুলাঙ্গী হয় এবং গর্ভকালীন মুচ্ছা। বা 


পেচুয়া রোগে আক্রান্তা হয়, তাহা হইলে। 
ওষধ-_একোনাইট,১ অর্ধমা ত্র! চব্বিশ ঘণ্টা! অন্তর | 


যদ্যপি মস্তকে রক্তবদ্ধ, ও বদন রক্তবর্ণ হয়, এবং ধমনীর 
কার্য প্রবল বোধ হয়, তাহা হইলে । 

গুঁষধ-+বেলাডোন!, পুর্ববৎ স্বতন্ত্র পে অথব পূর্বোক্ত ওষধের 
সহিত উপর্যযপরি একাঁরে দিবে । 

যদ্যপি হঠাৎ রাগ হইয়া যুচ্ছা হয় তাহা হইলে, চর 
উত্কুষ। 

উষধ-__ক্যামোমিলা, পুর্ণমীনত্রা বার ঘণ্টা অন্তর এক এক বাঃ 
করিয়। দিবেক। 

যদ্যপি পাকস্থলীর বিকলাতি জন্য মুচ্ছা উপস্থিত হয়, তাহা 
হইলে। 

ওঁষধ-__নক্র-বমিকাঁ, পর্বাবৎ ! 

যদ্যপি ছূর্ববলতা জন্য হয়, এবং বিশেষতঃ যদ্যপি সেই 
ইর্্বলতা৷। শোণিত ক্ষয় জন্য হইয়! থাকে, তাহা হইলে । 

ওষধ-_চাঁয় না, অর্ধমীত্র। প্রতাহ রাত্রি এবং প্রাঁতঃকালে। 

যদ্যপি উদরমধ্যে মোড়। দেওয়ার ন্যায় যাঁতন! বোধ. নিঃশ্বাস 
কেলিতে কৃষট হয়, শিরা সকল টানিয়াঞবরে; এবং অত্যন্ত আস্থর 


করে, তাঁহা হইলে। 
ওধধ-_ক্ফি, অর্থশ।ত্র। তিণ ঘণ্টা 'আশ্তর দিবেক। 


২৪৪ সদৃশ বাবস্থী। চিকিৎস| দীপিকা । 


যদ্যপি যাতনা! বোধ হুইবার পূর্ব্বে বামপার্শব হইতে উদ 
রের অধোভাগ দিয়া উপরের দিকে বেদনা উঠে এবৎ সেখান 
হুইতে গল। পর্য্যন্ত উঠিয়া গলার ভিতর কোন গোলাকুতি পদার্থ 
থাক বোঁধ হইয়া নিঃশ্বাস প্রশ্বীন অবরোধ করার ন্যায় যাতনা 
উৎপন্ন করে, তাহা হইলে । 

ওষধ-_লাকিসিস ১ অর্দমমাত্রা! তিন ঘণ্টা। অন্তর । 


যদ্যপি এরূপ মাথাধরা থাকে যে মন্তক মধ্যে শলাবিদ্ধ 
হওয়া বোধ হয়, ও রোগিণী গোপনীয় শোক বিশিষ্ট হুইয়! 
দীর্ঘ নিশ্বাস ত্যাগ করিতে থাঁকে, তাহা হইলে । 


গুষধ --ই গ্রেশিয়া) পুর্ববৎ | . 


গর্ভকালীন দন্ত রোগ। 


এেই সময়ে দত্ত রোগ উপস্থিত হইলে দত্ত উৎপাটন দ্বার 
যাতনার শাস্তি কর কোনমতে বিধেয় নছে। 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি বিদ্ধ হওয়ার ন্যায় যাতনা! বোধ হইয়া! সেই যাঁতন। 
কর্ণ পধ্যস্ত অথবা হস্ত এবং অঙ্গুলি পধ্যন্ত বিস্তৃত হয়, দন্ত 
চাঁপিলে বা শীতল বাতাস লাগিলে এ খাতনা উপস্থিত হয়, 
গগুদেশ ফুলে, চোয়ালের নীচের গুঠলি বৃদ্ধি হয় তাহ 
হুইলে। 

গুষধ_সিপিয়, অদ্ধমাত্র। তিন ঘণ্ট। অন্তর, এবং কিঞ্চিৎ উপশম 
বোধ হইলে বাঁর ঘণ্টা অন্তর দ্িবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা । ২৪৫ 


যদ্যপি কোন প্রকার শীতল দ্রব্য বা শ্বীতল বায়ু বা উক্ণ 
দ্রব্য দত্তে লাঁগিলে বেদনা উঠে, বা রদ্ধি হয়, এবং মাটিতে 
যাতনা বোধ, ও সেই যাতনা কোন প্রকার উচ্চ রব শ্রবণ 
করিলে বৃদ্ধি হয়, তাহা হইলে। 

ও'ষধ-_ক্যান্করিয়), পূর্বব | 

যদ্যপি চর্বণ কালীন অথবা রাত্রিতে শয়ন কালীন যাতন! 
উপস্থিত হয় এবং সেই যাঁতনা ছিঁড়িয়৷ ফেলার ন্যায় বোধ 
হুইয়৷ গণ্ডের অস্থি মন্তকের উভয় পার্শ্ব” এবং ললাট পর্য্যন্ত 
ব্যাপ্ত হয়, তাহা হইলে । 

গুষধ__-এলমিনা, পূর্ব্ব | 

পূর্বোক্ত লক্ষণ ভিন্ন অন্যান্য লক্ষণাক্রান্ত হইলে, দন্ত 
রোগের সাধারণ চিকিৎসানুযাঁয়ী চিকিৎসা করিবেক কিন্তু ওষধ 
পরিমাণে অর্ধামাত্রা ব্যবস্থা করিবেক। 


গর্ভকালীন বদন ফুলিলে চিকিৎস1। 


এই রোগ ষদ্যপি দত্ত-শুল জন্য হয়,তাহা হইলে তাৎ- 

কালিক দন্ত-শূলের চিকিৎসা করিলে আরোগ্য হইবে । 
যদ্যপি উক্ত প্রকারে দত্ত-শূলের চিকিৎস! করিয়া দত্ত- 

শুল নিবারিত হইলেও বদন ব গ্রগুদেশ ফুলিয়। থাঁকে, তাহ। 
হইলে। 

ওঁষধ-_আর্ণিক, পুর্ণমাত্র। ছয় ঘণ্ট! অস্তর দিবেক । 

উক্ত, ওষধের দ্বারা কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হইলে, তাহার 
তৃতীয় মাত্রার বাঁর ঘণ্ট। পরে, বিশেষতঃ যদ্যপি গাল ফুলার 
সহিত ছিড়িয়! ফেলার ন্যায় যাতনা থাকে, অতিশয় লালা নির্গত 


২৪৬ সন্বশ ব্যবস্থা! চিকিৎস। দীপিকা । 


হয় এবং গগুদেশ রক্তবর্ণ ও প্রদাহ বিশিষ্ট হয়, তাহ। 


ওষধ-_প্সেটিল1, পূর্ণমাত্র। ছয় ঘণ্ট1 অন্তর, চারি মাত্রা! দিয়! 
পরেতে মর্কি উরিয়স্‌ এ রূপে দিবে। 

শেষোক্ত ওষধের চতুর্থ বা পঞ্চম মাত্রার পর যদ্যপি ফুলা 
ব্ধি হইবার উপক্রম বোধ হয়, তাহা হইলে । 


ওঁষধ-__প্রথনতঃ বেল।ভোনা, অর্মাত্রা, পরেতে, হেপাঁর পুর্ববৎ 
দিবেক। 


পথ্য বাবস্থা] | 
এই রোগাক্রাস্তা রোগিণী, কোন প্রকার গুরুপাক দ্রব্য 
ব্যবহার করিবেক নাঃ কেবল মাত্র সাষান্য রূপে প্রস্তুত আহাধ্য, 
দিবা বা রাত্রিতে নিয়মিত সময়ে আহার করিবেক | রাত্রি জাথ- 
রণ এবং অভিরিক্ত শ্রমজনক-কন্ম করিবেক ন৷ কিন্তু নিতাস্ত 
নিশ্চেষ্ট হুইয়। থাকাও বিধেয় নহে। 


করেত 


গর্ভ কালীন শিরা ফুলা। 


গর্ভকালীন উরু দেশের শির! টানিয়া অত্যন্ত যাতনা ও 
অন্ুুখ বোঁধ হয়। এই উপনর্থ দৌর্ধল্য জন্য ঘটিয়া থাকে । 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি শিলা রক্তবণ অথব' প্রদাহের সহিত ফুলিয়৷ তজ্জন্য 


অতিশয় যাতনা বোঁধ হয়, তাহা হইলে । 
ওঁষধ-_পঞ্জেটিল।১ পূর্ণম।ত্র! বার ঘণ্ট। অন্তর । 


সদশ ব্যবস্থ। চিকিৎস। দীপিক]1। ২৪৭ 


যদ্যপি উক্ত ওষধ প্রয়োগের তিন, চারি, মাত্রীর পর কিছু 
বিশেষ বোধ না হয়, তাহ হইলে শেষ মাত্রার বার ঘণ্টা পরে। 

ওঁষধ-ল্যাঁকিসিস্‌ অদ্থমীত্র। পরিমাণে রাত্বি এবং প্রীতঃকাঁলে ।- 

ষদ্যপি উক্ত উপসর্গের সহিত কোষ্ঠীবরোধ বা অর্শঃ থাকে 
এবং রোখিণী কোপন-ন্বতাঁবা হয়, তাহা হইলে । 

_ গুষধধ-__নক্র-বমিকাঁ, পুর্ণমীত্র। প্রত্যহ রাত্রি ও প্রাঁতঃকালে এক 

সপ্তাহ পর্যন্ত দিবে | 

যদ্যপি পৃর্ববোক্ত ওষধে কিঞ্চিম্মাত্র উপশম বোঁধ হয় তাহা 
হইলে, পূর্ব্বোক্ত ওষধের শেষ মাত্রার দশ দিবস পরে। 

ওষধ__সল্ফর, দিগুণমাত্রীয় এক সপ্তাহ পর্য্যন্ত পুর্বরব এবং 
পরেতে আবশ্যক হইলে পুনর্বার উক্ত রূপে চালাইবেক। 

যদ্যপি শিরা সকল নীলবর্ণ হয়, স্বালাবৎ যাঁতনা থাকে, 
তাহ হইলে। 

শঁধধ-_ প্রথমতঃ আর্সেনিকমত অন্ধমাত্ৰায় প্রত্যহ রাত্রি এবং 
প্রাতঃকালে ছুই দিবস পর্য্যন্ত দিয়! পরেতে আবশ্যক হইলে শেষ মাত্রার 
এক দিবস পরে কার্কো-বেজটেবিলিস ৪ এ রূপে দ্িবেক। 


সহকারী কর্তব্য বিধি । 


যদ্যপি এই উপসর্গ জন্য চরণ এরেবং তাহার উপরিভাগ 
অতিরিক্ত ফোঁলে, তাহা হইলে চরণ হইতে উপরের দিগে অল্প 
চাপিয়া, বস্ত্রখণ্ড দ্বারা জড়াইয়া বাঁন্ধিয়া দিবেক, এবং গার্ভিণীকে 
হেলান দিয়া, রাখিবেক, অথবা! সেই" স্থান পুনঃ পুনঃ জলের 
দ্বারা ধৌত করাইবেক। 

পথ্য ব্যবস্থাঁ_সর্ব্ব বিধায় পূর্বববৎ | 


২৪৮ স্শ ব্যবস্থা! চিকিৎস! দীপিকা। 


গর্ভকালীন পশ্চান্ডাগে এবং মাজার বেদনা । 


কোঁন কোন স্ত্রীলোক গর্ভ কালীন, পৃষ্ঠদেশে বা মাঁজায় 
কোন বোঝ। চাপানের ন্যায় ভার বোঁধ করিয়া অত্যন্ত যাতন। 
পাঁয় এবং সেইসযাতনা ব্রাত্রিকালে উপস্থিত হইলে অত্যন্ত 
নিদ্রোর ব্যাঘাত করে । 

চিকিৎসা । 

উক্ত প্রকার উপসর্গ উপস্থিত হইলে যদ্যপি অর্শঃ রোগ 
প্রকাশিত হয়, তাহ! হইলে । 

ওঁষধ-_নক্র-বমিকা, ভর্মাত্র।য় প্রত্যহ প্রাভঃকালে এবং রাত্বিতে 
তিন দ্দিবস পর্য্যন্ত দিয় যদি কিঞ্িৎ উপশম বেশধ হয়১ তাহ হইলে শেষ 
মাত্রার চারি দিবস পরে পুনর্বার এ রূপে দিবেক। 

_ বিশৈষতঃ এই রোগে ক্যালি-কার্বোনিকমূ, নিপিয়া, এবং 

মিকেল্‌ উক্ত প্রকারে অথবা পুর্ণমাত্রায় প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে 
এবং রাত্রিতে দিলে বিশেষ উপকার করে | 


গর্ভপাত বা গর্ভ আব। 

যে সকল স্ত্রীলোকের ছুই তিন বার পর্ভপাঁত হইয়াছে 
তাছাদিগ্ের পক্ষে ইহা একটী অত্যন্ত হানি জনক রোগ বল! 
যায়।. গর্ভ ধারণের প্রথম মাস হইতে সপ্তম মাস পর্য্যস্ত গর্ভ- 
পাঁতের সময়, কিন্তু সাধারণতঃ তৃতীয় বা চতুর্থ মাসে হইয়া 
থাঁকে, যখন প্রথমে আরম্ভ হয়ঃ তৎকালে যাতনা বা আপদের 
আশঙ্কা, থাকে না, কিন্তু পুনঃ পুনঃ হইতে হইলে অত্যন্ত 
শৌপিতআ্ীব জন্য শরীর ভগ্ন হইয়া! প্রায় ভয়ানক রোগী উপ- 
স্থিত হয় । 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা-দীপিকা। ২৪৯ 


_নিদীন_-হঠাৎ কোন প্রকার মনস্তাপ অথবা অতিরিক্ত 
শারীরিক পরিশ্রম, দৈবাৎ আঘাত প্রান্ত, গৃহ মধ্যে আবদ্ধ 
থাঁকা» সর্ববদ! তেজক্কর দ্রব্য আহার করা, এবং শারীরিক 
অস্বাস্থ্য প্রভৃতি কারণে গর্ভপাত হুইয়া থাকে। 


চিকিৎসা । 
প্রথমে গর্ভ হইলে যদ্যপি পতনের উপক্রম থাকে, তাহা 
হইলে । 


ওঁষধ- _জ্যাঁবায় নী, পুর্ণমাত্রা চব্রিশ ঘণ্ট| অন্তর চাঁরি দিবস পর্যন্ত 
দিয়] ক্রমশঃ ওষধ সেবনের নিয়ম কালের বর্ধ করিয়া দিবেক | 

ষদ্যপি এই উপসর্গ এক বারের অধিক হুইয়! থাকে ও 
গর্ভিণী ছূর্ব্বল] ও ক্ষীণ! হয়ঃ তাহ হইলে প্রত্যেক বাঁর মাসিক 
খতুকীলের পর আরস্ত করিয়! যে সময়ে পূর্বে গর্ভপাত হই 
থাঁকে মেই সময় পর্যন্ত । 

গঁষধ-__সিকেল, পুর্ববব্চ | 

যদ্যপি ক্ষুধা বোঁধ না থাঁকে, অজীর্ণ হয়, এবং অজ্পে 
অত্যন্ত ইচ্ছা প্রকাশ হয়, তাহ! হইলে । 

ওঁষধ-__-পল সেটিল?১ পুর্ব । 

যদ্যপি গর্ভিণী অতি কোমল! প্রযুক্ত গর্ভপাত হয়, তল- 
পেটে ভার বোঁধের ন্যায় যাতনা বৌধ হয়, স্বাভাবিক প্রদর 
ও কফটদীয়ক স্থানীয় ফুল্কানি থাকে, বদনে, কটাবর্ণ, ঈষৎ- 
হুরিদ্রৌবর্ণ দাগ উঠে, অথব1 যাহাঁদের কিঞ্চিৎ পরিমাণে অধিক 
বায়ু শরীরে প্রবিষ্ট হইলে, লা মধ হয়, ও সহজ খতুকালীন 
অপ্প আ্রাব হয়, মাথাধরা ও দত্ত শাঁদ থাকে, তৎপক্ষে। 

( ৩২ ) 


২৫০ সদৃশ বাবস্ক] চিকিৎসা দীপিক1। 


উঁষধ__সিপিয়, গর্ভ কালীন পুবরবিৎ। কিন্ত গর্ভ পতনের পর 
তাঁগুশ ঘটগ] নিবারণ জন্য প্রত্যহ পুর্ণমাত্রায় প্রাতঃ এবং সক্ধাকালে 
এক সপ্ত।হ পর্য/ন্ত দিয় তীহার দশ দিধস পরে পুনব্র্ণর এ রূপে 
চালাইবেক। 

যদ্যপি অর্শঃ রোগ, কোষ্ঠবদ্ধতা থাঁকে ও শ্লেয়্াধিক্য ধাতু 
হয়, শরীরের উপর চুল্কানি, ফু্ুড়ি ইত্যাদি নানাবিধ চর্ম রোগ 
হুইয়! থাঁকে, হূর্র্বলতী, উদরের নিন্নভাঁগে ভাঁর বোঁধ, ও পুনঃ 
পুনঃ মুত্র ত্যাগের ইচ্ছা, এবং সহজ অবস্থায় অর্থাৎ গর্ভ ধার- 
ণের পুর্ব্বে অতিরিক্ত বা অত্যপ্প পরিমাণে আর্তব নির্থত হয়, 
ও তাহার সহিত প্রদর থাকিয়া স্থানীয় উত্তাপ, ও ফুল্কানি 
থাকে, তাহা হইলে । 

উঁষধ _পল ফর, পুর্বববৎ কিন্তু মধ্যে মধ্যে নক্র-বমিকাঁ ও উক্ত 
রূপে দিবেক। 

যদ্যপি শোৌণিত ভাগ পুর্ণ থাকে ও পুনঃ পুনঃ মাথাধরে 
পশ্চান্ভীগে শূলের ন্যায় যাতনা বোধ হয় ও প্রদর, অতি প্রবল 
থাকে, বিশেষতঃ যদ্যপি সহজ সময়ে নিয়মিত কালের পূর্বে 
অতিরিক্ত পরিমাণে রজঃ নির্গত হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-_ক্যাহজ্করিয়১ পুর্ধবৎু। 


গর্ভপাভ হওয়ার সময় ও তাহার পর সময়ের চিকিৎসা । 


ষদ্যপি দৈবাৎ ঘটনায় অর্থাৎ পতন বা ঘুঁষা বা অন্য 
প্রকার আঘাত জন্য গর্ভপাত হয়, তাহা৷ হইলে । 

গঁষধ-_আর্ণিকা, অমিশ্র আরক, এক ফোটা অথবা আটটী কদর 
বটিক1 এক ছটাক জলে মিশ্রিত করিয়। এক তোল পরিমাণে, দশ বা 
পোনের মিনিট, অন্তর প্রথমে দিয় পরেতে অর্ধ ঘণ্টা অন্তর, ও ভ্রমশঃ 
সময় বুদ্ধি করিয়। দিবেক | 


সদ্ুশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দ'পিকা। ২৫১ 


,  ঘদ্যপি গুরুতর ভার দ্রব্য তুলিতে বা নীচে হইতে উপরে 
টানিতে বা মোঁচড়ু লাগিয়া হয়, তাহ। হইলে। 

গুঁষধধ-_রদ্‌*টক্রিকোডেগুনূ, পূর্ব | 

যদ্যপি তলপেট এবং মাঁজায় এসব বেদনার ন্যায় যাতনা 
থাকিয়৷ গাঁ লাঁলবর্ণ থানা থান। রক্ত নির্গত হয়, তাহা 
হুইলে। 

ওষধ--স্যাবাঁয় ন)১ পুর্বববহ | 

যদ্যপি ক্ষণকালের জন্য রক্তজ্বাব বন্ধ থাকিয়া পরেতে 
অতিরিক্ত রূপে নির্ঘত হয় ও তাহার সন্িত অত্যন্ত যাঁতন। 
থাকে এবং থান! থানা রক্ত নির্গত হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ--পল সেটিলা, পুর্ব | | 

যদ্যপি পেট চাঁপিয়া ধরা বা বদ্ধ হওয়ার ন্যায় যাতন। 
বোঁধ হয়, বিশেষতঃ বদ্যপি গর্ভপাতের পর, (অত্যন্ত উজ্জ্বল 
ব1 গাঢ় লালবর্ণ না হয়, এমত) রক্তআঁব হয়, তাহা হুইলে। 

ওঁষধ-_বেলাডোন1১ পুর্ববৎ। 

যদ্যপি গর্ভপাতের পর গ্রসব বেদনার ন্যায় যাতনা থাকিয়! 
রোগিণী হস্ত পদাদি ছুড়িতে থাকে মাংস-পেশী সকলের কাঠিন্য 
হয়, নান! বিধ ভয়ানক রূপ দর্শন করে, অজ্ঞান হইয়া প্রলাপ 
বাক্য বলিতে থাঁকে, তা হইলে। 

ওষধ-__হায়োসায়েমস্‌+ পুর্ব | 

যদ্যপি পূর্বোক্ত লক্ষণ থাকিয়া এককালীন জ্ঞানাভাব 
না হয় এবং নাভির চতৃষ্পার্থ্বে যাতনা থাকে, তাহা হইলে । 

গুঁষধ-_ইপিক্যাকুয়ান?, অর্ধমাত্রা। ৫ ৫ ১০। ব1১৫। মিনিট, অন্তর 
পরেতে ক্রমশঃ সময় ব্দ্ধি করিয়। দিবেক। 

উক্ত ওষধ প্রয়োগের ছয় ঘণ্টা পরে যদ্যপি কিঞ্চিন্মীত্র 


.২৫২ সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা! দীপিকা] । 


'উপসর্থ বোঁধ হয় এবং ঘন রক্ত নির্গত হয় ও তাহার সহিত 
অতিশয় যাতনা থাকে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ- প্ল্যাটিন19 অর্দামাত্র। অর্দাঘন্টা1 অন্তর | 

যদ্যপি গর্ভপতনের পর প্রসব বেদনার ন্যায় ষাতন। থাঁকে, 
এবং অতিশয় শোৌঁণিত নির্গত হয়, ও তাহার সহিত জ্বর থাকে; 
তাহা৷ হইলে । 

ওঁষধ--ফের মমেটালিকমূ, পুর্বববু। 

অতিশয় রক্তআাঁব জন্য ছুর্বলতা হুইলে ও সর্বতো! 

ভাঁবে তৎকালে শোঁণিত বদ্ধ করবার নিমিত্ত এবং যদ্যপি 
উদরের নিম্নে ভার বোঁধ হুইয়! সময়ে সময়ে অতিরিক্ত পরি- 
মাঁণে রক্ত নির্গত হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ- হাসন), পুর্ণযাত্র। তিন ঘন্ট। অন্তর দিবেক | 

যদ্যপি পুর্ববোক্ত ওষধের দ্বারা গর্ভপাঁতের পর অতিরিক্ত 
রক্তআীব কোনমতে বন্ধ না হয় তাঁছা। হইলে, সর্ব্বোৎকৃষ্ট। 

ওঁষধ-_এ'সডম-নাইটি,কষু, অর্ধ মাত্রা গ্রতোক ৫ | ১০। ১২ মিনিট, 
অন্তর এবং পরেতে ক্রমশঃ সময় বন্ধ করিয়। দিবেক। 


সহকারী কর্তবা বিধি। 


গর্ভপাতের উপক্রমকাল উপস্থিত হইলে গর্ভিণীকে হেলান 
দিয়া বসাইবেক, অথব1 শয্যায় নিদ্রিত করাইবেক এবং শয়না- 
গীর শীতল রাখিবেক ও তাহার মনেতে তৎকালে কোন উদ্বেগ 
উপস্থিত না হয় এমত যত্বু করিবেক এবং যদ্যপি তাহাতে 
নিবারিত না হইয়া! নিতান্তই গর্ভপাত হয়, তাছ। হইলে অধিক 
পরিমাণে শোণিত নির্গত হওয়া নিবারণ জন্য কিছু দিন পর্ধ্যস্ত 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা পিক! [ ২৫৩ 


তাহাকে শয্যাতে শয়ন করাইয়া রাঁখিবেক |, যদ্যপি অতিরিক্ত 
রক্তজ্বীব হয়, তাহা! হইলে গর্ভের উপর শুক্ক অথচ শ্লীতল এমত 
কোন দ্রেব্য রাখিলে ও শীতল জল, পাঁন করাইলে অনেক উপ 
কার হইবে | 


পথাব্যবস্থা। 


কোন প্রকার গুরুপাঁক দ্রব্য» অথবা উত্তম রূপ মসলা। 
ইত্যাদি দিয়া পাঁক কর দ্রব্য, ব্যবহার না করিয়া কেবল মাত্র 
বলকাঁরক এবং লঘ্ুপাঁক দ্রব্য, পথ্য করিবেক ও সেই সকল 
দ্রব্য কোনমতে অতি শীতল ব1 অতি উষ্ণ না থাকে অর্থাৎ 
ঈষছুঝ থাকিতে থাকিতে ভোজন করিবেক। 


সন্তান প্রসবের পুর্বকালের চিকিৎসা । 


ষদ্যপি প্রবল বেদনার পুর্ব্বে শোৌঁণিতাধিক্য বোঁধ হর, 
তাহা হইলে । 

ওউঁষ্ধ__প্রথমতঃ একোনাইট, অর্ধমীত্র! ছয় ঘণ্ট। অন্তর | 

ছুই বার দিয়া তাহার ছয় ঘণ্ট! পরে যদ্যপি গর্ভিণীর মুখ 
রক্তবর্ণ হয় ও ঘাড়ের শিরা সকল ফুলিয়া উঠিয়া দপ্‌ দপৃ করে, 
তাহা হইলে । 


ওষধ-__বেলাঁডোনা, পুর্ব । 


২৫৪ সছুশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক]। 


মিথা। প্রসব বেদনার চিকিৎসা । 


যখন সন্তান প্রসবের পুর্বে মাঁজীয় ভার বোধ হয় ও 
তাহার সহিত কোষ্ঠাবরোধ ও তলপেটে বেদম! থাকে, বিশে- 
ষতঃ যদ্যপি তাঁদৃশ বেদন! ক্রোধাদি জন্য উৎপন্ন হুইয়া৷ থাকে, 
তাহ! হুইলে। 

ওষধ-_ব্রায়োনিয়া, অর্জ-মাত্র। দিয়! যদ্যপি তাহার কিয়ৎকাল 
পরে ছুই, তিন বার সেই প্রকার যাতন1 উপস্থিত হয় অথব! বেদন! নিবৃত্ত 
হইয়া যায় তাহা] হইলে ততকালে ওঁষধ বন্ধ করিবেক, আর যদ্যপি 
ক্রমশঃ উপশম বোধ হয়) তাহ হইলে উক্ত প্রকার মাত্র! ছয় ঘণ্টা? অন্তর 
দিবেক। 

যদ্যপি তলপেটে এবং পশ্চার্ভাগে সমান যাতনা ও উদ- 
রের নিম্ন ভাগে মোচ্ড়ানির ন্যায় যাতনা বোধ হয়ঃ বিশেষতঃ 
যদি তাদৃশ যাতনা রাত্রিতে উপস্থিত হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ--_নক্ল-বমিকা, পুর্ব্ববৎ | 

উক্ত প্রকার যাঁতন থাকিয়া দি মাঁজাঁয়, (বহুক্ষণ হেট 
হুইয় থাকার ন্যায় অথব! বস্ত্র খণ্ড দ্বারা কোমর কষাঁর ন্যায়) 
যাতন! বোধ হয়, উরুদেশ কাঁমূড়ায়, কোস্ঠিবদ্ধ বা অতিসার থাকে, 
বিশেষতঃ যদ্যপি তাদৃশ বেদনা গুরুপাক দ্রব্য ভোজন করিয়া 
অজীর্ণ জন্য হুইয়া থাঁকে, তাহা হইলে । 

ওষধ-_পভেসটিল? পূর্ববব। 

যদ্যপি পৃষ্ঠের নিম্ন ভাগে বিদ্ধকরার ম্যায় অথবা রা টানিয়া 
ধরার ন্যায় যাতনা বোধ হয় ও যদি তাদৃশ বেদন! শ্লেম্বা। জন্য 
উৎপন্ন হুইয়া থাঁকে, তাহা হইলে। 


ওষধ -ডজ্কেমেরা, অর্ধমাত্। ছয় ঘণ্টা] অন্তর । 


সদ্বুশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা ৃ ২৫৫ 


যদ্যপি গর্ভিণী যুবতী, স্থুলাঙ্গী, ও উজ্জ্বল বদন হয় ও 
নাঁড়ী বেগবতী হয়, তাহ হইলে। 

উষধ_-একোনাইট্‌; অর্গমাত্র। প্রথমতঃ প্রয়োজন হইলে ছয় 
ঘণ্টা অন্তর এবং পরেতে বার ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা" পুর্বববু। 


প্রসব বেদন1 অধিক কাল স্থায়ী হইলে ভাহার চিকিৎস|। 


প্রসব বেদন! উপস্থিত হইয়া যদ্যপি শীত সন্তান নির্গত 
না ছয় এবং অতিশয় প্রবল যাতনা বোধ ও পুনঃ পুনঃ রেদনা। 
উপস্থিত ছয়, অত্যন্ত অস্থির করে ও গর্ভিণী ছট্‌ ফট করিতে 
থাঁকে, তাহা হইলে । 

ওউঁষধ- -ককি, অর্ধমাত্রা এক ঘণ্ট| অন্তর দ্িবেক, ইহাঁর তিন চারি 
মাতার পর যদ্যপি সন্তান প্রসব না হয় তাহা হইলে, একোঁনাইট+ এ 
রূপে দিবে | 

যদ্যপি গর্ভিণী ভীরু হয়, এবং ষাঁতনাঁতে অত্যন্ত কাতর! 
হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_ক্যামোমিল') পুর্বববৎ 

যদ্যপি গর্ভিণী প্রৌঢাবস্থা প্রযুক্ত শীত্র সন্তান প্রসব 
করিতে ন! পারে এবং জরায়ু মধ্যে সন্তান বদ্ধ খাক। বোঁধ হয়, 
অথব] প্রসব বেদনা, অত্যপ্পমাত্র ছয়, প্রথমতঃ অতিপ্রবল 
বেদনা হইয়া পরেতে এককালীন বেদনা থাকে না” তাহা 
হুইলে। 

ওষধ-_বেলাডোন, পুর্বরবগু 


যদ্যপি প্রসব বেদন। দীর্ধকালস্থায়ী হয় ও কখন অধিক 


২৫৬ সদৃশ ব্যবস্থী৷ চিকিৎস! দীপিক|। 


কখন অণ্প বেদন]! বোধ হয় এবং পুনঃ পুনঃ মল, মুত্র ত্যাগের 
উপক্রম হয়, তাঁছা৷ হইলে। 

ওউঁষধ-_নক্র-বমিক। পুর্নমাত্রা এক ঘণ্টা অন্তর । 

যদ্যপি প্রসব বেদনা, এককালীন অন্তর্থিত হইয়া মন্তকে 
রক্তবদ্ধ জন্য মুখ রক্তবর্ণ হয় এব মুঙ্ছিতা হুইয়া সুশুপ্তিকাঁলের 
ন্যায় নালিকাঁর শব্দ হইতে থাঁকে, তাহা হইলে । 

উঁষধ-_-ওপিয়ম অর্দ্ধমাত্র। এক ঘণ্ট। অন্তর | 

যদ্যপি অত্যপ্পমাত্র বেদনা, সময়ে সময়ে উপস্থিত হয় 
এবরৎ তাঁা৷ জরায়ুর শক্তিহীনত৷ জন্য হাঁস হুওয়া বিবেচন৷ হয় 
বেদনার সহিত পেট কাম্ড়ানি, বমন, অথবা পশ্চান্ভাগে+ মাজীয় 
অত্যন্ত যাঁতন। বোধ ও উরুদেশ টানিয়! ধরার ন্যায় জ্ঞান হয়, 
তাহা হইলে । 

উষধ- _পল্সেটিলা, পুর্ণমাত্র। এক ঘণ্ট। অন্তর। 

যদ্যপি পূর্বোক্ত ওষধে জরায়ুর শক্তি বৃদ্ধি না করে তাহা! 
হইলে এবৎ উপরোক্ত লক্ষণ সকল বিদ্যমাঁন্‌ থাকিলে । 

ওঁষধ-_িকেল, পুর্বববঞ্চ। 


ৰ পথ্য ব্যাবস্থা | 

এই সময়ে ময়দা ব! সেইরূপ কৌন পদার্থ জলে বা ছুগ্ধে 
সিদ্ধ করিয়া মিস্রি বাঁ চিনি মিশ্রিত করিয়া অপ্প পরিমাণে 
দিবসে একবার মাত্র দিবেক এবং কোন প্রকারে 'মাননিক 
উদ্বেগ না জন্মায় এমত অবস্থায় রাখিবেক। 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা | 5৫৭ 


সন্তান প্রসবের পর চিকিৎসা । 


সন্তান প্রসবের পর স্ুতিকাগীরে কোন প্রকারে তীব্র 
আলোক, বা গন্ধকের ধুম, বা উচ্চ ধনি, যাহাতে প্রবেশ 
না]! করে এমত করিবে, এবং স্ুতিকাগার নাতিশীতোষ্ভাৰে 
রাখিবেক, সন্তান প্রসবের পর ষে নিদ্র! হয় তাছার ব্যাঘাত 
করিবে না। 

যদ্যপি তৎকালে অস্থিরতা জন্য নিদ্রাকর্ষণ না হয়, তাহা 
হইলে । 

ওঁষধ-_ককি, পু্ণমাত্র! প্রয়েশজন হইলে তিন ঘণ্ট1 অন্তর দিবেক | 

কিন্তু যদ্যপি তৎকালে জ্বর বোধ হয় এবং পুর্ব্বোস্ত 
ধের দ্বারা অস্থিরতা নিবারিত না হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-_একো নাইট, অদ্থমা ত্র! পূর্বববৎ। 


গুমবের পর বেদনা । 


যদ্যপি সন্তান প্রসবের পর অতিরিক্ত বেদনা থাকে তাহা! 
হইলে, তীহা নিবারণ জন্য এবং পরেতে জ্বর বা কোন প্রকার 
প্রদীহ উপস্থিত নী হয়, তজ্জন্য | 


উষধ-_আর্ণিকণ, পুর্নমীত্রা তিন ঘণ্টা অন্তর মেবন করিবেক এবং 
আর্নিক] (মমিশ্র আরক) পোনের ফোট1 অর্থ পোওয়1 উষৎ উষ্ণ ক্রলে 
মিশ্রিত করিয়া বেদনা বিশিষ্ট স্থানের উপর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওষধ হুই মাত্রা সেবনের পর বেদনার লাঁষব 
না হয়, তাহা, হইলে । 


ওঁষধ-__ক্যামে।মিলী, অর্ঘমাত্রা এক ঘন্টা অন্তর । 
যদ্যপি উত্তম ওষধের ছুই মাত্রার পর কিছুমাত্র উপশম 


( ৩৩) 


১৫৮ সদৃশ ব্যবস্কা চিকিৎস। দীপিকা। 


বোঁব না হয় এবং .যাঁতন! অত্যন্ত প্রবল হয় ও হেলান দিয়! 
বসিয়া থাকা কালে উদরস্থ অন্ত্রাদি নির্গত হইবার উপক্রম 
যোঁধ হয়, কিন্তু দাঁড়ীইলে বেদন। থাকে না ও তাহার পর তল- 
পেটে মোচ্ড়াঁনির ন্যায় ষাতন! বোঁধ হয়, তাহা। হইলে | 

ওষধ-_নক্র-বনিকা, অর্মাত্র। প্রথমতঃ দুই ঘণ্টা অন্তর এবং পরে 
আবশ্যক হইলে ভিন ঘণ্ট1 অন্তর। | 
.. ষদ্যপি যাতনা অসহ্য হয়, অথবা হস্ত পদাদি ইতস্ততঃ 
নিক্ষেপ করে বা ধনুটস্কারের ন্যায় হয়, শরীর শীতল. বা আড়ষ্ট 
হুয়, তাস্ছা হইলে । 

ওঁষধ-_ককি; অর্মাত্রা এক ঘণ্টা! অন্তর দ্দিবেক। 

যদ্যপি প্রন্থুতী অত্যন্ত ভীতা হয় আঁর বেদনা অধিক কাল 
স্থায়ী হয়, তাহা হইলে। 

উষখ__পনেসটিল1, অর্মীত্রা তিন ঘন্টা! অন্তর | 

যদ্যপি প্রস্থৃতী পুর্বে বনু সন্তান প্রসব করিয়া, থাকে 
ও স্থুলাঙ্গী হয়, এবৎ বেদনা অধিক কাল স্থায়ী হয়, তাহা! 
হইলে । 

ওঁধধ-__সিকেল , অর্থমাত্র! প্রথমতঃ এক ঘণ্ট। অন্তর তিন মাত্রা 
দিয়! পরেতে চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

উক্ত প্রকার লক্ষণ সকল থাকিয়া ষদ্যপি ্রস্থতী ছূরব্বল 
এবং মুচ্ছা রোগাপন্না হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ- কুপ্রম । পুর্ব । 

যদ্যপি প্রসবের পর অতিরিক্ত রক্তজআ্ীব হয় তাহা হইলে 
গর্ভপাতের চিকিৎসায় উক্ত প্রকার উপসর্গ নিবারণের জন্য যে 
প্রকার চিকিৎস। প্রণালী লিখিত হিিনা ০ চিকিৎস। 
করিলে আরোগ্য. হইবেক। 


সন্শ বাবস্থা চিকিৎস1 দীপিকা । ২৫৯ 


গুত্র।বরোখ | 


যদ্যপি প্রসবের পূর্বের দীর্ঘকাল প্রসব বেদনা থাকাতে 


প্রত্রাব বন্ধ হুয়, তাহা হইলে । 

স্তষধ-_-বেলাডোন+১ অর্মা ত্র! ছুই ঘণ্ট) অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওষধের তৃতীয় মাত্রার পর প্রআাৰ না হয় 
এবং উদরের নিশ্নভাগে জ্বালা ন্যায় উত্তাপ হইয়া জ্বর বোঁধ 
হয়, তাহা হইলে । 


'উষধ-_একে [নাইট পুর্ববব্চ। 





আস 


অধারণতা। (অর্থাৎ গ্রঅবের বেগ ধারণে শক্তি না থাকা)। 


যদ্যপি প্রসবের পুর্বে অধিক কাল পধ্যন্ত প্রসব বেদন! 
থাকাতে প্রসবের পর প্রআীবের বেগ ধারণে শক্তি না থাঁকে 
তাহা হইলে প্রথমতঃ । রে ্ রঃ ্ রর রঃ সং এ । 

ওঁষধ---আর্ণিকা অগ্থমাত্রা তিন ঘন্ট। অন্তর মঘেবন করাইবেক ও 
অমিশ্র আর্ণিকীরঃ আরক পোনের ফোট1 অর্থ পোওয়া পরিমাণ ঈষদুষ 
জলে নিশ্িত করিয়া? তন্বারা! এক খানি বন্ত্রথণ্ড ভিজাইয়। তলপেটের 
উপর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত প্রকারে আরোগ্য বোধ ন। হয়, তাহ! হইলে। 

উষধ-_-পলসেটিলা, পুর্ণশাতর। প্রত্যহ প্রাতঃ এবং সন্ধ্যাকলে ছুই 
দিবস পর্য্যন্ত দিয় কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হইলে পরেতে বেলাডেন।, এ 
রূপে দিবেক'। ী 

যদ্যপি পূর্বোক্ত ওষধের দ্বারা আরোগ্য না হইয়া এই 
রোগ প্রাচীন হুইয়। উঠে, তাহা। হইলে । 

উযধ-.লাইকিউটা, সিপিয়1'সলফ্ষর ১ব) নাম -মিউরিএটিকম 


ইহুণর অন্তর একটা গুঁধধ অথব) ক্রমশঃ এক একটা কবিয়। গুধধ পুর্ণ 
মাত্রায় প্রত্যহ গ্রাতঃকীলে ও সন্ধাকালে সেবন করাইবেক। 


২৬" স্ুশ ব্যবস্থা চিকিৎসা] দীপিকা । 


প্রসবের পর যে সকল রোগ উৎপন্ন হইয়! থাঁকে। 
ক্তন্য বন্ধ হইলে তাহার চিকিৎসা । 


-  যদ্যপি প্রসবের পর কোন প্রকার মাননিক উদ্বেগ জন্য 
অথব1 অন্য কোন কারণে স্তন্য হুগ্ধ বন্ধ হুইয় যাঁয়, তাহ হইলে 
তাঙ্বার স্বাভাবিক অবস্থায় আঁনিবার জন্য | 

ওঁবধ-__পল “সটিলা, পুর্ণ ।তর! ছয় ঘণ্ট। অন্তর এবং পরেতে অবস্থ। 
বিবেচনায় বার ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওষধের ছুই তিন মাত্রার পর উপশম বোধ 
না হয় অথবা কিঞ্চিৎ উপশম বো হইয়া মস্তকে রক্তবদ্ধ থাকা 
বৌধ হয়, তাহা! হইলে । 

ওউষধ-_ক্যাছ্েরিয়া, পুর্ণ-মাত্ব। বার ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি মস্তকে রক্তবদ্ধ জন্য প্রস্থতীর বদন রক্তবর্ণ দেখ! 
যায় এবং সময়ে সময়ে কোন কোন মাংস-পেশীতে টঙ্কার 
বোধ হয় এবং রোগিণী প্রলাপ বাক্য কছিতে থাঁকে, তাহা! 
হুইলে। 

উযধ-_-জিক্কম , অর্দমাত্রা ঘিন ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত উপনর্ধের সহিত জ্বর প্রকাশিত থাকে, তাহা! 
হইলে। 

উষধ-_একোনাইট, পুর্ণমত্তীর চতুর্থাংশ গ্রত্যেক বার ছুই ঘণ্ট 
অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি এই উপসর্থ কালীন বক্ষইস্থলে বা পার্থ টানিয়। 
ধরার ন্যায় যাতনা বোধ হয়ঃ বিশেষতঃ যদ্যপি কোন প্রকার 
মানসিক উপনসর্থ-উপস্থিত হইয়া থাকে, তাহা! হইলে। 


উষধ--ব্রায়োনিয়াঃ পূর্ণম।তর] চারি ঘন্ট। অন্তর দ্িবেক | 


পথ্য ব্যবস্থা প্রসবের পরকালীনের ন্যায় । 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা, দীপিক1। ২৬১ 


স্তন্(তিশযা 


প্রসরের পর অনেকানেক প্রস্থুতীর অতিরিক্ত পরিমাণে 
ছগ্ধ হয় ও তাহা আপনিই নিঃসৃত হুইতে থাকে । এই উপসগ 
নিবারিত না হইলে ক্রমশঃ ক্ষয় রোগ উপস্থিত হয়। 


[চিকিৎসা | 


যদ্যপি স্তন্যের আধিক্য হুইয়! তাহার সহিত জ্বর বিদ্যমান্‌ 
থাকে এবং তাদৃশ উপসর্গ উপস্থিত হইবার কারণ জানা ন! 
যায়, তাহা হইলে । 

উষধ__একো নাইট» পু্ণমাত্রীর চতুর্থ ভাগ ছয় ঘণ্টা অন্তর এক 
এক বার করিয়া! দিবেক। 

যদ্যপি স্তনদ্য় স্ফীত হইয়৷ জ্বর লক্ষণ প্রকাশিত হয় ও 
অতিরিক্ত পরিমাণে হুপ্ধ নিঃসৃত হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-_রস্-টক্রিকোডেণ্ডন, অর্মাত্র। প্রতাহ রাত্রি এবং প্রাতঃ- 
কালে এক এক বার করিয়া । 

যদ্যপি জ্বর রক্ষণ প্রকাশিত না থাঁকিয়! আপনিই অধিক 
পরিমাণে ছুগ্ধ নির্ঘত হইয়া ক্রমশঃ প্রন্ুতীকে ক্ষীণা করে, তাহ। 
হইলে । 

ওষধ-_ক্যাজ্কেরিয়া, পুর্ণমাত্র। গ্রভাহ রাঁিএবং প্রণাতঃকালে এক 
এক বার করিয়া । 

উক্ত প্রকার লক্ষণ থাঁকিয়! যদ্যপি ক্ষয় রোখের' লক্ষণ 
হইয়া ক্রমশঃ কশা করিতে থাঁকে ও উৎকাশী থাকে, তাহা 
হইলে। 


উষধ--ফম্‌ফরস ১ পুর্বববৎ। 


২৬২ নদ্বুশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিকা 


পথা ব্যবস্থা । 

যে পধ্যন্ত এই অবস্থায় জ্বর বিদ্যমাঁন্‌ থাকিবে ও শোঁণিত 

ধদ্ধ থাকা বোর হইবে সে পর্যন্ত স্বর কালীন পথ্য ব্যবস্থার 

ন্যায় পথ্য করিবে, কিন্তু ষদ্যপি জ্বরাদি প্রকাশ না থাকিয়। 

ক্রমশঃ শরীর ক্ষয় হইতে থাকে, তাঁছ। হইলে অত্যপ্প পরিমাণে, 

এক এক বাঁরে লঘু-পাক দ্রব্য আহার করিবে । কোন এ্রকার 

তেজফ্ধর বা] শোঁণিত উষ্ণ কারক দ্রেব্য ও মৎস্য, মাংসাঁদি ভক্ষণ 
করিবেক না। 


স্তন্যজ্বর (অর্থাৎ ছুদৃত্বর1)। 


লক্ষণ__কম্প, উত্তাপ, পরিশেষে ঘর, নাড়ী প্রথমতঃ ভূর্ব্বল। 
পরেতে নানাবিধ অসমান গতি বিশিফী, যুখ বিস্বাদ, পিপাসা, 
কখন কখন পশ্চান্ভাগ হইতে বক্ষ;স্থল পর্যন্ত টানিয়। ধরার 
ন্যায় যাতনা বোঁধ” অস্থিরতা, মাঁথাধরাঃ স্তন্য-আঁবের লদ্ঘুতা, 
প্রাতঃকালে ঘর্্ম হুইয়! যাতনার লাঘব ছয় এবং দিবসে ক্রমশঃ 
পুনর্বার উপসর্গ উপস্থিত হয়। 

নিদীন__সন্তাঁন প্রসব হুইব। মাত্র তাহাকে স্তন্যপান -ন! 
করাঁণ, বিশেষতঃ মানসিক উদ্বেগ ইত্যাদি জন্য এই উপসর্গ 
হইয়। থাকে । 





মানসিক উদ্বেগ জন্য স্তনাজ্বরের চিকিৎসা । 
যদ্যপি উক্ত সকল লক্ষণ থাকিয়৷ অত্যন্ত প্রবল জ্বর থাকে, 
তাহা হইলে ৷' 


ওষধ+-একোনাইট্ঃ ও কফি, পুর্ণমাত্রাঁয় ছয় ঘণ্টা! অন্তর উপর্ধ,. 
পরি দিবেক। 


সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপিক]। ২৬৩ 


উক্ত প্রকার চিকিৎসার পর জ্বরের লাঘব হইলে এব, 
পরেতে ঘদ্যপি নিঃশ্বীস প্রশ্বীসে কষ্ট বোঁধ, অতিশয় মাঁথ। ধরা? 
এবহ অত্যন্ত কোষ্ঠ-বদ্ধতা! থাঁকে, তাহা হইলে । 

গুষধ-__ব্রায়োনিয়ণ, পুর্নমাত্রা। ছয় ঘণ্ট অন্তর দ্রবেক। 

যদ্যপি উক্ত প্রকার উপসর্গ থাকিয়৷ জ্বরের সহিত শ্লেয়া- 
ধিক্যতা থাকে তাহা হইলে এবং বিশেষতঃ স্ুতিকা-জ্বর নিবাঁ 
বরণের জন্য । ্‌ 


উষধ-_পল সেটিল', পুর্ণমাত্র৷ বাঁর ঘণ্ট1 অন্তর অথবা অবস্থা 
সারে ছয় ঘণ্ট। অন্তর | 





পথা ব্যবস্থা । 
এেতাদৃশ সময়ে অতিশয় পাতলা বের মণ্ড া্ ব্যবস্থা 
করিবেক, অতি শীতল, অথবা অত)ভ্ত উত্তপ্ত স্থানে প্রস্থৃতীকে 
রাখিবে না। 


প্রসবের পর জরায়ু হইতে দ্রব আঁবের বিসমত1 | 
প্রসব হওয়ার কিয়্দ্দিবস পর কাল পর্ধ্যস্ত জরায়ু হইতে 
কাহার কাহার পাতলা, অত্যপ্প পরিমাণে ও কাহার কাহার 
অধিক পরিমাণে দ্রেব, আব হয়, ও তাহা কোন কোন জ্রীলো- 
কের অধিক কাল ও কাহার কাহার অণ্প কাল মাত্র থাকে । 





চিকিৎসা । 


যদ্যপি জরায়ু হইতে গাঁড় রক্তবর্ণ দ্রেব আঁব হয়, ও তাহার 
সহিত উদরের মধ্যে আন্তরিক জ্বালা ম্ন্যায় যাতনা বোধ থাকে, 
তাহ! হইলে । . 

ওষধ-_ব্রায়োনিয়া» পুর্ণমাত্রা। প্রতাহ রাত্বি এবংঞ গ্রাতঃকালে 
সেবন করিবেকণ। | 


২৬৪ সদৃশ ব্যবস্য| চিকিৎসা দীপিকা। 


যদ্যপি শীতল সেবা জন্য হইয়া! থাকে এবং পশ্চান্তাগে 
অতিশয় যাতনা ও নিয়ত বৃথা মলের বেগ.হয়, তাহাহইলে । 

ওষধ-_নক্র-বমিকা। পুর্ববৎ | 

যদ্যপি অভ্যন্তরে কদায়ক চুল্কানি অথব1 অধিককাঁল 
পর্যন্ত আ্ীব, ও যদ্যপি প্রস্থৃতী বলিষ্ঠা হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-___ক্াযাল্কেরিয়া। শুরমাত্র] বার ঘণ্ট। অন্তর | 

ষদ্যপি প্রত্যেক বার শিশুকে স্তন্যপান করাইবাঁর সময়ে 
জরায়ু হইতে পরিক্ষার রক্ত নির্ঘত হয়, তাহা হইলে । 


গুঁষধ-__সাইলিশিয়া, পূর্নমাত্র] প্রতাহ প্রাতঃকালে এক এক বার 
রিয়া সেবন করিবেক। 


স্রতিকাবস্থাঁয় অতিসার | 
সুতিকাবস্থায় অতিসার হইলে তাহাকে অত্যন্ত হানি- 
জনক বিবেচনা করিতে হইবে, অতএব তাহা সুচিকিৎসার দ্বারা 
তৎক্ষণাৎ নিবারণ করা কর্তব্য । 


(যারা রাহি 


চিকিৎসা । 
শ্ুুৃতিকাবস্থায় ঘর্মীবরোধ হুইয়। অথব। শীতল সেবা জন্য 
যদ্যপি অতিপাঁর হয়, তাহা! হইলে। | 


স্ষধ-_ডজেকমেরা১ অদ্ধামাত্র। ছয় ঘণ্ট। অন্তর | 


পে 


ছইলে। 
উষধ-_হাঁয়োসায়েমস। পুর্ব | 
যদ্যপি জল্বৎ হুর্ণন্ধ মল নির্গত হয়, তাহা! হইলে । 


উষধ--এন্টি-ম।নিজম -তুভমও অর্ঘধমাত্র। করিয়। এত্যেক বার 
বির়েচনের পর দ্বিবেক। | 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস] দীপিক1। ২৬৫ 


উক্ত প্রকার লক্ষণ থাকিয়া সহজে আরোগ্য না হয় ও, 
অধিক কাঁলস্থায়ী হয়ঃ তাহা হুইলে। 

ওষধ-_-ফসফরস্‌+ অর্ধমাত্র ছয় ঘণ্ট। অন্তর চাঁরি মাত্র। দিয় 
কিঞ্চিৎ উপশম বেশধ হইলে বার ঘণ্ট। অন্তর | 

যদ্যপি উক্ত ওষধের চারিমাত্রীর পর কিছু উপশম বোঁধ 
ন] হয় অথবা কিঞ্চিৎ উপশম বোধ হুইয়া পরেতে এক বূপেই 
থাঁকে তাহা হইলে, উক্ত ওষধের শেষ মাত্রার ছয় ঘণ্টা পরে। 

ওষধ-_এসিডম্‌-ফস ফরিকম * পুর্নমীত্র। প্রতাহ রাত্রি এবং প্রাঁতঃ- 
কালে সেবন করিবেক । 


পথ্য বাবস্থা | 


উক্ত প্রকার উপসর্গ উপস্থিত হইলে গোঁধুম (গমের) পাঁল 
প্রভৃতি দ্রব্য জলেতে পাতলা করিয়া সিদ্ধ করিয়া কিঞ্চিৎ, 
মিস্রির সহিত একে এক বারে অণ্প পরিমাণে পথ্য করি- 
বেক, কিন্তু ষদ্যপি এই উপসর্ণ অধিক কালস্থায়ী হয় ও প্রস্ুৃতী 
ক্রমশঃ ছুর্বল! হইতে থাকে, তাদৃশ সময়ে মাংসের ক্কাথ কিঞ্চিৎ 
পরিমাণে দেওয়া বিধেয়। 


প্রসবের পর দৌর্বল্য | 


সন্তান প্রনবের পর অধিক পরিমাণে শোঁণিত নির্থত 
হওয়াতে প্রসুতীর দৌর্বল্য ও ক্ষীণতা হুইয়া থাকে তৎকাঁলে 
প্রথমতঃ । 

ওষধ-_চাঁয় ন1১ পুর্ণমাত্র প্রত্যহ প্রশাতঃকালে এবং ৯সন্ধ্যাকাঁলে 
চারি দিবস পর্য্যন্ত দিবেক। 


(৩৪) 


২৬ সদৃশ ব্যবস্থণ চিকিৎস| দীপিক1। 


যদ্যপি শিরা সম্বন্ধীয় দৌর্ববল্য জন্য ছূর্ববলতা। হয় এবং 
তাহার সহিত অস্থিরতা ও অনিদ্রা থাকে, তাহা! হইলে । 

উষধ-_একোনাইট্‌ অর্মত্রা ছয় ঘণ্ট। অন্তর দিবেক কিন্তু যদাপি 
অস্থিরতা অত্যন্ত প্রবল হয় তাহ হইলে কফি, এবং পরেতে বেরাট,ম, 
এ রূপে দ্িবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা । 


উক্ত প্রকার অবস্থায় লঘুপাঁক হয় এমত দ্রব্য এক এক 
বারে অপ্প পরিমাণে দিবে এেবৎ প্রস্থতীকে অতিস্থিরভাঁবে 
রাখিবে, কোন প্রকার উচ্চ ধননি যাহাতে শুনিতে না পায় 
এ প্রকার স্থানে রাখিবেকঃ ও তাহার সহিত অধিক আলাপ 
আদি করা ও পরিবারের বু লোক একত্রিত হুইয়া তাহার 
নিকট থাকা কোন মতেই বিধেয় নহে । 


শিশুর চিকিৎসা ৷ 


সদ্যজাত শিশুর স্তন্পাঁনে অনিচ্ছা! | 


প্রন্ুত-সন্তান যদ্যপি, কিয়ৎকাঁল পরে মুখে স্তন দিলে ও 
স্তন্যপান করিতে অনিচ্ছ। প্রকাশ করে, তাহা হইলে । 

ওউঁষধ-_নিনা১ অর্ধামাত্র! ছয় ঘণ্টা অন্তর, প্রস্থতীতক সেবন করিতে 
দিবে এবং একটী ক্ষ্র বটিকা একতোল! জলে দিয়, মিশ্রিত হইলে 
প্রস্তুত জলের দ্বার শিশুর জিহ্বা] ভিজ্াইবে। 

যদ্যপি উক্ত ওধধ সেবন করার ছয় ঘণ্টা পরেও এ রূপে 
শিশু স্তনপানে অনিচ্ছ' প্রকাশ করে, তাহ হইলে । 

গুঁষধ-_মর্কি উরিয়সূ, পর্বাবৎ | 


সদুশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ২৬? 


বদ্যপি শিশু স্তন গ্রহণ করিয়া তৎক্ষণ![ৎ পরিত্যাগ করে? 
তাহ হইলে । 

ওঁষধ__সাইলিশিয়া, গুর্ববৎ । রর 

পথ্য ব্যবস্থা প্রসবের অব্যবছিত পর সময়ের ব্যবস্থার 
ন্যায়। 


স্তন্য প্রদাহ অর্থাৎ স্তন ফোল!। 
€থুন্ক। 1) 

যখন হঠাৎ স্তন্যআব বদ্ধ হইয়া যায়, তৎকালে, স্তন, 
প্রদাহ বিশিষ্ট হুইয়! ফুলিয়া কঠিন হয় এবং স্তনের কিয়দংশ 
পাকিয়া ফাঁটিয়। পুঁজ পড়ে, অবশিষাংশ ফুলিয়া কঠিন হইয়। 
থাকে এবং পরিশেষে সমস্ত পাকিয়া যায় অথবা দৃঢ় হইয়া 
থাকে। 

নিদান-_ভয় হইতে, বা কোন প্রকার প্রবল রাঁগাঁদি জন্য 
হঠাৎ স্তন্যআীব রোধ হুইয়৷ অথবা শিশুকে অধিক কাল পরে 
্তন্য প্রদান করা বা শিশুর ম্বৃত্যু জন্য স্তন্য দিতে না পারায় এই 
রোগ উপস্থিত হয়, ইহাসুচিকিৎসিত না হইলে পরেতে এমত ক্ষাতি 
হইতে পরে যে তদ্দারা চিরকালের জন্য স্তনের হানি হইয়া যায়। 


চিকিৎসা! । 
যখন স্তন, কঠিন, রক্তবর্ণ হইয়া» প্রথমতঃ প্রদাহের সহিত 
ফুলিয়! উঠে. এবং যদ্যপি জ্বর থাকে, তখন। * 
ওষধ-_ব্রায়োঁনিয়া, একটি ক্ষ্র বঁটিকা একতোল| গরিমা৭ জলে 
মিশ্রিত করিয়! ছয় ঘণ্টা তন্তর দিবেক। 


২৬৮ সদৃশ বাবস্থা ঠিকিৎস1 দীপিকা। 


যদ্যপি অতিশয় ফুলিয়া চর্ের উপর রক্ত কুষ্টের ন্যায় 
প্রকাঁশ হয়, তাহ হুইলে। 

ওঁষধ-_বেলাঁভোনণ পুর্ববৎ। 

যদ্যপি পূর্বেধৃক্ত ওষধ মেবনের পর আঁৎশিক লাঘব হয় 
এবৎ পুনর্ববার বৃদ্ধি ছইবার উপক্রম থাকে তৎকাঁলে এবৎ 
যদ্যপি পাকিয়! স্থান বিশেষে ফাটিয়া অধিক পুঁজ নির্গত হইতে 
থাঁকে, এবং শীঘ্ব ক্ষত পুরিয়া উঠিবাঁর উপক্রম দেখা না যায় 
তাহা হইলে শীত্ব সুখাইবাঁর নিনিত। 

ওঁষধ--সন্ফর ১ পূর্ণমাত্র প্রত্যহ রাত্রি এবং প্রাতঃকালে চারি 
দিবস পর্য্যন্ত দিয়া পরেতে এক দিবস অন্তর রাত্রিতে শয়নের কালে এক 
মাত্র। করিয়। সেবন করিবেক। 

যদ্যপি এই উপসর্গ শীতল বায়ু সেবন জন্য বা শীতল 
স্থীনে থাকাতে হুইয়া থাকে, তাহা হইলে । 

ওষধ-ডজে্কেমের1, পুর্ণমাত্রা আবশ্যক হইলে ছয় ঘণ্টা অন্তর 
দিবেক। 

যদ্যপি বাস্িক আঘাত জন্য হুইয়! থাকে, তাহ! হুইলে 
আর্ণিকা, পুর্ব্ববৎ সেবন করিবেক ও আর্ণিকার অমিশ্র আরক 
এক তোলার সহিত দেড় ছটাঁক জল মিশ্রিত করিয়া প্রস্তুত 
জলের দ্বারা প্রদাহ বিশিষ্ট স্থান ধৌত করিবেক। 

উক্ত সকল প্রকার চিকিৎসার পর যদ্যপি ফুলিয়৷ কঠিন 
হইয়া! থাকে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_মর্কি উরিয়স) অর্দমাত্রা প্রতাহ প্রাতঃকালে তিন দিবস 


পর্যান্ত মেবন করিয়া আব্যক হইলে তাঁহার ছয় 2 পরে পুনর্বার 
এ রূপে চীল্।ইবেক। 


যদ্যপি উপরোক্ত ওধধ প্রয়োগের পর পাঁকিয়। ফোঁড়ার 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ২৬৯ 


ম্যায় হুইয়! উঠে, অত্যন্ত যাতনা বৃদ্ধি এবং ,সময়ে সময়ে শীত 
বোধ হয়, স্তনের ভিতর দপৃ দপ্‌ করে; তাহা হইলে পাকিয়! 
নির্ঘত হুওয়! নিবারণ জন্য। 

উঁষধ-_-ফসফরস, পুর্ণমীত্র৷ তিন ঘণ্ট| অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওষধ ব্যবহারের পরে ও যাতন। ক্রমশঃ রদ্ধি 
হইতে থাকে ও অত্যন্ত উত্তাপ থাকে বিশেষতঃ যদ্যপি পাকা- 
ইয়া নির্থত করার নিতান্তই প্রয়োজন হয়, তাহা হুইলে। 

উষধ-_হেপাঁর অর্থমাত্রা চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক | 

যদ্যপি অন্য কোন প্রকার পোঁল্টিম্‌ ব! প্রলেপ দ্বারা কোন 
অজ্ঞ ব্যক্তি পাকাইয়া থাকে ও স্তন দিয়! ছুগ্ধের ন্যায় জলবৎ 
পুঁজ নির্গত হইতে থাঁকে; তাছ। হইলে । 

গওষধ-_গ্রথমতঃ সাইলিশিয়া, পুর্ণমাত্র! প্রত্যহ প্রাতঃকালে ছয় 
দিবস পর্যান্ত দিয়। তাহার শেষ মাত্রার চারি দিবস পরে, 

যদ্যপি উক্ত প্রকার লক্ষণ থাকে অথবা! ঈষৎ রক্ত মিশ্রিত 
পুজ নির্গত হইতে থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ--ফস্‌ফরম, অর্ধমাত্র] গ্রাতঃকালে ও সন্ধ্যাকালে মেবন 
করিবেক। 


পথাব্যবস্থা। 


যখন সামান্য প্রদাহ মাত্র থাকে, তৎকালে জ্বর কালীন 
ব্যবস্থার ন্যায় পথ্য দিয়া পরেতে পাঁকিলে লঘুপাঁক দ্রব্য অথচ 
কিঞ্চিৎ বলকারক হয় তাহাই ব্যবস্থা করিবে, শক; মৎস্য, অল্প, 
ও গুরুপাক দ্রব্যাদি বঙত্ূন করিবেক। 


২৭০ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস] দীপিক]। 


সনাভাব বা স্তনের অল্পতা । 


শীরীরিক শক্তির অপ্পত। বা প্রদাহ জন্য স্তন্যের অপ্পতা 
ব1 শু্ষতা ঘটিয়া থাকে । 


চিকিৎসা । 


যদ্যপ্পি এই উপসর্গ প্রদাহ জন্য হুইয়৷ থাঁকে তাহা হইলে 
স্তনের প্রদীহ বিষয়ক চিকিৎসানুযাঁয়ী চিকিৎসা! করিবেক | 

যদ্যপি সাময়িক হূর্রবলতা জন্য এই উপসর্থ উপস্থিত 
হুইয়! থাঁকে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_পত্সটিল! পূর্ণমাত্র1১ প্রত্যহ রাত্রি এবং প্রাতঃকাঁলে। 

যদ্যপি দৌর্ধল্যাদি কোন প্রকার প্রকাশ্য কাঁরণ ন] 
থাঁকাতেও স্তন্যের অণ্পতা হয় ও বিশেবতঃ যদ্যপি স্ত্রীলোকের 
অতিরিক্ত পরিমাণে আর্তব নির্গত হওয়াতে এই উপসর্গ উপ- 
স্থিত হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ- _ক্যাল্কেরিয়ণ, পুর্ণমীত্র প্রতাহ প্রাভঃকাঁলে সেবন করিবেক। 

যে স্ত্রীলোকের মালিক, কীলবিলম্ব হুইয়া, অণ্প পরিমাণে 
আর্ততব নির্ধত হয় ও স্তনের বৌঁট ফাঁট। এবং ক্ষত থাকার ন্যায় 
দেখা যাঁয় তাহার এই উপসর্গ উপস্থিত হইলে । 

ওষধ-_ক্টিকমূ, অর্দমাত্র। প্রত্যহ রাঁত্রি এবং প্রীতঃকালে সেবন 
করিবেক। 


পথ্য ব্যবস্থা-_পুর্বববৎ। 


সশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ২১ 


সদাজাত শিশুর চিকিৎস! | 

সদ্যজাত সন্তান প্রথমতঃ ভূমিষ্ঠ হুইবামাত্রতঃ এই এক 
আপদে পতিত হয়, যে নিঃশ্বান প্রশ্বাস, রক্ত পরিচালন; এব 
অর্জ-চালন-শক্তি বিহীন হইয়া ম্ৃতবৎ হইয়া পড়ে । 

নিদাঁন__ স্বাভাবিক ছূর্ববলতাঃ কফ প্রস্থুত হওয়া, নাভির 
নাল অর্থাৎ নাঁড়ী গলায় জড়াইয়া যাওয়া, ্ললদেশের মধ্যে 
শ্লেম্বা একত্রিত হওয়া, ও ফুন্ফুম্‌ যন্ত্রের কাঁধ্য আরস্ত হইতে 
না হইতে হঠাৎ শীত হইতে শ্ত্রীযব ব! গ্রীষ্ম হইতে শীতে 
পরিবর্তিত হওয়া ইত্যাদি। 


চিকিৎসা 


সদ্যজাত শিশু উক্ত অবস্থা প্রাপ্ত হইলে তাহাকে উবুড়্‌ 
করিয়! বাম হইতে দক্ষিণ পার্শ্ব পর্য্যন্ত গড়াইবে, এইরূপ উপর্ধ্য- 
পরি পাচ, শাত, বার অথব! প্রয়োজন হইলে ততোধিক বার 
পর্ধ্স্ত করিবেক। যদ্যপি এতদ্ীরা জীবিত ন]| হয়, তাহা হইলে 
এক জন যুবক বা যুবতী শিশুর ওষ্ঠাধর আপন ওগষ্ঠাধরে লগ্ন 
করিয়। শিশুর, নাসিকাদয়ের ছিদ্র অঙ্গুলি দ্বার 1বদ্ধ করিয়া ও 
পাঁকম্থুলীঃ অঙ্গুলি দ্বারা চাপিয়! ধরিয়া, বলের সহিত মুখ দিয়া 
বায়ু প্রবেশ করাইবে। অনন্তর বন্ষস্থল ফুলিয়া উঠিলে 
ক্রমশঃ বক্ষম্থেলের উপর চাপন্‌ দিয়! বায়ু নির্ঘত করাইবে, 
যে পর্য্যন্ত স্বাভাবিক নিঃশ্বাস প্রশ্বাস বছিতে আরত্ভ না হয় 
সে পধ্যস্ত পুনঃ পুনঃ এ প্রকরণ করিবেক | এেতদ্যতিরেকে 
শিশুকে শীতল বায়ুতে রাখা! ও তাহার বক্ষস্থলের উপর শীতল 
জল দ্বারা! আঘাঁতি'করা, শরীরের উপর চাঁপড় মারা হস্ত পদাঁদি 
অপ্প অপ্প চাপাও উপকারক হয় | 


১০৯ সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা দীপিক1। 


ওঁষধের দ্বার! চিকিৎসা । 


যদ্যপি পূর্বোক্ত কোন প্রকরণের দ্বারা নিঃশ্বাস প্রশ্বাস 
আদি শারীরিক কাঁধ্য আরস্ত হইয়া সর্বতোভাবে জীবিত লক্ষণ 
না দেখা যায়, অথবা নাড়ী, সুত্রের ন্যায় অতি ক্ষীণ বোঁধ হয়, 
মুখ পাণুবর্ণ, হস্ত পদাঁদি বলহীন, কিনা যদ্যপি মুখ ফুলিয়া 
বেগুনিয়। বর্ণ হয়, আরও যদ্যপি বায়ু-বাঁহক-নাঁলী, শ্রেয়া দ্বারা 
অবরুদ্ধ হওয়া বোধ হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-__এন্টিমোনিয়ম -টর্টেরিকমূ। একটী ক্ষুদ্র বটিকা শিশুর 
জিহ্বার উপর দিবেক অথব] চারিটি ক্ষুদ্র বটিক এক ছটাঁক জলে মিশ্রিত 
করিয়! প্রস্তুত জলের এক এক ফোটা করিয়া দিয়া শিশুর জিহ্বা 
ভিজাইবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওষধ প্রয়োগের পৌনের মিনিট পরে ক্রমশঃ 
উত্তমাবস্থা না দেখা যাঁয় অথবা নিঃশ্বাস প্রশ্বাস বদ্ধ থাকিয়। 
মুখ, ঈষৎ নীলবর্ণ, বা অম্পুর্ণ নীলবর্ণ দেখা যায়, তাহ হইলে । 

ওষধ-_ওপিয়ম. পুর্বরব | 

যদ্যপি শিশু দীর্ধাককতি ও পুষ্টাঙ্গ হয় এবং কিয়ৎ কাঁল 
পূর্ব্বে মুখ, ফুলা বা ঈষৎ নীলবর্ণ থাকিয়া পরেতে ক্রমশঃ 
নিঃশ্বাস প্রশ্বাস ত্যাগ করিতে থাকে, তাহা হইলে । 

ওষধ-_একোঁনাইট্‌+ একটী ক্ষপ্র বটিক। জিহ্বার উপরে দিবেক । 


সহকারী কর্তব্য বিখি। 
যদ্যপি শিশুর গলার ভিতর শ্লেয়া বা অন্য কোন পদার্থ 
থাকে (ষদ্বার। নিঃশ্বাস প্রশ্বীন রোধ করে) তাহ প্রাগুক্ত কোন 
প্রকার ওষধ দিবার পূর্বে প্রথমতঃ দূর করা কর্তব্য 


সশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা, দীপিকা ২৭৩ 


শিশুর নাভিস্ফুটন (নীইফোল]11) 
_ উষধেতর উপায় দ্বারা চিকিৎস11 


যখন সদ্যজাত শিশুর নাভি ফাঁটিয়। যায়, তৎকালে একী 

। জাঁয়কল, দ্বিখণ্ড করিয়া কাটিয়া বস্ত্র খণ্ড মধ্যে আরত করিয়া 

সুচীদ্বারা বদ্ধ করিয়া, উক্ত জায়ঞ্চল খণ্ড নাভির উপর রাখিয়া, 

আর এক খানি বস্ত্র খণ্ড দ্বারা ছুই তিন স্তর করিয়া জড়াইয়! 
দিবেক। ্‌ 


ওঁষধ দ্বার! চিকিৎস) | 

উক্ত প্রকার চিকিৎস' দ্বারা যদ্যপি উপকার বোঁধ না. হয়, 
তাহা! হইলে । 

উষধ-__নক্র-বমিকাঃ ছুয়টী ক্ষুদ্র বটিক, ছুয় তোল। জলের সহিত 
মিশ্রিত করিয়া প্রস্তুত জলের এক তোল! করিয়। বাঁর ঘণ্ট| অন্তর শিশুকে 
মেবন করাইবে । 

উত্ত ওঁষধের শেষ মাত্রার ছয় দিবস পরে যদ্যপি আরোগ্য 
বোধ ন হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_বেরাট,ম্‌ ১ পুর্ব । 

যদ্যপি পূর্বেরাক্ত চিকিৎসা দ্বারা কোন প্রকারে উপকার বোঁধ 
না হয় ও শিশু অত্যন্ত ছিল্লি প্রায়. হয় এবং পেট কষিয়া 
ধরে ও পুনঃ পুনঃ ছুর্গন্ধ পাতলা মল, নিঃসৃত হয়, তাহা হইলে। 

গঁষধ _ক্যামোমিলা, একটা ক্ষুদ্র বটিক! চ্চিশ ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

ষদ্যপি উপরণেক্ত কোন প্রকার ওষধ দিয়] কিঞ্চিম্মীত্র উপ- 
শম বোঁধ হুইয়া অধিককাঁল পর্যস্ত সমভীবে থাক্ষে অথবা (নাল 
ছেদন) নাঁড়ী কাঁটার পর যদ্যপি নাভিতে ঘা হয়, তাঁছ। হইলে । 

ওঁষধ-__সত্রফর্‌+ একটা ক্ষুদ্র বটিক1 চারি। পাঁচ দিন অনুর । 

(৩৫ 9) 


২৭৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস। দীপিকা । 


শিশুর অনিদ্রা | 
যদ্যপি শিশু, অস্থির হয় ও বন্থকাল জাগরিত হইয়া কোঁন 
মতে সহজে নিদ্রিত না হয়, তাহা হইলে । 


ওষধ-_কফি, একটি ক্ষত্র বটিক1 প্রত্যহ রাত্রিতে দিবেক | 

যদ্যপি শিশুর মুখ? রক্তবর্ণ দেখায় এবং অনিদ্রেতা থাকে, 
তাহা হইলে । 

শুঁষধ-_-ওপিয়ম্‌, পুর্ব্ববহৎ। 

যদ্যপি পেট ফুলিয়। বা কবিয়। ধরিয়া থাকে এব পেটে 
বেদন। থাকার ন্যায় শিশু, উপরের দিগে পা টানিতে থাকে 


ধেবৎ চীৎকার করে, তাহ। হইলে । 
 গুঁষধ _ক্যামো মিলা, পুর্ববব | 


উক্ত তিন প্রকীর ওষধ ছুই মাত্রা করিয়া দিবেক | 


শৈবাবস্থার পীড়া ! 
শিশুর চক্ষুঃ ফোল]। 
নিদান--এই উপসর্গ হঠাৎ আলোক বা অগ্নি শিখা 
দর্শন, বা] মাতৃদৌষে হুইয়। থাকে । অনেকাঁনেক সন্তান প্রথমতঃ 
এই রোগে আক্রান্ত হইয়া সুচিকিৎসিত না হওয়ায় জন্মান্ধ 
হুইয়া যাঁয়। | 


চিকিৎসা । 


এই উপরর্গ উপস্থিত হওয়া, সাবধানতার সহিত পরীক্ষা 
করিয়া স্থির হইলে । 


ওষধ--একোনাইটু+ একটী ক্ষুদ্র -বটিক! বার টং অন্তর দিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস] দীগিক] | ২ 


যদ্যপি পিতৃ বা! মাঁডু শারীরিক দোষ জ্বন্য এই উপপর্গ 
উপস্থিত হওয়া নিশ্চয় বোঁধ হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-_ প্রথমতঃ সল্ফর্‌) একটী ক্ষুত্র বটিক। দিয়! তাঁহার চায়ি 
দিবস পরে, ক্াালেকরিয়া) এ রূপে দিবেক উক্ত কারে পুনর্বার সফর? 
এবং পরে ক্যাল্কেরিয়। উপর্যণৃপরি ভাবে চাঁল।ইবেক। 





সহকারী উপায়। 
ঈষদুক্চ জল দিয়া শিশুর চক্ষু পুনঃ পুনঃ ধৌত করা- 
ইবেক। 


০০ 


শিশুর মন্তকে শ্লেমজাবদধ। 
এই উপসর্থ উপস্থিত হইলে শিশুর নাসিকাঁ-দ্বার, রোধ 
হুয়া স্তন্য পানে অতিশয় ব্যাঘাত জন্মায়, স্বুতরাৎ ক্রমশঃ 
শিশুকে ছুর্বল করিতে থাকে । 





চিকিৎসা । 


যদ্যপি শিশুর নাসিক! অবরুদ্ধ থাঁকে অথব। রাত্রিতে 
শুক্ধ হয়, দিবসে অত্যপ্পমাত্র শ্লেয়। নির্থত হয়, তাহ! হইলে । 

ওঁষধ-_নক্র-বমিকা) একটা ক্ষুদ্র বটিক একতোলা জলে মিশ্রিত 
করিয়] চব্বিশ ঘণ্টা! অন্তর দিবেক। 

ষদ্যপি মস্তকে শ্লৌয্। বন্ধ হইয়। বঙ্ষস্থলের ভিতর সাঁই 
সুঁই শব্দ করে, নিঃশ্বাস বন্ধ হুওয়ার ন্যায় যাতনা-বিশিষ্ট কাশী 
থাঁকে এবং.কফ্টেতে ঘনশ্বান বহে, তাহণ হইলে" 

উবধ-_এন্টিমে]নিয়ম "্টর্টেরিকমৃ, একটা হ্ুদ্র বটিকা» একতোলা! 
জলে মিশ্রিত করিয়। চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 


২৭৯ স্বশ ব্যবস্থা! চিকিৎস! দীপিকা। 


যদ্যপি মস্তকে গ্লেরা বদ্ধ হইয়া নাসিক দিয়া জল পড়ে, 
বিশেষতঃ যদ্যপি জ্বর বোঁধ থাকে, গগুদেশ রক্তবর্ণ, ও নাপিকার 
ভিতর বেদন। হয়ঃ তাহ হইলে | 

উষধ-_ক্যামো মিলা, ছুইটী ক্ষুদ্র বটিকাঁ তিনতোল জলে মিশ্রিত 
করিয়া একতে লা পরিমাণে ছয় ঘণ্টা অন্তর এক এক বার দিবেক | 

যদ্যপি সন্ধ্যার পূর্বে বৃদ্ধি বৌধ হয়, তাহা হইলে । 

ওউষধ--কার্বো-বেজিটেবিলিস্‌। একটী ক্ষুদ্র বটিক। পরিমাণে প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে দিবেক। 

যদ্যপি পুনঃ পুনঃ হাঁচি হয় এবং নাঁসিকা-দ্বার দিয়! 

সবুজ, বা পীতবর্ণ, বা রক্ত মিশ্রিত, অথবা পুঁজের ন্যায় শ্লেষ়্া 
নি্তি হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_পচেসটিলাঃ একটী ক্ষুদ্র বটিকা বাঁর ঘণ্ট। অন্তর ছুই দিবস 
পর্যান্ত দিয় তাহাতে উপশম বোঁধ ন! হইলে, সল্ষর্‌, এ পে পু্বব 
দিবেক। 

যদ্যপি নামিকাঁন্বার শুক হুইয়! বদ্ধ হুইয়া থাঁকে এবং 
দিবা কাঁলে পুঁজের ন্যায় পীতবর্ণ ছুর্ণন্ধ ক্লেম্সা নির্গত হয়, ও 
নাসিকায় বেদনা বোধ হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-_ক্যাল্কেরিয়া, একটী করিয়া ক্ষত্র বটিক1 প্রতাহ প্রাঃ 
কালে দিবেক । 


সদাজাত শিশুর অনিদ্রা ও রোদনপরায়ণতা । 


যদ্যপি শিশু নিয়ত রোৌদন করিতে থাঁকে ও কোন মতে 
নিদ্রিত না হয়" এবং “অত্যন্ত বিরক্তি প্রকাশ করে অথচ 


তাহার কীরণ জানা যায় না, তাহা হইলে 
ওউষধ--বেলীডোন1, একটা ক্ষুদ্র বটিক1 চব্বিশ ঘণ্ট! অন্তর দিবেক। 


সদুশ ব্যবস্থা চিকিৎসা] দীপিকা । ২৭৭ 


যদ্যপি শিশু কোন কারণবশতঃ (অর্থাৎ নিদ্রায় ইচ্ছ। 
থাকিতে তাহাকে চেতন করাণ হেতুক) ত্যক্ত হইয়া রোদন 
করিতে থাঁকে, তাহা হইলে । 
উষধ _কফি, একটা ক্ষুদ্র বটিক। বাঁর ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 
যদ্যপি শরীরে উত্তাপ থাকে ও অত্যন্ত অস্থির হয়, তা 
হইলে । ূ 
ওষধ__একোনাইট, একটী ক্ষুদ্র বটিকা আবশ্যক হইলে ছয় ঘণ্টা 
অন্তর এক এক বার করিয়! দ্িবেক। 
যদ্যপি কোষ্ঠবদ্ধ জন্য যাতনায় উদর স্ফীত হুইয়া পেট 
বেদনা করে, পদদ্বয় উপরের দিকে টানিতে থাকে এবং সময়ে 
মময়ে রোদন করে, তাঁছা হইলে | 
উষধ-_নক্রু-বমিকা, একটা ক্ষুদ্র বটিকা এক তোল। জলে দিশ্রিত 
করিয়া ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দিবেক। 
যদ্যপি অধিক ভোজন বা অবিধেয় দ্রব্য ভোঁজন করাতে 
উদর স্ফীত হুইয়া পেট বেদনার সহিত অতিসার বা কোষ্ঠবদ্ধ 
হুইয়! থাকে এবং তজ্জন্য রোদন-পরায়ণ হয়, তাহ হইলে । 
ওঁষধ-স্পঞ্নেটিল পুর্ব 


শিশুর উদর স্ফীতত1। 


এই উপসর্থ উপস্থিত হুইলে ধাত্রী আপন হস্ত অগ্নি ছারা 
উত্তপ্ত করিয়া! শিশুর উদরের উপর দিয়া ঈষৎ ঈষৎ চাঁপিলে 
তৎক্ষণাঁৎ.উপশম বোঁধ হয়, কিন্তু ষদ্যপি পুন পুনঃ এই প্রকার 
করাতে আরোগ্য বোঁধ না হয়,' তাহ! হইলে নিয় নিখিত মতে 
চিকিৎসা কর্তব্য । 


১৭৮ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা। 


, ১. যদ্যপি কোষ্ঠবন্ধ থাকে এবং শিশু ক্ষীণকায় হয়, তাহা 
হইলে। - 
” উষধ-_নক্লু-বমিকা একটি ক্ষদ্র বটিক! এক তোলা জলে [মপ্রিত 

করিয়া বার ঘণ্টা! অন্তর এক এক বার দিবেক। 

যদ্যপি অতিসার থাকে ও চক্ষুঃ দিয়! গ্লেক্সা নির্খতি হয় 
অথব। আঁজিন' হুইয়া৷ থাকে, তাহা৷ হইলে । 

ওঁষধ- -পভ্সেটিলা, পুর্বববগ। 

যদ্যপি পূর্বোক্ত ওষধ প্রয়োশের পর উপশম বোধ না 
হয় অথব। মধ্যে মধ্যে অঙ্গ খেঁচনি বা অতিসার প্রকাশ হয়, 
তাহা হইলে । 

ওঁষধ-__ক্যামে1মিলা, পুর্বববু। 

পূর্ব্বোক্ত কোন প্রকার ওষধ প্রয়োগের পর যদ্যপি পুন- 
্বার তাদ্ৃশ যাতনা উপস্থিত হুইবাঁর উপক্রম বোধ হয়, তাহা 
হুইলে। 


ওঁষধধ-__সভফর, ও ক্যাজ্কেরিয়া, প্রথমতঃ প্রথমোক্ত উষধের একী 
সুত্র বটিকা এক তোল জলে মিশ্রিত করিয়া এক দিবস প্রাঁতঃকাঁলে এক 
নাত্রা দিয়া তাহার ছুই দিবস পরে শেষোক্ত গুঁষধ ক্রমশঃ উক্ত রূপে দুই 
দিবস দ্রিবেক এবং পরেতে আবশ্াক হইলে প্ুনর্বার প্রথমোক্ত ওষধ 
ইইতে আরস্ত করিয়। উক্ত রূপে চালাইবে। 


শিশুর ছুগ্ধকুক্কুড়ি। 


বনুসঙ্থ্য ক্ষুদ্রক্ষুদ্র, ঈষৎ শ্বেতবর্ণ ছাড়ি একত্র রর 
শশুর বক্ষস্থলে প্রকাশ হয় । 
লক্ষণ_ষ্প্রথমতঃ বদনে, গগডদেশে, এব ললাটে প্রকা- 


শত হইয়া সর্বব শরীরে ব্যাপ্ত হয়, ফু্ধড়ির অন্তরস্থ রস, অপ্প- 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎস1 দীপিক1! ২৭১ 


কাল মধ্যে পীতবর্ণ, গাঁ, অথবা শোনিতময় হইয়া ক্রমশঃ ফাটির! 
যায়, অত্যন্ত চুল্কায় এবং, পরেতে কেবল চক্ষু ও নাসিকা 
ব্যতিরেকে সর্বাঙ্গে ব্যাপ্ত হয় । 


চিকিৎসা । 


যদ্যপি এই উপসর্থ উপস্থিত হইলে শিশু; অত্যন্ত অস্থির 
হয় এবং যে স্থানে ফু্ড়ি উঠে তাছার চতুষ্পার্থ্বে রক্তবর্ণ 
হুইয়! ফুলিয়া অত্যন্ত চুল্কায়, তাহা হইলে । 

উষধ-__একোন1ইট্‌ঃ একটী ক্ষ্র বটিকা এক তোল জলে মিশ্রিত 
করিয়া ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দ্িবেক। 

যদ্যপি পিত! মাতার দৌষ জন্য এই রোগ উপস্থিত হয়, 
তাহা হইলে । 

ওঁষধ__রস -টক্লিকোডেওু, ন্‌ একটী ক্ষুদ্র বটিক1 পরিমাণে প্রথমতঃ 
এক তোল! জলে মিশ্রিত করিয়া বার ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার এক দ্দিবস 
দিয়! তাহার ছুই দিবস পরে পুনর্ধার উক্ত রূপে দিবেক, অথব1 ইহার 
সহিত সল্ফর,. উপর্য,যপরি দিবেক। 

যদ্যপি পুর্ববোক্ত ওষধ প্রয়োগের পর কিঞ্চিৎ উপশম 
বোধ হয় এবং ফু্ছুড়ি দিয়া রস নির্গত হয়, তাহা হইলে 

ওষধ--ক্যাল্কেরিয়, একটা ক্ষুদ্র বটিক! এক তোল1 জলে মিশ্রিত 
করিয়। প্রতাহ প্রাতঃকালে দশ দিবস পর্যন্ত দ্রিবেক | 

এই উপসর্গ অধিক কাঁল স্থায়ী হইলে এবং যদ্যপি শীঘ্র 
আরোগ্য.হুইবার উপক্রম না দেখা যায় তাহা হইলে নিম্ন লিখিত 
মতে ওঁষধধ সকল'প্রয়োগ করিবেক | 

ওষধন্প্গাফইটিস, সিপিয়া) এবং খ্টাফিসেত্রিয়া, প্রথমতঃ 


২৮৩ সদৃশ ব্বস্থ1 চিকিৎস দীপিক]1। 


গ্র্যাফাইটিস, একটা ৮ বটিক1) এক তোল জলে মিশ্রিত করিয়। এক 
এক বার প্রাতঃ ও সন্ধাীকালে চারি দিবস পর্যন্ত দিয়া তাহার শেষ 
মাত্রার পঞ্চ দিবস পরে আবশ্যক হইলে এওঁষধ অথবা নিপিয়া এবং 
তাহার পর ফ্টাফিসেগ্রিয়া, উক্ত নিয়মানুসাঁরে দিবে। 


কোষ বদ্ধতা । 
যদ্যপি কোষ্ঠাবরোধের সহিত উদর স্ফীততা, উদরের 

কঠিনত। অনিদ্রতা, অস্থিরত৷ ১০ দৌর্ববল্য থাকে? এবৎ জিহ্বা 
মলিন, ঢুলানি, পুনঃ পুনঃ কোন্টের বেগ, ও কটাবর্ণ কঠিন মল 
নির্গত হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_নক্রু-বমিক1, একটী ক্ষুদ্র বটিকা এক তোল! জলে মিশ্রিত 
করিয়। ছয় ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি শিশুর শীত বোধ অথবাস্পর্শ করিলে গাত্র শীতল 
বোধ হয়, বিশেষতঃ শিশু কিঞ্চিৎ বয়োধিক হইলে কোষ্ঠ- 
বন্ধতাঁর সহিত অসাধারণ বৃহৎ আকারে গোঁলাকুতি হুইয়। মল 
নির্থত হয়ঃ তাহা হইলে | 

উষধ-_ ব্রায়ৌনিয়, ছুইটা ক্ষত্র বটিক এক তোল। জলে মিশ্রিত 
করিয়] চব্বিশ ঘণ্টা অন্তর ছুই দিবস দিবেক, তাহার চাঁরি দিবস পরে 
আবশ্যক হইলে পুনর্ধার উক্ত রূপে চাঁলাইবেক, অথব1 নক্র-বমিকা) 
একটা স্তর বটিক এক দিবস দিয়! পর দিনে, ব্রায়োনিয়) এর্ূপে দিবেক, 
এই প্রকারাম্সাঁরে ক্রমশও চারি দিবস পর্য্যন্ত উপর্যযপরি রূপে উভয় 
ওউঁষধ সেবন করাইয়?, শেষ শাত্রার চারি দিবস পরে আবশ্যক হইলে 
পুনর্ধবার প্রথমোক্ত গুষধ উক্ত প্রকারে চালাইবেক।. 

যদ্যপি উক্ত নিয়মান্ুসারে, ওষধ প্রয়োগের চারি দিবস 
পরে কোন উপশম বোঁধ না হয়, তাহ! হইলে ।' 

উষধ-_.সল্ফর £ ছুইটী নর বটিক এক তোলা জলে মিশ্রিত করিয়। 


সদ্শ বাবস্থা চিকিৎসা .দীপিক|। ২৮১ 


ছব্বিশ ঘণ্টা। অন্তর ক্রমশঃ চাঁরি দিবস পর্য্যন্ত দিয়া 'আবশ্যক হইলে শেষ 
মাত্রার পাঁচ দিবস পরে১ নব্ু-বমিকাঃ উক্ত ব্যবস্থ।নুসাঁরে সেবন 


" করাইবেক। 


যদ্যপি শিশু বলবান্‌ বোঁধ হয় এবং তাহার উদর, স্ফীত, 
ওক্পর্শ করিলে কঠিন, বোধ হয় ও গ্ৰাঢ় কটাবর্ণ”” গোলা কৃতি 
কঠিন মল নির্গত হয়; তাহ! তাহা। হইলে । | 

ওঁষধ-_-ওপিয়ম্‌১ ছুইী ক্ষুদ্র বটিক এক তোল জলে মিশ্রিত 
করিয়) চব্বিশ ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

. যদ্যপি কোষ্ঠবদ্ধতা থাকায় শিশু বিরক্ত ডি না 
হয়, এবং গাঁড় সবুজ, ব1 ঈষৎশ্বেতবর্ণ, অত্যন্ত ভূরগন্ধ বিশিষ্ট 
কঠিন মল নির্গত হয়, তাহ হইলে । 

গ্ষধ-__পল্সটিলা, পুর্ব দিবেক। 

উক্ত কোন গ্রকাঁর ওঁষধে লক্ষণীনুযাঁয়ী কিঞ্চিৎ উপশম 
বোঁধ হইলে, সর্ববতৌভাবে আরোগ্য করিবার নিমিত। 

উঁধধ-_স্ফর) ছুইটা ক্ষুদ্র বটিক1 এক তোলা জলে মিশ্রিত করিয়া 
চব্রিশ ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 


(চপ পপ 


শিশুর শ্বাভীবিক কো১ বদ্ধত]। 


যদ্যপি শিশু ক্ষীণত। প্রযুক্ত মল ত্যাগ করিতে অশক্ত 
হয় এবং অজীর্ণ দোষ, অর্থাৎ অজ্পত্ব উদর-স্ফীততা৷ ইত্যাদি 
থাকে, তাহা হইলে। 

ওঁষধ-__-এলমিন, ছুইটা ক্ষুদ্র বটিক! পরিমাণে এক তোলা জলে 
নিশ্রিত করিয়) এক দিবস অন্তর প্রাতঃকীলে”ও সন্ধযাঁফালে আট দিবস 
পর্যন্ত দিবেক। ৃ 

যদ্যপি .উত্ত উপসর্গ বিরেচক উষধ সেবন জন্য উৎপন্ন 

( ৩৬ ) 


২৮২ সদৃশ ব্যবস্থ| চিকিৎসা দীপিকা । 


হইয়া থাঁকে? এবং অজীর্ণতা দোষ থাকে, ও যদি শিশু হস্ত 
পদীদিতে বেদনা প্রকাঁশ করে, তাহা হইলে । 

ওঁষথ__লাঁইকোপেডিয়ষ, পুর্ব | 

যদ্যপি উক্ত উপসর্গ পারা দৌষ জন্য ঘটিয়া প্রাচীন হইয়। 
থাকে, তাহা হইলে । 

ওষযধ-_এসিডমু-নীইটি.কম্‌, ছুইটী ক্ষৃদ্র বটিকা পরিমাণে, এক 
ভোল। জলে মিশ্রিত করিয়? প্রতাহ প্রাতঃ ও সন্ধাকালে চারি দিবস 
পর্য্যন্ত দিবেক১ তাহাঁর পর চারি দিবস পর্যান্ত উক্ত পরিমাণে এক এক 
দিবস অন্তর | 

যদ্যপি পুনঃ পুনঃ মল ত্যাগের বৃথা বেগ*হয় অথবা ক্কামি 
দোৌষজন্য এই উপসর্থ উপস্থিত হুইয়! থাঁকে এবং পেট বেদন। 
করে, তাহা হইলে । 


ওষধ-_সাইলিশিয়া, এলনিনার ধাবস্থার ন্যায় দিবেক | 


শৈশবাবস্থ্ণর অভিসার । 


এই উপসর্গ অস্্র বা অপাচ্য-দ্রব্য ভোঁজন জন্য অথবা দস্ত 
উঠিবার সময়ে উপস্থিত হয় । 


চিকিৎস1। 
উদর, স্ফীত হুইয়৷ কঠিন হুইয়! থাঁকে, পেট কামৃড়ায়, 
অস্থিরতা» সদত রোদন, পদঘ্ধয় উপর দিকে টানা পুনঃ পুনঃ 
পিত্ত মিশ্রিত, জলবৎ, পিচ্ছিল, ঈষৎ শু ত্র, ব' গীত, বা সবুজ 
বর্ণ, হুর্গীন্ধ বিশিষ্ট মল, নির্গত হুয়, তৎপক্ষে | 
উষধ--ক্যামোমিলা, ছুইটী ক্ষুদ্র বটিক1» দেড় ছটক জলে মিশ্রিত 
করিয়া এক তোল। পরিমাণে চারি ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দিবেক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ২৮৩ 


যদ্যপি এই উপসর্গ অজীর্ণতা জন্য হয় এবং জলবৎ 
পিচ্ছিল, পিত মিশ্রিত বা ঈষৎ শ্বেত, বা সবুজবর্ণ, মল নির্ঘত 
হয়, রাত্রিতে বৃদ্ধি ক্ষুধা থাকে নাঃ বিশেষতঃ যদ্যপি ভয় জন্য 
হইয়া থাকে, তাহা হইলে। 
উষধ--পতেসটিলা, পুর্বববৎ | 
যদ্যপি শিশুর দন্ত উঠিবাঁর সময় অথবা অন্নপ্রাসনের পর 
ঞেই উপসর্থ উপস্থিত হয়ঃ ও বমন করে, বদন পাঁওুবর্ণ সদত 
রোদনপরায়ণ হয়, এবং গীতবর্ণ, অথবা! ঈষৎ সবুজ, বা কৃষ্ণবর্ণ, 
হুর্শন্ধ বিশিউ মল নিঃসৃত হয়, কোন্টের বেগ থাকে, তাহা! 
হুইলে। ৃ 
উষধ__-ইপিকাণকুয়ীনা, ছুইটী ক্ষুদ্র বটিক1 দেড় ছটাক জলে মিশ্রিত 
করিয়! এক তোল পরিমাঁণে চাঁরি ঘণ্ট| অন্তর এক এক বাঁর দিবেক। 
যদ্যপি জলবহ পিচ্ছিল মলের সহিত রক্ত মিশ্রিত থাকে 
অথবা ঈষৎ কাল, সরুজ, কিন্বা শ্বেতবর্ণ মল নিঃসৃত হয়, ও 
অত্যন্ত বেগের সহিত মল ত্যাগ্ধ কালীন হারীষ নির্থত হয়, 
তাহা হইলে । 
উষধ-_মর্কি উরিয়স -করো সাঁইবস্‌.* একটী ক্ষুদ্র বটিক্‌ এক তোল! 
জলে মিশ্রিত করিয়? চাঁরি ঘণ্ট! অন্তর এক এক বার দিবেক। 
যদ্যপি এই উপসর্থ সাময়িক উষ্ণতা জন্য সময়ে সময়ে 
উপস্থিত হয়ঃ তাহা! হইলে | 
উষধ-__ব্রায়োনিয়1, একটী ক্ষুদ্র বটিকা এক তোল! জলে মিশ্রিত 
করিয়। সেবন করাইবে। 


যদ্যপি এেই রোগ, দীর্ঘকাল স্থায়ী হওয়াতে ক্রমশঃ শিশু, 
স্ষীণ হুইয়া ম্ৃত্যুগ্রানে পতিত হুইবার উপক্রম বেধ হয়, তাহা 
হইলে এবহ ষদ্যপি অধিক পরিমাণে জলবৎ পিচ্ছিল, ঈষৎ 


২৮ স্বশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । 


সবুজ, শ্বেত ব1 কটীবর্ণ, পচা গন্ধ বিশিষ্ট মল, নির্গত হয়ঃ এব. 
তাঁদৃশ উপনর্ণ রাত্রিতে বা ভোজন পাঁনাদি করিলে উপস্থিত 
হয় অত্যন্ত পিপাসাঃ অনিদ্রা” রোদন-পরায়ণতা, উদর বৃদ্ধি” 
অতিশয় দুর্বলতা ও বিশেষতঃ যদ্যপি অতিসারের সহিত বমন 
হয়ঃ তাহা! হুইলে | 

উষধ-_-আসেনিকম্‌ঃ চারিটী ক্ষত্র বটিকা দেড় ছটাক জলে মিশ্রিত 
করিয়া এক এক তোল পরিমাণে ছয় ঘণ্ট। অন্তর, চারি মাত্র! পর্য্যন্ত 
দিয়। পরেতে, প্রত্যহ প্রাতঃকীলে এবং সন্ধাকীলে উত্ত পরিমাণানথসারে 
এক এক বার দিবেক | 


যদ্যপি এই উপসর্গ বহুকাল স্থায়ী হয়, ও অত্যন্ত ক্ষীণতা, 
উদরের কঠিনতা, গুহ্াদ্বারের চতুষ্পার্্ব রক্তবর্ণ দেখা যায়, অথব! 
শরীরের উপর ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ফুদ্ুড়ি উঠে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ--সকফর , একটা ক্ষ্র বটিক। এক তোল! জলে মিশ্রিত বরিয়] 
ছুই দিবস পর্যন্ত প্রত্যহ রাত্রি এবং প্রাতঃকাঁলে দিয়া তাহার চারি 
দিবস পরে পুনর্ঝ।র উক্ত রূপে চালাইবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওষধ উক্ত প্রকারে প্রয়োগ করিয়া এক 
সপ্তাহের মধ্যে বিশেষ উপকার বোঁধ না হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_ক্যাজ্কেরিয়?১ পুর্বব১ কিন্তু ইহ উক্ত ওঁধধের শেষ মাত্রার 
এক সপ্তাহের পর আ'রস্ত করিবেক। 

যদ্যপি অতিসারের সহিত প্রদাহ থাকিয়া শারীরিক 
উষ্ণতা, নাড়ীর তীব্রগতি, ইত্যাদি লক্ষণ বিদ্যমান থাকে, তাহ! 
হুইলে। 

ওষধ--এফে|নাইটঃ এএকটী ক্ষদ্র বটিক| এক তোল জলে মিশ্রিত 
করিয়া চারি ঘণ্ট1 অন্তর এক এক বার দিবেক | 


যদ্যপি উক্ত ওষধ প্রয়োগের পর উষ্ণতা প্রভৃতি নিবাঁ- 


সদৃশ বাবস্থ! চিফিৎস! দীপিকা । ২৮৫ | 


রিত হুইয়! কেবল শিশু নিয়ত রোদন করিতে থাকে, তাহ! 
হইলে । | 

উষধ-_বেলীভডেনাঁ, পূর্বরব তিন মাত্রা দিয়! পরেতে বাঁর ঘুণ্ট। 
অন্তর একটী করিয়] ক্ষুদ্র বটিক এক তোল জলে মিশ্রিত করিয়া দিবেক। 

যদ্যপি অতিসাঁরের সহিত মধ্যে মধ্যে কোষ্ঠবদ্ধতা লক্ষণ 
উপস্থিত হয়, এবং তলপেট ফুলিয়া উঠে, তাহ হইলে । 

উষধ--লাকিলিস্‌, পূর্ববৎ দিবেক | 

যদ্যপি এই উপসর্গ ভয় হইতে উৎপন্ন হয়, তাহা হইলে । 

ওউষধ _ওপিয়্মৃ, ছুইটী ক্ষদ্র বটিকা এক তোঁল1 জলে মিশ্রিত 
করিয়। বার ঘণ্ট1 অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি অতিসার নিবারিত হইয়া পরেতে দৌর্বল্য ও 
দুলানি থাকে, তাহা হইলে। 

উষধ-__প্রথমতঃ চায়না, একটী ক্ষ্র ৫ এক তোল! জলে 
মিশ্রিত করিয়! ছয় ঘণ্ট| অন্তর দ্রিবেক, তাহার ছুই মাত্রার পর বার 
ঘণ্ট। 'অপেক্ষ। করিয়! আর্সেনিকম, উক্ত রূপে চাঁলাইবেক। 


মুত্রের অধারণত।। 


এই উপসর্গ মুত্রস্থলীর শক্তি হীনত মুত্র নির্ঘমনের যন্ত্রের 
বিকৃতীবস্থা, স্বাভাবিক দৌর্বল্য, বা কৃমি দৌষ জন্য, হইয়! থাকে । 


চিকিৎনা। 


যদ্যপি শিশু, নিদ্রেত হুইয়! গ্র্থমাবস্থায় শষ্যায় প্র 


কনে, তাহা হইলে | 
উষধস্পসিপিয়), ছুইটী ক্ষদ্র বটিকাঁ এক তৌল। জলে মিশ্রিত 


২৮% সদৃশ বাবস্থ! চিকিৎস। দীপিক1। 


করিয়া চারি দিবস পর্যন্ত প্রতাহ শয়নের পুর্বে সেবন করাঁইবেকঃ তাহার 
পর চারি দিবস অপেক্ষ। করিয়া বদি প্রয়োজন হর, তাহ! হইলে 
পুনর্বার এ রূপে চালাইবেক। 

যদ্যপি মস্তকের দোঁষ জন্য এই উপসর্গ উপস্থিত হওয়। 
স্থির করা হয়, তাহা হইলে । 

উষধ- _বেলাডোন1১ একটী ক্ষ্র বটিকা এক তোঁল। জলে মিশ্রিত 
করিয়] প্রতোক চতুর্থ দিবসে এক এক বার করিয়। মেবন করাইবেক। 

যদ্যপি এই রোগ প্রাচীন হয়, এব শিশু অতি কোৌমল- 
স্বভাব হয়, বিশেষতঃ যদ্যপি তাহার গাত্রে ক্ষুদ্র ক্ষুত্র ফুুড়ি 
উঠিয়! থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ-_নলফর ১ পূর্ব | 

যদ্যপি কমি দৌষ জন্য এই রোগ উপস্থিত হওয়া স্থিরী- 
কৃত হয়, তাহা হইলে । 


ওঁষধ-_সিনা, ছুইটী ক্ষুদ্র বটিক] এক তোল) জলে মিশ্রিত করিয়। 
প্রত্যেক চতুর্থ দিবসে এক এক বার করিয়া! সেবন করাইবেক। 


শিশুর মুত্রাবরোধ। 
যদ্যপি প্রর্ীব অবরোধ হইয়া শিশুর, অত্যন্ত অস্থিরতা 
কিয়ৎ পরিমাণে জ্বর বোধ এবং প্রআীরের বেগ থাকে, তাহ 
হইলে। 


ওঁষধ--একো নাইট) একী ক্ষ,দ্র বটিকা এক তো'ল। দলে মিশ্রিত 
করিয়] আবশ্যক হইলে তিন ঘণ্ট1 অন্তর এক এক বার দিবেক। 


উক্ত ওঁষধ ছুই মাত্র! দেওয়ার ছুই ঘন্টা পরে যদ্যপি 
উপকার বোঁধ নাহয় এবং অস্ভ্রের নিম্ন দেশে অত্যন্ত উত্তাপ 


বোঁধ হয়ঃ তাহা হইলে। 
ওষধূ-্পপজ্সেটিল?, পূর্ব | 


সছুশ ব্যবস্থা চিকিৎসা. দীপিকা । ২৮৭ 


উপরোক্ত, উপসর্গ বিদ্যমান থাকিয়। ফদ্যপি তাহার সহিত 
কোষ্ঠবদ্ধতা থাকে এবং শিশু, পিতাধিক্য ধাতু বিশিষ্ট হয়, 
তাহা হইলে । 

ওধধ--নক্রু-বমিক1১ একোনাইটের ব্যবস্থার ন্যায় দিবেক | 

যদ্যপি পুর্বোক্ত ওষধ সকল প্রয়োগের পর বিশেষ উপ- 
কাঁর বোধ না হয়» তাহা! ছইলে অথবা এই উপসর্গ উপস্থিত 
হুইবাঁর প্রথম সময়ে অন্য চিকিৎসা না করিয়' কর্পুরের আ'রকের 
শিশির সিপি খুলিয়। পৌঁনের মিনিটের মধ্যে, ক্ষণে ক্ষণে শিশুর 
নাসিকায় ধরিলে, বিশেষ উপকার বোধ হইবেক। 


শিশুর কামল। রোগ। 


নিদান__এেই উপসর্গ যেরূপ পুর্বে (সাধারণ চিকিৎসা 
গ্রণালীর মধ্যে) উক্ত হইয়াছে, তজ্জন্য, অর্থাৎ সদ্য-প্রন্থুত 
সন্তানকে পুনঃ পুনঃ বিরেচক ওষধ ব্যবহার করাঁনতে উপস্থিত 
হইয়া! থাকে । 


চিকিৎস। 


যদ্যপ্রি হঠাৎ শীতল বায়ু বা জল লাগিয়া অথবা মানসিক 
উত্তেজনা হুইতে উৎপন্ন হয় এবং অমস্ত শরীর হরিদ্রাবর্ণ 
দেখায় ও অত্যন্ত উদর স্ফীত হয়, তাহা৷ হইলে । 

ওষধ-* কামোমিলা, ছুইটী ক্ষুদ্র বটিক1 এক ছটাক জলে মিশ্রিত 
করিয়। প্রস্তুত জলের এক তোঁল। পরিম।ণে প্রতাহ প্রাতঃকাঁলে ও সন্ধা1- 
কাজে এক একবার দিবেক। 


২৮৮ নদ্বশ ব্যবস্থা! চিকিংস| দীপিকা । 


যদ্যপি উক্ত ওষধ ছুই দিবস পর্যন্ত দিয়! কিঞ্চিৎ উপশম 
বোধ হয়, তাঁছ। হইলে শেষ মাত্রার তিন দিবস পরে । 
" গুঁষধ-_-মর্কিউরিয়স, উপরোক্ত রূপে ছুই দিবস পর্যন্ত দ্িবেক | 
ষদ্যপি এই উপনর্থ এমত ভাব ধারণ করে যে কখন 
প্রকাশিত ও কখন অদৃষ্ট হয়, অথবা যদ্যপি অতিরিক্ত ধর্ম 
হয়, তাহা হইলে উপরোক্ত ওষধ প্রয়োগের ছই দিবস পরে | 
ওঁষধ-_চায়.না, ছুইগী ক্ষুদ্র বটিক? এক ছটাক জলে মিশ্রিত করিয়। 
এক তোঁল। পরিমাণে ছুই দিবস পর্য্যন্ত প্রত্যহ প্রণাতঃকাঁলে ও রাত্রিতে 
দিবেক। 
যদ্যপি রোগী বিরক্ত স্বভাবান্বিত হয় এবং এই রোগের 
সহিত কোষ্ঠবদ্ধতা থাকে, তাহ। হইলে । 
ওঁষধ-__নক্র-বমিকা, পুর্বরব | 


শিশুর দাতি লাগ। 

লক্ষণ--এই উপসর্গ জম্মের পর অস্প দিবস মধ্যেই 
ঘটিয়! থাকে, প্রথমতঃ স্তন্যপানে রা চেষ্টা, এবং পাঁন 
করিলেও স্তন্য-ছ্গ্ধ উদরস্থ হয় না, উত্তয় চোয়াল চাপিয়া ধরে, 
সমস্ত শরীর দৃঢ় হয়, এবৎ পরেতে ম্বত্যু ঘটনা হয়। এই রোগ 
হই দিবস হইতে চারি দিবস পর্ধ্যস্ত থাকে। 

নিদান-_এই রোগ বাহক উত্তেজনা, শীতল নেবা, ত্র 
স্তন্যপান, এবৎ কদধ্য বায়ু সেবন জন্য হইয়া থাঁকে। 


সদবশ ব্যবস্থ। চিকিৎস। দীপিকা! ২৮৯ 


চিকিৎস। | 


গ্রেই রোগ উপস্থিত হইলে, প্রথমতঃ নিষ্ন লিগ্সিত প্রকাঁরা- 
নুযায়ী কআান্তরিক, এবং বাস্িক িকিৎস! কর্তব্য | 

গধধ-"আার্নিকাঃ ছুইটী ক্ষ্র বাটিক! অধ্ধী তোলা জলে মিশ্রিত 
করিস প্রস্তুত জলের এক এক ফোটা পর্িষাণে কিন বট] অন্তর শিশুর 
মুখে দিবেক এই রূপে বার ঘন্টা পর্যন্ত দিয়। পরেতে ক্রমশঃ অধিক 
সময়ান্তর দিবেক এবং আর্নিকা) অনিশে অআরক দশ ফোঁট।) দেড় ছটাঁক 
জলে মিশ্রিত করিয়। প্রস্তৃত জলের দ্বার) চোয়ালের উপরিভ।গ চবি 
ঘণ্ট| অন্তর এক এক বার খেত করাঁইবেক। 


যদ্যপি এই উপসর্ণ হঠাৎ শীত লাগাতে বা শীতল-সেব! 
জন্য উপস্থিত হওয়। নিশ্চিত হয়, তাঁছা হইলে । 

উষধ-ক্মোিলা, ক্ষুদ্র বটিকা, আর্ণিকার. ব্যবস্থার ন্যায় 
দিবেক | | 

যদ্যপি উক্ত শুঁষধ' চারি মাত্রা দেওয়ার চব্বিশ ঘণ্টা পরে 
বিশেষ উপকার বোঁধ না হয়ঃ বিশেষত্হ ষদ্যপি ধ্ই উপসর্গ 
উপস্িত হওয়ার রা'রণ নির্দিষ্ট করা না যায়ঃ তাছা! হইলে । 

উষধ-বেলাডোঁন 1, আধর্নিকার রাবন্থু।চুলারে দিবেক। 

যদ্যপি শেধোভ্ত ওঁষধের দ্বার! বিশেষ উপকার বে নী 
হয়ঃ তাহা হইলে । 

ঁ ধ--হায়োসায়েমম্‌॥ এবং লাকিনিস.১ উপর্যপরি রূপে অর্থাৎ 
আর্নিকাঁর ন্যায় উভয় ওষধ; শ্বতন্ত্র স্বতন্ত্র পাত্রে গ্রস্তত করিয়া প্রথমতঃ 
প্রথমৌক্ত গুষধের এক ফোটা শিশুর মুখে দিয়?, তাহার ছয় ঘণ্ট1 পরে 


শেষোক্ত ওষধ' এ রূপে দিবেক এই প্রকার ক্রমাণ্‌য়ে উভয় উষধ ব্যবহার 
করশইবেক। 


২৯০ 4 সৃশ বাবস্থা! চিকিৎসা। দীপিক|। 


দন্ত উঠিবাঁর সময়ের রোগ । 


লক্ষণ-_-দস্ত উঠিকাঁর সময়: শিশু পূর্ববাপেক্ষা ব্াত্রিতে 
অধিক অস্থির 'হুয়। শরীরে উষ্ণতা, কখন কখন পাগুবর্ণত্ব* 
মাী, ক্রমশঃ স্ফীত. হুইয়। উত্তপ্ত হয়, -সতন্যপানের ব্যাঘাত 
জন্মায়, অতিসার হুয়-ঞেবং মুখ দিয়া লাল পড়ে। 


তরল 


চিকিৎসা 


যখন শিশু, অত্যন্ত উদ্বেজিত হয়, এবং নিদ্রিত হয় না 
ও মধ্যে মধ্যে চম্কিয়া উঠে তৎকালে। 
.. উ্ষধ-কফি, একটী ক্ষুদ্র বটিক এক তৌল। জলে মিশ্রিত করিয়। 
ছয় ঘণ্ট! অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ধের ছুই মাত্রা দেওয়ার পর বার ঘণ্টা 
মধ্যে কোন উপকার বোধ ন! হয়, তাহা হইলে । 


উষধ--একো নাইট £ একটা ক্ষুদ্র বটিকা এক তোলা জলে মিতিত 
করিয়। বার ঘণ্ট। অন্তর এক এক বার দিবেক। 


যদ্যপি পৃর্বেবোক্ত ওঁষধে আঁখশিকি উপশম মাত্র বোধ 
হয় এবং কিঞ্চিম্মাত্র ঈদ শুনিলেই, শিশু চমৃকিয়! উঠে, নিদ্রা" 
রুলীন পদাঁদি সঙ্কোচিত করে, অত্যন্ত পিপাসা খাকে; ঘনশ্বাস 
বছেঃ উৎকাশী হয়, অতিসার হুইয়া সবুজবর্ণ, ঈষৎ শুভ্রবর্ণ, 
অথ্ব1 জলবৎ মল নির্গত হয়, তাহা হইলে.।* : 

উষধ- ক্যামোমিলা, একটি ক্ষ্র বটিক? এক তোলা জলে - মিশ্রিত 


করিয়া ছয় ঘণ্টা অন্তর দিবেক, এই রূপে তিন মাত্রার পর..বাঁর ঘণ্ট! 
অন্তর তিন মাত্রা দিবেক | 


যদ্যপি হত পদাদি সঙ্কোচনের সহিত কোষ্ঠবদ্ধতা থাকে, 


তাহ! হইলে । 
ওষধ-_ ইঞ্লেশিয়া) পুর্ধবৎ দিবেক। 


সছশ বাবন্থা-চিকিংসু। দীপিকা । ২৯১ ' 


যদ্যপি সাঁট়ী ফুলিয়া অত্যন্ত কইদায়ক প্রদৃহ, উপস্থিত 
হয় ও বদন রক্তবর্ণ, চর্ম উত্তপ্ত, হইয়া] জ্বর বোধ হয়, তাহা 


হইলে । 
উষধ--একোঁনাইট্‌, একটী ক্ষত্্র বটিক1 দেড় :তোল। জলে. মিশ্রিত 


করিয়া অদ্্ তোৌল। পরিম।ণে চারি ঘন্টা অন্তর দিচবক। . 

এই উপসর্গ উপস্থিত হুইয়! যদি মস্তি্ষের কার্ধ্য রহিত 
হয়, অর্থাৎ যদ্যপি গাঢ় নিদ্রা, চক্ষুয়, অর্ধ মুদ্রিত, অথবা গতি- 
শ্তিহীন হইয়া, চক্ষুর পুতভলিকা অবরুদ্ধ হয়, সমস্ত শরীর শীতল 
হুইয়া যায় এবং নীলবর্ণ হয়, নাড়ী প্রায় কোৌঁধ হয়না, নিঃশ্বাস 
প্রশ্বাস অবরুদ্ধপ্রায় হয়, তাহী হইলে ।' 

উষধ-_-জিন্কম্‌, ছুই ক্ষদ্র বটিকা শিশুয় জিহ্বার উপর অর্থ “ঘণ্টা 
অন্তর দিবেক এবং পরেতে যে পর্যন্ত 'সমস্ত শরীর ১ নাড়ী বলবভী, 
এবং নিঃশ্বাস গ্রশ্ব।স নিয়মিত রূপে ন। চলে," তদবধি উক্ত পরিমাণে ছুই 
ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি দন্ত নির্গত হইতে কষ্ট বোধ ও মাটি পাওুবর্ণ 
কঠিন, স্ফীত, এবং 'যাঁতনা বিশিষ্ট হয়, ও শিশু ছূর্ববল ও 

বিরক্ত স্বভাবান্বিত হইলে; দন্ত উঠিবার বিশেষ সাহায্যকারী । 

| ইুঁষধ-ক্য।জ্কেরিয়া, রী, ক দ্র বটিক এক তোল! জলে মিশ্রিত 


করিয়! এক মাস পর্য্যন্ত এক সপ্ত।হে এক দিবস "মাত্র গ্রাতঃ ও সন্বযা- 
কালে দিবে. 


যদ্যপ্ি উদরস্ফীতত। থাকে” জিহ্বা, মলিন" হয়, কিঞ্চিৎ 
জ্বর. বোঁধ, অনিদ্রা, অথক৷ টুলানি। .প্রেবহ, দৌর্বল্য থাঁকে, শুদ্ক 
.কাঁশী; কোষ্ঠবদ্ধতাঃ রুটাবর্ণ, কঠিন গৌলাকুতি মল, নিঃসরণ হয়, 
. -বাত্রিতে অবনিষ্রী। এবহ দ্িবসে বিমানি "থাকে; তাহা হইলে ।. . 
উষধ--নক্লু-বমিকা, ছুইটী ক্ষ,দ্র বটিকাঁ এক তোল) ম্বলে মিশ্রিত 
করিয়। চব্বিশ ঘ্বণ্ট। অন্তর দই দিবস দিবেক। 


২৯ঠ মদুশ বাবস্থ| চিকিতস] দীপিকা । 


উত্ত কোম প্রকার ওষধে কিঞ্ঃৎ উপশম হইলে অর্ববাতোক, 
তাবে স্মারোগ্য করিবার নিমিতে | 
: উবধ -সহফর্‌, দুইটা ক্ষদ্র বটিক] প্রত/াহ চবিশ ঘণ্টা অন্তর 
দিবেক কিন্তু ইহ। উত্ত কোন গ্রকার উষাধর শেষ পাত্রীর চারি দিবস 
পরে আরস্ত করা কর্ভব্য। 


শিশুর শক্র টক্কার। 

নিদান-:শিশুর শারীরিক অবস্থা অপেক্ষা মস্তক এবং 
শির সহন্ধীয় গুরুত্ব জন্য এই রোগ উপস্থিত হুইয়! থাকে 

পুর্ব লক্ষণ--এেই রোগ উপস্থিত হইবার পুর্বে শিশু, 
হস্ত পদাদি ও অঙ্গুলি লক্কোচিত করিতে থাকে এবং চক্ষু পুত- 
লিক হঠাৎ বিস্ফারিত ভ, বা সঙ্কোচিত হয়। অতএব এক দিকে 
বিস্ষীরিত অন্য দিকে যক্কোচিত ও চক্ষুঞ্জ স্থির বা সত জ্রত- 
গতি বিশিষ্ট, শ্বাসের *তিঃ আঅনঙান, মুখ নীলবর্ণ, এবৎ পুনঃ 
পুনঃ বর্ণের পরিবর্তন ইত্যাদি ,এই উপনর্গের পূর্ববরূপ হুইয়! 
খাকে। | 

লক্ষণ--এই রোে স্টীপ্রাত্ত হইলে শিশুর মুখমণ্ডল এব, 
এক বা উন চক্ষুঃ নক্কোচিত, অুখবা অর্দাঙ্গ আক্রান্ত হইয়া 
অবশিষ্ট ভাবে থাকে; চক্রু% বিস্ফারিত হইয়া ইতস্ততঃ 
ঘুর্ণিত, কখন রিন্তৃত ৬ কগন্‌ শঝোচিত হয়, মুখ দিয়! ফেণ। 
উঠে, করঘয় দৃঢ় মুক্িব্ধ, বদন, শথগুতট রক্তবর্ণ হুইত্বা পরেতে 
নীলবর্ণ দেখা যাঁয়, হ্র্সাবস্থাঁয় উত্ত ঝ্বক্ষণ সকল অন্তর্থিত 
হুইয়া, নিদ্রোরুষ্ট ও পরেতে অতিরিক্ত ঘন্ম হইলে জাগরিত 
এেবং লহ অবস্থা এ হ্য়। 


সুশ ব্যবস্থা চিকিৎস! দীপ্সিক | ২৯৩ 


চিকিৎস। | 
প্রথমতঃ ওপিয়মঃ তাহার পর আবশ।ক 
হইলে হায়েসাঁয়েমস ১ একোৌনাইট 
বেলাডোন1। 
আনিকা, বা প্রয়ে।জন বশতঃ 


যদশি তয় হইতে উৎপন্ন 


হইয়া থাকফে,১১১,, 


ব্য আথাত জন্য হইলে... ৃ 
সাইকিউট।, বা বেল্গাডে।না | 


ক্যামোৌমিলা? নক্র-বমিক1, 
পাকস্থলীর অম্ন্ব জনা হইলে... 
বেলবভোন। । 


অন্তিভোজন বাঁ অপাঁচা রা ইপিক্যাকুয়ান), ন-বধিকাঃ 


তেশজন তাঁন্য হইলে... বা পত্সটিল। । 


যদ্যপিকৃমি দেষজন্য হয় 
| সিনা, মর্কি উরিয়স১ বাঁ সাই কিউট 
তাহ। হইলে,**., 


সফ্রোখ।ছি ভাগ) হইলে 8৬৪ ৬৪৫ ৪৬৪ ৬৩৩ কামোমিলা | 
মস্তিষ্কের দোষ জগ্য হইলে *১, 255 বেলাভোন।। 
যদাপি উৎপত্তির কারণ স্থির করা ন। যায়,,, *..ইস্পসেশিয়1। 


উক্ত সকল ধধের ব্খ্যে যে কোন একটা, ওঁধধ লক্ষগা- 
স্থ্যায়ী এক একটা ক্ষুদ্র বটিকা পরিশাঁণে অবস্থা রিবেচনায়, 
এক, ছুই, বা তিন ঘণ্টা! অন্তর দিবেক | 


(উক্তির 


বিশেষ লক্ষণ ন্ুযায়ী চিকিৎসা ।. ] 
হঠাৎ এই রোগ উপস্থিত, হইলে ষদ্যপি সমুদয় শরীর 
কঠিপস, সর্র্বা্গ শীতল হয়, বা দীর্তিলীগে, তাহা হুইলে। 
উষ্বধ-_ক্যাস্ফর। আরকের শিশির মু খলিয়] সময়ে সময়ে ক্ষণ 
কালের জন্য শিল্দুর নপিকায় ধহিবে। অখব। কিঞ%িৎ পরিমাণ ছিশির 


২৯ সদৃশ ব্যবস্ৃ1 চিকিৎসা দীপিক]। 


সহিত এক ফৌট। আরক একত্রিত করিয়া] তাহার মধ্যে হইতে অতান্প 
পরিমাণে এক এক বাঁর লইয়] শিশুর জিহ্বার উপর দিবেক। 

যদ্যপি দন্ত উঠিবার সময় অথবা অল্পত্ব এবং পেট বেন! 
জন্য অথবা কোন প্রকারে বিরক্ত হওয়াতে এই রোগ উপ- 
স্থিত হুইয়৷ থাকে, বিশেষতঃ যদি অস্থিরতা, চেতন কাঁলীন 
ঢুলানি, এক দিকের গগুদেশ রক্তবর্ণ, ও অপর দিক পার্বণ 

হয়, অতিসাঁর, অর্থ মুদ্রিত নয়ন, অতিশয় পিপাসা] ঘন, 
জন এবং মুফি বদ্ধ করিয়া থাকা, ও হস্ত পদাদির 
সঙ্কোচন, লক্ষিত হয়, তাহ! হইলে 

উষধ-_ক্যামোমিল।, একটা ক্ষদ্র বটিক! এক তোল! জলে মিশ্রিত 
করিয়! তাহার চতুর্থাংশ প্রথমতঃ এক বাঁর রোঁগের আক্রমণ. কাঁলে দিবে, 
যদ্যপি তৎকালে নিবারিত হইয়1 কিয়ৎকণল পরে পুনর্কঝার উপস্থিত হয়, 
তাহা হইলে প্রয়োজন বশতঃ উক্ত প্রস্তুত ধের অপর একাংশ সেবন 
কর।ইবেক। 

যদ্যপি মন্তিফ্ধের .বিকার জন্য এই রোগ উপস্থিত হুর, 
এবং পূর্বোক্ত ওষধ প্রয়োগের পর উপসর্থ শীস্তিনা হইয়! 
ুনর্কার আক্রমণ করে, বিশেষতঃ যদি শিশু, নিদ্রাবস্থায় হঠাৎ 
চমকিয় উঠিয়া ইতস্ততঃ দৃষ্টিপাত করে, চক্ষু পুত্ুলিক! আতি- 
শয় বিস্ফীরিত, শরীর কঠিন, ললাট এবং হস্তদ্বয় শুফ হয়, 
এবং জ্বালা করে; বিশেষতঃ যদ্যপি আক্রমণ কাল উপস্থিত 
হইবার পূর্বের শিশু হাঁ্য .করে, তাছ্াঁহইলে। 

উষধ-_বেলাড়োন?, ূর্বারৎ1 ' 

যদ্যপি দত্ত, উঠিবার সময়ে, ঃএই রোগ উপাস্থত হয় ও 
শিশু,-পাওুবর্ণ, ম্ান-ন্বাভান্িত হয়, এবং হাস্য করিয়া তৎ- 
কষা রোদন এবং রোদনের, পর্-ক্ষণেই হুস্য.করিতে থাঁকে, 


সনুশ বাঁবস্থ! "চিকিৎস] দীপিকা ২৯৫ 


হঠাৎ শরীর উত্তপ্ত হইয়া উঠে, চীৎকার করে, বিশেষতঃ যদ্যপি 
আঁন্রমণকাঁল, প্রত্যহ ঠিক এক সময়ে, অথবা, এক দিবস 
অন্তর উপস্থিত হয় এবং তাহার পর জ্বর ঠধাধ ও ঘর্ম হয়, 
তাছা হইলে । | 7 
গুঁবধ”_ ইঞ্সেশিয়া; -পঁব ছ। 
যদ্যপি নাড়ীর অতি তীব্র গাঁতি এবং জ্বর লক্ষণ িদ্যমীন্‌ 
থাঁকে, স্টাহা হইলে । 
'স্টষধ-একোনাইট্‌, একটা ক্ষুদ্র বটিক। দেড় তোল? জলে মি্িত 
করিয়। অদ্ধ তোল) পরিমাণে এতোক তিন ঘণ্ট! অন্তর দিবেক | 
যদ্যপি আক্রমণ কাঁলে অথবা তাহার পরে ক! পুর্বে 
অতিসাঁর, বমন, আহারে অনিচ্ছা নিঃশ্বাসে কষ্ট এবং যদি 
অতি-ভোঁজন বা অপাচ্য দ্রব্য ভোজন. জন্য এই রোগ | উপস্থিত 
হইয়া! থাঁকে, তাহা হইলে ।-. | 
ওষধ--ইপিক্ীকুয়ানা; একটী ক্ষ্র বটিকা, দুই তোলা জলে 
মিশ্রিত করিয়া অর্ধ তোলা পরিমাণেস্প্রতোক দুই: ঘণ্টা অন্তর এবং 
পরেতে তিন ঘণ্ট। অন্তর দিব্রে | 
দ্যপি অজীর্ণ দোষ জন্য এই রোগ উপ হা, তুক্ত- 
দ্রব্য বমন, কোষ্ঠবদ্ধতা, হস্ত পদাদির সঙ্কোচন, মস্তক, পশ্চাঁৎ 
দিকে লুণ্ঠন, প্রভৃতি ক্ষ দেখা যায়, তাহা হইলে । 
ওষধ--নক্রু-বনিকাঁ পুর্ববব ৎ। 
শিশুর দ্বিতীয় বাঁর দন্ত উঠিবার সময়ে যদ্যপি এই রোগ 
উপস্থিত হয় এবং যাহাঁদিগের কমি-দৌষ, অথকা শধ্যায় প্রআব 
করা রোগ্ন থাকে, এবৎ রোগ উপস্থিভ হুইলে,-সর্বাঙ্গ রঠিন 
ও. পাওুবরণ হয়,' তৎপক্ষে ও বক্ষস্থল চাপিয়! প্রা লক্ষিত 
হুইলে। 


২৯৬ সু বাবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা । 


উষধ -নিগা, একটা প্র বটিকা ছুই তেল জলে মিশ্রিত করিয়া 
; অদ্ধ তোলা, পরিম।ণে আক্রমণ কালের পুর্বে দিয়] আক্রমণ কাল খত 

হইল পুনর্ধার এ পরিম(ণথে দিবেক। 

যদ্যপি আক্রমণ কালের পুর্বে ও আক্রমণ কাল উপস্থিহ 
সময়ে, এবং পরেতে পাকস্থলী, স্কীত এবং কঠিন দেখা বার, 
শিশুর কষ্টদায়ক উদ্কার উঠে, লাল নির্গত ছয়, গা-ক্ব 
আর্দে থাকিয়া জ্বর বোধ থাঁকেঃ এবং আক্রমণ কালের পরে 
শিশু অত্যন্ত ক্লান্ত হইয়া অধিক কল পর্যন্ত ম্বভবৎ গুতিত 
হুইয়া থাকে, তাহা হুইলে । 1 

ওষখ-_মর্কি উরিয়সূ॥ উপরোদ্ধ ব্যবস্ত|ভৃযাযী দিৰেক | 

শিশুর দন্ত উঠিবার সময় এই রোগ উপস্থিত হইয়। 
বর্ববা্গে উত্ভাপ বোধ হয় পদদ্বয় বিস্তৃত করিয়! হস্তদ্বয় পশ্চ- 
দ্দিকে সঙ্কৌোচিত করে, তদনস্তর হস্তদ্বর গ্ীর্টিত করিয়া অত্যন্ত 
চীৎকারের সহ্ছিত শধ্যার উপর গড়াইতে থাকে, অ্নঠ বিস্তৃত 
করিয়। ঘুর্টিবদ্ধ করে, অত্যন্ত পিপাঁনা, কিন্ত এক বারে ভ্প্প 
মাত্র জলপাঁন করে, অতিসা'র হইয়া জআপন্ব-ভুক্ত-দ্রব্য বিরেচিত 
হয়ঃ এবং আহ্বারাস্তে বন হুইলে। 

উষধ-স্পআসেনিকম ১ সিনার ব্যবস্থার যায় দিবেক। 

যদ্যপি এই রোগ ভয় জন্য উপস্থিত ছইয়। থাকে, ও 
সামীন/তঃ কষ্প, হস্ত পদাদি নিঃক্ষেপ, এক দৃষে দৃষ্টিপাত করা, 
রোদন, এবং 'অস্তে অজ্ঞাঁনতা। লক্ষিত হয়, তা! হইলে । 

উষধ-_ওপিয়ম ১ তিনটী ক্ষদ্র বটিক। ছুই তোলা জলে মিশ্রিত 
করিয়া অর্জ ভোলা"পরিমাণে আক্রমণ কালের গ্রারস্তে শ্রক বার এবং 
পঞ্পেতে এক ন। দুই খন্টা আন্তর উক্ত পরিমাণে (উপসর্গ শাস্তি হওয়া, 
পর্য্যন্ত ভূমৃশঃ) দিবেক। 


সদ্বশ ব্যবস্থ। চিকিৎস। দীপিক| | ২৯৭ 


যদ্যপি হঠাৎ ভয় জন্য এই রোগ উপস্থিত হইয়া স্বতঃই 
মল মুত্র নিঃসারিত হয়, এবং কোন উজ্জ্বল পদার্থ দেখিবা- 
মাত্র রোগ উপস্থিত হয়, তাহা হইলে । 

ওষখ-__ক্টামোনিয়ম্‌, একটি ক্র বটিক। মদ্ধ ঘণ্ট। অন্তর শিশুর 
জিহ্বার উপর দিবেক অথব1 এই গুঁষধের সহিত উক্ত প্রকারে সিকেল্‌; 
উপর্যপরি রূপে দিবেক | 


শিরঃহশে।থ5 মেস্তকে জলতর)। 


লক্ষণ_-এেই রোগ উপস্থিত হইবার প্রথমে পিত্ত বমন, 
শ্বেতবর্ণ প্রত্রাব, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে গলার শব্দ ইত্যাঁদি উপ- 
স্থিত হয়, এবং পরেতে জ্বর বোঁধ, অনিদ্রা, ইতস্ততঃ ব। 
পশ্চাঁদ্দিকে দৃষ্টিপাতি, হূর্ণন্ধ বিশিষ্ট বা শুক্ষবৎ মল নিঃস- 
রণ, ঘনশ্বীস, দীর্ঘ নিঃশ্বাস ত্যাঁগঃ আলোক বা শব্দ অসহ্া, 
স্তন্যপাঁনে অনিচ্ছা, উর্ধ দিকে হস্ত নিঃক্ষেপ, মুখের চতুষ্পার্খে 
পাঁণ্ডু বাঁ নীলবর্ণত্ব এবং মুচ্ছা আরম হইয়া, স্বৃত্যু পর্ন্য্ত 
ঘটন! হয়। | 


আরা ৯০ জি 


চিকিতৎস। | 

এই রোগ উপস্থিত হুইয়। প্রথমতঃ যদ্যপি চর্ম উত্তপ্ত এবং 
শুক্ক, নাঁড়ী দ্রতগতি বিশিষ্টা, বিশেষতঃ রোশীর শারীরিক 
লক্ষণ দেখিয়! যদ্যপি সবল বোধ হয়, তাহা হইলে। 

ওষধ-_একোনাইট., একটী ক্ষুদ্র বটিক1 অর্ধ তোঁল। জলে মিশ্রিত 
করি প্রত্যহ প্রাতঃকালে এক বার মাত্র এক সপ্তাহ পর্যন্ত দিবেক | 

মস্তকে উত্তাপ, বদন রক্তবর্ণ, ঘাঁড়ের শির দপৃ দপৃ করাঃ 

( ৩৮ ) 


২৯৮ স্বশ বাবস্থা চিকিৎসা] দীপিকা । 


মন্তকে অত্যন্ত বেদনাঃ শিরোলুগ্ঠন, আলোক অসহ, চস্ষুঃ রত” 
বর্ণ এবৎ উজ্জ্বল, চক্ষুর পুতলিকা বিস্ফারিত অথবা সক্কো চিত, 
প্রলাপ, জ্ঞান হীনতা, ও অত্যন্ত চীৎকার, দন্ত কড়ম্ড়ি, অজা- 
নতঃ মল মুত্র নিঃসরণ হুইলে। 

উঁষধ-_বেলাঁভডোন1) একো।নাইটের ব্যবস্থন্থুসারে দিবেক। 

যদ্যপি অত্যন্ত অঙ্গ টক্কার, জ্ঞান হীনতা, অথবা অস্ফুট 
বাঁক্য কথন, বদন আরক্তবর্ণ, স্থির দৃষ্টি, জিহ্বা শুভ্রবর্ণ পদার্থে 
আচ্ছাদিত, বিস্ফারিত লোচন, শারীরিক উত্তাপ এবং শুষ্কতা, 
পিপাসা, ও অতিসাঁর থাকে, তাহা হইলে । 

ওঁষধ- _হাঁয়োসীয়েমস্১ পুর্ব | 

(কিন্তু এেই ওঁধধ বেলাডোনাঁর সহিত উপধ্যুপরি রূপে 
দিলে উপকার বোধ হয়|) 

পূর্বোক্ত কোঁন ওঁষধ প্রয়োগের পর যদ্যপি মন্তকে 
অত্যন্ত উত্তাপ, অতিশয় পিপাঁনা, চক্ষুঃ কখন বিস্ফীরিত ও 
কখন মুদ্রিত থাকে, নিদ্রার সছিত হঠীৎ চমৃকিয়! উঠাঃ অথবা 
নিয়ত নিদ্রীলুতা, চর্বণের ন্যায় নিয়ত মাড়ি চালন, জিহ্বার 
উপরিভাগ হরিদ্রোবর্ণ পদার্থে আচ্ছাদিত, মল মুত্র রোধ, অথবা 
মুত্র ত্যাগে অতিশয় কট বোধ, অতিশয় পিপাসা, হর্ম শু, 
এেবং অতিশয় উত্তপ্ত ঘনশ্বাস, ইত্যাদি লক্ষিত হইলে । 

উষধ-_ব্রায়োনিয়, একটা ক্ষদ্র বটিক1 পরিমাণে এক) দুই তিন, 
বা! চারি ঘণ্ট। অন্তর ক্রমশঃ দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওঁষধে কিঞ্চিম্মীত্র উপশম বোধ হয়, কিন্ত 
শিশুর মৃত্যু আশঙ্কা থকে, তাহা হইলে । 

উষধব-হিলেবৌরস্‌। প্রথমতঃ দুইটী করিয়া ক্ষুঘধ বটিকা শিশুর 
পিহ্ীর উপর চারি ঘণ্টা অন্তর দিয়। কিছু উপশম যৌধ হইলে, গরেতে 
ছয় ঘণ্ট1 অন্তর দিবেক। 


সদ্বশ ব্যবস্থ1! চিকিৎস] দীপিক1| ২১৯ 


যদ্যপি গাঁড় নিদ্রার সহিত নাঁপিকাঁর শব্দ হয়, অর্ঘ৷ মুদ্রিত 
নয়ন, সম্পূর্ণ অলপ, চেতন হইলে মাথা ঘোরা থাকে, তাহা 
হুইলে। 

উষধ-ওপিয়ম্‌১ তিনটী ক্ষ,দ্র বটিক পরিমাণে পূর্বোক্ত বাবস্থান- 
সারে দিবেক। 

যদ্যপি মস্তি শক্তিহীন হয় এবং অজ্ঞানতা, অর্ধ মুদ্রিত 
নয়ন, সমস্ত শরীর শীতল, হস্ত পদাঁদি নীলবর্ণ, নাঁড়ী হুর্ববলা, 
্ষীণা, এবং কদাচিৎ বোঁধ হয়, এতাদশ লক্ষিত হইলে । 

উঁধধ-_জিন্কম্‌, দুইটা ক্ষুদ্র বটিকা! পরিমাণে দুই ঘণ্টা অন্তর (ষে 
পর্য্যন্ত শরীরের উষ্ণাি পুনর্ধার উপস্থিত ন। হয়) শিশুর জিহ্বার উপর 
দিবেক। 

যদ্যপি পূর্বোক্ত কোন ওঁধধ লক্ষণানুযায়ী দিয়া উপ- 
মর্গের কিঞ্চিৎ লাঘব বোঁধ হয়, কিন্তু তাহার পর তদবস্থাতেই 
থাঁকে, অর্গাঁৎ সর্বতোভাবে রোগের শান্তি না হয়, তাহ! 
হইলে | 

উত্ধ--সতফর, দুইটী পরিমাণে ক্ষদ্র বটিকা ছয় ঘণ্ট। অন্তর শিশুর 
জিহ্বার উপর দিবেক এবং প্রয়েজণ বশতঃ লক্ষণানুযায়ী ষধ, ইহার 
মহিত উপর্যপরি ভাঁবে দিবেক। 

এই রোঁগ প্রাচীন হইলে । 

উষধ-_হিলেবোৌরস্‌। আর্সেনিকমূ্‌, ব। সফর, ইহাঁর অন্যতর : 
একটা ওঁষধের একটা ক্ষ,দ্র বটিক পরিমাণে প্রত্যহ গ্রাতঃ এবং সন্ধা1- 
কালে এক সপ্তাহ পর্যান্ত দিয়া শেষ মাত্রার এক সপগুাহ পরে 'আবশাক 
হইলে দ্বিতীয়, ব1 তৃতীয়ে।স্ত ই্ষধ পুর্ব উক্ত রূপে টালাইবেক। 


৩০৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস। দীপিকা । 


পথাবাবস্থ1। 


এই রোগ উপস্থিত কালীন শিশুকে এবং ধাত্রীকে লঘু 
পথ্য দেওয়া কর্তব্য । 


শিশুর শ্বাস কাশ রোগ (অর্থাৎ হাপাঁনি)। 


এই রোগে, শিশুর গলার ভিতর বাঁয়ু-বাহুক-প্রণাঁলী সক্কো- 
চিত হইয়! শ্বাসাঁবরোধের উপক্রম করে। 

লক্ষণ_শ্বীন উপস্থিত হইয়া গলার ভিতর সাই সুঁই শব্দ 
করে, এব যদ্যপি অধিককাল স্থায়ী হয়, তাহা হইলে বদন, 
এবং হস্ত পদাদির অগ্রভাগ থুমলবর্ণ দেখা যায় ও অঙ্গ টঙ্কা- 
রের ন্যায় অস্ষ্ঠ, কর মধ্যে যুষ্টি বদ্ধ করে এবং পদা্থুলি সঙ্কো- 
চিত হয়। যদ্যপি এই রোগের শীঘ্র দমন করা না হয়, তাহ। 
হইলে পুনঃ পুনঃ আক্রান্ত হইয়া স্বত্যু ঘটনা হইয়া থাঁকে। 


চিকিৎসা | 


যদ্যপি রাত্রিকালে শ্বাস রোধের ন্যায় কাশী উপস্থিত 
হয়, স্বরভঙ্গঃ ঘনশ্বান, কষ্টে নিঃশ্বাস পরিত্যাগ, চম্খ্ব উষ্ণ এব 
শু, নাড়ী স্কুল কঠিন! ও শীত্র গ্রতি বিশিষ্টা হয়, তাহা! 
হইলে। 

ওঁষধ__-একোনীইট, আটটি ক্ষদ্র বটিক। বার তোল জলে মিশ্রিত 
করিয়] অর্ধ তোল পরিমাণে (রোগের সামান্যাবস্থায়) তিন ঘণ্ট। অন্তর 
এবং প্রবলাবন্থায় শক, ব] অর্থ, ঘণ্ট। অথবা পোঁনের মিনিট অন্তর ও 
দিবেক। | 

যদ্যপি অপাচ্য দ্রব্য ভোজন জন্য বিরেচনের পরে এই 


সছুশ ব্যবস্থা! চিকিৎন! দীপিকা । ৩০১ 


রোগ উপস্থিত হইয়! থাকে, অথবা বক্ষস্থলে শ্লেয়া! একাত্রত 
হইয়! ঘড় ঘড়ু শব্দ করে, শ্বাস রোধের উপক্রম বৌধ"হয়, বদন 
ঘুমলবর্ণ এবং সমস্ত শরীর আঁড়ফ-গ্রায়,হয়, তাহা হইলে ।* 

ওঁষধ-_ইপিকাকুয়ানা, .তিন'টী ক্ষদ্র বটিকা তিন তোলা জলে 
মিশ্রিত করিয়! অর্ধ তোলা পরিমাণে প্রথমতঃ পোনের মিনিট অন্তর 
তিন মাত্র। পর্যান্ত দিয়?) পরেতে ভ্রমশঃ অধিক কাল বিলম্বে দিবেক। 

যদ্যপি পূর্বোক্ত ওষধের শেঁষ মাত্রার অর্থ ঘণ্টা পরে 
প্রাণ্ক্ত লক্ষণ সকলের কোন মতে হ্বাস' না! হয়, বিশেষতঃ 
যদ্যপি আক্রমণ কালের পরেতে শীতল ধর্ম বলের হাস, অত্যন্ত 
যাঁতন! ইত্যাদি লক্ষিত হয়, তাহা হইলে । 

উষধ--আর্সেনিকম) ছয়টা ক্ষুদ্র বটিকা চারি তোল! জলে 
মিশ্রিত করিয়া অদ্ধ তোল। পরিম।ণে উপরোক্ত প্রকার দিবেক। 

যদ্যপি শিশু কিছু বয়োধিক হয়, এবং গন্ধকের ধুম 
নাসিক! দ্বারা প্রবিষ্ট হওয়ার ন্যায় কষ্ট প্রকাশ করে, বক্ষ 
স্থল মধ্যে অত্যন্ত খেঁচনি বোঁধ হয়, গলল। খুস্‌ খুস্‌ করে, তাহা 
হইলে । 

উষধ-_পল্সেটিল?, একটা ক্ষ,্র বটিকা এক তোল! জলে মিশ্রিত 
করিয়া চারি ঘণ্টা অন্তর এক এক বার দিবেক | 


এেই রোগ হঠাঁৎ উপস্থিত হুইলে যদ্যপি শিশু, অত্যন্ত 
অস্থির হইয়া চীৎকার বা রোদন করে, এবংপঞ্জরের অধো- 
ভাঁগে টানিয়। ধরা বোঁধ হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_ক্যামোমিল1, একটী ক্ষুদ্র বটিকা এক তোল। জলে মিশ্রিত 
করিয়! প্রয়োজন হইলে ছয় ঘণ্ট। অন্তর এক. এক বার দিবেক। 


৩০২ সদ্ভবশ বাবস্থ। চিকিৎসা দীপিকা । 


পথ্থাবাবস্থা | 


শিশুকে এবৎ ধাত্রীকে লঘু পথ্য করাইবে। অত্যন্ত 
শীতল বাঁউত্তপ্ত স্থানে, অথব! যে স্থানে হিম লাঁগিবাঁর সম্ভব 
মেখানে, রাখিবে না। 

শৈশব পাল! জ্বর | 

পুর্ব লক্ষণ__শৈশবাবস্থায় এই রোগ উপস্থিত হইবার 
পূর্ধ্বে বলহীনতা, বৈরক্তি, রাত্রিতে অস্থিরতা, ক্ষুধার অভাব, 
জিহ্বার মলিনতাঃ মুখে ছূর্ণন্ধঃ বমনেচ্ছা, বা বমন, পিপাসা, 
চর্মের কিঞ্চিৎ উষ্ণতা, মাথা ধরা, পাকস্থলীতে যন্ত্রণা; উদ্র- 
স্কীততা, কোন্ঠীবরৌধ, অথব। অভিসার, এব মুত্র, শ্বেতর্ণ 
হইয়া থাঁকে। 

আক্রমণ কালিক প্রকাশিত লক্ষণ_কিয়ং কাল পরে 
উক্ত লক্ষণ সকল ক্রমশঃ বৃদ্ধি হইয়। রোগের লক্ষণ প্রকাশিত 
হয়, তৎকালে শ্বাস প্রশ্বাসে কউ বোঁধ, নাড়ীর, তীব্র গতি, ভূত্তু- 
দ্রব্য বা পিত্ত বমন, পেট কষিয়! ধরা, কোষ্ঠ বদ্ধ, সময়ে সময়ে 
অতিসার, রথ। মলত্যাগের বেগ, ভূর্গন্ধ বিশিষ্ট, শ্লেঁয়া, এবং 
রক্ত মিশ্রিত বা কমি মংযুক্ত মল নিঃসরণ, হস্ত পদ সর্ধবদ। 
শীতল, অবশিষীঙ্গ অত্যন্ত উত্ভাপান্বিত, মস্তক উত্তপ্ত এবং ভার 
বিশিষ্ট হয়, রাত্রিতে জ্বর লক্ষণ উপস্থিত হইলে, শিশু অত্যন্ত 
অস্থির হুইয়া৷ ইতস্ততঃ অঙ্গ নিঃক্ষেপ করিতে থাকে, ও দিবসে 
হইলে তৎপরিবর্তে অলস এবং বিমানি উপস্থিত হয়, জ্বরের 
কিঞ্চিৎ রিবাম কাঁলে নাসিক, ওয্ঠাধর) অথবা জিহ্বা খুঁটিতে 
থাকে এবং*কাঁশী হয় । 


সদশ ব্যবস্থা চিকিৎস দীপিকা । ৩০৩ 


চিকিৎসা | ৃ 

যদি অতিভোঁজন বা অপাচ্য-দ্রব্য ভোজন জন্য এই 
: রোগ উপস্থিত হয় এবং সন্ধ্যাকাঁলের পুরে সর্ব শরীর, বিশে- 
যতঃ বান্ুদ্ধয় অত্যন্ত উত্তপ্ত, অতিশয় অস্থিরতা, রাত্রিতে ঘর, 
ঘনশ্বীস+ জিহ্ব৷ মলিন,বমনেচ্ছা» অথবা অত্যন্ত ক্ষুধার্ত হইয়া, 
আহারান্তে ভার বোধ, অঁতিশয় দৌর্ধল্য, এবং অজ্পত্ব ইত্যাদি 
লক্ষিত হইলে । 

ওষধ--ইপিকাঁকুয়ান), ছয়টা ক্ষত্র বটিক দেড় ছটাক জলে 
মিশ্রিত করিয়া, অদ্ধ তোল। পরিমাণে রোগের উপক্রম কালে ছয় ঘণ্ট! 
অন্তর দিবেক এবং স্পষ্ট গ্রকাঁশিত হইলে জ্বর বিরাঁম কাঁলে চারি ঘণ্টা 


অন্তর । 
যদ্যপি উক্ত ওঁষধ প্রয়োগের চব্বিশ ঘণ্টা মধ্যে রোগের 


লক্ষণ সকল পরিবর্তিত না হয় অথব1 উদরভঙ্গ হুইয়! পিভ 
মিভ্বিত, ঈষৎ শ্রবেতবর্ণ, হূর্গন্ধ মল, নির্গত হয় এবং পেট কথিয়। 
ধরে, প্রত্ৰাব কটু, ও সন্ধ্যার সময় বা রাত্রিতে জ্বর বোঁধ হয়, 
তাহা। হইলে । 

ওঁষধ-_-পলেসটিলা) ছয়টা ক্ষ বটিক1 দেড় ছটাক জলে মিশ্রিত 
করিয় অর্থ তোল পরিমীণে চারি ঘণ্টা অন্তর দিবেক। 

যদ্যপি উক্ত ওধধ প্রয়োগের শেঁষ মাত্রার বার ঘণ্টা পরে 
বমন বা বমনেচ্ছা নিরস্ত হইয়া যায়, কিন্তু উদর ভঙ্গ উপসর্গ 
থাকিয়া, উদর স্ফীত হয়, তাহা হইলে । 

উষধ-_চাঁয়না, একটী ক্ষুদ্র বটিকা এক তোল। জলে মিশ্রিত 
করিয়া প্রত্যহ প্রাতঃকালে ও সন্ধাকালে দিবেক। 

যদ্যপি রোগী স্কুলাঙ্গ হয় অথবা! অতিপ্রবল জ্বরের সহিত 
অত্যন্ত পিপাসা; চর্ম শু; নাড়ী স্কুল ও তীব্র গতি বিশিষী, 
এবৎ স্ুত্রের অপ্পতা৷ হয়, তাহা হইলে। 


৩.৪ সছুশ বাবস্থা চিকিৎস! দীপিকা 


_ উষধ--একোনাইট্‌ £ একটী ক্ষ,দ্র বটিক| পরিমাণে প্রয়ৌজনবশতঃ 
চারি ঘণ্টা? অন্তর দিবেক। এই ওঁষধ লক্ষণান্যাঁয়ী অন্য কোন গুঁযধের 
সহিত মধ্যে মধ্যে ব্যবহার করান যাইতে পারে । 


এেই রোথের প্রথমাবস্থায় যদ্যপি কোষ্ঠবদ্ধ থাকিয়া 
পুনঃ পুনঃ মল-ত্যাঞ্গের বেগ উপস্থিত হয়, অথবা! অত্যপ্প 
পরিমাণে শ্লেক্সা বা কিঞ্চিৎ রক্তের সহিত মিশ্রিত ছইয়। জল- 
বু মল নির্গত হয়, বিশেষতঃ যদ্যপি শিশু অত্যন্ত অবাধ্য 
হইয়া উঠে, জিহ্বার পার্শ্ব রক্তবর্ণ, ক্ষুধা শুন্যতা, ভোজনে 
অনিচ্ছা, এবং রাত্রিতে কিয়ৎ পরিমাণে অআ্বর বোধ হুইয়। 
প্রাত্ঃকালে স্পষ্ট স্বর প্রকাশিত হয়, তাহা হইলে । 

ওুঁষধ _নক্র-বমিকাঁ, পুর্ব লক্ষণের প্রবলতা কালীন দইটী করিয়। 
ক্ষদ্র বটিক। এক তোল জলে মিত্রিত করিয়া প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে এবং 
সন্ধাকালে দ্িবেক, এবং জ্বর, স্পষ্ট প্রকাশিত হইলে একটা ক্ষ 
বটিকা পরিমাণে এক তোল জলে মিশ্রিত করিয়া (জ্বর বিরাম কালে) ছয় 
ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

উক্ত ওঁষধ প্রয়োগের পর যদ্যপি জিহ্বা রক্তবর্ণ এব 
খরম্পর্শ বা পীতবর্ণ পদাঁর্ঘে আচ্ছাদিত হয়, গাঁ়-নিদ্রা বা তন্দ্রা, 
নিদ্রাকালীন চম্কিয়া উঠা, শরীরের নানা স্থানে তাপ. বোধ, 
মস্তক ভারি, নাঁড়ী দ্রুত গীমিনী, পিত্ত বমন, কোষ্ঠাবরোধ 
অথবা অত্যন্ত বেগের পর, পুনঃ পুনঃ অত্যপ্প পরিমাণে, ঈষৎ 
সবুজবর্ণ মল, নিঃসরণ এবং মুত্র, ঘোরাঁল হরিদ্রাবর্ণ হয়ঃ তাহ! 
হইলে । 

উষধ--ক্যামোমিল।, ছণটী ক্ষ্র বটিক! দেড় ছটাক জলে মিশ্রিত 
করির। অদ্ধ তোল! পরিমাণে জ্বর বিরাম কালে এবং জ্বর কালীন তিন বা 
চারি ঘণ্ট। অন্তর দিবে । 


সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিংস1 দীপিকা । ৩ 


যদ্যপি উক্ত ওঁধষধ প্রয়োগের চব্বিশ ঘণ্টা পরেতেও, 
মন্তকের উষ্ণতা, নাড়ীর তীব্র গতি, জিহ্বা মলিন, ব! শ্বেতবর্ণ, 
'অথব]। মধ্যস্থলে গীতবর্ণ, এব পার্থ রক্তবর্ণ হয়ঃ পিপাসা, 
বমন, বা! বমনেচ্ছণ, উদরে অত্যন্ত উত্তাপ, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসে কষ্ট 
বোঁধ থাকে, তাহা হইলে । 

ওষধ-_বেলাডোনা, পুর্ব । 

পুর্ব্বোক্ত ওঁষধের দ্বারা উপরোক্ত লক্ষণ সকলের কিঞ্চিৎ 
লাঘব ছইলে, যদ্যপি জিহ্বার মলিনতা, বমন, বাঁ বমনেচ্ছা, ও 
পিপাসা, অথচ পানীয় দ্রব্যে অশ্রদ্ধা, ঘোরাল বা শ্বেতবর্ণ 
প্রআাঁব» কোষ্ঠীবরোধ, অথবা! অত্যন্ত বেশের পর আম বা] 
রক্ত মিশ্রিত মল, পুনঃ পুনঃ নির্গত হয়, তাহা হইলে । 

ওষধ-__মর্কি উরিয়স্‌+ একটা ক্ষুদ্র বটিকা' অর্ধ তোল। জলে মিশ্রিভ 
করিয়? ছয় ঘণ্ট1 অন্তর দিবেক। | 

যদ্যপি এই প্রকার জ্বরের সহিত কমিদোষ থাঁকে? অর্থাৎ 
নাক্‌ খোঁটা, নিদ্রাবিস্থায় চীৎকার করা ও চমৃকিয়৷ উটা» চক্ষুর 
পুভতলিকা বিস্ফীরিত, পেট বেদনা, অতিসার, অথবা পিত মিশ্রিত 
পতল! মলের সহিত কৃমি নির্গত হয়, তাহা হইলে। 

ওষখ্‌-_-সিনা, দৃইটী ক্ষুদ্র বটিকা এক তোৰ. জলে মিশ্রিত করিয়। 
প্রতাহ প্রাতঃকাঁলে এবং সন্ধাঁকাঁলে সেবন করাইবেক। 

পূর্বোক্ত কোন প্রকার ওষধ লক্ষণান্ুসারে প্রয়োগের 
পর উপসর্গের কিঞ্চিৎ পরিমাণে শাস্তি হইলে, সর্বতোভাঁবে 
আরোগ্য করিবার নিমিত্ু, এবং বিশেষতঃ ষদ্যপি জ্বরের উত্তাপ, 
সন্ধ্যার সময়, প্রীতঃকালে, বা! সমক্ত দিবসে? বোঁধ হয়ঃ মুখ, 
পাগুবর্” কখন কখন রক্রবর্ণ হয়, চরের শুক্ষতা, কত্টের সহিত 
ঘনশ্বীস, হৃৎকম্প, চরণদ্বয়ের অগ্রভাগ অবসন্নতা, ঈষৎ শ্বেতবর্ণ 

(৩৯) 


৩০৪ সর্ুশ ব্যবস্থা চিকিৎস1 দীপিকা । 


প্রআ্বাব, শুদ্ধ কঠিন, বা আম মিশ্রিত তরল মল, নিঃনরণ হম, 
তাহা হইলে । 

ওঁষধ-_সল্ফর্‌॥ রোগ উপস্থিতের পুর্বাকীলে বা গ্রবলতা সময়ে 
লক্ষণীম্থযায়ী বাবস্থা হইলে একটী ক্ষত্র বটিক! অদ্ধ তোল জলে মিশ্রিত 
করিয়! প্রত্যেক ছয় ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। অন্য ওঁষধ, প্রয়োগের পর 
র্বতে'ভাবে আরোগ্য করিতে হইলে, দুই'ী ক্ষত্র বটিকা এক তোল! 
জলে মিশ্রিত করিয়। প্রত্যহ প্রাতঃকাঁলে এক সপ্তাহ পর্যন্ত দিবেক) এবং 
প্রয়োজন হইলে তাহার চারি দিবস পরে পুনর্বার এ রূপে চল।ইবে। 


এই রোগ বন্ুকালস্থায়ী ব1 অশুত জনক হইলে তাঁহার চিকিৎসা । 


যদ্যপি এই রোগ উপস্থিত হুইয়া শিশুর, অতিশয় অব- 
সন্নতা, এবং ক্ষুধাহীনতা, ক1 উত্তম দ্রব্যে অত্যন্ত ইচ্ছা দেখা! 
যায় বদন পাওুবর্ণ ১ এব অঙ্গ চালিত হইলে হাঁপানি উপস্থিত 
হয়, প্রাতঃকাঁলে কা সন্ধ্যার সময়ে জ্বরের উত্তীপ বোধ, বিশেষতঃ 
যদি কমিদোষ জন্য এই রোগ উপস্থিত হুইয়া থাঁকে, তাহ 
ছইলে। 

ওঁষধ-_সাইলিশিয়া১ প্রথমতঃ একটা ক্ষত্র বটিকা অন্ধ তোল। 
জলে মিশ্রিত করিয়। চারি দিবস পর্যন্ত প্রত্যহ তিন বার করিয়। দিয়া, 
শেষ মাত্রার দই দ্রিবস পরে, মিন, উক্ত প্রকারে দিবেক'। 

উক্ত ওঁষধে কিঞ্চিৎ উপশম বোঁধ হইলে অথবা রোগের 
প্রারস্তকালে বিশেষ উপকারক। 

ওঁষধ-_সল্ফর্‌? পুর্বববৎ | 

যদ্যপি. ব্ত্যন্ত শক্তি বিহীন হইয়া শিশু, নিয়ত হেলান 
দিয়া বা শ্য়ন করিয়া থাকিতে ইচ্ছা করে, এবৎ চর্ম শু ও 
উত্তপ্ত থাকে, জিহ্বা উষ্ণ, অতিশয় পিপাসাঃ কিন্তু পানে 


রুনি 


সদ্বশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ৩৭ 


অআত্যপ্প ইচ্ছঠ আঠাল ধর্ম, হস্ত পদাঁদি হ্বীতল, পাকস্থলীর 
বিকৃতি, উদর কঠিন, সুখের ভিতর ক্ষত, অর্প্প নিদ্রা» নাঁড়ী 
“কখন বোঁধ ছয়, কখন হয় না) এবং রোগী বিরক্ত স্বভাবহ্বিত 


হয়, তাহ হইলে । 
ওঁষধ-আর্সেনিকম, একটী ক্ষুদ্র বটিক এক তোল জলে নিশ্রিত 


করিয়! প্রতাহ তিন বার করিয়! দিবেক । 

যদ্যপি জিহ্বা শুষ্ধ এব কটাবর্ণণ বা কোমলস্পর্শ, ও 
বাহুদ্বয় কম্পিত হয় অত্যন্ত দৌর্বল্য থাকে, সমস্ত শরীর উত্তপ্ত, 
নাঁড়ী ক্ষীণাঃ এবং বেশবতী, অত্যন্ত অস্থিরতা ও পাতিল। মল 
নিঃসরণ হয়, তাহ! হইলে । 

ওউঁষধ--রস -রেডিক্যান্স্‌১ পুর্ববৎু | 

যদ্যপি মন্তকের এবং ঘাড়ের শিরা সকল উত্তপ্ত হুইয়! 
অত্যন্ত দপ্‌ দপূ করে, গাঁঢ় নিদ্রা, হস্তদ্বয় শীতল, বদন, পাঁণ্ড- 
বর্ণ ও শীতল, ক্ষীণা বেগবতী নাড়ী, এবং উদর, উত্তপ্ত ও কঠিন, 
বোধ হুয়, তাহ! হইলে । 

ওষধ-_বেলাভোনা, একটা ক্ষুদ্র বটিকা এক তোল জলে মিশ্রিত 
করিয়। তিন তিন ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

পূর্বেবীক্ত লক্ষণানুযায়ী উক্ত ওষধ প্রয়োগের পর যদ্যপি 
গাঢ় দীর্ঘ-নিদ্রো, দন্ত ঘর্ষণ মধ্যে মধ্যে অনিদ্রোঃ এবৎ নাঁড়ী, 
কখন বোধ হয়, কখন হয় না, এমত হয়, তাহা হইলে । 

ওঁষধ- ল্যাঁকিপিস্‌১ তিনটী ক্ষুদ্র বটিক ছুই তোল জলে মিশ্রিত 
করিয়া এক এক দিবস অন্তর এক সপ্তাহ পর্যন্ত প্রাতঃকাঁলে এবং সন্ধা- 
কালে দিবেক। 


৩০৮ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


সহকারী উপায়। 


যদ্যপি পূর্বোক্ত লক্ষণ সকল অনুসারে ওষধ প্রয়োগ 
করিয়া অনিদ্রা এবং অস্থিরতা, ও চর্মের উত্তাপ, শীঘ্র দূর ন! 
হয়, তাহা হইলে, ঈষহ্ষ্ণ জলে ফরীনেল্‌ বা তাদশ কোন বস্ত্র 
বাস্পঞ্জ নামক দ্রব্য, ভিজীইয়া তদ্দারা শিশুর অঙ্গ পরিক্ষার 
করিয়া দিবে । 


পথ্য ব্যবস্থা | 

এই রোগে পথ্য ব্যবস্থার প্রতি যত্বু রাখা নিতান্ত প্রয়ো- 
জন । রোগের অত্যন্ত প্রবলতা সময়ে শিশুর আহারে 
সর্বতোভাবে অনিচ্ছা থাকে; তখন এবং রোগ শাস্তির উপ- 
ক্রম সময়ে, যখন ক্ষুধার উদ্দীপন হইতে থাঁকে+ তৎকালে 
ও কোনমতে প্রলোভন দ্রব্য দ্বারা শিশুর পাঁকস্থলীকে ভারা- 
য়িতকরিবে না। পাতিল৷ যবের মণ্ড, অন্নের মণ্ড, অরোরুট, 
প্রভৃতি লঘুপাঁক দ্রব্য মাত্র পথ্য দিবে, কোন প্রকার দৃঢ় দ্রব্য, 
বিশেষতঃ মৎস্য মাংসাঁদি কদাঁচই দিবে না। এই রোগে কখন 
কখন অতিরিক্ত ক্ষুধা হইয়া! থাকে, তকালেও কোনমতে 
প্রথমোক্ত ব্যবস্থার অন্যথ| করিবে না। রোগ, বহুকালস্থায়ী 
হইলে, বায়ু পরিবর্তন করান বিশেষ উপকারক। 


শিশুর ক্ষয় রোগ । 
নিদান__ই রোগ পিশুর শারীরিক স্বভাববশতঃ) দস্ত 
উঠিবাঁর সময়ে ব৷ অতিরিক্ত স্তন্যপান, বা অপাঁচ্য দ্রব্য ভোজন 
করানতে, অথব। ক্ুমি দোষ জন্য উপস্থিত হইয়া থাকে। 


সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা] । ৩০ 


চিকিৎসা । 


যখন এই রোগ স্প্টতঃ প্রকাশিত হুয়ঃ তৎকাঁলে এবং 
বিশেষতঃ ষদ্যপি অতিক্ষুধা, অতিসার, বা৷ অত্যন্ত কোষ্ঠবন্ধতা 
থাকে, পাওুবর্ণতব চক্ষুঃ বসিয়া যার, কুঁচকি এবং বগলের ওঠলি 
রদ্ধি হয়? ৩ তাহ! হইলে | 

ওষধ-_সভ্ফর্‌ ছুইটী ক্ষুদ্র বটিক1! এক তোল! জলে মিভ্রিত করিয়া 
প্রতাহ প্রীতঃকালে দশ দিবস পর্য্যন্ত দিবে, তাহার শেষ মাত্রার পাঁচ 
দিবস পরে, লক্ষণণনুসারে পুনর্বার এঁ রূপে চালাইবেক। 


যদ্যপি পূর্বোক্ত ওষধ আট দিবস পর্য্যন্ত দিয়া কোন 
বিশেষ উপকার বোঁধ ন! হয়, এবৎ অত্যন্ত ক্ষীণতা, অতিক্ষুধা। 
অতিশয় দৌর্বল্য, চর্মের শিথিলতা, ও শুতা, পাকের ন্যায় 
মল, নিঃসরণ হয়, মধ্যান্ত্রনিবিষ্ট গুঠলি বৃদ্ধি এবং কঠিন হয়, 
তাহা হইলে । 

উষধ-_ক্যাঁজেকরিয়া॥ ছুইটী ক্ষ্র বটিকা সন্ফরের ব্যবস্থার ন্যায় 
দিবেক। 

যদ্যপি শিশু, পুনঃ পুনঃ চীৎকার করে, উপরের দিকে; 
পদদ্বয় টানিতে থাকে, পেট ফীপিয়া কঠিন হইয়া থাকে, অত্যন্ত 
অস্থিরভা» এবহ জ্বর বোধ, ও ঘাসের ন্যায় সবুজবর্ণ, বা 
অত্যন্ত হরিদ্রোবর্ণ, অথবা ঈষৎ শ্বেতবর্ণ, ফেণা৷ বিশিষ্ট, পচ! 
গন্ধ যুক্ত, মল নিঃসৃত হয়, পিত্ত বমন, পিপাসা ক্ষুধা হীনতাদি 
থাকে, তাহা হইলে । | 

ওষধ-_কাঁমোমিলা, তিনটী ক্ষুদ্র বটিকা তিন তোল! জলে মিশ্রিত 
করিয়। অঙ্গ তোল! পরিমাণে প্রতি দিবস্‌. পতন বার, করিয়। দিবেক । 

যদ্যপি অত্যন্ত অস্থিরতা, ক্ষুধা এবং পিপ্দস! শুন্যতা, 
অথবা। অতিশয় ক্ষুধা থাকে এবং উদগারের সহিত অস্ত জল 


৩১৪ সদ্বুশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


উঠে, ভুক্ত-দ্রব্য বমন হুইয়া উঠিবাঁর উপক্রম হয়, পুনঃ পুনঃ 
জলবৎ পিচ্ছিল পিত্ত মিশ্রিত, ঈষৎ সরুজ বা শ্বেতবর্ণ মল 
নির্গত হয়, তাহ! হইলে । 

ওঁষধ-_পভ্েসটিলা১ পুর্ব্বব । 

যদ্যপি অতিসার অপেক্ষা বমন প্রবল হয়, এরেবং বমন 
হইয়া» উদর হইতে ঈষৎ সরুজবর্ণ জল উঠে, তাহা হুইলে। 


ওঁষধ-_ইপিক্যাকুয়ান, পুর্ব । 

যদ্যপি কোন্ঠাবরোধ এবং অতিসার উপর্ধ পরি রূপে হয়, 
ক্ষুধা হীনতা, বমন, পেট ফাপা, অক্ত্ব, অত্যন্ত দৌর্বনল্য, মুখের 
ভিতর ঘা দেখ যাঁয়, তাহা হইলে । 

গুঁধধ-_নক্র-বমিকী,১ প্রথমতঃ পুর্বাব দিয়া তাহাতে বিশেষ 
উপকার বোধ না! হইলে, ব্রায়োনিয়া) একটী ক্ষুদ্র বটিক। পরিমাণে 
গ্রতোক' ১২ ঘণ্ট। অন্তর দিবেক। 

চর্ম শু, চক্ষুর্ঘয় কোটর প্রবিষ্ট, জলপান করিতে অত্যন্ত 
ইচ্ছা, কিন্তু এক বারে অত্যপ্প পরিমাণে পান করা, রাত্রিতে 
অতিশয় অস্থিরতা, অনিদ্রা, পেট কাম্ড়ান, রাত্রিতে ধর্ম, 
অতিশয় ভূর্ব্বলতা, ঈষৎ সবুজ, কটা বা! কুষ্ণবর্ণ, অথবা অপৰ- 
দ্রব্য মিশ্রিত, মল, নির্গত হইলে | 

উষধ-__আর্সেনিকম+ একটী ক্ষদ্র বটিকা এক তোল! জলে মিশ্রিত 
করিয়া) চারি দিবস পর্যন্ত রাত্রি এবং প্রাতঃকালে দিয়া শেষ মাত্রার 
ছুই দিবস পরে আঁবশাক হইলে পুনর্ধার এ রূপে চাল1ইবেক। 

যদ্যপি ঘাড়ের উপরের গুঠলি বৃদ্ধি হয়, এবং তলপেটের 
গুঠলি সকল কঠিন হইয়া ফুলিয়। উঠে, শিশু পুনঃ পুনঃ নিদ্রা 
যাইতে ইচ্ছা করে, অত্যন্ত অলস, আমোদ উৎসাহ ইত্যাদিতে 
অনিচ্ছা! থাক, আমাশয়, অথবা পাঁতলা' মলের বাতির কমি 
নির্গত হয়, তাহা হইলে। 


সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎস1] দীপিক]। ৩১১ 


উষধ-_ব্যারা টা, ছুইটা ক্ষদ্র বটিক। এক তোল! জলে মিঙ্জিত 
করিয়! এক সপ্ত।হ পর্য্যন্ত প্রত্যহ প্রাতঃকালে, এবং সন্ধ্যাকীলে দিয়া, 
শেষ মাত্রার চারি দিব পরে আবশ্যক হইলে প্ুনর্বার এ ন্ধপে 
চালাইবেক। 

যদ্যপি উদর কষিয়া ধরিয়া কঠিন হুইয়া থাঁকে ও হস্ত 
পদাদি বা এক চরণ মাত্র কখন কখন শীতত্র হয়, কোষ্ঠবদ্ধতা বা 
অতিসার হইয়া অপৰ-ভুক্ত-দ্রব্য মিশ্রিত জলবৎ তরল মল, 
নির্গত হয়, তাহা হুইলে। 

ওঁষধ-_কোনিয়ম পুর্ববব্চ। 

যদ্যপি শিশু নিতান্ত অবাধ্য হয় এবং রাত্রিতে কাশীর 
সহিত গলার ভিতর শ্লেয়া জড়াইয়৷ ঘড় ঘড় শব্দ হয়,.ঘণড়ের 
গুঠলি বৃদ্ধি হয়, তাহা হইলে । | 

ওঁষধ-__বেলাডোনা, একটা ্চত্র বটিকা এক তোল! জলে. মিশ্রিত 
করিয়! চারি দিবস পর্যাস্ত প্রতাহ প্রাতঃকালে এবং সন্ধ্যাকালে দিয়া শেষ 
মাত্রীর ছই দিবস পরে প্রয়োজন হইলে প্রুনর্ক।র & রূপে চালাইবেক। 

যদ্যপি শিশু, অত্যন্ত ক্ষীণ হইয়া যায় এবং অতিক্ষুধা, 
রাত্রিতে অতিসার হইয়া, পুনঃ পুনঃ শ্বেতবর্ণ, (চাউলের মণ্ডের 
ন্যায়) অথবা অপন্ব-ভুক্ত-দ্রব্য মিশ্রিত মল নির্গত হয়, অত্যন্ত 
দৌর্বল্য, অপ্প নিদ্রো, এবং রাত্রিতে পুনঃ পুনঃ ঘন্ম হয়, তাহ! 
হইলে । 
.. উষধ--চায় না, ছুইটী ক্ষত্র বটিক1 এক তোলা জলে মিশ্রিত 
করিয়। ক্রমশঃ প্রত্যহ রাত্রিকালে শয়নের পূর্বে মেবন করাঁইবে, এবং 
কিঞ্চিৎ লীঘব হইলে পাঁচ দ্বিবস পরে পুনর্ব্বার উক্তনিয়মান্ুসারে দিবে। 

যদ্যপি কমিদোষ লক্ষিত হয় অথথব1 রাবিতে শিশু শধ্যায় 
প্রজাব ত্যাগ করে ও অনস্তব ক্ষুধা থাকে, তাহা হইলে । 

উষধ-মিনা) পুর্বাবৎ | 


৩১২ সদ্বশ ব্যবস্থ| চিকিৎস1 দীপিকা । 


অত্যন্ত দৌর্ঝল্য, অলস, সদত শয়ন করিয়া থাকিতে 
ইচ্ছা থাকিলে এবং অতিসার হইয়া রক্ত মিশ্রিত বা পিচ্ছিল 


মল, নিঃসরণ হইলে । 
ওঁষধ-শ্রস -টক্রিকোভেগুন ১ পুর্ববৎ। 


পথা ব্যবস্থা । 

যখন এই রোগ হুপ্ধপোষ্য শিশুর হয়, তৎকাঁলে ধাত্রী 
পরিবর্তন করিয়া অন্য কোন স্থস্থকায়। প্রস্থুতীর স্তন্যপান করা” 
ইবে। অথবা গর্দভের ব৷ ছাগলের হুপ্ধ বা কখন কখন 
অভ্যপ্প পরিমাণে পাঁতল' মাংসের ক্বাথ (শরীর পৌষণের 
নিমিত) দিবে ।' যদ্যপি শিশু, স্তন্যপান ত্যাগ করিয়া অন্য 
কোন প্রকার অন্নাদি ভোঁজন করিতে আরম্ভ করিয়া থাকে 
এব ক্ষয় রোগে অধিক দিন আক্রান্ত না হুইয়৷ থাকে, তাহা 
হইলে, আহারের পরিমাণের অন্পতা এবং কষ-পাঁচ্য-দ্রব্য 
পরিত্যাগ করাইলে অতি ত্বরায় আরোগ্য লাভ করিবে | 
যদ্যপি শৈশবাবস্থা উত্তীর্ণ হইয়া এই রোগ উপস্থিত হইয়া 
থাঁকে, তাহা হুইলে (ছুপ্ধ বিধেয় হইলে) গাভী বা গার্দভের 
ছুপ্ধ তিন ভাগ এবং জল এক ভাগ একত্রিত করিয়া সদৃশ 
ব্যবস্থার নিয়মান্থুসারে জাল দিয়। দেওয়া যাইতে পাঁরে, পরি- 
ক্ষত বায়ু সেবন এবং নিয়মিত ব্যায়াম এই রোগে বিশেষ 
উপকারী । 


(৩১৩ ) 


এই পুস্তকে যে সকল উঁষধ ব্যবহৃত হইল 
তাহাদিগের বিশেষ গুণ! 


স্পা ছটি এ ১৮ ১৯০শ 


অরমূ-মেটালিকমূ। 


প্রতিষেধক ও দৌষত্র |__বেলাঁডোনা, চাঁয়নাঃ কুগ্রম্‌, 
মর্কিউরিয়স্‌। . 
পুনঃ পুনঃ পারা ব্যবহার করাতে যে সকল রোগ উৎপন্ন 
হয়, হাড়ের ভিতরের রোগ, অত্যন্ত প্রদাহ বিশিষ্ট, শিরা বা 
অস্থি সম্বন্ধীয় ষে সকল রোগ পারা ব্যবহার করাঁতে উপস্থিত 
হুইয়া থাকে, জরায়ু যন্ত্রের রোগ, স্ুতিকাঁর পীড়া, চক্ষু কর্ণ, 
বিশেষতঃ অস্ছি মধ্যে শ্লেয়জে রোগ, ছৎপিণ্ডের এবং রুক্ত 
পরিচাঁলনের বিকৃতি, বক্ষঃস্থলের শোৌথঃ ইত্যাদি, রোগেতে এই 
'ুঁষধ বিশেষ উপকারী । ূ 

মন্তকের শীতলতী, বদনের এক দিকে স্ফীততা, প্রাতঃ 
কাঁলে অধিক ধর্ম, হস্ত পদাদির অগ্রভাগ শীতল, বদন উত্তপ্ত, 
সমুদয় শরীরে শীতল বোঁধ, শয়ন কালীন কম্প, চোয়ালের 
উপরিভাগ্ের অস্থির ও লালটাস্থির স্ফীততাঃ নাঁসিকাতে ছর্গন্ধ 
বোধ, কর্ণের ভিতর ভৌ ভৌ শব্দ হয়, দৃষ্টিতে দৃষ্ট-পদার্থের 
উপর রেখা -অস্কিত.বোধ দৃর্টি করিলে অগ্নিশিখা বা কৃক্বর্ণ 
বোধ হয়ঃ অস্কুলির ভূর্বলতা, কোন প্রকার চিস্তী। করিতে 
হুইলে, মন্তিক্ষের বিক্লৃতি উপস্থিত হয়, রোদনে ইচ্ছা, জীষন 


রী লি 


৩১৪ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা! দীপিক1। 


আশায় নৈরাশ্য, ছশ্চিন্তা, কুন্বপ্ন দর্শন, নিদ্রিতাবস্থায় বাক্য কথন, 
নানিকার অস্থিতে ঘা, নাসিকা ফোলা, কর্ণের ভিতর ঘ1 হইয়' 
র্ণন্ধ পুঁজ নির্থত হয়, মাটিতে ঘা, দন্ত শিথিল, অঙ্গুলির গ্রন্থি 
সকলে বেদনা বোধ, আহারে বিশেষতঃ, মৎস্য মাংসাদিতে 
অনিচ্ছা» অতিরিক্ত ক্ষুধা এবং পিপাঁসা, পেটের এক স্থলে 
গদির ন্যায় ফুলিয়া থাকে, মধ্যে মধ্যে অন্ত্র-দ্ধির গীড়া উপ- 
স্থিত হয়, ব্লাত্রিকাঁলে অতিসার, মুত্রীবরোধ, দধির ন্যায়, ঈষৎ 
শুত্রবর্ণ বা পিচ্ছিল পদার্থ মিশ্রিত প্রত্রাব হয়, ইত্যাদি উপসর্গে 
এই ওঁষধ উপকার জনক । 


আর্ণিকা । 


প্রতিষেধক ও দোষঘ্ব।__কপ্পুর, ইগ্নেশিয়া, ইপিক্যাকুয়ানা, 
বেরাট্ম্‌। 

কোন প্রকার বাহ আঘাঁত জন্য যে বেদনা উপস্থিত হয়, 
অথবা] রক্ত জমে, চর্ম্মের উপর স্থান বিশেষে ফুলিয়া রক্তবর্ণত্, 
বাহা আঘাঁত জন্য দীতি লাগা, স্থান বিশেষ হইতে রক্ত নির্গত 
হওয়া, প্রদাহ জন্য শারীরিক কোন স্থানের শক্তিহীনতা, 
ফোড়া ইত্যাদি, হুলবিশিষ কীটাদির দংশন, রক্ত-বমন, ব1 
কাঁশীর সহিত রক্ত উঠা, স্ত্রীলোকের স্তন, এবং স্তনের অগ্র- 
ভাগের স্কীততা', প্রভৃতি রোগে এই গঁধধ বিশেষ উপকাঁরক! 
শন্ধীরের অধোভাগ শীতল, এবং উর্দভাগ উত্তপ্ত, মস্তক 
চুল্কায়, শরীরের মধ্যে শীতল জল সেচনের ন্যায় শীত বোঁধ . 
হয়, রাত্রিতে অতিশয় পিপাসাঁর সহিত কম্প, চর্মের উপর, 
প্রথমতঃ রক্তবর্ণ.চিহব উত্থিত হইয়া পরেতে গীতবর্ণ হয়, ঘাড়ের 


সদৃশ বাবস্থা! চিকিৎসা দীপিক!1। ৩১৫ 


এব চোয়ালের নীচের গুঠলি ফুলে, এক দিকের গও্দেশ 
ফুলিয়া রক্তবর্ণ হয়, পেট ফুলে, হত্তের শিরা সকলের স্ফীততা, 
মাটিতে এবৎ ওষ্ঠেতে অত্যন্ত যাতনা, ভ্রমণ করিবার সয় 
বক্ষঃস্থলে এবং পার্থ বেদনা বোধ, আহার করিতে বা শরীর 
চালিত করিবার সময়, মস্তকে অত্যন্ত যাতনা বোধ, পাঁক- 
স্থলীতে বেদনা, বক্ষস্থল হুইতে ক্ষন্ধ দেশ পর্্যস্ত বেদনা । 

দন্ত শিথিল, হঠীৎ বিনাকারণে মুঙ্ছা, অঙ্কুলি সকল ধারণ- 
শক্তি বিহীন, গমনকাঁলীন জানু, শক্তিহীন হয়, চক্ষু বহির্নিগত 
এবং অর্ধ মুদ্রিত, চক্ষুতে ঘোর দর্শন, কর্ণের ভিতর ভোঁ ভা 
শব্দ বোধ, নীচের চোয়াল শক্তিহীন হইয়া ঝুলিয়া পড়ে, 
মাটি আঁটিয়া ধরে, মুখ দিয়! তিস্ত জল উঠা, আহারে 
অনিচ্ছা, পাকস্থলীর ছূর্বলতা রক্ত মিশ্রিত ভুক্ত-দ্রব্য বমন, 
দল] দলা রক্ত বমন, কোঁষ্ঠবদ্ধ, ঈষৎ কটাবর্ণ প্রআঁব বা প্রতআ- 
বের পরিবর্তে রক্ততআ্ীব, মুখে অত্যন্ত হুর্গন্ধ, নিঃশ্বাস প্রশ্বীসে 
কষ্ট বোধ, ঘনশ্বাস, বক্ষঃস্থলে অত্যন্ত ভার বোধ, শিশুর 
রোদনের পর কানী, কাশ উঠিবার জন্য বথ। চেষ্টা, শুদ্ধ 
.অপ্প, কাশী, নিদ্রিত সময়ে কাশী । প্রাতঃকালে মুখ দিয়া 
অত্যন্ত ছুর্গন্ধ নির্থত হয়, মুখ অতিশয় শু, ওষ্ঠাধর স্ফীত, 
মাটিতে বেদন। হইয়া! দত্ত দীর্ঘ বোধ, জিহ্বা শু্ষ বাঁ কখন 
কখন রক্তবর্ণ, গ্রলার ভিতর জ্বালা বোধ অথব1 তিক্ত শন! 
এ্রেকত্রিত হওয়া, নাসিকা দ্বার দিয়া অতিরিক্ত রক্তআঁব, নাসি- 
কার স্ফীততা, নাসিক! রন্ধের ভিতর শুক্ষতা এবং উত্তাপ 
বোঁধ। ক্ষুর তিতর যাতনা, চক্ষুঃ ফুলিয়া লাল বর্ণ বা ঈষৎ 
নীল বর্ণ হয়, চক্ষুর পাতা ফুল! দেখা যায়, ইত্যাদি উপ্নসর্গে এই 
ওঁষধ প্রয়োগ করা যায়। 


৩5৬ সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎস| দীপিক1। 


আর্সেনিকম, | 


প্রতিষেধক ও দোষত্।_ চায়না, ফেরম্‌, হেপার্, নক 
বমিকা। 

শারীরিক শিরা সকলের শক্তির অপ্পতা হইলে এই 
ওষধ বিশেষ উপকারী হয়, তজ্জন্য বহুবিধ তরুণ ব1 প্রাচীন 
রোখে, যাহাতে শরীরের হানি করে, তাদৃশ অবস্থায় দেওয়া 
যায়, এবং চর্মরোগ, পচা, গলা ঘা, ফোড়া, গুঠলির ঘা, প্রভৃ- 
তিতে ব্যবস্থা কর। যাঁয়। অপিচ ভয়ানক পিত্ত জ্বর, যাহাতে 
ক্রমশঃ শরীরকে ক্ষীণ করে তাদৃশ জ্বরে, এবং পাকস্থলী, অন্ত 
যক্কৎ, ফুন্ ফুন্‌ যন্ত্র, প্রভৃতির স্ফীততা, বাহা শোথঃ, জরায়ু 
সমন্ধীয় যন্ত্র ঘটিত বিকৃতি, মন্তিক্ষের, বা নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের 
যন্ত্রের প্রাচীন রোগ নকল, বহুকাল স্থায়ী শারীরিক দৌর্ববল্য, 
এবং কুইনাইন্‌, বা আয়োডাইন্‌, অধিক পরিমাণে ব্যবহার 
করাতে যে সকল রোঁগ উৎপন্ন হয়, ওলাউঠা, অতিসার, বিকার- 
জ্বর, মহ স্বর, প্রভৃতিতে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারক। আহারে 
অনিচ্ছা, অত্যন্ত পিপাসা সত্তে অত্যপ্প পরিমাণে এক বারে 
জল পানে শক্তি, ভুক্ত-দ্রব্য বমন, উদ্দার, আহারের পর রোগী 
বলিতে অশক্ত হয়, বমনেচ্ছা* রাত্রিতে হিক্কা, পাকস্থলী হইতে 
অল্প পদার্থ উঠা, শীতল জলে বা অস্ত্রে অত্যন্ত ইচ্ছা, কিঞ্চিৎ 
আহার করিলে বমন হয়, পাঁক স্থলীতে উত্তাপ এবং জ্বালা 
বোধ, অত্যন্ত বেগের সহিত জলব অতিনার, ক্ষীণতা, মুত্রা- 
বরোধঃ বা জ্বালার সধ্তি, রক্ত মিশ্রিত প্রআব নিঃসরণ, অন্ত 
সকল গ্রন্থির ন্যায় একত্র হওয়া, ঈষৎ শ্বেতবর্ণ মলের সহিত 
অপরু-ভুক্ত-দ্রব্য নির্গত হয়, শীত বোধ, শরীরের নানা স্থানে 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । ৩১৭ 


শোথঃ জন্য ফুলিয়া সেই সকল স্থানের ভিতর জ্বালা বোধ, 
দর্ব্বল-কারী ঘর্ঃ সর্বব শরীরে কম্প, নিক্রিতাবস্থায় ঘর্ম, নাভির 
চতুষ্পার্ত্ে ঘা, চর্মের শুঞ্তা, নখ, ঈষৎ নীলবর্ণ, জ্বালা বিশিষ্ট 
ঘা, রাত্রিতে সর্ব শরীরে আ্বীলা বোধ, মন্তক, উদর, চরণ? ফুলা, 
বদনের উপর ঘা, শিরা ফুলা। নাঁড়ী, স্বছ্গীমিনী, অসমান 
গতি বিশিষ্টা, অত্যন্ত ক্ষীণা, রাত্রিতে অস্থিরতা, মস্তক দপৃ 
দপৃ করে, সম্পুর্ণ রূপে শক্তিহীনতা, রাত্রিতে কাশী, এবং 
তজ্জন্য শ্বাসাবরোধ, অনিদ্রা, দুলানি, মস্তিষ্কের ছূর্ববলতা, 
জিহ্বাতে তিক্তাস্বাদনঃ চরণদ্বয়ে অত্যন্ত শরম বোধ | নিঃশ্বাস 
প্রশ্বামে কট, রক্ত মিশ্রিত স্বেশ্রী উঠা, গলার ভিতর জ্বালা 
বোধ, শয়ন করিবামাত্র শু কানী, গলায় শ্লেম্বা জড়ীইয়া : 
থাকা, ফুস্‌ ফুস্যন্ত্রের শক্তিহীনতা। 

যে সকল জ্বর, সুর্য উদয় বা অস্তকাঁলীন অথব। চল্লিশ 
ঘণ্টা বা ৭০ ঘণ্টা অন্তর নিয়মিত রূপে আক্রমণ করে, এেক- 
জ্বরীতে অত্যন্ত ক্লীস্ত করিয়া! রোগীকে শক্তিহীন করে, এবং 
জবর কালীন রোগীর অজাঁনতঃ মল নির্থত হয়। হস্ত পদাদির 
অগ্রভাগ, পাকস্থলীতে, উদর মধ্যে, মন্তকে, বা শরীরের 
অন্যান্য" অংশে" জ্বালীবৎ অসহা যাতনা বোধ, প্রাতঃকালে 
ব| রাত্রিতে শয়ন সময়ে যাতনার বৃদ্ধি, আহার করিলে মন্তকে 
যাতন। বৃদ্ধি, চক্ষুর জ্বালা, জান্ুর সংযোগ স্থানে জ্বালাবৎ 
যাতনা বোধ, মাঁজা হইতে উরুদেশ পর্য্যন্ত টানিয়া ধরার ন্যায় 
যাতনা । মুখ অত্যন্ত শুষ্ক এবং মুখ হইতে হুর্ণন্ধ নির্গত হয়, 
মুখে এবং গ্ললীর ভিতর ঈষৎ সরুজ+বা ঈষৎ কটাবর্ণ শ্লেমা 
একত্র হয়, গলা, ' শু, উত্তপ্ত, ও প্রদাহ বিশিষ»মাট়ি ফুলা। 
এবং কর-ম্পর্শ মাত্র মাটি দিয়া রক্ত নির্গত হয়, দন্ত সকল 


৩১৮ সদ্দুশ ব্যবস্থ। চিকিৎসা দীপিকা । 


শিথিল, নাসিক দিয়া জ্বালার সহিত, ঈষৎ ক্ুক্কবর্ণ, ক্ষারবহ 
পাতলা, জল নির্গত হয়, নাঁসিকাঁর ভিতর শুক্ষতা বোধ । 

চক্ষুঃ দিয়া জলআাঁব হয়, এব ঘোর দেখায়, চক্ষুর শ্বেত 
ভাগ গীতবর্ণ, চক্ষুর অত্যন্তরস্থ স্বচ্ছ ভাগে ঘা, চক্ষুর পাতা 
ফুলিয়! রক্তবর্ণ হয়, চক্ষুর পাতা গ্লেন্া দ্বারা বদ্ধ হুইয়! থাঁকে, 
চক্ষুঃ দিয়! ক্ষারবৎ জল নির্থত হয়, এবং সেই জল যে স্থানে 
পতিত হয় শরীরের সেই স্থানে বেদনা হয়। স্ত্রীলোকের 
নিয়মিত সময়ের পুর্ধ্বে রজোনির্গত হওয়া এবৎ রজোদর্শন 
কালীন অতিরিক্ত পরিমাণে শ্বেত-প্রদর দেখা যায় ইত্যাদি 
রোগে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী | 


ইউফেশিয়1। 

প্রতিষেধক ও দোষদ্।-_কর্পর, পল্সেটিল! | 

এই ওঁষধ, চক্ষুর, এবং চক্ষুর পাতায়, নাসিকায়, গলায়, 
বায়ু নির্গমনের পথের গীড়াঁয় এবং যাস্ত্বিক শিরার উপর 
বিশেষ অধিকার রাখে । চক্ষুর, চক্ষুর পাতায়, প্রদাহ এবং 
ঘা, নাসিকা রন্ধের ভিতর অত্যন্ত উত্তাপ ও অতিরিত্তঃ জল 
আঁব, প্রাচীন ঘা হইতে জলবৎ পদীর্থ নিঃসরণ, অজ্ত্ব কাশী, 
ঞ্রেবং যে কাশীতে অতিরিক্ত শ্লেক্সা উঠে, তৎপক্ষে বিশেষ 
উপকারী। 

চক্ষুর অভ্যন্তরস্থ স্বচ্ছ-অংশ ফুলিয়া ঘ! হয়, চক্ষুর পাতায় 
প্রদাহ বিশিষ্ট ঘা হুইয়। তাহার সহিত মাঁথাধরা থাকে, উভয় 
চক্ষুঃ ফোলা ও ম্অত্যন্ত বাতনা, চক্ষুঃ দিয়। ক্ষীরবৎ উষ্ণ জল 
নির্ঘত হয়, বং তকালে নাসিকাদ্ার দিয়াও-তাঁদৃশ জল নির্গত 
হয়, বা উক্ত প্রকার জলের সহিত রক্ত মিশিিত থাকে, চক্ষুর 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিক! | ৩১৯ 


পাঁতা রদ্ধি হয়, ও আঁটিয়া থাকে, ফু নাসিকা, প্রেব 
মাটি দিয়া রক্তআ্াব হয়। নিঃশ্বান প্রশ্বাস ক. 'বোঁধ, ও 
কাশী হুইয়া শ্বীন রৌধ করে । শরীর স্বভাবতঃ শীতল” ঘ! 
হইতে বনুকাঁল পর্যন্ত রস নির্গত হয়, অক্কুলির গ্রন্থি সকল 
হঠাৎ ফুলিয়! উঠে, বদনের চর্ম উভীপ হইয়া রক্তবর্ণ হয়, 
বদনের চর্মে উত্তাপ কালীন, এমত কষা বোধ হয়ঃ যে বদন 
চালিত করিলে বদনের চর্ম ফাটিয়া যাওয়ার ন্যায় কষ্ট 
বোধ হয় । 

চক্ষুতে আলোক অসম্থা এবং চক্ষুর উ উপর ভার বোধ, 
মন্তকের রক্ত পরিচালনের নিয়মিত গতি ভঙ্গ, নিদ্রা হইতে 
হঠাৎ চম্কিয়া উঠ স্মরণ-শক্তি বিহীনত কর্থব বিশেষে মনো- 
যোগের বিচ্ছিন্রতা অঙ্ুলি সকলের শক্তিহীনতা | শীরী- 
রিক বা মানসিক ব্যায়ামে অনিচ্ছা ইত্যাদি রৌগে এই ওষধ 
প্রয়োগ করা যায়। 


ইগ্নেশিয়া। 


প্রতিবেধক ও দৌষত্ন।--আর্ণিকা, কপুরি, ক্যামোমিলা, 
পল্সেটিল!। 

এই ওষধ যান্ত্রিক শিরা সমুহে এব মস্তিক্ষের ও আঁবক 
যন্ত্র সকলের উপর বিশেষ অধিকার রাখে | 

হঠাৎ কোন প্রকাঁর মনোবেগ জন্য যুঙ্ছা ইত্যাদি ও 
শারীরিক ও মানসিক বৃত্তির লঘুতা» খাতনার' সহিত শিরা সহ্ব- 
্বীয় উপসর্গ, আর্তবের দোষ, পাঁকস্থুলীর বিক্কৃতি, ইন্যাদি রোগে 
এেই ওবধ [বিশেষ উপকারী হয়। 


৩১৪ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎুস] দীপিকা । ্‌ 


মস্তকে শলাঁকা বিদ্ধ করার ন্যায় যাতনা, এক দিকেন 
জ্রুবা মন্তকের এক দিকে ছেদন করার ন্যায় যাতনা, এক 
পার্থে শয়ন করিলে, সেই পার্থের অস্থি সকলে মোঁচড়ানির 
ন্যায় বেদনা! বোধ, উত্তান-শীয়ী হইলে যাতনাঁর নিবৃত্তি, হস্তের 
গ্রন্থি সকলে এবং অস্থি সমুছে অসহ্া যাতনা বোধ, মন্তকের 
পশ্চান্ভাগে ও সম্মুখে কামৃড়ানি, চক্ষুর ভিতর বালি পড়ার 
ন্যায় কষ্ট বোধ, রজস্বল৷ কালীন জরায়ু মধ্যে মোচ্ড়ানির ন্যায় 
বেদনা, উরু দেশের পশ্চাদ্ভাঁগে ছিংড়িয়া ফেলার ন্যায় যাতনা । 

শরীর কঠিন হুইয়া পশ্চর্দিকে নত হয়, মুখ দিয়া জল 
উঠেচজ্ঞান শুন্যতা, হাই উঠা, অপ্প দিদ্রা” স্বপ্রদর্শন করিয়া 
চীৎকার করাঃ অদম্য স্বভাব, গলার ভিতর চাঁপিয়া থাকাতে 
গিলিবাঁর ব্যাঘাত, চক্ষুর জম্মুখে অগ্নি শিখ! দর্শন, অর্ধ শরীরে 
কম্প, অন্য সমুদয় শব্দ অপেক্ষা মনুষ্যের শব্ধ স্পষ্ট শুনিতে 
পায়, প্রত্যেক বার আহারের পর হিক্কাঃ পাকস্থলীর মধ্যে শূন্য 
বোধ হয়। 

স্ত্রীলোকের রজন্বল! কালীন অতিরিক্ত রজঃআঁব হয়, এক 
পক্ষের মধ্যে পুনর্ববার রজোদর্শন, রজস্বল! কালীন হৃৎকম্প। 

ছপ্ধ এবং তামাকুতে অশ্রদ্ধা, মুখে হৃবত্তিকার ন্যায় আস্বা- 
দন, তিক্ত হ্লোয়া ব1 ভুক্ত-দ্রেব্য উঠা, কোঁষ্ঠাবরোধ, মল নিহস- 
'রণে অত্যন্ত বেগ, হাঁরীষ নির্গত হয়, মলের সহিত কৃমি মিশ্রিত 
থাঁকে, উদর ভঙ্গ হুইয়া রক্ত মিশ্রিত ফেণ! বিশিষ্ট পাঁতল৷ 
মল নির্গত হয়, অথব! তদ্িপরীতে অধিক বেগের পর হুরিদ্রা- 
বর্ণ বা ঈষৎ শ্বেতবর্ণ, কঠিন, বৃহৎ, মল খণ্ড সকল নির্থত হয়। 

বক্ষতস্থল এবং গল] চাঁপিয়। ধরে ও তাহার সহিত শুষ্ক 
কানী থাকে, দীর্ঘ নিঃশ্বান ত্যাগ, কষে নিশ্বাস প্রশ্বাস বাঁছিত 


সটশ ব্যবস্থা! চিকিংস। দীপিকা । ৩২5 


হুয়। শরীরের চর্ম উত্তেজিত হইয়া ছুল্কায়, বদন কখন রক্ত 
বর্ণ এবং কখন নীলবর্ণ দেখা যায়, সমুদয় শরীরে উত্তাপ, এক 
'দিতকির গণ্ডদেশ রক্তবর্ণ, আহার কালীন ঘর্্ম নির্গত হয়, কর্ণের 
নীচের গুঠলি ফুলে, চুল উঠিয়া যায়, হস্ত ঘাঁমে, গমন কালীন 
চরণের গুল্‌্ফে বেদনা বোধ হয়। 

মুখ মধ্যে অল্প জল একত্র হয়, বদনের অভ্যন্তর এব 
তালু ফুলে, জিহ্বার নীচের গুঠলিদ্য়ের উপর ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র 
ঘাঁয়ের চিত্র দেখা যাঁয়, চর্বণ বাঁ বাক্য কথন সময়ে, জিহ্বা! 

₹শন। 

নানিকার ভিতর শুরক্ষতা এবং চুলকানি, নাঁসিকীতে উত্তাপ, 
অথব] বহির্ভাগ ফুলা, আলোক দর্শন করিলে চক্ষু দিয়া জল- 
আক হয়, চক্ষুর উপরের পাতা ফুল ইত্যাদি রোগে এই ওষধ 
ব্যবহার করা যায় । 


ইপিক্যাকুয়ানা | 

প্রতিষেধক ও দৌষদ্র ।__আর্ণিকা, আর্সেনিকম্‌, চায়না 

অপাঁচ্য দ্রেব্য ভোজন জন্য পাঁকস্থলীর বিরতি জম্মাইয়া 
বমনেচ্ছা বা অতিশয় বমন, অজীর্ণ বা পিত্ত লক্ষণ বিশিষ 
ঘোরতর জ্বর, নিঃশ্বাস প্রশ্থাসের প্রণালীর প্রদাহ, শারীরিক 
নানা রন্ধ হইতে রক্তআব, স্ব জ্বর, বমন, পিন্ত বমন, কাশী, 
উদর ভঙ্গ, বিশেষতঃ অতিরিক্ত কুইনাৃইন্‌ ওষধ ব্যবহার জন্য 
যে নকল পীড়া উপস্থিত হয়, ইত্যাদি রোগে এই ওষধ বিশেষ 
উপকারী । 


(৪১ ) 


৩২২ সদৃশ ব্যবস্থ1। চিকিৎসা দীপিক1। 


একো নাইট । 


- প্রতিষেধক ও দৌধত্ব ।__বিনিগীর্, কর্পুর, মদ্য, নক্কা- 
বমিকা, উদ্ভিজ্জ অস্ত্র। 
শারীরিক যক্ক্রে বা শরীরের কোন বিশেষ স্থানে রক্ত 
নিবদ্ধ হইলে, বানা প্রদাহ বা প্রদাহ বিশিষ্ট রোগ সকল, 
বাস উত্তাপ, রক্তবর্ণত্ব ও অধিক যাঁতন। থাকে, পাকস্থলী বা 
যক্ুৎ স্ফীত হইলে, তাহার প্রথমাবস্থায়, নিঃশ্বাস প্রশ্বানের 
যন্ত্রাদিতে প্রদাহ, শ্বান কাঁশাঁদি, ভয় জন্য যে সকল যুঙ্ছ! 
ইত্যাদি রোগ উৎপন্ন হয়, জরায়ুর প্রদাহ জন্য বিক্লৃতি, কামলা? 
প্রভৃতি রোগে এই ওষধ বিশেষ উপকারী । 


এন্টিমৌশিফ্ম-ক্রডম.। 


প্রতিষেধক ও দৌঁন্্।__হেপারু, মর্কিউরিয়স্‌, পল্সেটিলা। 


ছস্পাচ্য-দ্রব্য ভোজন বা অতি ভোজন জন্য পাকস্থলীর 
বিরুতি, পাকস্থলীর এব অন্ত্রের স্ফীততা, প্রবল পিতৃ লক্ষণ 
বিশিষ্ট পাকস্থলীর বিকার, অধিক বয়ক্ক ব্যক্তিণের উদরের 
গীড়া, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের যন্ত্রে হীপানি রোগের ন্যায় উপসর্থ, 
স্ত্রীলোকের প্রসব কালীন অতিশয় চক্ষুর পাতার স্ফীততা, 
ংসপেশী মকলের বাত রোগ, পানি বসন্ত, বা অন্য প্রকার 
তাদৃশ চর্ম রোগ, গ্রন্থি-বাঁত জন্য ফুলা, ইত্যাদিতে এই ওষধ 
বিশেষ উপকারী । 


সদশ ব্যবস্থ! চিকিৎস| দীপিক]। ৩২৩ 


এন্টামানিয়ম -টার্টেরিকম.।? 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব |-_ চায়না, ইপিক্যাকুয়ান। | 

নিঃশ্বাস প্রশ্বামের য্ত্বের রোগের প্রথমাবস্থায় বা শেষা- 
বস্থায়, শিশুর গলার ভিতর শ্লেঁয়া একত্রিত হুইয়া ঘড় ঘড় 
শদ হয়, ও নিঃশ্বাস প্রশ্বাস অবরোধ করে, বসস্ত এবং তাদৃশ 
চর্ম রোগ, উৎকাশী, পিত্ত দোষ জন্য পাকস্থলীর বিকৃতি, তীব্র 
বাত রৌগ, বিশেষতঃ যাহাতে নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের যন্ত্র নকলকে 
অথবণ হৃৎপিগ্কে আক্রমণ করে, উক্ত লক্ষণাক্রান্ত রোগ 
সকলে এই ওষধ বিশেষ উপকারী হয় | 


এলমিন1। 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্র | ব্রায়োনিয়া» ক্যামোমিলা, ইপি- 
ক্যাকুয়ান। | 

পেট বেদনার সহিত অত্যন্ত কোষ্ঠিবন্ধতাঃ গর্ভবতী স্ত্রীলো- 
কের, এবং শিশুগণের গীড়া, গর্ভ কালীন কোন্ঠাবরোঁধ, বহু- 
কাঁল স্থায়ী মস্তকে শ্লে্না বদ্ধ, আল্কুল হার! এবং কুম্ঠ প্রভৃতি 
চর্ম রোগ, মন্তকে রক্ত বদ্ধ, হইয়া শিরঃ শূল, গর্ভ কালীন দন্ত 
রোগ, এবং মাথীধরা, ও ুচ্ছা রোগ ইত্যাদিতে এই ওষধ 
বিশেষ উপকারী । 

এসিডম২নাইটিকম। 

প্রতিষেধক ও দোষদ্ব।__ক্যাল্কোরিয়া, কপূর, কোনিয়ম্‌, 
ছেপার্‌, সল্ফর। £ 

মর্করি,।গ্রভৃতি পারা অধিক পরিমাণে ব্যবস্থার করাতে 


৩২৪ সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


অস্থি সকলে এব চর্মের উপর যে মকল রোগ হয়, এবহ 
পাঁরা ব্যবহার জন্য যে সকল চক্ষুঃ রোগ, শিরা সন্বন্ধীয় বিকৃতি, 
গুঠলি সকলের রোগ, উৎপন্ন হয়, বাত রোঁগ, প্রাচীন ক্ষত, 
সঞ্চিত গৃহিণী, রক্তামীশয়, জরায়ুর এবং মুত্রআীবক যন্ত্রের 
পীড়া, নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের যন্ত্রের প্রাচীন রোগ, মুখ-রোগ, 
প্রাচীন কাশী, এবং অজীর্ণ রোগ, প্রভাতিতে এই ওঁষধ বিশেষ 
উপকারী হয়। 


এসিডম-কফনফরিকমূ। 
প্রতিষেধক ও দোষস্ব ।_কপূরর, ককি। 

অস্থি জন্বন্ধীয় রোগ সকল, বলিষ্ঠ শরীরে রোগ হইয়া 
পরিশেষে যে ভুর্বলতাঁ, ও ক্ষীণতা জন্মে, চিকিৎসা জন্য ব] 
অত্যন্ত তীব্র রোগ জন্য যে ক্ষীণতা হুয়, মনোঁবেগ জন্য যে যব 
জ্বর হুয়, প্রাচীন রোগ জন্য যে ক্ষয় রোগ উৎপন্ন হয়, বহু কাল 
স্থায়ী গ্রন্থি-বাত, উদরের পীড়া, গৃহিণী, রক্তামাশয়, শ্রীষ্ব- 
প্রধান দেশ বিশেষে পিত জ্বর জন্য নিয়ত উদরের পীড়া, প্রতৃ- 
তিতে এই ওষধ বিশেষ উপকারী হয় । 


এসিডয-সভফরিকম | 
প্রতিষেধক ও দৌধন্্ব।_-পল্সেটিল1। 


মদ্যপায়ী দিগের প্রীতঃকাঁলিক পীড়া, ধাতুস্থ জবর, অনিদ্রা, 
অজীর্ণ, প্রাচীন অতিসার, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের যত্ত্র সকলের 
বিক্লৃতিঃ আর্তব দোষ, চক্ষু্ত এবং চক্ষুর পাতার প্রাচীন রোগ, 


সদৃশ বাবস্থা চিকিৎসা দীপিক1( 


'র্দোর উপরের ঘা, এব অন্যান্য রোগ, যষ্দারা রোগীর শরীর 
ক্রমশঃ রুশ হইতে থাঁকে, ইত্যাদি রোগে এই ওষধ-বিশেষ 
' উপকারী । 


ওপিয়ম্‌ । 


প্রতিষেধক ও দৌধত্র ।__বেলাডোনা, কপ্পুর, নক্স-বমিকা, 
মদ্য। : 

এেই ওষধ শিরা সম্বন্ধীয় শারীরিক যন্ত্রের উপর বিশেষ 
কাঁধ্য করে, এবং উদর, মাংসপেশী ও মস্তিষ্কের উপর ও 
অধিকার রাখে । হঠীৎ ভয় ব! মনোঁবেশ জন্য মুচ্ছাদি রোগ, 
সর্বতোভাবে শক্তি হীনতা, স্থানীয় বা সর্ধাঙ্গিক অবসন্নতা। 
সম্পূর্ণ অল, ত্বগিক্দ্িয়ের বোঁধ বা যাতনা শুন্যতা, শরীরের 
কোঁন বিশেষ স্থানে ব। সমস্ত শরীরে কামূড়ানি, অন্ত্র কাধ্যের 
অভাব জন্য, বা অতিরিক্ত অতিসারের পর, কোন্ঠ বদ্ধতা, ফুস্‌ 
ফুস্‌ যন্ত্রের অবসন্নতাঁ, মাদক দ্রব্য পান জন্য প্রলাপ, ও অর্দাঙ্গ 
ইত্যাদি রোগ, এবং রদ্ধাবস্থায় ষে সকল নানাবিধ রোগ উপস্থিত 
হয়, তাহাতে এই ওষধ বিশেষ উপকারী। 


ককিউলস | 


প্রতিষেধক ও দোষত্ব।__কর্পুর, নক্স-বমিকা | 

এই উষধ প্রথমতঃ পাকস্থলীতে এবৎ অস্ত্র মধ্যে, দ্বিতী- 
য়তঃ মন্তিক্কে, শিরা সয়ুছেতে বা বিশেষ রূপে উরায়ু এবৎ 
তন্িকটসথ স্থান সকলে, কার্ধ্য করে। অত্যন্ত বমনেচ্ছা বা বমন 
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এব পিত্ত দোঁষ জন্য যে রোগ হয়, অজীর্ণতা, উদর স্ফীততা, 
অথব1 “কষ্টীর্তবা স্ত্রীলোকগণের উদর মধ্যে ষে সকল শুলবৎ 
যাতনা উপস্থিত হয়, শারীরিক কোন স্থানে গর্ভকালীন রক্ত 
বদ্ধ হইয়। যে উপনর্গ উপস্থিত হয়, চরণদ্বয়ের অগ্রভাঁগের 
অবসন্্তা, বন্ধনী শিরায় বাহ্য আঘাতি, বা রজস্বল] কালীন কষ্ট 
জান্য, যে সকল উপসর্গ উপস্থিত হুয়, অথবা তীব্র রোগ সকলের 
পর অত্যন্ত দৌর্ববল্যের সহিত যে সকল প্রাচীন জ্বর হয়, তাহাতে 
পরেই ওষধ বিশেষ উপকারজনক। 


কফি। 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্ৰ ।- একোনাইট্‌ | 

এেই ওঁষধ যাঁন্দিক শিরা সকলের উপরে শীঘ্র কার্য করে। 
জ্বর ব্যতিরেকে সমস্ত শরীরের বিকৃতি উপস্থিত হুইয়া যে উত্তে- 
জনা হয়, হঠাৎ আনন্দ ব' তাদ্বশ মনোৌবেশ জন্য মন্তকে রক্ত 
বদ্ধ হইয়া বিকৃতি ভাব, ইত্যাদি রোগে এই ওষধ বিশেষ 
উপকারী । 


কপূর্রের আরক বা কপূর । 
প্রতিষেধক ও দোষদ্ব ।-ওপিয়ম্‌, বিনিগার্, মদ্য | 
নুর্ধ্যের উত্তীপে জ্ঞান শুন্য হইয়া, মৃত প্রায় হয়, শারীরিক 
যন্ত্রের খেঁচনি প্রত্ভৃতি বিক্বৃতি, সামান্য কক, জ্বরের স্ষ্থিত কফ, 
অথবা হিমম্ছইতে যে সকল রোগ উৎপন্ন হয়, অত্যন্ত তীব্র 
রোগ সকল প্রথমতঃ প্রকাশিত ছইয়। পরেতে ক্রমশঃ শক্তিহীন 


সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস| দীপিক[। ৩২৭ 


করে, ওলাঁউঠ। রোগের প্রথমাবস্থাঁয়, প্রাচীন বা তরুণ অপ্মার 
রোগ, ও কঞএক প্রকার বিকার জ্বরে এই ওুঁষধ বিশেষ 
'উপকারী। 


কলে।সিস্থ বা কলোসিস্থিস। 


প্রতিষেধক ও দৌধত্ব ।__কর্টকমৃ, ক্যামোমিলাঃ ফ্টাঁফি- 
সেপ্রিয়! | 

এেই ওঁধধ পাকস্থলীর উপরি ভাগে, এবং যান্ত্রিক শিরা 
গকলের উপরে, বিশেষতঃ বৃহদন্দের উপর ও গ্রন্থি সরুলে, 
শিরার বন্ধনিতে, বিশেষ রূপে অধিকার করে! 

অন্ত্রের মৌচ্ড়াঁনি এবং স্ফীততা, মানসিক বিকার জন্য 
উদর তঙ্গ, রক্তামাশয়, প্রাচীন অতিসার, শরীরের দক্ষিণ দিকে 
রৃহদন্দের মধ্যে ফাঁপিয়া৷ থাঁকা? গ্রন্থিবাতি, হস্ত পদাঁদির মধ্যে 
কোন একটীর সক্কোচন, প্রভৃতি রোগেতে এই ওঁষধ বিশেষ 
উপকারী হয়। 


কভ্চিকম্‌। 


গ্রতিষেধক ও দৌধত্ব ।--ককিউলস্‌, নক-বমিকাঃ পল্সে-? 
টিলা । 

এই ওঁধধ পরিপাঁক এবং নিশ্বাস প্রশ্বীসের ঘন্ত্র সকলের 
উপর, অস্ত্র রক্ত পরিচালনের, ও মুত্র গ্রন্থিত্বয়ের, মুত্রস্থলীর, 
উপর বিশেষ ফলদাঁয়ক। পাকস্থলীর বিকৃতি, আমাধীয়, পকাশ- 
য়ের এবং উদরের প্রদাহ বিশিষ$ গীড়া, উদরের স্ফীততার 
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সহিত শুলবৎ বেদনা» ব্রাত্রিতে শুষ্ক কাঁশী, উদরের বা বক্ষঃ- 
স্থলের শোথঃ মুত্র গ্রন্থি এবৎ ুত্রস্থলীর প্রদাহ বিশিষ্ট 
বিরতি ইত্যাদিতে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী । 


কষ্টিকম. 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্্র ।-কফি, কলোসিম্থ, নক্স-বমিকা | 
এেই ওঁষধ যান্ত্রিক শিরা এব বাহক যন্ত্র সকলের উপর 
বিশেষ অধিকার রাখে । 
স্ীলোকের গর্ভ সম্বন্ধীয় মুচ্ছ! রোগ, বন্ুকালস্থায়ী শিরার 
যাতনা, শিরার বাত রোগ, পক্ষীধাত, অপম্মার, প্রাচীন চর্খব- 
রোগ, শ্লেক্ষজ চক্ষুর এবৎ চক্ষুর পাতার স্কীততা ও মধ্যান্ত 
নিবিষ্ট গুঠাঁল সকলের রদ্ধি, কফ জন্য নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের 
প্রণালীর প্রাচীন রোগ, গ্রন্থির অবসন্নতা, অর্শ? আর্তববের 
মতা প্রাচীন অগ্নিমান্দ্য, প্রভৃতি রোগে এই গুঁষধ বিশেষ 
ফলদায়ক। 


কর্কো-বেজিটেবিলিস.। 
প্রতিষেধক ও দৌবস্স।__আর্মেনিকম্‌, (ক্যাম্ফর্‌) কপ্পুর 
ল্যাকিসিস্‌ । 
এই ওঁষধ যান্ত্রিক আব, শোষণ এবং রক্ত-পরিচালন, 
বিষয়ে, বিশেষ অধিকার রাখে | 
প্রাচীন শ্বাস, স্বর ভ, অথব! বয়ু-বাহক-প্রণালীর অন্তরস্থ 
শ্লেয়জ রোগ, প্রাচীন ঘাঃ তীব্র রোগের প্রাচীন অবস্থায় শারী- 
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নিক দৌর্ধ্ল্য জন্য যে সকল উপসর্গ উপস্থিত হয়, পার 
ব্যবহার জন্য শারীরিক গুঠলি সকলে যে সকল প্রাচীন রোগ 
'হুইয়! থাকে, মাড়ির ঘা» ক্ষয় রোগের প্রথমাবস্থা» উদরস্ফীততা 
থাঁকিয়। অজীর্ণ রোগের প্রথমাবস্থণ কিঞ্চিৎ সময়ের পরিবর্তন 
হইলে শীতোঞ্চ জন্য যে সমস্ত উপসর্গ উপস্থিত হয়, ও শারী- 
রিক দৌর্ধবল্য জন্য চর্ত্ের উপর যে সকল ফু্ুড়ি উঠে, ইত্যাদি 
রোগে এই ওষধ বিশেষ উপকারী হয় । 


কুপ্রন,। 

প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব ।-বেলাঁডোনা, ক্যাল্কেরিয়া) ডজেক্ক- 
মেরা, ছেপার্‌। 

এেই ওষধ যান্থিক শিরা সকলের উপর শীত কাঁধ্য করে, 
তন্নিমিতে মন্তিক্ষের, ও নিঃশ্বীন প্রশ্থীসের যন্ত্র সকলের উপর 
এবং পাকস্থলী ও অন্তর সন্বন্ধে বিশেষ অধিকার রাখে । 

পাকস্থলীর, এবং অন্তর নকলের অতিশয় বিক্লৃতি জন্য 
বমন, বিরেচন এব বাস টক্কার ইত্যাদি যাহা হুইয়া থাকে, 
নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের যন্ত্রের বিকৃতি, ওলাউঠা, অতিসাঁর, শ্বাস 
রোগ, এবং বন্থৃকাঁল স্থায়ী অতিরিক্ত কাশী, ইত্যাদিতে এই 
ওষধ বিশেষ উপকারী হয়। 


কোনিয়ম। 
প্রতিষেধক ও দোষত্ব।_-কফি। 

এেই বি নিংশ্বীস প্রশ্বীসের যন্ত্র সকলের এবং*পাকস্থলী 

ও অস্ত্রের উপর বিশেষতঃ জরায়ু, ও তন্নিকটস্থ স্থান পকলে 
( ৪২ ) 


৩৩৩ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিকা। 


বিশেষ অধিকার রাখে | হ্াপৃ কাশী এবং বার্ধক্যে যে সকল 
, রোগের দ্বারা জীবনী-শক্তির ক্ষয় উপস্থিত হয়, স্ত্রীলোক দিগের 
রজস্বলা বা গর্ভধারণ কালিক উপসর্গ, গুঠলি বৃদ্ধি, গুঠলির 
প্রাচীন রোগ, পাকস্থলীর অথবা পরিপাকের যন্ত্র সকলের 
প্রাচীন বিকৃতি, প্রচীন পচা ঘা, প্রতৃতি রোগেতে এই ওঁষধ 
বিশেষ উপকারী হয়। 


ক্যান্থ্যারাই ডিস, বা ক্যাস্থ্যারিস | 


. - প্রতিষেধক ও দৌষদ্র 1-_-কপুর্, বিনিগীর্ঃ এল্কোহল্‌। 

এেই ওঁষধ শিরা সকলের ক্ষুদ্র গ্রন্থিতে এবং রক্ত পরি- 
চলন বিষয়ে অতি শীঘ্র কাঁধ্য করে ও মৃত্র-স্থলী, মুত্র গ্রান্থিতে 
এবৎ তাহার নিকটস্থ স্থানের উপর বিশেষ অধিকার রাখে | 
মস্তিক্ধের এবং মেরুদণ্ড সতক্িউ শিরা সকলের প্রদাহ, মস্তি 
প্রদাহ জন্য প্রবল জ্বর, সুত্রস্থলী, সুত্র গ্রন্থির স্ফীততা৷ ও. প্রদাহ 
এেবং জরায়ু ও তন্লিকটস্থ যন্ত্র সকলের বিকৃতি, ইত্যাদি উপ- 
সর্গে এই গষধ বিশেষ উপকারী । 


ক্য।প্মিকম.। 


প্রতিষেধক ও দোষস্ব ।--কপুরি | 


এই ওষন মন্তকের এবং পরিপাক যন্ত্রের নানাবিধ রোণে 
বিশেষ উপকারক। 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক। ৩৩১ 


ক্যামোনিলা | 


প্রতিষেধক ও দোষস্ব।__একোনাইট্‌, ইগ্নেশিয়াঃ নৃক্ধ- * 
বমিকা, পল্সেটিল।। 

এেই ওষধ যান্ত্রিক শিরা স্বন্ধে ও যক্কুতের উপর, পাঁক- 
স্থলী, আন্ত্বেরঃ সামান্যতঃ রক্ত পরিচীলনের, মুত্রস্থলী ও মুত্র 
গ্রন্থি ও তন্নিকটস্থ স্থানের উপর বিশেষ অধিকার রাখে। 

প্রীয় সমস্ত প্রকার পিত্ত জন্য প্রদাহ বিশিষ্ট রোগ, 
কাঁমলা, শিরা সম্বন্ধীয় যন্ত্রের প্রবল বিকৃতি এবং তাদৃশ 
বিকৃতি জন্য, বিশেষতঃ স্বীভীবিক ঘর্মাবরোধ বশতঃ যে সকল 
টঙ্কার উপসর্গ উপস্থিত হয়, প্রদাহ বিশিষ্ট দত্ত রোগ? বর্ণ 
স্থলের গুঠলি সকলের স্কীততা অথবা হীম.সেবন জন্য যে 
সকল চক্ষু কর্ণ, ইত্যাদিতে প্রদাহ বিশিষ্ট উপসর্থ উপস্থিত ছয়, 
অত্যন্ত যাঁতন বিশিষ প্রদীছ জন্য রোগ, নিশ্বাস প্রশ্থীসের 
যন্ত্রের এবং পৰ্কাশয়ের বিকৃতি, ইত্যাদি রোগে এই ওষধ বিশেষ 
উপকারী | 


ভ্রকাটিজহজ গর 


ক্যাজ্কেরিয়।। 
প্রাতিষেধক ও দৌষপ্র।__কর্পুর, এসিডম্নাইটিকম্‌। 
প্লেই উষধ শীরীরিক স্বাস্থ্য রক্ষা,যান্ত্রিক পোষণ? রক্ত-্প বি 
চালন এবং শারীরিক মলাঁদি নির্থমনঃ ও পরিশোধণ বিষয়ে 
সমভাঁব রক্ষীর নিমিত্ে অসীম শক্তি ধরণ করে। 
শৈশবাবস্থাত়ী এবং বাঁল্যকাঁলে অবনাঙ্গ সুংঘটিত যে 
সকল রোগ উপস্থিত হয় তৎপক্ষে এই গঁধধ পরমোপকারক। 


৩৩২ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা। 


অস্থি অথব] চর্মের হর্দমম্য রোগ সকলের পক্ষে, ইহা উপকাঁরক: 
ও অতিশৈশবাস্থায় শারীরিক যন্ত্র বিকৃতি জন্য দৌর্ববল্য হইলে 
এরেইএষধ প্রয়োগ করিলে সর্বতোভাবে বলিষ্ঠকাঁয় করে। পরি- 
পাক যন্ত্রের প্রাচীন রোগ সকল, প্রাচীন চক্ষুঃ রোগ, ও চক্ষুর 
পাতার স্কীততা৷ জন্য রোগ সমুদয়, প্রাচীন কর্ণ রোগ, গুঠলির 
কঠিনতা এব ঘা, নানাবিধ স্ফোটক» আহ্কুলহারা, প্রাচীন 
ক্ষত, স্বাভাবিক মস্তকে শ্লেয়াবদ্ধতাঃ ও জরায়ু সন্বন্ধীয় নানাবিধ 
প্রাচীন উপসর্থ, স্বাভাবিক গর্ভআাব, শিশুর উদর বৃদ্ধি ও 

শ্বাস প্রশ্বাসের যন্ত্র সত্বন্ধীয় প্রাচীন রোগ সকলে এই 
€ষধ বিশেষ উপকারী হয়। 


কালি-কাঁর্কোনিকম। 
প্রতিষেধক ও দৌষদ্র।__কর্পুর, কফি। 


এেই ওষধ, মুত্রস্থলীয় স্ফীততা, পাকস্থলীয় অল্প উদশীরণ, 
কফ, শোখঃ কোন্ঠীবরোধ, মাটি দিয়া রক্তআঁব, গর্ভকালীন 
পশ্চান্ভীগে বেদনা, অনিদ্রা প্রভৃতি রোগে উপকারক। 


ক্যালি-বাইক্রোমাস | . 
প্রতিষেধক ও দৌধপ্ৰ ।__ প্রকাশিত হয় নাই। 


এই ওঁষধ, মন্তকে ফ্লৌয়া বদ্ধ, মাজা হইতে চরণ পর্যন্ত 
শিরার যাতনা, এক প্রকার কাশী, জীর্ণ, গ্রন্থিবাঁত প্রভৃতি 
রোগেতে উপকারক হয় । 


সদশ ব্যবস্থা চিকিৎস] দীপিক11 : ৩৩৩ 


 কালেপ্তিউল] । 


প্রতিষেধক ও দৌষপ্র।__প্রকাঁশিত হয় নাই। ৃ 
এেই ওঁধধ প্রায় বাঁছছে প্রয়োগ করা যায় এবং অস্ত 
চ্ছেদন জন্য ঘা, ও কীটাদি দংশন জন্য উত্তাপ নিৰৃত্তির নিমিত 
বিশেষ রূপে কেবল বাহক, ও ছেঁচ। ঘা, স্থান বিশেষের মোচ্‌- 
ডানি, গুঠালর বৃদ্ধিতে, অন্তর বাহ্ো ব্যবহৃত হইয়া থাকে। 


গ্রযাফা ইটিস,। 


প্রতিষেধক ও দোঁষত্ব।_ আর্সেনিকম্‌, নকা-বমিকা, মদ্য। 

এেই ষধ চর্ম, এবৎ গুঠলি সকলে, পাকস্থলী, জরা- 
যুতে ও তন্নিকটস্থ স্থানে, বিশেষ অধিকার রাখে। 

ক্লেদ বিশিষ্ট দত্রুবৎ ফুল্কাঁনিঃ বহুকালস্থায়ী ঘা, গুঠলি 
সকলের বৃদ্ধি এবং কঠিনতাঃ গ্রন্থিবীত বা রসবাত ব্যতি- 
রেকে গ্রন্থি সকলের স্ফীততা, ও তাদৃশ রোগ জন্য অজী- 
তা, শরীরের যে সকল স্থান সর্বদা সংলগ্ন থাকে সেই সকল 
স্থান ফাঁটা, হুর্দম্য অর্শঃ প্রাচীন কোষ্ঠবদ্ধতা, কাছ্দাউদন, 
আবু লোম বিশিষ্ট স্থানে দত্র, ইত্যাদি রোগে এই ও 
বিশেষ উপকাঁরক | 


চায়ন।। 
প্রতিষেধক ও দৌধন্ | আর্জেনিকম্‌ঃ ইপিক্যাকুয়ানা, 
নক-বমিকা, সল্ফর্ ৷ 
ওই ওঁষধ পাঁকস্থলী ও অন্ত্রের, পাত, শ্লীহা, যর্কতের 


৩৩৪ স্বশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


উপর, এবৎ' মলাদির শোষণ ও নিঃসরণ বিষয়ে, বিশেষ অধি- 
কার রাখে'। 

'পারা ব্যবহার বা বিরেচক ওষধ সেবন জন্য শারীরিক 
রসক্ষয় হওয়াতে, বা অতিরিক্ত পরিমাণে রক্ত ক্ষয় জন্য যে 
দৌর্বল্যজ রোগ উপস্থিত হয়, প্রথমতঃ শরীরের উপর হুরি- 
দ্রাক্তি হুইয়! পিত্ত চিহ্ন প্রকাশানন্তর যে সকল দৈশিক ব1 
সাময়িক দৌষ জন্য জ্বর উৎপন্ন হয়, এবং যে সকল পীড়াতে 
পূর্বে কুইনাইনূ, ব্যবন্ধত না হইয়! থাকে, তৎপক্ষে প্রাচীন ও 
সব জ্বর, পিত্ত চিন্ু সংযুক্ত পাকস্থলীর এবং উদরের প্রাচীন 
রোগ, দৌর্বল্য, য্কুৎ এবং প্লীহার তরুণাবস্থায় ও প্রাচীনা- 
বস্থায়, প্রাচীন অতিসার, শোঁখঃ ও উদরীয় শোথঃ প্রভৃতি 
নানাবিধ রোগে পরমোপকারী হয়। 


জিন্বমৃ। 


প্রতিষেধক ও দোষদ্র।__কপুর, হেপার্‌ ইঞ্সেশিয়া। 

এেই ওঁষধ যান্ত্রিক শিরা সন্বন্ধেঃ এবং স্বতঃ-পরিচালন- 
বিষয়ক মাঁংসপেশী সকলের; ও মস্তিষ্ধের উপর আশু অধিকার 
করে। | 

ম্তিক্ষের প্রবল বিরতির সহিত প্রদাহ, কোন প্রকার 
স্বাভাবিক আাবের হঠাৎ অবরোধ জন্য মস্তিষ্কে বিকৃতি, স্বতঃ- 
পরিচালন-শৃক্তি, বা স্থানিক অবলন্নতা, মস্তি উত্তেজনা জন্য 
টক্কার রোগ, ইত্যাদিতে ধরেই ওষধ বিশেষ উপকারী? 


কিরেন 


সদ্বশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা ৩৩ 
টা।র।প্ুকম.। 


প্রতিষেধক ও দোষপ্র ।__(1) অর্থাৎ প্রকাশিত ছয়,নাই। 
এই ওধধ পিত আাঁবের হাঁসতা জন্য যর্ুতের জড়তা, 


উদরাদ্ধীন, দক্ষিণ পার্থ বেদন।, প্রভৃতিতে বিশেষ উপকারী 
হয় 


ডল্ক্টমেরা | 


প্রতিষেধক ও দৌধদ্ব ।-কপুর, ইপিক্যাকুয়ান! মর্কিউ- 
রিয়স্‌। 


এই ওষধ শ্লেয়া-পরিচাঁলক-যন্ত্রের নান! বিভাগে, ক্ষুদ্র 

বহুদন্দ ও মুত্র নিঃসরণের প্রণালির, এবং রক্ত পরিচালক 
গুঠলি সকলের উপর বিশেষ অধিকার রাখে । জল মধ্যে 
প্রবিষ্ট থাকাতে বাঁ হিম লাগাতে, বায়ু-প্রবাহক-গ্রণালীতে, 
গলার ভিতর, চক্ষুর পাতায়, নাসিকারন্ধের ভিতর, শ্লেয্া' একত্র 
হওয়াতে যে সকল পীড়। হয়, তাছার প্রারস্তে এই ওষধ সেবন 
করিবামাত্র তৎক্ষণাৎ নিবারিত হয়। গুঠলি সকলের কঠিনতা 
ওস্ফীততী, গম্ধক ব! পাঁরা ইত্যাদি অধিক পরিমাণে সেবন জন্য 
যে সকলচর্্ঘ রোগ, চুলকানি, ক্লেদ বিশিষ চক্ষুঃ ফুলা, সরল কাশী, 
হাঁপানি, অথবা বয়ু-গ্রবাহ-প্রণাঁলী মব্যে। যে সকল শ্লেয্জ 
রোগ উপস্থিত হয়, ছার্দম্য মন্তকে শ্লেম্বা-বদ্ধতা, মুত্র নিঃসারক- 
গ্রণীলী দ্বারা বহু কাঁল স্থায়ী আব, এবং শোথঃ জন্য স্ফীতত। 
প্রভৃতিঞরাগেতে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী "হয়। 


৩৩৬ সছুশ ব্যবস্থা চিকিৎস। দীপিকা । 


ডিজিটেলিস্‌। 


: প্রতিষেধক ও দৌধন্ব ।--নক-বমিক|, অহিফেণ (আকিৎ)। 
এ্রেই ওঁষধ রক্ত পরিচালক যন্ত্র নকলের এবং পাঁকস্থলীর 
উপরিভাগে ও যুত্রস্থলী ও তন্নিকটস্থ স্থানের উপর বিশেষ 
অধিকার রাখে | 
হৃৎপিণ্ডের, এবৎ শারীরিক ব্লহুৎ যন্ত্র সকলের রোগাদি, 
রক্ত পরিচালনের অবরোধ বা ঘোরতর বিকার, প্লীহা, পাঁত বা 
যান্ত্রিক গুঠলির রোগ, যাহাতে কামলা প্রকাশিত হয়, পক্কাশ- 
য়ের এবৎ অস্ত্র সকলের প্রদাহ বিশিষ্ট রোগাঁদি, পিত বিকৃতি, 
বক্ষস্থলের বা উদরের অথবা! সর্বার্জিক শোঁথঃ মস্তকে 
জলবদ্ধ, মৃছু ধাতুস্থ জ্বর, প্রভৃতিতে এ্রেই ওঁষধ বিশেষ উপকারী 
হয়। 


| ডৌনেরা। 
প্রতিষেধক ও দৌষত্ব।-_-কপুরি। 
নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের যন্ত্র সকলের রোগ; বিশেষতঃ বায়ু- 
বাহক-প্রণালির অগ্রভাগের শ্লেকষজ রোগ, সামান্য কফ জন্য 
র্বরতঙ্গ, উৎকাঁশী, গলদেশের স্ফীততাঃ দর্শনেক্দ্িয়ের অসা- 
ধারণ পরিবর্তন, পাকস্থলীর বিকৃতি প্রভৃতি রৌগেতে এই 
ওষধ বিশেষ উপকারী হয় | 


সদ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা । 


থুজ।। 
প্রতিষেধক ও দোৌষপ্ৰ ।_ক্যামোমিলাঃ ককিউলম্‌, মর্কিউ- 
রিয়স্‌ । 

এরই ওঁষধ বসন্ত রোগ নিবারণের পক্ষে বিশেষ উপকারক, 
প্েবং চর্খের উপর মাংস রৃদ্ধিঃ স্থানীয় কঠিনতা, বা উপদংশ 
প্রভৃতি নানাবিধ রোগে উপকারী হয় । 


নক্র-বমিকা। 

প্রতিষেধক ও দৌধষদ্্।__বেলাঁডোনা? কপুরঃ ক্যামোমিলা। 
কফি, ওপিয়ম্‌। 
এই ষধ, পাকস্থলীর বা যান্ত্রিক শিরা সকলের, ভুত্ত- 
দ্রব্য-বাঁহক-প্রণীলীর উপর বিশেষ অধিকার রাখে। মস্তি, 
যর, মুত্র-গ্রন্থিঃ প্রভৃতির উপর ও শীন্ব কাঁধ্য করে। 

পাঁকস্থলীর বিকৃতি, পিত্ত জন্য পীড়া, ক্ষীণ, পিতাধিক্য 
ধাতু বিশিষ্ট, অথবা! বলিষ্ঠ বা গৃছিণী রোগ বিশিষ্ট ব্যক্তি- 
গণের উদরের পীড়া শিরা নব্বন্ধীয় উত্তেজনার আধিক্যতা, 
উপধ্যুপরিভাবে কোষ্ঠবদ্ধতা, ও অতিসার, যকৃতের যান্ত্রিক 
বিকৃতি, প্রদাহ বিশিষ্ট জ্বরাদি, স্ত্রীলোকের জরায়ু-দৌষ জন্য 
মুচ্ছা রোগ, পিত্ুজ বিরতি জ্বর, পাকস্থলীর প্রাচীন বিকৃতি, . 
শ্লেয়োস্ভুত জ্বর এবং উদরের পীড়া, অর্শঃ অত্যন্ত পাঠে নিমগ্ন 
থাকায়, রাত্রি জাগরণ, ও তীব্র মদ্যাদি সেবন জন্য যে সকল উপ- 
সর্গ উপস্থিত হয়, কএক প্রকার অন্ততুস্থ বা সম্ততঃ জ্বর, গর্ভ 
কালীন পাকস্থলীর, বিকৃতি, মুত্রস্থলীর এবং মুত্র গ্রন্থিদ্বয়ের 
প্রদাহ বিশিষ্ট উপনর্ণ, বাত রোগ, প্রভৃতিতে এই ওঁষধ 
বিশেষ উপকারী হয়। 


৩৩৮ সদৃশ ব্যবস্থা। চিকিৎস1 দীপিক]| | 


নাণটুম্-মিউরিএটিকম্‌ | 

প্রতিষেধক ও দোষপ্ব।__আর্সেনিকম্‌, কর্পুর | 

পরিপাক-শক্তির বা আর্তবের স্বাভাবিক বা প্রাচীন 
বিকৃতি, সন্ত জ্বর কালীন অতিরিক্ত পরিমাঁণে কুইনাইন্‌ সেবন 
জন্য যক্কুতের বা শ্লীহার, যে সকল প্রাচীন রোগ হয়, ধাতুস্থ 
জ্বর, শারীরিক রসোভাঁগের অপ্পতা৷ জন্য ছুর্ববলতা, চর্মের বা 
মাটির প্রাচীন রোগ, ঘাড়ের গুঠলির বৃদ্ধি, হুর্দম্য কোন্ঠবদ্ধতা, 
বা অতিসার, প্রাচীন চক্ষুঃ রোগ, অর্শঃ প্রসৃতি রোগেতে এই 
ওঁষধ বিশেষ উপকারী হয় । 


পডোফায়জম্‌। 
প্রতিষেবক ও দৌঁষত্ব।__(?) অর্থাৎ প্রকাশিত ছয় নাই। 
এেই ওঁষধ পিত্ত জন্য পাকস্থলীয় বিকৃতি, যক্ূুতের জড়তা, 
যরুৎ বৃদ্ধি, ও যকৃতের উপর স্ফোটক প্রভৃতি রৌগে বিশেষ 
উপকারী হয়। 


হত অর 


গতেসটিল। | 


প্রতিষেধক ও দৌধন্ন।__ক্যামোমিলা, কফি, ইগ্নেশিয়া, 
নক্-বমিক1। 

এই ,ওষধ হাম ত্বর বা ম্বছ ধাতুস্থ জ্বর, অজীণের সহিত 
প্রবল জ্বর, অতিরিক্ত আঁবের সহিত চক্ষু এবং কর্ণের.প্রদাহ 
বিশিষ রোগ, পিত্ত জ্বর; পিত্ত বিকৃতি, পিতজ বিরতি জ্বর, 


সদ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিকা 1 ৩৩৯ 1 


শিশুর বিরতি জ্বর, হিম-সেবা জন্য নিঃশ্লীস প্রশ্বামের, বা 
পরিপাঁকের ষন্ত্র সকলের বিক্কৃতিঃ গুরু-পাঁক দ্রব্য ভোজন, 
'জম্য পাঁকস্থলীর বিরতি, সন্তান প্রসবের সময় অধিক কাল- 
স্থায়ী বেদনা, আর্তব দৌষ অর্থাৎ বন্ধীর্ভব, কষ্ীর্ভব ও তজ্জন্য 
যে নকল উপসর্গ উপস্থিত হয়, অতিসার এবং, উদরের অন্যান্য 
পীড়া, গরন্থিবাত ও বাত রোগ প্রভৃতিতে বিশেষ উপকারী 
হয়। 


পিটেবলিয়ম্‌। 


গ্রতিষেধক ও দৌষন্ব।-_একোনাইট্‌, নক্স-বমিকা। 

প্রাচীন চর্ম রোগ, সাধারণতঃ ক্লেদ বিশিষ্ট কুদ্ধড়ি 
ইত্যাদি, চর্ম ফাটিয়া যাওয়া, শ্লেয্া জন্য চক্ষুঃ এবং চক্ষু 
পাঁতী কোলা শিশুর ক্ষয় রোগ, প্রাচীন কর্ণ রোগ, ছূর্বলতার 
সহিত প্রাচীন পাকস্থলীর বিক্কৃতিঃ ইত্যাদিতে এই ওঁষধ 
বিশেষ উপকারী । 


 প্রস্বম। 


প্রতিষেধক ও দোষস্ব |__বেলীডোনা, মর্কিউরিয়স্‌, 
নক-বমিকাঃ ওপিয়ম্‌। এ 

সামুন্যুতঃ শোঁথঃ রোগ, উদরের জড়তা? 'পরিপাক-শক্তির 
বাধাদীয়ক খাস্ত্রিক কাঁ্যের লঘ্ুতা, উদরের শৃলবত বেদনা 
অপন্মার, প্রভৃতি টঙ্কার বিশি রোগ সকল, পীকন্থলীর 


৩৪০ সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎস| দীপিক1। 


এবং উদরের প্রদাহ বিশিষ্ট রোগ, প্রাচীন যকুৎ এবং শ্রীহ। 
রোগ, ক্ষয় রোগের সহিত শারীরিক অবনন্ত্তা, ছুর্দিম্য কোষ্ঠি- 
বদ্ধতা বা অভিসার, ও শ্বাস রোঁগাঁদিতে এই ওষধ বিশেষ 
উপকারী । 


প্যাটিনম | 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্্।_-পল্সেটিলা | 


উগ্র স্বাভাবা স্ত্ীলোকদিগের স্ুতিক! রোগ, অতিরিক্ত 
রজঃত্রীৰ জন্য রজন্বল1 কালীন যাঁতন। এবহ, মুচ্ছা! রোগ প্রভৃ- 
তিতে এই ওষধ বিশেষ উপকারী । 


উতর 


ফম্মরস্‌, 


প্রতিষেধক ও দোষত্র-_কপুরঃ কফি, নক্স-বমিকাঃ মদ্য | 

শরীর পোৌঁষক যন্তস সকলের এবং নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের ও 
পরিপাঁকের বিক্লৃতি, ভূর্বলকারক অতিসার, ফুস্ফুস্‌ যন্ত্রের 
বা বাযু-বাঁহক-প্রণালীর স্ফীততা, ম্বছু জ্বরের সহিত অস্ত্র মধ্যে, 
মন্তিক্ষে অথবা ফুস্ফুস্‌ যন্ত্রের স্থান বিশেষে রক্তবদ্ধতা, বৈকা- 
লিক জ্বর, মু জবর, ক্ষয় রোগ বিশিষ জ্বর, প্রাচীন বাঁত রোগ, 
অগ্নি-মান্দ্য, হূর্বলকারক ধর্মের সহিত রাত্রিকাঁলের জ্বর, 
জলবৎ ক্রাবের সছিত শারীরিক গুঠলির প্রাচীন ঘা, (যাহা 
আরোগ্য হইয়া পুনর্ধার প্রকাঁশিত হয়,) পাক-স্থূলীর এব, 
অস্ত্রের প্র'চীন স্ফীততা, ওলাউঠার শেষ রোগ প্রতভৃতিতে এই 
ওষধ বিশেষ উপকারজনক হয় |. . 


সদৃশ বাবস্থা! চিকিৎস! দীপিকা । ৩৪১ 


ফেরম। 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্ন ।_আর্মেনিকমূ, চায়না, হাপক্যা-- 
'কুয়ানা, পল্সেটিল। | 

এ্রেই ওঁষধ পাকস্থলী এবং নিঃশ্বাস গ্রশ্বাসের যন্ত্র সকল, 
জরায়ু ও তন্লিকটস্থ স্থান সকলের উপর বিশেষ অধিকার 
রাখে। 

শারীরিক পরিশোৌধক যন্ত্র সকলের হুর্বলতা, রসঃ বা 
রক্ত ক্ষয় জন্য দৌর্ধল্য, ছূর্ববলতাঁর সহিত শারীরিক যন্ত্রে বা 
স্থান বিশেষে রক্তবদ্ধ, হস্ত পদাঁদির অগ্রভাথে আরস্ত হইয়া 
সর্বাজীন শোথঃ স্বাভাবিক অগ্নিমান্দ্য, ভূক্ত-দ্রেব্য' বমন, "বা 
বিরেচন, বক্ষুস্থলে রক্ত বন্ধ, প্রাচীন কাশী, কফ, ইত্যাদি, 
(যদ্বীরা ক্ষয় রোগ উপস্থিত হইবার সম্ভব থাকে,) ক্রমশঃ 

₹শ ক্ষয়, ছূর্্বলতার সহিত হৃৎকম্প, ছুর্দম্য প্রদর রোগ, বহু 

পরিমীণে কুইনাইন্‌ ব্যবহার করাঁতে যে সকল পাল৷ জ্বর হয়, 
ইত্যাঁদি রোগে এই ওষধ বিশেষ উপকারী । 


বেরাটুম। 


প্রতিষেধক ও দৌধদ্ব ।__একোনাইট্‌, কপুর, কফি; । 

পিতুজ সম্ভত জ্বর, সাঁমান্যতঃ পিত্ত বিকৃতি, পিভ-বিক্লৃতি 
জন্য বমন এবং বিরেচন, ওলাউঠা, অভিসার, ভয় জন্য টঙ্কার 
রোগ, শুদ্ধ, ও চক্রাকার চর্-রোগ, সুতিকার গীড়া, আর্তব দোষ 
জন্য বাড ব্যাধি ইত্যাদিতে এই ওঁধধ বিশেষ উপকারী হয়। 


৩১২ সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিংস। দীপিকা । 


বেলাডোনা। 


প্রতিষেধক ও দোঁষন্ব।__কফি, ওপিয়ম্‌, পল্সেটিলা, মদ্য | 
এই ওষধ মস্তি, শুঠলি, এরেবৎ যান্ত্রিক শিরা সকলের 
উপর বিশেষ অধিকার রাঁখে। 
শারীরিক অত্যন্ত প্রয়োজনীয় যন্ত্র সকলের বা স্থান 
বিশেষের মধ্যে রক্তবদ্ধ হুইয়া গ্রদীহু জন্য টক্কীর উপসর্গ, 
মস্তিষ্ক এবং শিরা সম্বন্ধীয় বিরতি জন্য প্রদাহ বিশিষ্ট প্রবল 
জ্বর; রসঃ ও পিতজ জ্বর, মস্তি্ষের প্রদাহ, মেরু দণ্ডের স্ফীতিতা, 
পাকস্থলী, অস্ত্র, যরৎ, ফুস্ফুস্ যন্ত্রীদির স্ফীততা, নিঃশ্বাস প্রশ্বা- 
সের যন্ত্র সকলের নানাবিধ বিকৃতি, জরায়ুর স্কীততার সহিত 
বিকৃতি, প্রদাহ যুক্ত চর্য রোগ; সামান্যতঃ প্রদাহ বিশিষ্ট 
স্ষীততা, গঠলির স্ফীততা এ্রেবং প্রদাহ, প্রলাপ, বিষয়ুক্ত জন্ত, 
€শুন জন্য জলভীতি, শিশুর দন্ত উঠিবার সময় টঙ্কার রোগ 
প্রদাহের সহিত মুখ বা দস্ত রোখ, গ্ললার ভিতর রক্তবর্ণ হুইয়। 
ফুলা গ্রভৃতিতে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী হয়। 


ব্রায়োনিয়া । 

প্রতিষেধক ও দৌধম্ ।__একোনাইট্‌, ক্যামোমিলা, নক্স- 
'বমিকা, ইগ্নেশিয়া। 
_. পাকষ্থল:র প্রবল বিকৃতির সহিত প্রদাহ বিশিষ্ট উপপর্থ 
সকল, প্রদাহান্বিত ধাতুস্থ জ্বর, বিকার জ্বর, ফুস্ফুম্‌ যন্ত্রের 
প্রবল প্রদাহ, পাঁকস্ছলীর এবং যক্কতের প্রদাহ, দিত অ্বর, 
পিত্ত জন্য পাল। জ্বর, প্রদাহ বিশিষ্ট চর্ম রোগ, প্রবল বাত 
রোগ, নানাস্থানীয় প্রদাহ সংক্লি$ স্ষীততা, গ্রন্থি সকলের 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিক। | ৩৪৩ 


নিকট, উত্তপ্ত ও রক্তবর্ণ স্ফৌটক মকল, গ্রন্থি সকলের উত্তাপের 
সহিত স্ক্রীততা, প্রবল কোষ্ঠবদ্ধতাঁর সহিত প্রদাহ যুক্ত উদৃরের* 
গীড়া, এবং জরায়ু সন্বন্ধীয় প্রদাহ বিশিষ্ট, রোগীদিতে এই 
ওঁষধ বিশেষ উপকারী হয়। 


ওজর 


ব্যারায়ট। | 


প্রতিষেধক ও দৌধস্ব।__বেলাডোনা, কপূর, ডল্কেমেরা, 
মর্কিউরিয়স্‌। 


নিঃশ্বাস প্রশ্থীসের যন্ত্রের গ্রাচীন রোগ, গুঠলি সকলের 
প্রদাান্বিত স্ফীততা, ব৷ কাঁঠিন্য, গ্রদীহ বিশিষ্ট বেদনার সহিত 
জিন্বাব গোড়ার গুলি বৃদ্ধি, প্রাচীন বা শিশুগণের সাধারণ 
রোগ, প্রাচীন চম্ম রোগ, ছুর্দম্য দ্র রোগ, শ্লেয়া জন্য কর্ণ, 
চক্ষু চক্ষুর পাতা, এবং গুঠলি সকলের রোগ, পাঁকস্থলীর 
প্রাচীন বিকৃতি, প্রভৃতি রোগেতে এই ওষধ বিশেষ উপকাঁরক 
হুয়। 


মকিউরিয়স্‌ । * 


* এই নামে চারি প্রকার ওষধ ব্যবহৃত হইয়া থাকে অর্থাৎ মর্কিউরিয়স্‌- 
করোসাইবস্‌, মর্ষিউরিয়স্‌-সোলিউবিলিস্‌, মকিিরিয়স-বাইৰস, এবং সর্বিউরিয়স- 
আয়োডেটস, ইছাদিগের মধ্যে শেষোক্তী ভিন্ন এই পুস্তকে পুন্বোক্ত তিনটা 
ব্যবহৃত হুইয়াছে, অতএব ঘে সকল স্থানে বিশেষ মাম লিখিত না হইয়া কেবল 
মর্কিউরিযস..লিখিত আছে সেই মকল স্থানে পুেনোক্ত তিম্টীর মধ্যে যে কোম 
একী দেওয়। বিধের | ,* 


৩৪৪ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা। 


র িউিিগনারটি | 


টিবি সার্মাপ্যারিলা, সল্ফর্‌। 
_ এই ওষধ যন্ত্র সকলের, বিশেষতঃ রক্তামাশয় দ্র 
উপর বিশেষ কার্য করে। 


আলি 


মর্কি উরিয়সসোলিউবিলিস.। 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব ।--মর্কিউরিয়স্-করোসাইবসের 
ন্যায়।, 

এই ওষধ এব উপরোক্ত ওষধ, রক্ত পরিচালন বিষয়ে, 
সমক্ত শিরা সন্বন্ধে, শ্লেযা পরিচালক-সুন্ষম-চর্মের। ও অস্থি, 
সায় প্রভৃতি শারীরিক অত্যন্ত প্রয়োজনীয় যন্ত্র নকলের উপর, 
বিশেষ অধিকার রাখে | তজ্জন্য বিষম পৌষ্ণবশতঃ শরীরের 
মধ্যে যে সকল রোগ উপস্থিত হয়, তাছাঁতে বিশেষ উপকার 
করে। যে সকল ক্ষত দিয়া জলবৎ পাঁতিলা রসঃ নির্গত হয়, 
গুঠলি সকল প্রদাহ বিশিষ্ট হুইয়। স্ফীত, বক্ষস্থল, যত বা 
শ্লীহার স্ফীততা, আমাশয়, পিতৃ নিঃসরণ, শুদ্ধ কণ্ড, যন্ক- 
তের বিক্লৃতি জন্য কামলা, বদনের স্ফীততা, কৃমি রোগ, শ্লেয়জ 
ব্যাধি সকল, কাঁশী, কএক প্রকার শোথঃ প্রবল উদর বিকু- 
তির লহিত মহ স্বর, গ্রভৃতিতে পুর্ব্বোক্ত এবং এই ওষধ 
বিশেষ উপকারজনক। 


সদৃশ ব্যবস্থণ চিকিৎস। দীপিক! | ৩৪৫ 


মর্কিউরিয়ম্-বাইবম্‌। 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব ।_ পূর্বের ন্যায়। 

এই ওষধ, জ্বরের সহিত, দক্ষিণ পাঁর্খে, পঞ্জরের নীচে, 
বেদন! থাকিয়া যরুতের দৌষ থাকিলে; গলার বেদনা, অতি- 
সার, কফ, অত্যন্ত ঘর্শের সহিত প্রবল জ্বরঃ শোঁথঃ এবং 
মুত্রস্থলীর নাঁনাবিধ'উপসর্ণেঃ বিশেষ উপকারী হয়। 


রস্-টক্সিকোডেগ্রন্‌। 


প্রতিষেধক ও দৌষত্ব | ব্রায়োনিয়া, চির কি, 
সল্ফর্‌ । টি 

আায়ু। বন্ধনী-শিরা প্রভৃতি, এবং পাকস্থলী ও উদরের 
শ্লেয়া-পরিবাঁছক-স্ুন্ষম-চর্নমের ও রক্ত পরিচালনের উপর বিশেষ 
অধিকার রাখে। ন্সায়ু সম্বন্ধীয় বাত রোগ, শ্লেযাধিক্য ধাতু 
বিশিষ্ট ব্যক্তিগণের চর্ম রোগ, ক্ষুদ্র ফোক্ষা, লোম বিশিষ্ট 
স্থানের দক্র রোগ, দৈশিক দোষ জন্য বিকার জ্বর, অজীর্ণ 
দৌষ জন্য বিকার জ্বর, ধাতুস্থ জ্বর, অতিসার, আমাশয়, বাঁত 
রোগের তরুণীবস্থা, পাকস্থলী, অস্ত্র" বা ফুস্ফুস্‌ যন্ত্রের প্রদাহ. 
ইত্যাদি রোগে এই ওঁষধ বিশেষ উপকার করে। 


রল্-রেডিক্যান্ষ | 
প্রতিষেধক ও দৌষদ্র | পুর্বববৎ। 
এই ওষধ উক্ত ওষধের ন্যাঁয় লক্ষণ নৃষায়ী ফলদয়ক হয়, 
বিশেষতঃ বিকারাবসথায় নাড়ী অত্যন্ত ক্ষীণা হুইন্রল বিশেষ 
কাধ্য করে। 


(৪০ ) 


৩৪১ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা! দীপিকা | 


লাইকোপৌডিয়ম্‌ | 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব ।__কফি, কপূর, পল্সেটিল!। 

ইহ! শারীরিক পরিশোষক এবং প্রক্ষারক যন্ত্র সকলের উপর 
প্রবল রূপে অধিকার রাখে । কিশেষতঃ পরিপীক-শক্তির বিকৃতি, 
নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের প্রাঈীন রৌগ, প্রাচীন চম্ম রোগ, অস্থি 
রোগ, স্ফৌঁটক, কোষ্ঠবদ্ধতা, চক্ষু এবৎ চক্ষুর পাতার স্ফীততা, 
যকৃতের প্রীচীন রোগ, যান্ত্রিক দৌষের সহিত প্রাচীন এবং 
স্ব জুর, স্থান বিশেষের শোথ্ প্রকাশ্য কারণ ব্যতিরেকে 
মাংস.ক্ষয়, প্রাচীন কফ, বহুকাল স্থায়ী বাঁত রোগ, প্রত্ভৃতিতে, 
পরেই গঁষধ বিশেষ উপকাঁরক। 


লাঁকিসিস্‌। 


প্রতিষেধক ও দৌধষদ্ব ।__আর্সেনিকম্‌, বেলীডোৌনা, চাঁয় না, 
এেনিডম্-ফস্ফরিকম্‌ । 

এই ওষব, যান্ত্রিক শিরা সকলের উপর অতুল্য শক্তি 
ধারণ করে। 

জীবনী-শক্তির হাঁসতা জন্য যে সকল বিকৃতি হয়, তৎপক্ষে 
বিশেষতঃ তীব্র প্রদাহ বিশিষ রোগ সকলের দ্বিতীয় এবং 
তৃতীয় অবস্থার ক্ষীণতায়, অত্যন্ত মাঁদক দ্রেব্য ব্যবহার বা আতি- 
রিক্ত পরিমাণে পারা প্রভৃতি অন্যান্য প্রচণ্ড ধাতু ঘটিত ওষধ 
সেবন জন্য যে সকল রোগ হয়, প্রায় যাবতীয় শিঞ্। সম্বন্ধীয় 
বহুকাল স্থায়ী রোৌগেতে, পিত্ত দোষ জন্য পাকস্থলীর এবং 
ভুক্ত-দ্রব্য-বাহক-প্রপালির মধ্যস্থ প্রদাহ শ্বাস, কাশ, প্রতৃতি 


সদৃশ ব্যবস্থ। চিকিৎম। দীপিকা | ৩৪৭ 


নিঃশ্বাস প্রশ্বানের প্রণালীর রোগ, হৃৎপিণ্ডের এবৎ রক্ত পরি- 
চাঁলনের বিষমতা, ও বিরতি, মস্তিক্ধের গ্রদাহু বিশিষ্ট, রোগ, 
প্রভৃতিতে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী হুয়। 


ফ্যানমূ। 
প্রতিষেধক ও দৌঁষদ্।__পল্সেটিল1। 


এেই ওঁষধ ক্ষয় রোগের সহিত নিঃশ্বাস প্রশ্বীসের যন্ত্রের 
প্রাচীন রোগ, আন্তরিক সমৃদ্ধ জ্বর, প্রাচীন শ্লেয্বা উঠা, এবং 
দূর্বল শরীরে শ্লেয়া জন্য যে সকল রোগ হয়, উৎকাঁশী, স্ত্রীলো- 
কের সুতিকা রোগ, শ্বেত প্রদর, এবং প্রীচীন জরায়ু যন্ত্রের 
রোগ, প্রৃতিতে বিশেষ উপকাঁরক হয় । 


ফ্যাফিসেশ্রিয়। | 


প্রতিষেধক ও দৌষত্ব।_-কর্পুর | 

চুল্কানির ন্যায় প্রাচীন চর্ম রোগ, রসঃআব বিশিষ্ট 
ফুফ্ুড়ি, পারা ব্যবহার জন্য যে সকল প্রাচীন রোগ হয়, মান- 
সিক বৈরক্তি জন্য পীড়া, আহারের আতিশধ্য জন্য প্রাচীন 
উপসর্গ সকল, মাটির পীড়া, চক্ষুর পাঁতার প্রাচীন স্ফীততা, 
প্রবল দদ্র, জরায়ু নন্বন্ধীয় যান্ত্রিক রৌগ নকল, আঁমীশয় 
প্রসৃতি প্রাকস্থলী, বা উদরের দৌষ জন্য পীড়া অস্থি রোগ, মুখ 
রোগ ইত্যাদিতে ঠ্লই ওঁষধ বিশেষ উপকারী হয়। 


৩৪৮ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎসা দীপিকা | 


ই্রীমোনিয়ম্‌। 
| প্রতিষেধক ও দোষঘ্ব ।-নঝু-বমিকা, আফিৎ তামাকু, 
উদ্ভিজ্জ অল্প । | : 
শিরা নকলের প্রবল উত্তেজনার সহিত, পিত্ত জন্য প্রদাহ 
বিশিষ্ট বিষম জ্বর, ধাতুস্থ জ্বর, প্রবল মস্তিক্ষের বিক্লৃতির সহিত 
বিকার জবর, মন্তিদ্ধের স্কীততা, এবং প্রদাহ, মন্তিক্ষের প্রদাহ 
জন্য টক্কার ও অপস্মারাদি রোগ, প্রলাপ, মন্তিক্ষের শোথঃ 
প্রভৃতি রৌগেতে এই ওঁধধ বিশেষ উপকাঁরক হয় । 


সাইকিউট।। 

গ্রতিষেধক ও দোষত্ব ।--আঁণিকা, তামাকু। 

এই ওঁষধ, মস্তিষ্ক, যান্ত্রিক শির! সকল, ও বাস্থিক চর্ধ্মা- 
দ্র উপর, বিশেষ অধিকার রাখে । 

তামাক ইত্যাদি কটু-দ্রব্য-ব্যবহ্থার জন্য যে সকল টক্কার 
রোগ হয়, বহ্যিক আঘাত বা] আন্তরিক যন্দ্বের বিকৃতি, ও 
মন্তিক্ষের প্রদাহ জন্য যে সকল অপম্মার, পক্ষাঘাত প্রভৃতি রোগ 
হয়, পাকস্থলীর এবং উদরের প্রদাহ বিশিষ্ট রোগ সকল, 

ংসপেনীর সঙ্কোচন, বা প্রসারণ, দাঁতি লাগা, সুতিকাবস্থার 

মুচ্ছাদি রোগ, প্রভৃতিতে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী 


সাইলিশিয়1 | 
প্রতিষেধক ও দৌষস্ব ।__কপূর, হেপাঁর। 
শরীরের স্থান বিশেষে রক্ত বা অন্য প্রকার 'রসঃ, একত্র 
হওয়াতে গুঠলির প্রদাহ, এবং ক্ষত, বর্ণবিহীন স্ফোটক ইত্যাদি, 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎদ। দীপিকা ী ৩৪৯ 


ক বৃদ্ধি ও কঠিনতা, চর্ম ফাটা, অস্থি রোগ, সমস্ত প্রকার 
থঃ চক্ষু এবং কর্ণ রোগ, পাকস্থলীর ও উদরের, প্রাচীন 
রর মন্তকে স্বাভাবিক শ্লে়া বদ্ধতা, যে সকল শ্লেম্রজ ব্যাধিতে 
শক্তিহীন করে, প্রাচীন ঘা, ছুর্বলতা ব! ক্ষীণতার সহিত ক্ুতিক' 
রোগ প্রভৃতিতে, এই ওষধ বিশেষ উপকারী । 


সিনা | 


প্রতিষেধক ও দোষদ্ন ।- ব্রায়োনিয়া, কুইনাইন্‌, হাঁয়ো- 
সায়েমস্, ইপিক্যাকুয়ান] । 

এই ওষধ যাক্ত্রিক শিরা সকলের, পাকস্থলীর, ভুক্ত- 
বাহক-প্রণালীর ও মন্তিফধের উপর বিশেষ অধিকার রাখে | 
শরীর পোঁষণের অপ্পতা৷ জন্য সম্পূর্ণ মাংস-ক্ষয়ের সহিত যে 
সকল মুচ্ছা ইত্যাদি রোগ হয় অজীর্ণ রোগের সহিত কমি 
দোষ, মন্তিষ্ষের শোথঃ এবং প্রদাহ ও স্বাভাবিক করূুমিদোষ 
জন্য বাঁলকথণের শধ্যায় প্রআীব করা» প্রভৃতি রোগের পক্ষে 
এই ওঁষধ বিশেষ উপকারক | 


সল্কর্‌। 
প্রতিষেধক ও দৌধদ্ব।_-একোনাইট্‌, কপূর, ক্যামো- 
মিলা, মর্কিউরিয়স্‌, নক-বমিকা। সিপিয়া । 
এই ওষধহুনানাবিধ রোগের প্রথমাবন্ায় বা! শেষাবস্থায়, 
বিশেষতঃ কোন প্রকার পাঁরা ঘাঁটত ওঁষধ মেবন ছারা যে সকল 
রোগ উপস্থিত হয়£তৎপক্ষে বিশেধ উপকারী ; আরও অনেকা- 


৩৫০ সছুশ ব্যবস্থা! চিকিৎস। দীপিক। | 


নেক রোগের চিকিৎসার প্রথমাবস্থায়, ইহ! ব্যবহার করা- 
ইয়া পুনর্ধবার চরমাবস্থায়, ব্যবস্থা করা যায়। অপিচ গুঠলি 
বা চর্শের যাবতীয় প্রাচীন রোগ, বা যরৎ, প্লীহা, পাত 
রোগ, প্রাচীন অজীর্ণ রোগ, নিঃশ্বাস প্রশ্বাসের প্রণালীর এবং 
রক্ত পরিচাঁলনের যন্ত্রের প্রাচীন রোগাঁদিতে এই ওষধ মধ্যে 
মধ্যে প্রয়োজন হয়। বন্ুকাল স্থায়ী বাত রোগ, ছুর্নিবার ঘা, 
অস্থিসন্বন্ধীয় রোগ সকল, শোথঃ, এব দৌর্ধবল্য জন্য রোগ 
সমুদয়, স্ফোৌঁটক প্রভৃতি নানাবিধ চর্ম রোগের তরুণাবস্থায়, 
ও প্রাচীন চক্ষুরোগ, শিরারোগ, বৈকালিক এবং ম্বৃছ ধাতুস্থ 
জবর, বহুকাঁল স্থায়ী ছুর্দম্য কোষ্ঠবদ্ধতা, বা ক্ষীণকারক অতিসাঁর, 
শ্বেত প্রদর, কষটার্ভব, প্রত্ৃতি স্ত্রীলোকের রোগী ও যে সকল 
রোঁগে এেই ওষধ পুর্বে অধিক পরমাণে ব্যবহৃত না হইয়া 
থাঁকে তৎসমুদীয়ে ইহাকে লাফল্যের সহিত ব্যবহার করা 
যাইতে পারে। 


সিকেল্ | 

প্রতিষেধক ও দৌষদ্র ।__কর্পুর | 

এই ওঁষধধ জরায়ু এবৎ তন্নিকটস্থ শিরা সকলের উপর 
বিশেষ অধিকার রাঁখে | ভূর্ব্বলা, সুতিকা-রোগ বিশিষ্ট 
স্ত্রীলোক সকলের টক্কার রোগ, শারীরিক নানাবিধ রন্ধু হইতে 
রক্ত আব, ওলাউটার ঘোরতর বিকারাবস্থা, জরায়ুর অতিগ্র- 
বল রোগ, ও উদ্বেজন তমতিশয় রজঃআাব, গর্ভ পাতের প্রারস্ত 
কাল, অতিরিক্ত প্রসব বেদন! ইত্যাদিতে ই ওধধ বিশেষ 
উপকারী হুয়। 


দ্বশ ব্যবস্থা চিকিৎসা দীপিকা | ৩৫১ 


সিপিয়া। 


প্রতিষেধক ও দৌষক্ব।_একো নাইট, এণ্টিমোনিয়মূ-টার্টে- 
রিকম্‌, বিনিগার্‌। 

ওই ঁষধ নানাবিধ যাস্ত্রিক দোষ জন্য প্রাচীন উপসর্গ; 
যাহা ভূর্ববলা! এবং ক্ষীণা স্ত্রীলোকগণের হইয়া থাকে, তৎপক্ষে 
এবৎ দদ্রু ও স্ত্রীলোকের আর্তব দৌষ জন্য অজীর্ণাদি রোগে 
বিশেষ উপকারী । 


স্পঞ্জিয়। | 
প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব।__কপ্পুর | 
এই ওধধ শ্লেয়াঁবাঁহক-ুন্ষম-চর্মের উপর এবং বায়ু- 
বাহক প্রণালীর রোগ মকলে ও নানাবিধ গুঠলির বৃদ্ধি রৌগেতে 
বিশেষ উপকারী হয়। 


স্পাইজিলিয়! | 


প্রতিষেধক ও দোষত্ব ।_অরম্‌, ক্যাক্ষর্? | 

বদনের শিরাতে এবং বাত রোগ জন্য যে সকল যাতন। 
সময়ে সময়ে উপস্থিত হয়, লামান্যতঃ শিরার যাতনা, তীব্র 
বাতরোগ, কৃমি জন্য উপসর্গ সকল, উদরের প্রবল বিকৃতির 
সহিত জ্বর, বর্ষঃস্থলে জল বদ্ধ, কফ জন্য জ্বর, হৃৎপিণ্ডের 
যান্ত্রিক রোঁগীদির গাক্ষে এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী | 


৩৫২ সদৃশ ব্যবস্থা! চিকিৎস। দীপিকা | 


স্যাবাইনা | 

প্রতিষেধক ও দোষপ্র।__কণ্পুর, পল্সেটিলা। 

এই ওষধ জরায়ু এবং তন্নিকটস্ছ স্থানে রক্ত বদ্ধ জন্য: 
যে সকল যান্ত্রিক উদ্বেজনা উপস্থিত হয়, তৎপক্ষে বিশেষ অধি- 
কার রাখে । গর্ভপাত আশঙ্কার নহিত গর্ভ কালীন অতিরিক্ত 
রজঃ আ্রাব, ও অত্যন্ত বেদনা, গর্ভকালীন, ব। গর্ভপাতের পর, 
জরায়ু হইতে অতিরিক্ত পরিমাণে রক্ত আব, আর্তব দোঁষ, 
গ্রন্থিবীত এবৎ বাঁতরোগ, ন্ৃতিকাবস্থায় দন্তরোগ, প্রভভাতিতে 
এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী । 


হায়োসায়েমল্‌ । 


প্রতিষেধক ও দোষদ্ব ।--বেলাডোনা, কপুর, সিনৃকোনা, 
বিনিগীর্ঃ | 
এেই ওষধ মন্তিষ্ধ এবং যান্ত্রিক শিরা সকলের ও রক্ত 
পরিচালনের উপর বিশেষ অধিকার রাখে । প্রবল শিরা সত্বন্ধীয় 
বিকৃতির সহিত প্রদাহ যুক্ত বা টস্কার বিশিষ্ট রোগ সকল, প্রদাহ 
বিশিষ্ট অপমস্মীর রোগ, প্রদাহ জন্য মন্তিক্ষের এবং মানসিক 
বিকৃতি, প্রলাপ, ধাতৃস্থ জ্বর, পণ্ড কর্তৃক দংশন জন্য জলভীতি, 
প্রসব কালীন মুচ্ছাদি রোগ, মন্তিফ্ষের শোথের তরুণাবস্থা, 
প্রভৃতি রোগেতে এেই ওঁষধ বিশেষ উপকারী । 
হেপার্‌ | 
প্রতিষেধক ওদোষদ্ব £__বেলাডোনা, ক্যামোমিলাঃ বিনিগীর্। 
এই উষধ বায়ু-প্রবাহ-প্রণালীর সুন্ষম-ত্কের উপর, যাঁব- 
তীয় গুঠলি এবং সর্বাঙ্গীন চর্মের ও পরিশোধক ও প্রক্ষারক 


সদৃশ ব্যবস্থা চিকিৎম। দীপিক1| ৩৫৩ 


নত সকলের, 'এবং লাল! উৎপাদক গুঠলি সকলের উপর 
বিশেষ অধিকার রাখে । বদনে এবং মস্তকে বা শরীরের অন) 
স্থানে যে সকল প্রদাহ বিশিষ্ট ছুর্দম্য চর্ম রোগ উপস্থিত হয়, 
পারা দৌষ জন্য নানাবিধ উপসর্গ, ছর্ণিবার ঘা, (যাহা! পচিয়! 
এবং গলিয়া যাইবার উপক্রম বোধ হয়,) বায়ুবাহক-প্রণাঁলির 
ভিতর প্রদাহ বিশিষ্ট স্ফোটকাঁদি, (যাহ! পাঁকিবাঁর সম্ভাবনা), 
অতিরিক্ত পারা মেবন জন্য মাটিতে বেদনা, নানাবিধ কাশী, 
এবং ক্ষয় কাঁশের উপক্রম, কর্ণের প্রদাহ, কর্ণ হইতে রস? আঁব, 
স্কীততার সহিত গুটলি পাকিবার ন্যায় প্রদাহ, প্রাচীন বা 
তরুণ স্ফোটক, গুঠলির ঘা প্রতৃতিতে এই ওঁষধ বিশেষ 
উপকারী । 


হিলেবোরম্। 


প্রতিষেধক ও দৌষদ্ব।_-কপুর, চায়্না। 

হুঠাৎ হিম সেবন জন্য বা কোন প্রকার বিষ-স্ফোটকাদি 
নিবারণ জন্য যে সকল শোথঃ রোগ উপস্থিত হয়, মস্তিদ্ধের, 
কশেরুকা সম্বন্ধীয় প্রদাহ বিশিষ্ট উপসর্গ, অথবা শিরা সমুছের 
অবসন্নতা প্রযুক্ত রোগাদিতে, এই ওঁষধ বিশেষ উপকারী । 


সম্পূর্ণ 


( ৩৫৫ ) 


এই গ্রন্থে ষে সকল উষধ ব্যবহৃত হইয়[ছে 
তাহার নিঘণ্ট।* 


অরম্‌। | ককিউলস 


আর্ণিকা। কফি। 
আর্সেনিকম্‌। কপ্প্রের আরক। 
ইউফেশিয়া। কলোসিন্থিস্‌। 
ইগ্নেশিয়া। কল্চিকম্‌ | 


একোনাইট্‌ । ক্িকম্‌। 
এন্টিমোনিয়ম-ত্রুডম্‌। কর্কোঁবেজিটেবিলিস্‌ 
এন্টিমোনিয়মূ-টার্টেরিকম্‌ কুপ্রম্‌। 


এলম্‌। ৷ কোনিয়ম্‌। 
এমিডম্-নাইটিকম্‌। ৰ ক্যাস্থ্যারীইডিম্‌ 
এমিডম্-কস্ফরিকম্‌। ' ক্যাপৃসিকম। 
এসিডমৃ-সল্ফরিকমূ।  ক্যামোমিলা 
ওপিয়মৃ। ৷ ক্যাল্কেরিয়া। 


* সণ ব্যবস্থান্থ্যারী উবধে গুপমিশ্র ব্যবহৃত হইন়। থাকে, তদ্দার৷ ওঁবধের 
গুণের তারতম্য হয়, অতএব এতদ্যস্থে যে সকল স্থানে ওষধের গুধমিএ বিষয়, 
বিশেষ রূপে লিখিত হইরাছে তৎ তৎ স্থানে সেই মত এবং হ্তান্ুক্ত স্থানে ষ গণ 
মিশ্র উষধ ব্যবহার করিবেক | গুপমিশ্র, লিশিবার নিয়ম, যথা! জরম্‌ ১ ভর্থাত এক 
গুধ মিএ) অরম ৬ অর্থাৎ হ$ গণ মিএ) তারম্‌ ৩* অর্থাৎ ভ্রিংশ গণ মিল জরম ৪ 
অর্ধযত ভমিএ হত্যাদি | 


কা।লি-কার্বোনিকমৃ। 
স্ম.লি-বইক্রোম্যাস্‌ 
ক্যালেগ্ডিউলা । 
গর্যাফাইটিস্‌। 
চায়না । 
জিন্কমূ। 
ট্যারেক্ুসেকম্‌ | 
ডল্কেমেরা । 
ডিজিটেলিস্‌ । 
ড্রৌসেরা। 
থুজা। 
নঝ্স-বমিকা | 
পড়োকফায়লম্‌ । 
পল্সেটিলা | 
পিট্োোলিয়মূ। 
প্শ্বম্‌। 
প্র্যাটিনম্‌। 
ফস্ফরিকম্‌ । 
ফেরষৃ। 
বেরাটুম্‌। 
বেলাডোনা । 
ব্রায়োনিয়। | 
ব্যারায়ট।। 


( ৩৫৬ 


| মর্কিউরিয়স্-করোসাইবস্। 
মর্কিউরিয়স্-বাইবস্‌। 
মর্কিউরিয়স্-সোলিউবিলিস্ 
রস্-টকুসিকোডেন্ড্ন্‌। 
রস্-রেডিক্যান্স | 
লাইকোপোডিয়ম্‌। 
ল্যাকিসিস্। 
ফ্যানমূ। 

 ফ্যাফিসেশ্রিয়া। 

 জ্যামোনিয়মৃ। 

সাইকিউটা | 

সাইলিশিয়। 

শিনা । 

সল্ফর্‌। 

' সিকেল্‌। 

্‌ সিপিয়া। 

৷ স্পপ্জিয়। 

_স্পাইজিলিয়া। 

' স্যাবায়ূনা। 

 হায়োসায়েমস্‌। 

: হেপার্। (অর্থাৎ হেপার্-সল্‌- 

| করু) 

 ছিলেবোরস্‌। 


৯ তি পপ পা পাপ চি 


$ ৩৪৫৭ ) 


এতদ্চাস্থে ষে সকল কঠিন শব্দ ব্যবহৃত 
হইয়াছে তাহার অর্থ । 


অবমন্নতা, অবসাদ; এক প্রকীর শক্তির হাঁনি | 

অস্ত্র“ আত্ড়ি, ভুঁড়ি। 

আর্তবঃ ভ্ত্রীলে'কের মাসিক খতুকালীন যে রন্বর্ণ পদার্থ নির্গত হয় | 

আবল্যঃ এক প্রকার অলস | 

উদরাদ্ধান, পেট ফাঁপা । 

উত্তানশায়ী, চিৎ হইয়া! শয়ন কর1| 

উপদংশ, গর্মির গীড়।। 

উপধ্যপরি, এক বার একটী পুনবর্বার অপরী, পুরবর্বার প্রথম হইতে 
এ রূপে । 

কর্কশ কাশী, যে কাঁশীতে কর্কশ শব্দ হয়| 

কণ্তু চুল্কন1। 

কষ্টীর্তব, স্ত্রীলোকের বাধকের পীড়া । 

কশেরুকা, পিঠের ভাড়ার হাড়। 

ক্ষীর, ভঙ্মের সায় | 

্ষুদ্রোন্ত্র পাকস্থলী হুইতে বৃহদক্ত্র পর্য্যন্ত যে ন'ল-ভাগ ২৪ ফুট্‌ দীর্ঘ। 

গৃহিণী, প্রাচীন অতিসার রোগ । 

ছিল্লি, .বিরক্তিজনক.স্মভাব | 

জরায়ু; স্ত্রীলোকের গর্তে, যে স্থানে সন্তান থাকে । 

টঙ্কার, এক প্রকীর শরীরের টান্‌। 


(৩৫৮ ) 


1 ইক্জ্িষ দ্বারা! শরীরের উপর স্পর্শ বোধ হয় | 
[বিশেষ বা যজ্্বিশেষ দিয়! জলবৎ পদার্থ নিঃসরণ | 
যধ দ্বার অন্য ওষধের বিষ দোষ নষ্ট হয়। 
ত্ডাঘিক-অবস্থা বিশেষ | 
নিদান, রোগের আদি কারণ 
নিঃশেষিত, এক কালীন নিবারিত হুওয়]। 
পক্কাশয়ঃ আহার করিলে ভুক্ত-দ্রেব্য প্রথমতঃ যে স্থানে থাকে | 
প্রতিষেধক, যে ওষধ, অন্য উষধের গুণের বাধক হয়| 
পরিশোষক যন্ত্রু১ শরীরের যে যন্ত্র, রসঃ শোষণ করে | 
পাকস্থলী, পক্কাশয় দেখ | 
পিচ্ছিল, পিছলা তৈলের ন্যায় | 
পুর্ববব, উপরের ব্যবস্থায় যাহা লিখিত হইয়াছে সেই অনুসারে | 
প্রক্ষারক-যন্ত্র*+ শারীরিক যে যন্ত্র হইতে বাম্প উঠে। 
ফুস্ফুস্‌ যন্ত্র? যে যন্ত্র হইতে নিঃশ্বীস প্রশ্বীসের গতি হয় | 
বন্ধনি শিরা, শরীরের অভ্যন্তরস্থ এক প্রকার শির বিশেষ | 
বলি, এক প্রকার বুটি। 
বয়ু-বাহুক-প্রণালী, ফুম্‌ ফুস্‌ যন্ত্র হইতে যে পথ দিয়া বাঁ়ু চালিত 
হয় | 
বায়ুরন্ত্র+ শারীরিক যে সকল শ্হ্বর মধ্যে বায়ু নিবিষ খাঁকে | 
বিরাম, যখন আর কিছুই থাকে না| 
বিরেচন, মলা নির্গত হওয়। | 
বিষম, যাহ1 সমভাবে চলে না। 
রহদন্ত্র,র মলদ্বার হইতে উর্ধদিশে ঢুই হস্ত পরিমাণ পর্য্যন্ত নাল | 
তুক্ত-দ্রব্য-প্রবাইক-প্রণীলী, 'আহার করিলে যে পথ দিয়া তুক্ত- 
দ্রবা, মল-ভাগ্ের দিকে চালি তয় । 
তাঁড়ই, পক্ষীবিশেষ | 


( ৩৫৯ ) 


মল নিঃসরণের প্রণালী, মলদ্বার হইতে উদরের মধ্যে 
পরিমাণ যে নাল আছে ও যাহার মধ্যে মল খাকে। 

মন্তিক্ষ+ সাধারণ ভাষায় ম্গীজ্, মন্তকের ভিতর তুলার ন্যাযায় যে পদ 
থাকে । 

মাংসপেশী, শারীরিক মাঁংসবিশেষ যাহ! ব্বচ্ছ-সথক্মম-চর্মের ্বার/আৰৃত 
থাকে। 

ুত্রস্থলীঃ উদরের অধোভাগে স্থিত খলিয়! যাহার মধ্যে মুত্র খাকে। 

মুত্রআ্াবক যন্ত্র” যে যন্ত্র দিয়া মূত্র নির্থত হয় | 

ুত্রগ্রন্থি, যে স্থানে মূত্র উৎপন্ন হয় 

মেরুদণ্ড, মস্তকের নিশ্রভাগ হইতে কটিদেশ পর্য্স্ত যে 44 আনছি খ 
সজ্জিত আছে, অর্থাৎ পিঠের ভাড়া । 

যান্ত্রিকআীব+ শরীরের মধ্যস্থিত যন্ত্র হইতে রসাদি- নির্থমন | 

যান্ত্রিকপৌষণঃ শরীরের অভ্যান্তরস্থ যন্ত্র রসাদি দ্বারা পোষিত হওয়|। 

যাঁন্ত্বিকশৌষণ, যে ক্রিয়া দ্বার] শরীরিক যন্ত্র, রসাদি টানিয়। লয় । 

রেচন, রসাদি নির্থমন | 

লালা, জলবৎ পিছল। পদার্থ । 

সংম্িফ। মিতিত হওয়া, ব1 মিলিয়। থাকা 

স্তন্য, . স্তনের হুপ্ধ | 

সুতিকা, সম্তীন প্রসব কাল সম্বন্ধীয় 

'আবকষযন্ত্র১ শরীরের যে যন্ত্র দিয়া রসাঁদি আব হয় | 

যু শারীরিক শিরা বিশেষ | 

হৃৎপিও» বক্ষঃস্থলের বাম ভাগৌর মধ্যে স্থিত ফুম্‌ ফুম্‌ যন্ত্রে একাংশ 
যাহার মধ্যে অপরিষ্কৃত রক্তভাগ প্রন্তি হইয়া পরিষ্কৃত হওয়ার পর 
সমস্ত' শরীরে চালিত হয়| 


বিজ্ঞাপন | 


-প৪€০৭*. 


মদৃশ ব্যবস্থা (হোমিওপ্যাথি) মতের ওষধ সকল 
মহানগর কলিকাঁত! লাল বাজারের ১২ নম্বর বাঁটীতে বেরিনি 
কোম্পানির ওঁষধাঁলয়ে পাঁওয়। যায়, অতএব ফাঁহাঁর উক্ত ওষধ 
সকল গ্রহণেচ্ছা হইবে* তিনি উত্ত ঠিকানায় প পত্র বা লোক 
প্রেরণ করিলে পাইতে পারিবেন | 
_ গুঁষধের মুল্য জানিবাঁর. আবশ্যক হইলে উক্ত কোম্পানির 
নিকট জানিতে এবং আবশ্যকীয় ওষধের উপযুক্ত মুল্য প্রেরণ 
'করিলে অনায়ানে পাইতে পারিবেন | প্রয়োজনীয় ওঁষধ 
অনাইবার জন্য পত্র“লিখিতে হুইলে নিম্ন লিখিত নিয়মানুসারে 
লিখিতে হইবে | . 


নিয়ম যথা! 
-০৮৪89০5 
একো নাইট্‌ ... *., ্ষুদ্র-বটিকাঁড ... ... ১ এক ডুম্‌ | . 
আর্সেনিকমৃ১২ ... আরক ... ,.. ,., ৪ চারি ডাঁম্‌। 
২ ছুই ড্রাম | 
১ এক আউন্স| 


৪ চাঁরি ডাম ইত্যাদি | 


